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अपभ्रेश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव इलाहाबाढ 
विश्वविद्यालय की डी० फिंलृ० की उपाधि के लिए स्वीक्ृत मेरे शोध्र-प्रबंक 
अपभ्रंश मुक्तक काव्य' का हिन्दी मुक्तक काव्य पर प्रभाव का सशोधित रूप 
है। हिन्दी भाषा का आधुनिक स्वरूप निर्मित होने तथा साहित्यिक माध्यम 
भाषा बनने के पूर्व अपश्रृंण ही व्यापक साहित्यिक भाषा के रूप में प्रतिथ्ठित 
थी । संस्कृत-प्राकृत की साहित्यिक परम्परा एवं भाषिक आदश को आात्मसातु 
करते हुए भी कवियों ने अपनी लोकीस्मुखी चेतना तथा युगबोध के फलस्वरूफ 
अपभ्रंश भाषा तथा साहित्य में क्रान्तिकारी परिवर्तेत किया। अपभ्रंश भाषा 
मे निबद्ध प्रचुर साहित्य के प्रकाश में आने से पूर्व हिन्दी भाषा तथा साहित्य 
की परम्परा को सीधे संस्कृत से जोडकर देखा जाता था, एवम्‌ संस्कृत में 
अनुपलब्ध हिन्दी की नई परंपराओ को प्रायः विदेशी प्रभाव से विकसित होने 
का अनुमान किया जाता था । अपभ्रश भाषा के परिमाण तथा गुण की हृष्छि 
से उत्कृष्ट साहित्य की खोज के बाद मध्यकालीन हिन्दी साहित्य के विविध 
काव्यरूपों, शैलियों तथा छनन्‍्दों के आरम्भ तथा विकास सम्बन्धी नये तथ्य 
तथा निष्कर्ष उद्घादित हुए | डॉ० रामप्िह तोमर, डॉ० धर्मवीर भारती, तथा 
डॉ० सिद्धनाथ पाण्डेय ने अपने-अपने शोध प्रबधों मे अपभ्रश काब्यो का अनु« 
शीलन करते हुए हिन्दी' पर उनके प्रभाव को विश्लेधषित तथा रेखाकित किया है ४ 


प्रस्तुत शोध प्रबंध में अपश्रंश भुक्तक काव्य का विवेचन करते हुए उक्त 
अंशों को विशेष रूप से उजागर किया गया है जिनका प्रत्यक्ष प्रभाव हिन्दी 
मुक्तकों पर दिखाई पड़ता है | विस्तार भय से हिन्दी मुक्तकों की चर्चा प्रायः 
साक्ेतिक ही रखी गयी है फिर भी आवश्यकतानुसार हिन्दी मुक्तकों से कुछ 
उदाहरण लेकर अवश्य विषय को स्पष्ट करने का प्रयत्न किया गया है । 


संपूर्ण शोध-प्रबंध सात्त अध्यायो में विभकत है । प्रथम अध्याय में अपन्रंझ 
की केन्द्रीय स्थिति पर प्रकाश डाला गया है। साहित्यिक तथा भाषा-वैज्ञा निक 
दृष्टि से अपभ्रश मध्यकालीत तथा आधुनिक भार्य भाषाओो के मध्य मे है ९ 
अतः इसमें प्राकृत के बहुत से तत्त्व सुरक्षित हैं, साथ ही अपभ्रृंण की कुछ 
मौलिकताएँ भी है अर्थात्‌ अपन्रंश काव्य का रूप, परम्परा, तथा मौलिकता 
दोनों के मेल से निर्मित हुआ है जिसका प्रभाव हिन्दी काव्यो पर पड़ा है 
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दूपरे अध्याय में मुक्तक काव्य की परिभाषा, स्वरूप, क्षत्ष तथा वर्गीकरण 
को विवेचित किया गया है। मुक्तक काज्य की रसवादी परिभाषा जिसमे 
अग्याप्ति का दोप था उसका परिहार करते हुए ऐसी परिभ्राषा निश्चित की 
गयी है जो समूचे सुक्तक काव्य को अपनी परिधि में समेद लेती है। सुक्तको 
की रचना प्रक्निया को ध्यान में रखकर भी परिभाषित करने की बतेडिश की 
गयी है। मुक्तक के दो रूपों गीत, अगीत को विवेचित करते हुए यह दिखाया 
गया है कि हिंत्दी को पद शैली की रचना प्रक्रिया अन्य मुक्तकों की रचना 
प्रक्रियः ये काफी भिन्न रही है | सम्भवत, इसीलिए आज गीति-काध्य को 
मुक्तक से अलग काव्य छप माना जाते लगा है । 

तीसरे अध्याय में मुक्तक काव्य के स्वहृपात्मक विकास को अंकित किया 
गया है। प्रायः यह देखा जाता है कि शोधकर्ता किसी परंपरा का अध्ययन करते 
समय क्रमानुसार कुछ कृतियों, कृतिकारों का विवरण देते हुए आगे बढ़ते जाते 
हैं। प्रस्तुत शोध-प्रबंध मे इस शैली की जान बृज्षकर उपेक्षा की गयी है । 
स्वरूपात्मक विकास के अन्तर्गत वैदिक से लेकर हिन्दी तक के मुक्तको के स्वरूप 
का विवेचन किया गया है । 

चौथे अध्याय में अपभ्रृंण मुवत॒ककारों के रचताकाल तथा कृतियों के विषय 
में संक्षिप्त परिचय अस्तुत किया गया है। इस अध्याय में चर्चित मुक्तक-कृत्तियाँ 
ही अध्ययन के लिए गुहीत हैं । 

पाँचवें अध्याय में अ्षपक्नंश मुकतको की विविध प्रबृत्तियों पर प्रकाश डाला 
गया है| अपश्रश के अधिकाँश मुक्तक धामिक तथा रहस्थवादी हैं। किन्तु 
ख्ुंगारिक, नीतिपरक वीर भावपरक मुक्तकों की भी कसी तही है। इन प्रवृत्तियो 
को अलग-अलग विवेचित करके हिन्दी मुक्तकों पर उनका प्रभाव दिखाया 
गया है। रहस्यवादी मुक्तकों के अन्तर्मत ही साधवापरक तथा चिस्तनपरक 
सभी तत्त्वों को ग्रहण कर लिया गया है। श्ंगारिक तथा वीर भावपरक मुक्तको 
की प्रवृत्तियों का विवेचन श्रस्तुत करते समय बर्णन कुशलता, विविधता, उक्ति 
वैचित्थ आदि पर ही ध्यान केन्द्रित किया गया है। 

छठे अध्याय में विभिन्न परिस्थितियों से व्यंजित भावो को उजागर करने 
की चेष्टा की गयी है । घामिक तथा रहस्थवादी मुक्तकों में भी भावों की खोज 
इस आधार पर की गयी है कि हर उक्तिकिसी न किसी भाव से प्रेरित होती है 
एकदम से नीरस लगतेवाले काव्य से भी कोई न कोई भाव ध्यंजित होता है । 
युगपरिवेश में उस मीरस काव्य में भी यथेष्टत रस द्रावक भावों को उजागर 
कर देने की शक्ति-होती है । 


( *# ) 


पातवें अध्याय में अपभ्रंश काव्य के भाषिक्त आदर्श, अलंकार-विधान, 
विम्ब-विधान, उन्द-योजना आदि पर प्रकाश डालते हुए उनका हिन्दी मुक्तकों 
के शिल्प-विधान से साम्य दिखाया गया है ! 


प्रस्तुत शोध-प्रबन्ध को पूर्ण बनाने मे कई श्रेष्ठ विद्वानों का प्रोत्साहन तथा 
परामश्श प्राप्त हुआ है । एतदर्थ लेखक उनके प्रति आभारी है | शोध्ष-पबन्ध के 
निर्देशक संम्माननीय ग्रुरुवर डॉ० रघुवंश ने वर्तमान आलोचना के विकप्ित 
प्रतिमानो के आधार पर विपय के नवीन विश्लेषण तथा विवेचन के साथ-साथ 
मौलिक स्थापनाओं पर विशेष बल दिया। स्वन्ञावतः अपनी बहुज्ञता तथा 
ज्ञान गरिमा से शोधा्ियों को आक्रास्त म करके उनकी स्वतत्त चिन्तन तथा 
निर्णयात्मक शक्ति को उद्दबुद्ध एवं विकसित करने वाले शुरुवर्य के प्रति मैं 
ह्ादिक आभार व्यक्त करता हूँ । अपभ्रृश भाषा साहित्य के मर्मज्ञ डॉ० रामसिह 
तोमर के साथ करीब सवा महीने रहकर मैंने अध्ययनार्थ उपलब्ध सामग्री 
का सम्यक्‌ ज्ञान प्राप्त किया। उन्होंने अपभ्रंश काव्य के दुरूहु अंशो की 
व्याख्या करके अध्ययत्त को सरल तथा सुबोध बनायथा। डॉ० तोमर जी के 
भ्रति कितनी ही क्तज्ञता ज्ञापित की जाय कम ही है। डॉ० जगदीश गुप्त, 
डॉ० रामस्वरूप चतुर्वेदी, तथा डॉ० राजेन्द्र कुमार वर्मा ने समय-समय पर 
प्रेरणा तथा भोत्साहन देकर शोध के दुर्गंम मार्ग पर अग्रप्तर होने के लिए 
प्रेरित किया । प्रकृत्या युरु की गुरुता से सम्पृक्त वर्मा जी ने बडे भाई की तरह 
आश्िक तथा पुस्तकीय साधन जुटाने में भी मदद की । प्रस्तुत कार्य मे जिन 
विद्वानों के शोध अश्रबन्धों तथा ग्रथों का उपयोग किया गया है उतका आभार 
तो भुझ पर सदैव रहेगा। 


अन्त में मैं उन सभी के प्रति कृतज्ञता ज्ञापित करता हूँ जिनके सद्भाव से 
यह शोध-प्रबन्ध प्रकाशित हो रहा है । 


अयाग रामकिशो र 
२2२-४-४६१ 


अनुक्रम 


भूमिका 


अध्याय--4! अपक्षंश भाषा की केन्द्रीय स्थिति १-१४ 
(क) भाषा की दृष्टि से । 
(ख) साहित्यिक दृष्ठि से । 
अध्याय--२ : मुक्तक काव्य की परिभाषा, स्वरूप और 
बर्गीकरण १५-३१ 
(क) भुवतक का अर्थ 
खि) संष्कृत आचारयों की मुक्तक विषयक धारणा, 
आलोचना और परिभाषा | 
(ग) पाश्चात्य साहित्य में मुक्तक की स्थिति । 
(घ) मुबतक काव्य का क्षेत्र और भेद । 
अध्याय--३ : झुक्तक काव्य का स्वरूपात्मक विकास ३२-६५. 
(क) वैदिक मुक्तक काव्य । 
(ख) पालि भुक्तक काव्य 
(ग) संस्कृत मुवंतक काव्य 
(ध) प्राकृत मुक्तक कांब्य 
(&) अपभ्रंश भुक्तक काच्य 
(च) हिन्दी मुक्तक काव्य 
बध्याय--४ : अपन्रेश के सुक्तक कवि और काव्य ६६९-१०२ 
प्रथम कवि कालिदास 
(क] जैन मुक्तक कवि और काव्य । 
(ख) सिद्ध कवि और काव्य | 
(ग) गैव मुक्तक कवि और काब्य । 


अध्याय--/ 


अध्याय--६ 


अध्याय--७9 : 


( ७ ) 
(घ) विशुद्ध लौकिक कबि और काव्य । 
(इः) स्फूट तथा उद्धृत मुक्तक काव्य | 
: अपश्रृश मुक्तक काव्य को प्रवृत्तियाँ और 
उनका हिन्दी पर प्रभाव १०३-षर्८ 
(अ) घामिक अवृत्ति | 
(ब) रहस्यवादी प्रवृत्ति। 
(स) योगपरक प्रवृत्ति । 
(द) श्रृंगारिक प्रवुत्ति । 
(घ) वीर भावात्मक प्रवृत्ति । 
(न) सुभाषित । 


: अपप्रृंश मुक्तक काव्य में भाव व्यंजना तया 


उप्का हिन्दी पर प्रभाव १<&६०-२२७ 
(क) प्यूगारिक व्यंजना ( संयोग) । 

१. सौन्दर्य चित्रण के माध्यम से श्वंगारिक भावों 

की व्यंजना 

२. प्रक्ृषति के माध्यम से श्यवंगारिक भावों को व्यंजना 
(ख) विरह भावों की व्यंजना । 
(४) घाभिक मुक्तकों में भाव व्यंजवा तथा भाव निरूपण | 
(च) वैराग्य भावों की व्यंजना । 
(छ) रहस्पवाद के अन्दर्गत मधुर भावों की व्यंजना । 
(ज) वीर भावों की व्यंजना । 

अपश्रृश मुक्तक काव्य का शिल्प-विधान 
और उसका हिन्दी पर प्रभाव २२८६-२८१ 
(क) प्रयुक्त भाषा | 

(८) अपभ्रंश मुक्तकों में प्रयुक्त विभिन्‍न शैलियाँ । 

(ग) अलंकार योजना । 


( ८ ) 
(घ) अप्रस्तुत योजना 
(ह) प्रतीक योजना । 
(च) शब्द साधना । 
(छ) बिम्ब योजना 
(ज) अपभ्रृंश मुक्तकों का छन्‍्द विधान 


उपसंहार श्घ२-२८ रे 
संहायकर््नंथ सूची रद४-२४८२ 


अपम्र दा भाषा की केन्द्रीय स्थिति 


क--भाषा की दृष्टि से 


भाधिक तथा साहित्यिक विकास क्रम की दृष्ठि से अपभ्रृंण की स्थिति 
मध्यकालीन तथा आधुनिक आयंभाषाओ के मध्य में है । अपश्ृशग में वे समस्त 
भाषावैज्ञानिक तथा साहित्यिक तत्त्व परिलक्षित होते है जो इसके पूर्व की 
भाषाओं संस्कृत, पालि, प्राकृत, आदि में पाये जाते है। यद्यपि ताल्विक्‌ दृष्टि 
से अपक्रश की इस मध्यस्थ स्थिति को सभी विद्वान मानते हैं, परन्तु ऐति- 
हासिक विकास परम्परा में इसे हिन्दी और प्राकृत के बीच की स्थिति मानने 
से कुछ लोग इन्कार करते है: डा० सुनीति कुमार चटर्जी के इस मत कि 
इंटीं से ११वी शी तक प्रत्येक प्राकृत का अपना अपश्रृंश रूप रहा होगा 
जैसे मायधी प्राकृत के बाद मागधी अपभ्रेण आदि का खण्डन करते हुए ड[० 
आहरी ने इसे अ्रांतिपुर्ण कहा किन्तु उन्होंने अपश्रृंश को ब्रजभापा तथा राज- 
स्‍्थानी के पूर्व की स्थिति मानने की सहमति व्यक्त की हैं। डा० भोलाताथ 
तिवारी सुनीत कुमार चटर्जी के आधार पर कहते है कि प्रत्येक प्राकृत का एक 
अपभ्रंश रूप विकसित हुआ होगा और इस प्रकार प्रमुखतः पैशाची का पैशाची 
अपश्रेश्र, सिंध का ब्राचड अपभश्रंश, सिंहल का सिंहली या एलू अपक्रंश, 
सोराण्ट्री आदि से विकसित सौराष्ट्री या नागर अपभ्रश, शौरसेनी प्राकृत से 
शौरसेनी अपभ्रृंश, अरध॑मागधी से अधमायधी अपभ्रश, मागध्री से माग्रधी 
अपभ्रंग और महाराष्ट्री से महाराष्ट्री अपन्रश का अनुमान किया जा 
झकता है ।* 

नमिसाधु के कथन का उद्धरण देते हुए 'प्राकतेवापभ्रंश. की व्याख्या 
डा० नामबर सिंह मे इस प्रकार को-- 

(१) प्राकृत से नमिसाधु का अभिप्राय महाराष्ट्री प्राकृत है । 

(२) अन्य प्राकृतों की भाँति अपभ्रंंश की प्रकृति महाराष्ट्री प्राकृत 


ही है। 


१. डा० हरदेव बाहरी, हिन्दी उद्भव-विक्रास और रूप : पू० ३६-३७ । 
२. डा० भोलानाथ तिवारी, भाषा-विज्ञात : पु० १४० । 


२ अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिंदी पर प्रभाव 


(३) किन्तु महाराष्ट्री प्राकृत पर आधारित होते हुए भी अपभ्रश मामध्री 
आदि अन्य प्राकृनों से विशिष्ट है। ' 


वैय्याकरणी ने अपअश्रंश को स्वतन्त भाषा मानकर उसके भेदों की चर्चा 
अलग से की है। प्रमुख भाषाओं मे संस्कृत, प्राकृत और अपभ्रंश, तीन महत्त्व- 
पूर्ण मंज़िलें है । अपनश्रृश के मूल में प्राकृत ही है | प्रारम्भ मे अपभ्रश आभीरो 
की भाषा थी जैसा कि दण्डी ने आभीरादि गिरय:* कहकर ऐसा निर्देश 
किया है । परन्तु इसका यह अथ नहीं कि आभीर अपभ्रश को किसी अन्य 
देश से लाये थे । वास्तव में आभीर और उनके साथी जहाँ-जहाँ गये वहाँ की 
प्रचलित प्राकृत को अपनाने का प्रयात् किया | कुछ तो स्वाभाविक विकास के 
फलस्वरूप कुछ उनके उच्चारण आदि के बैशिप्टय के कारण बोलचाल की 
प्राकृत में तेजी से बदलाव हुआ | प्राकृत का यही बदला हुआ रूप अपक्रंश 
भाषा के तास से सान्‍्य हुआ । आभीरों ने पश्चिम भारत में जब राज्य की 
स्थापना की तो अपश्नंश को राजभाषा बनने का भी अवसर मिला। कुछ 
अन्य शाजाओ ने भी अपप्लंश भाषा को सरक्षण प्रदान किया था जिनभे पाल 
और राष्ट्रकूट नरेश उल्लेखनीय है । सरहू, काण्ह आदि सिद्ध पालों के ही 
शासन काल में हुए थे | और पुष्पदंव और स्वयंभू जैसे महान अपक्रंश कवियों 
की काव्य-शक्ति का प्रस्फुटन राष्ट्रकूटो की ही छल्नछाया में हुआ । अपभ्रंश को 
जब विस्तृत साहित्यिक प्रतिष्ठा भिली तो उससे अन्य प्राकंते भी प्रभावित 
हुई ! प्राकृतों का यह उत्तरकालीन रूप अपश्रंश नाम से जाना जानें लगा। 
क्षेत्रीय प्रभाव के कारण इन अपन्षणों में किचित अन्तर भी पाया जाता है। 
इसी आधार पर डा० तगारे ने अपभश्रृंश के पश्चिमी, पूर्वी तथा दक्षिणी भेदो 
को निर्दिष्ठ किया है। इनमें व्याकरण तथा उच्चारण संबंधी भेद था जिसका 
संक्षिप्त विवरण इस प्रकार है--(१) पश्चिमी अपश्रंण ही परिनिष्ठित 
(४870% 0) अपनत्रृंश है, अपभ्रश की समस्त सामान्य विशेषताएं इसी की 
विशेषताएं हैं । 
(२) पूर्वी अपश्र श 

(१) पूर्दी अरक्षश मे संस्कृत की ध्वनि क्ष ख, क्ख में परिवर्तित हुई 


१. डा० नामवर सिह, हिंन्दीके विकास में अपपक्रश का योगदान : 
पु ० बटर । 
२ काव्यादर्श --दण्डी १२३ जीवानन्द भट्टाचाये कृत विवृत्त, 


कीनिन जन 








अपचण भाषा की केन्द्रीय स्थिति . ३े 


जैसे क्षण < खण, अक्षर < अक्खर | त्व का परिवतेत तु--त्त, 8 का दु, व का 
ब में हुआ । अविकारी सामान्य कारक बनाने की प्रवृत्ति अधिक रही। 

(२) इसमें संस्कृत का श सुरक्षित है । 

(३) इसमें आदि महाप्राणत््व नही होता । 

(४) इसमें पूर्वकालिक तथा क्रियार्थक संज्ञा के प्रत्ययो मे मिश्रण नही हुआ 
है । क्रियार्थक संज्ञा के लिए परिनिष्ठित अपन्रंश के अण प्रत्यय' का प्रयोग नही 
मिलता | 
(१) दक्षिणी अपश्रंश : 

(१) इसमे संस्कृत प्‌ का छ होता है। जब कि अन्य अपश्रृशों मे बख 
या ख होता है । 

(२) इसमें अकारान्त पुहिलग शब्द का तुतीया एक बचत भें अधिकाशतः 
एण रूप मित्रता है जबकि परिनिष्ठित रूप ए है । 

(३) इसमें उत्तम पुरुष एक वचन में सामान्य बतंमान की क्रिया “मि” 
परक है जबकि परिनिष्ठित रूप उं है। 

(४) अन्य पुरुष बहुबचन में सामान्य वर्तमान की क्रिया 'न्ति” होती हैं 
जैसे करन्ति, जबकि परिनिष्ठित रूप हि होता है जैसे कर्राह । 

(५) पुर्वेकालिक क्रिया इ का प्रयोग बहुत कम है । 

(६) सामान्य भविष्यतु काल की क्रिया अधिकतर स' परक होती है 
जबकि परिनिष्ठित रूप 'हि परक है ।* 

डा० नामवर सिंह का विचार है कि इस विभेद का कारण शभ्राक्ृत का 
प्रभाव है। वैसे यह अन्तर शैलीगत अधिक है । उनका कथन है कि पश्चिमी 
अपयअंश नाम से अभिहित 'भबिस्सयत्त कहा और दक्षिणी अपभ्रंश चाम से 
अभिहित महापुरशाण की भाषा मे कोई मौलिक अंतर नही है ।* 

पूर्वी और पश्चिमी अपभ्रेश के आधार का खण्डत करते हुए डा० बागी 
ने यह मत व्यक्त किया कि “वस्तुत- दोहा कोपों की रचना बहुत कुछ परि- 
निष्ठित अपअंश में ही हुई है जो पछाही भाषा थी। उनमे केवल कही-कही 
कुछ स्थानीय प्रभाव तथा लिपिशैली के कारण पूर्वी प्रदेश की बोली के लक्षण 


3.44. -+ ॥०«न्‍न्‍यन्कनणक्कनपककनी॑--_»»>>».. आरा. 


(१) डा» जी० वी० तगारे, हिस्टारिकल पग्रामर आफ अपकभ्रंश-- 
भूमिका--पृ० १५०३८ । 

(२) डा० नामवर सिह, हिंदी के विकास में अपश्रंश का योगदान: 
पू० श्र । 


४ : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


दिखाई पड जाते हैं ।* चर्यापदो की भाषा में पूर्वीपत स्पष्ट रूप से दिखाई 
देता है | अत. पूर्वी अप्रंश को परिनिष्ठित अपर््नश की विभाषा माना जा 
सकता है । 

इस विवेचन से स्पष्ट है कि अपध्रंश का विस्तार पुवे, एवं दक्षिण के 
अलावा उत्तर मे भी था । उत्तरी अपश्रश का प्रयोग “लल्लेश्वरी वाक्यानि' , 
'महानयप्रकाश , 'परात्षिशिका आदि रचताओ में क्रिया गया है। अपभ्रश 
की मध्यवर्ती स्थिति सिद्ध करने के लिए पहले उल्लेख किया जा चुका है कि 
इसमे प्राकृत और आधुनिक भाषाजों (हिन्दी) के भूत तत्त्व समाहित हैं । 
सर्वेप्रथम प्राकृत की कुछ ऐसी भाषिक विशेषताओं का उल्लेख किया जा रहा 
है जो अपभ्रश में भी मिलती है+- 
ध्वनि संबंधी विशेषतएँ 

(१) प्रात में संयुक्त व्यंजनों के स्थान पर हित्त्व हो गया है जैसे अग्न 
<_अप्ग, इष्ट <इट्ठ, खर्जर <खज्जूर आदि। 

(२) प्राकृत में प्राचीन भारतीय आये भाषा की ऋ, लू घ्व्िर्यों का लोप' 
हो गया और उनके स्थान पर अ, इ, उ शेष रही जैसे -- नृत्य <णच्च, तृण 
< तण, मृग < मज, मातु <माई, आदि । 

(३) ऐ और औ के स्थान पर प्राकृत में क्रश, ए और ओ पाया जाता 
हैं, इनके अइ और अउ रूप भी मिलते है । शैल < सेल, कौशलम < कउसलें <_ 
कोसले । 

(४) स्वाराघधात के अभाव में दीर्घ स्वर हस्व हो गये सीताम <:सीम॑, 
अवभागे: < अवमग्गो ! 

(५) जिन शब्दों से स्वाराघात सुरक्षित है उन शब्दों में दी्घ स्वर भी बना 
रहा ।< पीठिका &पीढिआा । 

(६) संयुक्त व्यंजनों के पूर्व वर्ती दीर्घ स्वर हस्व हो गये--यथा शान्तः < 
संन्‍्ती, दान्त:, <. दतो । 

(७) प्राकृत मे विसर्ग का प्रयोग नही हुआ है । 

(5) से, ये, श्॒ के स्थान पर एक ही ध्वनि स या श हो ययी । 


(5) दो स्वरों के बीच मे आनेवाले क, ग, च, ज, त द का प्रायः लौप हो 
गया जैसे---कदलि < कअलि, वदत <बअण | 


रिन+-ना-ी ननन-न-नी पननन-नननिनननन- व “नी नि ननन-ंक नीनियन -ण नम नम ----००--न ५4०. >»>नागना। 
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(१) डा० प्रवोध चनन्‍्द बागची, ओरिएटल जनंल, कलकत्ता, जिल्द १ ॥ 
ए वोट आब द लेग्बेज आफ द बुद्धिस्ट दोहाज 


अपभ्रश भाषा की केन्द्रीय स्थिति : ४५ 


(१०) त वर्ग की ध्वनियों मे अधोष का सघोष और सघोप का अघोप 
में परिवर्तत हुआ जैसे--मच्छति < गच्छदि, काक < कागो, कम्बोज. < 
कम्बोचो । 

(११) त वर्ग के स्थात पर ट वर्ग भी पाया जाता है--पत्तच, < पट्टन, 
वृत्ति € बद्ट। 

(१२) ऊष्म ध्वनियों में परिवर्तन हो गये तथा स्प के स्थान पर प्फ, 
त्य के स्थान पर जअ्च, क्व के स्थान पर कक एवं एन के स्थात' पर न्चु ध्वत्ति 
आ गयी ।' 

क्रिया--प्राकृत में संज्ञा शब्द तो घिसे ही हैं किन्तु क्रियापद और भी' 
घिस गये है । 

वर्तमान काल--भ्राकृत मे सामान्य समाप्ति सूचक क्रिया का रूप आमि, 
के साथ अभि भी मिलता है। अपभ्रंश मे इसके बहुत से उदाहरण मिलते हैं । 
जैसे --वड्ढमि, भाममि, मध्यम पुरुष में अपभ्रृंश मे समप्ति सूचक चिह्न सि 
के साथ हि भी मिलता है --मरहि--मरसि, मागधी प्राकृत मे समाप्ति सूचक 
चिन्न “शि' है।* उत्तम पुरुष वर्तमान काल में अधेमागधी और अपभ्रंश के 
पद्य में अइ्द का ए बन जाता है। अपभ्रंश मे अन्त मे समाप्ति सूचक चिह्न ह, 
हु लगता है। शौरसेनी और मागधी में भी हु आता है।* 

ऐच्छिक रूप--महाराष्ट्री, जैन महाराष्ट्री चथा अपभ्रंश में सु लगता है 
जैसे करिज्जसु, सलहिज्जसु १९ ह 

आज्ञाबाचक--वट्ट, वट्ठसु, वट्टेसु, वट्टे, अधभागधी में वद्टाहि रूप 
मिलते है अपभ्रंश मे वटुदु तथा वद्टहि ॥* प्राकृत के रक्‍्खसु की तरह ही 
अपभ्रंश किज्जसु बनता है ! भू धातु. के होई, हुअ॒३ आदि रूप प्रचलित है। 


१. डा० नेमिचन्द्र शास्त्री * प्राकृत भाषा और साहित्य का आलोचनात्मक 
इतिहास, ५० १६-२० । 

२. पिशेत्त, अनु, हेमचन्द्र जोशी--प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, 
बु० ६७२ । 

३. पिशेल : अनु, हेमचरद्र जोशी, प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, पृ० 
६७५ । 

४. वही पृ० ६७८ । 

५. वही, पु० ६८४८, ७०१ । 


६ अपपघ्रश भुक्तक काठ्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


स्पर्श तियमित रूप से अर्धभागधी में फुसद बनता है। अपप्रश्ञ में भी यह 
रूप स्वीकृत है ।* 

प्राकृत के तत्त्वों को ग्रहण करते हुए भी जपभ्रश की कुछ निजी भाषा 
वैज्ञानिक विशेषताएँ है जिन्हें हिन्दी मे बहुत कुछ ज्यों का त्यो ग्रहण किया है! 

(१) प्राक्ृत में संस्कृत के अनुस्वार के स्थांव पर “ओ हो जाता है 
किन्तु अपक्रश में “उ हो जाता है। यही कारण है कि अपभ्रणश उकार 
बहुला भाषा बन गयीं है ! यह प्रवृत्ति प्राकृत से ही शुरू हो गयी थी । प्राकृत 
घम्मपद (उजुओ ताम सी मंगु अभय नमु सं दिश) तथा ललित विस्तर ([पूरि 
तुम मरवर सुनु चुपु यदम) में ही इस परिवर्तेत के बीच व्ित हो चुके थे। 
यह प्रवृत्ति हिन्दी में सीध्रे चली आयी। अवधी पर इसका स्पष्ट प्रभाव 
परिलक्षित होता हैं । 


(२) हित्त्व व्यंजत को एक करके उमके पूर्व के स्वर को दीघे कर देता 
अपभ्रश॒ की अपती विशेषता है। क्षतिपुरक दीर्घीकरण की इस प्रवृत्ति की 
शुरुआत अपकध्र ग से हुई किन्तु हिन्दी में पूर्णत, नियम बन गयी । 

(२) अपश्रश मे शब्द के आदि में आये य का जे हो जाता है। इसलिए 
यह कहा जा सकता है कि अपशप्रश में य ध्वनि निमृ लय है । हिन्दी बोलियों 
विशेषत: अवधी मे य के ज उच्चारण का प्रमाण मिलता है जैसे यमुना <_ 
जमुना, यत < जौ, यावक < जावक, यश <जस आदि । 

(४) में का अधिकतर वं, ८्ण, का नह हो गया जैसे कमल <« कर्वल, 
कृष्ण ८ कान्ह ! हिन्दी में ये शब्द पर्याप्त संख्या में प्रयुक्त मिलते हैं । 

(५) अपश्रश तक कारक विभक्ितयाँ छंठकर तीन ही रह गयी १--प्रथमा, 
द्वितीया, तृतीया और सम्बोधन, २--तुतीय तथा सप्तमभी ३--पचभी और 
यष्ठी | 

(६) अपभ्र श॒ में अपेक्षाकृत अधिक वियोगात्मकता है जो आधुनिक आये 
भाषाओं की प्रमुख विशेषता है । 
धातु रूप : 

(१) अपन्र श॒ में ध्वनि परिवतेन के द्वारा अनेक धातुओं के ऐसे रूप बने 
जो हिन्दी में ज्यों के त्मों प्रयुक्त होने लगे जैसे खा, च्‌, तुट, जल, चूम आदि । 

(२) अपन्न श में संस्कृत की विकरणयुकत धातुओं को सीधे धातु रूप में 


१ पिश्लेस : अनु० हेमचद्ध जोशी, प्राकृत भाषाओं का व्याकरण, 
[० ६८%, ७०१। 


अपप्रश भाषा को केन्द्रीय स्थिति ७ 


स्वीकार कर लिया गया। जेसे नृत्य < नच्च ८ताच, श्र < सुन, ज्ञा < जानना 
आदि । हिन्दी में भी ये धातुये उसी रूप मे मान्य हुई | हानले ने हिन्दी धातुओं 
की जो सूची प्रस्तुत की है उसकी अपश्न श धातुओं में समुफ्स्थिति अपम्रंण मे 
आधुनिक आर्य भाषाओ की प्रवृत्ति को लक्षित करती है ।* 

(३) अपभ्र श॒ में भ्वादि गण अधिक प्रभावशाली है। कभी-कभी भविष्यत्‌ 
काल के रूपो को वर्त्तमान के अर्थ में निर्मित किया गया है। जैसे द्रक्ष- 
देवख-देख । 

(४) कदन्त युक्त धातुओं की संख्या अपभ्रश और हिन्दी दोनो में 
अधिक है । 

(५) अपभ्र श से कुछ धातुये देशी आधार पर बनायी गयी है जिनका स्नोत' 
संस्कृत में नहीं मिलता है। जसे छट्टु <छोड़, चड़ < चढ़, ठेक्‍्क < ढक, 
चवख <_ चख । हिन्दी में भी ये धातुये प्रयुक्त हुईं है । 

(६) ध्वनि परिवर्तन से अस्ति का असति, अछड, अहुइ रूप बना । अहई 
का प्रयोग वर्ण रत्नाकर' में मिलता है| अवधो में है के लिए अहइ का ही 
प्रयोग होता है । अच्छि तथा आछे का प्रयोग, मध्यकालीन काश्य में यत्त-तलर 
भिल जाता है-- 

होसइ करत म अच्छि (हेम० ४।३४८) 
भलहि जो आछे पास (पश्चावत) 

(७) अपश्रश में वत्तमात काल के रूप करइ, करहि, करहु, करउ, करहु 
आदि हैं। हिन्दी मे भी इनके प्रयोग ज्यों के त्यों हुए है जेसे -- 

बसों (बसउ) ब्रज गोकुल गाँव के ग्वारन 
ऊधो विरहौ प्रेम करे (करइ सरसागर) । 
सर्वताम : हिन्दी में प्रयुक्त होनेवाले अनेक सर्वनाम जपञ्न श के ही हैं । जैसे-- 
हुउँ--हुउं झिज्जउं तड़ केहि (हेस०) 
सदेसडउ सर्वित्यरउ हुउं कहुणहु असमत्थ (संदेस० ८०) 
हों रानी पदुमावत्ति सात सरग पर वास-पदुमावत 
हों इस बेची बीच हो (बिहारी सतसई) 
सइं--ढोला! भईं तुहू वारिया (हैम०) 
ते तहय झुक खल पाह मइ । (संदेशराधक, १६१) 


१. बंगाल एशियाटिक सोसाइटी जर्नल, जिल्द ४८, खण्ड १ (१८८० ६०), 
प्‌० ३३-८१ । 


८ अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


सो->घधरणि सुण रणि बल नाहि भो (कीवतिलता) 
सुद्ति घेरा याके गुन सो थो (सुरसागर) 
अज्छ, मुच्ज--जं विरहरिग मज्क सावकतह (सदेशशासक २१४) 
सो प्रिय होइ ने घुम्फ (हेंल०) 
भुझ में रही न हूँ ! 
नातु मिले न मैं खुशी ऐसा बेदन घुज्क (कबीर प्र थावली) 
तुहं, तू तुहु पुण कज्जि हिंआबलड (सदेशर/सक ८८) 
जहि अंग्रिहि तु विलसियठ (वही ७७) 
तुहुँ करतामय देव दयानिधि -- (विद्यापति पदावली ) 
त्‌ जागी तप करू लत जथा--(पदुमावत | 


इसके अलावा तइ (हिन्दी मे तै) पद, तुज [तृ) तुह, सु, सो, त॑, तिणि (तिस्हू 
हिन्दी मे) तसु (हिन्दी तासु) तहि (हिन्दी तैहि) इहु, एहु, एह, एड, इउ, जु, 
जो, ज (हिन्दी में जो का बाहुलय) जिण (हिन्दी जिन) को, कवणु (हि कौन, ) 
आदि स्वनाम आधुनिक बआर्यत्तापा हिन्दी से भिन्न वहीं हैं । 
परसर्ग--धी रे-धीरे विभ्वक्तियों के घिस जाने से वाक्य के संगठन को विश्यंंखलता 
से बचाने के लिए अपभ्रश में परत्षगोँ का अयोग होते लगा । 
आधुनिक ज्ञार्थ भाषाओं में ये परसर्ग सम्बन्धयूचक्त रूप मे प्रयुक्त 
होते हैं । मध्यकालीन हिन्दी कवियों के काव्य में पाये जानेवाले अनेक 
परसरभ अपभ्र श भाषा में उपलब्ध होते हैं--- 
केर--जयु केरअ हुकारऐं (हेम०]) 
काहू केर विकाइई (प्मावत) 
भज्फे--जार्माह विसमो कज्ज गई जार्बाह भज्के एड (हेम०) 
मांक मंदिर जनु लाग अकासा [(पद्मावत) 
उप्परि--सायर उप्परि तणु धरइ (हेस०) 
हम पे कोप कुपावति (सरसागर) 
नेण-तणि---तसु लह गदतणि णिदणहु (संदेशरासक) 
दिय तन चितद भौह करि बांकी (रामचरित मानस) 
म-हिन्दी में स्पू--हावि केण सम दर हसई (संदेशराशक् ४७) 
कलिज्ुग हुस स्पू लड़ि पड़ा। कब्ोर प्र थावली) 


अपभ्रंश भाषा की केन्द्रीय स्थिति . दे 


हुँत॒उ--तिह हुँतय हुउं इक्कणि लेह उपेध्तिमठ । (संदेशरासक ६५) 
मोरि हुँति विनय करबव फर जोरि---तुलसी 
हिन्दी तथा अपभ्र ग॒ दोनों में शब्दों के निविभ्नक्तिक प्रयोग मिलते है-- 
केहुड मरगण एहु (हेम०) 
बहुरि राम सार्याह सिर नावा (मानस) 
सख्यावाचक विशेषण अपश्र श में हिन्दी के समात ही मिलते हैं-- 


एक्कबी स---इक्की स 
चउरासी--चोौ रासी 
छुप्पण--छप्पन 
चरउंतीस-- चौतीस 
छयालीस---छियासिल 
सठि--खसाढठ 
अपभ्र श में प्रयुक्त संख्यावात्रक विशेषणो भे' से अधिकाशतः प्राकृत में ही बन 
भये थे जैसे एक्क, दुवे, बे, अयालीस, छव्बीस, अठह॒त्तरि, चालीस, चंउबीस । 
शब्द भण्डार की दृष्टि से बहुत से तत्सम, तदुभव तथा देशी शब्द प्राकृत 
अपन्ष श तथा हिन्दी की समान सम्पत्ति हैं। किसी लेखक ने इन्ही शब्दों को 
प्राकृत शब्द-भण्डार के रूप मे उद्घुत किया है तो किसी ने अपभ्रश के 
अन्तर्गत * जैसे--रंडी, रेल्ल, रोग्ग, हाडी आदि । 
इस तरह भाषा-बैज्ञातिक हृष्टि से विचार करने पर स्पष्ट हो जाता है कि 
अपभ्र ग॒ का हिन्दी भाषा के विकास में वहुत बड़ा योगदान है । चू कि भाषा 
और साहित्य का विकास साथ-साथ होता है विशेषतः भाषा के साहित्यिक रूप 
ग्रहण कर लेने के बाद, अतः यह स्वाभ।विक है कि अपक्र श को साहित्यिक 
परम्परा हिन्दी मे भी विकसित हो । हिन्दी का भध्यकालीन साहित्य अपभ्र श 
से भिन्‍न होता हुआ भी उससे मूल-प्रवुत्तियों के आधार पर एक कड़ी के रूप मे 
जुड़ा हुआ है । 
ख साहित्यिक दृष्टि से 
अपभ्र श॒ ने संस्कृत-प्राकृत से चली आती हुई परम्पराभो को अपनाते हुए 

कुछ नवीन साहित्यिक प्रवृत्तियों को जन्म दिया जो आधुनिक आर्य-भाषा हिन्दी 
मे भी चलती रही । 


१. अनुसंधान पत्निका' अक ३, पृ० ५१, जैन विश्व भारती, लाडनू । 


१० : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हित्दी पर प्रभाव 


अपन्रंश के प्रबन्धात्मक चरित-काव्य : 

रामकथा की लेकर स्वयभू ने जैन आदर्शों के आधार पर 'पडठम चरिड 
काव्य की रचना की । यह कृति प्राकृत जैन कवि विमलसूरि के पउम-चरिउ 
से काफी प्रभावित है। इसकी मूल कथा का निर्माण, लोक में प्रचलित कुछ 
ग़ंकाओं के निवारणार्थ गौवम गणधर द्वारा कथा का प्रारम्भ, प्रचलित राम- 
कथा मे जैन-धर्म के अनुकूल परिवतेत, प्रधान पात्रों का जैन धर्म स्वीकार 
करना आदि बाते बिमलसुरि के 'पउम-चरिठ' से मिलती-जुलती है। 

अपञ्ञ श में रचित अनेक धामिक चरित काव्यों की परम्परा प्राकृत में भी 
पायी जाती है। चरित-क्ाब्य संस्कृत में भी पाये जाते हैं परन्तु उनमे धर्णसकत) 
का उतना आग्रह नहीं है जैसे रामायण, रघुबंश आदि । ध्ाभिक उद्देश्यों से 
चरितो का निर्माण जैन-धर्म के अनुकूल करते की अधृर्ति प्राकृत में ही शुरू हुईं । 
भहापुराणं, णायकुमार चरिठछ,, जसहूर चरिउ, पासनाहु चरिए॑, 
'रिटठणेसि चरियो, 'जवबूसासि चरिंउ', 'करकडु चरिय, 'पठमसिरी चरिड 
आदि चरित काव्यों में किसी महाएरुष के पूर्व जीवन का चित्रण वर्ततेमात जीवन 
में अनेक ब्तो से मिलने वाले ज्ञाभ, वैराग्य तथा नश्वरता, दैवी घटनाएँ, शुभ 
तथा अशुभ कर्म का प्रभाव आदि वर्णित किये गये है। प्राकृत मे इस तरह के 
समान उद्देश्यों वाले कई चरित काव्यों की रचना हो चुकी थी जैसे---सुपासनाह 
घरिय', महावीर चरिएा (गद्य पद्चदद्ध) कुमारपाल चरिज [प्राकुत 
अश, '्रिजयचन्द्र चरित” आदि। अपभ्र श में इन्ही चरित काव्यो का स्वाभाविक 
विकास हुआ । रामायण तथा महाभारत की कथाओं को ग्रहण करके सस्क्ृत 
में अनेक काव्यों का प्रणयन हुआ। यह परम्परा प्राकृत तथा अपध्र श' में भी 
प्रवाहित रही । प्रवरसेत का महाकाव्य सेतुबन्ध या रावण वध, राम की 
कथा पर आधारित है 'भ्री चिह्ञकाव्य' (सिरि चिध कब्बं) श्रीकृष्ण की लीला 
पर आधारित है। इन कार्यों मे शुद्ध साहित्यिकता का दर्शन होता हैं तथा ये 
कृतियाँ धामिक घटाटोप से भुक्‍त है | अपश्रश से 'पठम चरि' के अलावा 
बलभह चरिंट' में भी रामकथा को ही अपनाया है। कुछ कृतियों में हरिवंश 
पुराण से भी कथाएँ चुनी गयी है। पृष्णदत का महापुराण' धवल का रिट्ठ- 
णेमि चरिए' इसी तरह की रचनाएँ है। वैसे इनमें तीर्थंकरों का चरित्र वर्णन ही 
अधिक प्रधात है। प्राकृतन्अपश्रश में लौकिक नायकों को लेकर भी काव्य 
रखचताएँ हुई हैं जैसे गौडवहों तथा भविष्यदत्त कहा | 'सक्तो काव्य की 
विस्तृत परम्परा अपभ्र श से ही शुरू हुई | जैन कवियों ने किसी धामिक व्यक्ति 
या क्तादि कथाओं के आधार पर ज॑बू-स्वामी रास गौतमरास समसरसाह 


अपप्रश भाषा को केन्द्रीय स्थिति : ११ 


रास, यशोधर रास, बाहुबली रास” आदि रचनाओ को ब्जभाषा मे 
प्रस्तुत किया | वीररसात्मक भावों को व्यक्त करने के लिए हिन्दी के आदि 
काल में पृथ्वीराज रासो”, हस्मीर रासो', खुमाण रासो आदि की रचना 
हुई । इन रासो कार्व्यों पर अपभ्रश के चारित काव्यों का अधिक प्रभाव पडा 
है। अपम्रश में उपदेश रसायन रास”, 'बाहुबलि रास” आदि मे वीर-भावों 
का विकास नहीं हुआ है। विरह तथा प्रेम की विभिन्‍न भंगिमाओो को व्यक्त 
करने के लिए अपभ्र श में 'सदेशरासक' की रचता हुईं तो, ठीक इसी तरह 
हिन्दी में क्षीण प्रबन्ध धर्मा मुकतक 'बीसलदेव रासो” रचा गया । 
हिन्दी साहित्य में सूफी काज्य के अन्तर्गत प्रेमाख्यानों का जो रूप उपलब्ध 

होता है उमे अपन्रश ते पहुले से सुरक्षित कर रखा था। कुतुबन कृत 
'मृगावत्ती, “मंझन कृत 'मध्ुमालती, उसमान कृत 'चित्रावली, तर मुहम्मद 
कृत 'इद्धावती अपदि प्रेम कथाये बहुत कुछ कल्पना प्रसूत ही है जायसी की 
रचना प्मावतत की कथा में ऐतिहासिकता पायी जाती हैं। इन प्रेम कथाओं 
में कवियों का उद्देश्य कथा कहना ही है परन्तु कुछ धामिक दृष्टिकोण के कार्रण 
कही-कही पारलौकिक भावों को भी व्यजित किया गया है। इनमे सभी चरित्रों 
के सौन्दर्य एवं पुरुषा्थें, नायक-नायिका की परस्पर प्रगाढ़ अनुरवित के चित्रण 
समान रूप से मिलते है। बीच-बीच मे प्रेम की देवी परीक्षा भी होती है । 
अपभ्र श को 'भनिष्पदत्त कथा, सुदर्शव चरित”, उपमश्री चरित , जिनदत्त 
चरिताः आदि क्ृतियाँ इसी आदर्श पर रची गयी हैं। हिन्दी के अधिकतर 
कवियों में इतकी कडवक बद्ध शैली को भी अपनाने में संकोच नहीं क्रिया । 
अपभ्र श मे प्राप्त वे समस्त काव्य-रूप समयातुसार हिन्दी मे भुद्दीत होते गये । 
तुलसीदास का “रामचरितमानस' अपक्रश के चरित-काव्यों की ही विशिष्ट, 
मौलिक तथा उत्कृष्ट परिणति है। इसमे भी धामिकता का तत्त्व पाया जाता है 
चाहे वह जैन धर्म से भिन्‍न वैष्णव धर्म ही क्यों न हो । स्वयंभू ने अपने काव्य 
के आरभ में कहा है कि मेरे समान कुकवि कोई नही होगा, तन तो मैं व्याकरण 
जानता हूँ और न मैंते वत्ति-सूक्तिका व्याख्यान किया है | मैने व तो पॉँचों 
महाकाव्यों को सुना है और न पिंगल प्रस्तार आदि छंदों के लक्षण ही जानता 
हैँ । भामह दंडी के अलंकार शास्त्रों से भी मेरा परिचय नहीं है-+ 

वुहयण स्ंभु पह विननवई संई सरिसउ अपष्णु जन्थि कुक । 

वायरणु कयाति न जाणिय्ं न वि वित्ति सुत्त वक्‍्ाणियउं। 

ण उ पच्चाहारहो तत्तिकिय ण उ संदि हें उप्परि ध्रुद्धशिय ।। 

१ स्वयभू्‌ पउम चरिठ १*३। 
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इस की पद्धडिया-घत्ता' शैली ही चौपाई दोहा शैली में बदल गयी । तुलस॑ 
ने 'रामचरितमानस के प्रारम्भ में “कवि न होहु वह़ि चतुर कहां आई 
भे इसी बात को दीहरायथा है । तुलसीदास द्वारा 'रामचररितमानस' से दर्जन 
सज्जन स्मरण” रामकथा को सरोवर का रूपक देना आदि बाते अपभ्रंश वे 
कवि स्व॑यंश के समान है .--- 

रामकहाणइ एह कन्नागय । 

अक्वरपास जलोंह मणोहर सुअलंकार सहमच्छोीहर ! 

पीहु समान पवाहावंक्षिय स वकयपायस पुलिणालंकिय । 

देसी भासउभयथतडुज्जल फंबि दुककर घणसहुरलिलायल ।* आदि 
विविध छल्दों से युक्त शुद्ध साहित्यिक महाकाव्य 'रामचचिका की तरह 
अपभ्रंश में सुदर्शन खरित है। दोनों में छन्द-वैविध्य की दृष्टि से समानता है। 

सूरदास के 'सुरतागर में क्षीण-कथा तंतु से जुडे गेय पद पाये जाते है । 

सिद्धों के चर्यागीव भी इसी तरह अनेक रागों भे निबद्ध है परन्तु उनमें कथा 
तत्व बिलकुल नही है । सिद्धों के पदों में भाव-विल्ललता तथा गीतिपरकता के 
साथ-साथ विषय-विवेचन भी खूब पाया जाता है। तुलसी की 'विनय-पत्निका' 
तथा 'सूरसागर के कुछ पदों से विवेचन तथा वर्णन की प्रब॒ुत्ति मिलती है । 
अपकभ्रश' में प्राप्त होनेवाली अनेक प्रेमकथाओं की भाव धारा प्राकृत में ही 
विकसित हो चली थी | संधदास गणि रचित 'बसुदेव हिंडि' कथा का मूलाधार 
महाभारत तथा हरिवंश है। इसमें मुख्य कथा के साथ अनेक अवान्तर कथाये 
प्रथित हैं । 'समराइच्च कहा दिव्यमानुष वस्तु से युक्त धर्म कथा है। इस कथा 
में भारतीय जीवन के विविध पहुलू परिलक्षित होते है। महेश्वर सूरि ते 
पंचमी कथा का प्रणणत किया । जिनह्ष गणि रचित्त “रणसेहरी' कहां एक 
प्रमाल्यान है । इसमें रत्तपुर के राजा रत्वशेखर तथा सिंहलदीप की राजकुमारी 
रत्नावती के जन्म-जन्मात्तर वाले प्रेम का चित्नण है । प्राकृत की 'लीलाबती 
कथा में देव स्तर के पात्र भी मनुष्यों के समान ही प्रेमादि व्यापार करते है 
जिसके आधार पर “लीलावती कथा" विशुद्ध प्रेमाख्यान माना जा सकता है । 
अपक्लंश में 'भविष्यदत्त कथा', “उपमश्रीचरित', सुदर्शन चरित' आदि कथाओं 
में प्राकृत--कथाओं की त्तरह ही शिल्प-विधान, घटवाओ की योजना तथा 
परिणति पायी जाती है। अन्य बहुसंडयक अपकश्रंश-चरित-काव्यों मे किसी न 


१. रामचरितमानस ' तुलसीदास १*४६ । 
हि १३७ 


अपपरश भाषा की केन्द्रीय स्थिति ; १३ 


केसी रूप में प्रधान अंश प्रेमकथात्मक ही है। कृति को सदपरिणाम पयेवसायी' 
बनाने के लिए प्रधान पात्रो की धामिक प्रबुत्ति को चिह्नित किया गया है और 
इस प्रकार कृतियों की धर्मकथा का रूप दे दिया गया है ।! 


अपक्षंश मुक्तको की दोहरी प्रवृत्ति प्राकृत में ही शुरू हो गयी थी । जैन 
मुक्तकों मे 'पाहुड नाम की रचनायें प्राकृत मे ही मिलने लगती है । आत्मा, 
परमात्मा, निज रा, पुण्य-पाप, बंध-मोक्ष आदि का वर्णन अपश्ञश जैन कवियों 
की तरह ही हुआ है | कुदकुदाचाय रचित 'मोक्खे पाहुंड',, 'भावपाहुड' आदि 
ऐसी ही रचतायें हैं। कार्तिकेय सुनि द्वारा रचित 'कातिकेयाणुपेक्खा', जैन धर्म 
से सम्बन्धी ग्रथः है । अपभ्रंश मे जैन धामिक भावों को व्यक्त करते के लिए' 
परमात्म प्रकाश, योगसार, पाहुड दोहा, दोहानुपेह्ाा' आदि इसी से संयुक्त 
है । सिद्ध काव्य का कोई प्राकृत रूप' नहीं मिलता है । 

लौकिक मुक्तको के अन्तर्गत अपकश्रश में जो प्रवृत्तियां परिलक्षित होती हैं 
वे सभी प्राकृत के मुक्तक समप्रह गाहासतसई, “वबज्जालग्ग' में मिल जाती है । 
रचना शैली की हृष्टिट से अपक्षश ने प्राकृत को परम्परा से बहुत अधिक प्रभाव 
ग्रहण नही किया । फिर भी चरित काव्यों के प्रभाव से बह मुक्त भी नहीं है | 
पीछे निर्देश किया जा चुका है कि स्वयभू का 'पउमचरिउ प्राकृत में लिखित 
पउम्चारिउ से काफी प्रभावित है। अपश्रण के चरित काव्यो से हिन्दी के 
चरित काव्य बाह्य रूप से प्रभावित है ।* मुक्तक काव्य के अन्तर्गत कबि द्वारा 
अपना नाम जोड़ने की परिपाटी अपभ्रंश से ही शुरू हुईं जिसे हिन्दी के मुक्तक 
कवियों ने खूब अपनाया ॥ 


अवश्नश में प्राकृत के छन्‍्दों का प्रयोग कम हुआ है, परन्तु प्राकृत का प्रिय 
हन्द गाहा' का प्रयोग 'सदेशरासक' में हुआ है। बणिक वृत्तों में स्रर्धरा, 
मालिनी आदि संस्कृत से प्राकृत और प्राकृत से अपभ्रश में आये । अपभ्र श के 
विशिष्ट छन्‍्द दोहा, पद्धड़िया, घत्ता आदि छनन्‍्द हिन्दी मे अधिक लोकप्रिय है । 
मिश्चित छन्दों की परम्परा का विकास अपभ्र श॒ में हो गया था जिससे छप्पय, 
सवैया आदि निर्मित हुए। डॉ० भोलाशंकर व्यास ने सवैया के अनेक भेदो में 


१. डॉ० रामसिंह तोमर, प्राकृत और अपभ्रंश साहित्य तथा उनका हिन्दी 
प्र प्रभाव, पृ० २३२ ॥ 

२. डॉ० रामसिंह तोमर, प्राक्षत और अपभ्र श साहित्य तथा उत्तका हिन्दी 
साहित्य पर प्रभाव, पृ० २४० । 
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से कुछ के बीज अपभ्रश॒छत्दों में ही निर्दिष्ट किया है।' अपश्रश के ताल 
छन्दों (पज्ञटिका, हरियीता) की ताल, अप्भ्न श के चरिते काव्यों से क्षुवा था 
भ्रवक के प्रयोग की प्रथा, सिद्ध कवियों को राग-निबद्ध चर्याग्रीत आदि तत्त्वों 
को ग्रहण करके पद शैली का उत्कृष्ट विकास किया गया। अपक्र श में दो 
छंदों के मेल से निर्मित मिश्र बध या द्विभंगी, तिभंगी आदि का पद की बनावट 
पर प्रभाव पड़ा । 

अपभ्र थ॒ के मुक्तकों में अलंकरण के लिए उपमानों तथा प्रतीको के चुनाव 
के लिए लोक जीवन की ओर दृष्टि-निक्षेप किया। प्राकृत के काव्यों गाहा- 
सतसई' आदि में सिधाईं के लिए सरकंडा, हंसी के लिए कपास, उष्णता के 
लिए पाल, सूखती विरहणी के लिए घर के बन्दनवार आदि अप्रस्तुतो को 
लोक जीवन से ग्रहण किया गया है | अपश्र श के मुक्तक-काव्य (धामिक और 
लौकिक) मे अप्रस्तुतो के चुनाव की यह मौलिकता और समृद्ध हुई | हिन्दी 
के सन्‍त कवियों तथा रीति-कवियों ने इस परम्परा को अपने-अपने छंग से 
अपनाया । 

अनेक साहित्यिक भ्रवृत्तियाँ प्राकृत साहित्य से अपश्रश में केन्द्रित हुईं 
फिर अपभ्र श की मौलिक छाप तथा कुछ नवीनता लेकर आधुनिक आयंभाषा 
हिन्दी मे वितरित हो गयी । 


९ ढॉ० प्ोजलाशंकर व्यास प्राकृत पैंगलम्‌, भाग २ पृ० ५६७ 


पुक्तक काव्य की परिमाषा, 
स्वरूप और वर्गोकरण 


प्राचीन साहित्य-शास्त्रियों ने पदच्चबद्ध काव्य को दो भागों मे विभक्त किया 
है--१ दीर्घ आकार के पूर्वापर घटनाओं से सम्बद्ध, सर्गबद्ध प्रबन्ध काव्य 
२--निबंन्ध स्फूट मुक्तक काव्य । 

मुक्तक शब्द की व्युत्वत्ति मुक्त में कु प्रत्यय जोड़कर होती है और 
उससे स्वतन्त्न, निर्बन्ध, पूर्वांपर निरपेक्ष रचना का बोध होता है । मुक्तक शब्द 
में निष्ठार्थक 'क्त प्रत्यय भी लगा है जो भृतकाल के कर्मकारक मे प्रयुक्त 
होता है और फलाअय के समानाधप्रिकरण विशेषण का भअ्रत्यायत करता है। 
फिर विश्ेषण से संज्ञा की निष्पत्ति के लिए करन प्रत्यय जोड़ा गया है। अत: 
सुक्तक का अर्थ हुआ--पुच्चते स्थेति मुक्‍्तकस्‌ जो छोडा गया है। कन्‌ 
प्रत्यय से छत्दों की लघुता का भी द्योतन होता है । मुक्तक शब्द के विभिन्‍न 
अर्थ किये गये है :-- 

१--फेककर मारा जानेबाला कोई अस्त्र (सस्कृत-इंग्लिश डिक्शनरी) 

२--एक प्रकार का गद्य जिसमें समास का प्रयोग बिलकुल न हो (साहित्य 

दर्पण उल्लास ६) 

कल्पद्रम--कोश में मुक्त शब्द के निम्नलिखित अर्थ किये गये है .-- 


बिना कृूते विरहित व्यवच्छि्य विशेषितस । 
भिन्‍ले स्थादथ निव्युहे मुक्त योबातिशोभन: |! 
संस्कृत के आचार्यो की मुकतक विषयक धारणा : 
संस्कृत में सुक्तक काव्य-हूप की चर्चा सर्वप्रथम 'भग्नि पुराण में मिलती 
है जहाँ अर्च्योतत मे स्वत सक्षम श्लोको को मुकबतक की सज्ना दी गयी है :-- 
मुक्तक॑ श्जीक एकेकशचमत्कारक्षम: सताशु ।* 
आचार्य भागह ने पद्ध बद्ध रचनाओं के प्रवन्ध और मुक्तक ये दो भेद 
माने । परन्तु उन्होंने! घुक्‍्तकों की कोई परिभाषा नहीं दी। दण्डी ने मुक्तको 
को श्रवन्ध के आश्चित सातकर उसकी महत्ता को त्याथपुर्वक ऑकने का प्रयास 
१. अग्ति पुराण, अध्याय ३३७ श्लोक ३३, पृ० ४२१ 
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नहीं किया | इसी कारण से उन्होंने मुक्तक का विस्तृत विवेचन व करके केवल 
इतना ही उल्लेख क्रिया कि मुक्तक, कुलक, कोश संघात आदि सर्गबद्ध महा- 
काव्य के अवयव माँत्त है ++ 

मुक्तक कुलको क्ोबरः संघात हति ताहश: । 

सर्गबन्धांग रुपत्तादनुक्त: पद्म विस्तारः।॥।* 
वामन ने मुक्तक के भह॒त्व को और कम कर दिया--- 

असेंकलित रूपाणां काध्यानां नास्ति चाझुता। 

न॑ प्रत्येक प्रकाशस्ते तेजसा: परमाणव: ॥ 


अर्थात्‌ अस्तंकलित काव्य रूपों में चाझता नहीं आती जैसे अग्नि के अलग- 
अलग परप्ताणु नही चमकते ॥ मुक्तक-काव्य की महत्ता को परख करनेवाले सर्वे 
प्रथम आचाये आनन्दवर्धत है जिन्होंने भुक्तको को परिभाषा केवल रूप के 
आधार पर नहीं की, बल्कि उसकी शसात्मक आधार देकर रसवादी विवेचना 
प्रस्तुत की । 'ध्वेन्यालोक' के लोचनकार अभिनव गुप्त व्याख्या करते हुए 
लिखते है :--- 

मुक्तभनन्‍पेन5नालिगितमू । तस्थ संज्ञायां कन्‌ । 

तेन स्वतन्त्रतया परिसन्नाप्तनिराकांक्षार्थ्पि प्रवन्ध--- 

मध्यवर्ती मुक्तभित्युच्यते ।......पुर्वोपरनिरपेक्षणापि 

हि पेन रस चर्वंणा कियते तदेव मुक्तकस । ४ 


आगे पीछे के पद्यो से जिसका सम्बन्ध न हो, अपने विषय को स्पष्ट करने 
में स्वत. पूर्ण हो ऐसे पद्म को मुक्तक कहते है । स्वत्तत्त् और निरपेक्ष अर्थ 
द्योतन में समर्थ होने पर भी वह प्रबन्ध के बीच समाविष्ट हो सकता है । 
पूर्वापर निरपेक्षता के बावजूद जिससे रस-चर्वणा सम्भव हो सके उसे मुक्तक 
कहते हैं । 

काव्य मीमांसाकार ने मुक्तक पर अर्थ की दृष्टि से विचार किया और 
वस्तु के आधार पर मुक्तक तथा प्रबन्ध की समानता स्थापित की । राजशेखर. 
ने यह मानता कि प्रबन्ध के समान मुक्तक मे भी वस्तु के पाँचो रूप शुद्ध, चित्त, 
कथोत्थ, सविधानक भू और आख्यानचान्‌ प्रयुक्त हो सकते है।* “काव्या- 


परम» >>» मम» «>>» मम -+--ननननानननामआआआ, . .-ऋ- अमान» बम. 


१. काव्यादशें, दण्डी, अध्याय १, शलोक & 
२. ध्वन्पालोक, आनन्दवद्धन, ३ उद्यीत, पृ० १४३-१४४ 
३ राजशेखर नेवेम॒ 
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सुशासन में हेमचन्द्र ने काव्य के दो रूप निर्धारित करते हुए मुक्तक को श्रव्य 
काव्य की अनिबद्ध कोटि में रखा :-- 
अनिबद्ध पृक्तकादि' 
कविराज विश्वताथ ने सर्वेथा मुक्तक को मुक्त अर्थ में लिया ,«-- 
छुन्दों बढ़ पर्द पत्च तेन मुक्तेन मुक्‍्तकसु ।* 

सस्कृत में मुक्तक को जिस रूप में पारिभाषित किया गया उसका यही 
आशय निकलता है कि पूर्वापर निरपेक्ष रसमय काव्य को मुक्तक कहते है 
परन्तु उसमे रस की अवस्थिति की अनिवायेता निविवाद नहीं मानी जा सकती 
कंयोकि बहुत से ऐसे भुक्तक प्राप्त है जिनमें दार्शनिकता, उपदेशात्मकता, स्तुत्ति- 
परकता की प्रधानता है और जिनमें शास्त्रीय रस नहीं है किम्तु मानवीय 
कल्याण तथा अभिव्यक्ति की कुशनता के कारण उन्हें काव्य की कोटि में माना 
जाता रहा हैं। मुक्तक को प्रबत्ध या सर्गंबद्ध काव्य मानने वाले आचार्य 
दण्डी जैसे विद्वानों का मत स्वेथा भ्राह्म नही है। 'मुक्तक काव्य जब भी रचा 
जायेगा स्वतम्त्र रूप में ही उत्तकी अवस्थिति हागी और आत्मपर्यवसित रचना 
रसपूर्ण एवं तीरस दोनो ही प्रकार की हो सकती है ।) सम्भव है कि दण्डी का 
ध्यान ऐस मृक्तकोी के ऊपर रहा हो जो प्रबन्ध काव्य में गुंफित होते हुए भी 
अपने अलग अस्तित्व की उद्घोषणा करते रहते है । रामचरितमानस की यह 
पक्ति परहित सरिस धरम नहि भाई मुक्तक ही है। इस तरह की बहुत सी 
पक्तियाँ संस्कृत और हिन्दी के प्रबन्ध काव्यों में मिलती हैं । हिन्दी के प्रतिष्ठित 
आलोचक राभचन्द्र शुक्ल का मत है कि मुक्तक में प्रवन्ध के समान रस की धारा 
नही रहती जिसमे कथा अ्रसंग की परिस्थिति में भूला हुआ प्राठक निमग्न हो 
जाता है और हृदय में स्थायी प्रभाव ग्रहण करता है। इसमे तो रस के ऐसे 
छीटे पडते है जिससे हृदय कलिका थोड़ी देर के लिए खिल उठती है । यदि 
प्रबन्ध काव्य विस्तृत वनस्थली है तो मुक्तक एक चुना हुआ गुलदस्ता । उसमे 
उत्तरोत्तर अनेक दृश्यों द्वारा संघटित पूर्ण जीवन का या उसके किसी अग का 
प्रदर्शन नहीं होता बल्कि कोई एक रमणीय खण्ड दृश्य सहसा सामते ला दिया 


जन्नत 


१. हेमचन्द्र ' काव्यासुशासन, अ० ४ सूक्‍त ५४, ६ पृ० ४४४! 

२, विश्वनाथ कविराज . साहित्यदपंण, षष्ठ परिच्छेद । 

३. डॉ० शकुत्तला दुबे : काव्य रूपो के मूलस्रोत और उनका विकास, 
पू० ४ । 

दर 


१८ * अपनश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जाता है।' प्रस्तुत कथन का विश्लेषण करने पर प्रतनन्त्र की तुलना में मृक्तक 
की तीन विशेषताये उभर कर सामने आती हैं :-- 

(१) प्रबन्ध मे रस की अजस्र धारा बहती है किल्तु मुक्तक से रस के छीटे 
पड़ते हैं | इस मतव्य को अगर ध्यानपूर्वक देखा जाय तो स्पष्ट लक्षित हीता है 
कि यह अवधारणा निर्दोष नहीं हे। रामचन्द्र शुकल ने इस मत की स्थापना 
“रामचरितमानस' जैसे प्रबन्ध काव्य के आधार पर की जिसमे राम की कथा 
स्वत, रुचिकर है। यही तहीं राम की कहाती को यदि बिना किसी प्रबन्ध 
काव्य का आश्रय लिये सुनाया जाय तो श्रोता को उसमें कहानी का आनन्द तो 
मिलेगा ही ! पाठक था श्रोता का ध्यान कथात्मक प्रवन्ध काव्य में इसलिए भी' 
आकर्षित रहता है कि ध्याव चुक जाने पर बह आगे आनेवाले प्रसंगों को समझ 
नही पाता । शास्त्रीय दृष्टि से प्रबन्ध काव्य की हर पक्ति में रस निष्पत्ति नहीं 
होती है। उममे अधिकाश भाग तो वर्णतात्मक ही रहता है। पूरे काव्य में कुछ 
माभिक स्थल होते है जहाँ रस की पूर्ण व्यजना होती हैं और पाठक कथा क्रम 
के चक्कर को भूलकर उसमें इब जाता है । प्रबन्ध मे रस की धारा नहीं बल्कि 
कंथा का प्रवाह होता है जिसका सहगमन करता हुआ पाठक कभी रस का 
आस्वाद लेता है कभी घटना वैचित्य मे फँसकर चमत्कृत होता है, कभी रस मे 
पुर्णतः निमग्त होता है और कभी केबल कथा ही उसके साथ होती हैं। भुक्तेक 
काव्य में रस की धारा बहेगी या छीटे पडेगे या शुप्कता ही रहेगी यह सथ तो 
मुक्तक रचना की प्रकृति पर निर्भर करता है। रसात्मक मुक्तकों में रस्त का 
आस्वाद किसी भी प्रवच्धगत रस से कम सही होता। 'अमझकशतक', चोर 
पंचासिका', 'सूरसागर' आदि मुक्तक रचनाएँ नीरस नहीं है । अमरुक के एक 
एक श्लोक को सौ प्रबन्धों के बराबर माना जाता है। इस अतिशयोक्ति का 
कारण आकारगत नही है बल्कि रसगत है। रसह्लीन मुक्तको में महत्त्वहीनता 
तथा अर्थहीनवा नहीं होती उनका अपना एक विशिष्ट लक्ष्य होता है । फिर 
सस का कोई स्तर भेद भी नहीं माना जा सकता ! 


(२) प्रबंध को शुक्ल जी ने वनस्थली कहा और मुक्‍्तक को घुना हुआ 
गुलदस्ता | इस कथन में मुक्तक की सीमित जकड़न चुनाव कला प्रधानता और 
प्रबंध की स्वाभाविकता या स्वतः विकास प्रक्रिया की व्यजना निष्ठित हैं। 
प्रबंध का विकास बिलकुल सहज, अप्रयासित नहीं है । प्रवंधकार पूरी घटना 
को अपने प्रयोजन के अनुसार सुश्रज्जित करता एवं कथा का चयन तथा नियोजन 
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मुक्तक काव्य की परिभाषा : स्वरूप और वर्गीकरण . १६ 


कलात्मक सजगता के साथ करता है। माघ के 'शिशुपाल-बध' मे शब्द-योजना 
तथा कलागत कारीगरी की उच्चता देखी जा सकती है जिसके संबंध में य. 
उक्ति है--तवसगंगते माथे नवशब्दो न विद्यते। वनस्थली मे विस्तृति और 
गुलदस्ता में सक्षिप्तता का जो भाव है वह प्रबंध तथा मुक्तक के अन्तर को 
अवश्य ही तविदिष्ठ करता है | मुक्तक के अन्तर्गत कोई दोष छिप नहीं पाता 
इसलिए मुक्तककार को विशेष सजग रहना पड़ता है। यह सजगता कलात्मक 
स्तर पर भी होती है क्योकि उसे तो थोडे में बहुत कुछ कह देना है। इन्ही 
सब कारणों से मुक्तक मे चयन, संचय और मंडन की प्रवृत्ति बढ जाती है । 

(३) प्रबंध मे पूर्ण जीवच आठा है किन्तु मुक्तक में एक रमणीय खण्ड 
का दृश्य आता हैं। रसोत्पत्ति के लिए मुक्तक में दृश्य-विधान कों विशेष महत्त्व 
दिया गया है| बिना इन दृश्यों की अनोखी उद्भावना के मुक्तक में रसोलपत्ति 
संभव नहीं ।* अतः मुक्तक की अत्यन्त संक्षिप्त परिभाषा इस प्रकार को जा 
सकती है “--- 

मुक्तक ऐसी निबंध काव्य रचता है जिसमे रस, भाव, उक्ति वैचित्य या 
किसी महत्त्वपूर्ण मानवीय संदेश की कलात्मक निष्पत्ति होती है । 


पाश्चात्य साहित्य में मुक्तक की स्थिति ; 

प्राचीन तथा तब्य पश्चिमी काव्य परम्परा में भारतीय मुक्षक जैसी कोई 
रचना नहीं हुई। प्राचीनकाल में यूनान मे मुक्तकों के साथ गेयता अभिन्‍तने 
रूप से जुड़ी थी। यह स्थिति प्राचीन वैदिक शुृक्तों मे मिलती-जुलती है किन्तु 
वैदिक साहित्य मे कुछ ऐसे मुकतक मिलते है जो गेयता से मुक्त है । सामवेद 
का निर्माण ऋग्वेद के गेय मुक्तकों के चयन से हुआ अर्थात्‌ अवशिष्ट मुक्तकों 
भे उतनी गेयता न थी जितनी सामबेद के संग्रहीत मुक्तकों मे । आगे चलकर 
उपतिषदो के बीच भें जो पद्मात्मक रचनाएँ समाहित हुईं उनसे शुद्ध मुक्तक- 
काव्य की परम्परा बिलकुल स्पष्ट हो गई। पाश्चात्य काव्य में मुक्तक, भीति- 
मुक्तक के रूप मे ही विससित हुए यद्यपि डा« रामअवध द्विवेदी ने यरोपीय 
लिरिक के एक ऐसे भेद की ओर सकेत किया जिश्मे सहजानुभूति कलात्मक 
उपकरणों से आच्छादित रहती है ।' ऐसे मुक्तकों के उदाहुरण स्वरूप उन्होंने 


१. डा० शकुन्तला दूबे : काव्य रूपो के मूलक्षोत और उनका विकास, 
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२० : अपश्रश मुक्तक काब्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


लघु मुक्तको को प्रस्तुत किया । मुक्तक के दूसरे भेद में ऐसे मुक्तक आते 
हैं जिनमें तीव्र भावताओं की सीधी अभिव्यक्ति होती है जिनमे संग्रीतमयत्ता 
प्रचुर परिणाम में विद्यमात रहती है ।* शोक गीत, इंडिल तथा सानेट मुक्तक 
काव्य के ही प्रारूप हैं :-- 

शोक गीत---धू रोप में भारत की अपेक्षा अधिक शोक गीत लिखे गये । 
शोक काव्य मृत्यु से संबंधित होता है ओर डसमें प्रियजल के निधन पर विषाद 
प्रकट किया जाता है। इसका“ एक भेद पैस्टोरेल एलेजी है जो प्रकृति और 
गडेरियों के जीवन से संबंधित कतिपय रूढियों को आत्मसात करके विकसित 
हुई । 

इडिल--प्राचीनकान में चित्रात्मक लघु काव्य को इडिल कहा जाता था 
जिसमे प्राकृतिक सीन्दय्यें तथा शान्तिपूर्ण मनोवृत्ति को अभिक्‍त किया जाता 
था किन्तु उन्‍्तीसवी शत्ताब्दी में ब्राउनिंग और टेवीसन ने लम्बे रोमाटिक 
आख्यानक काव्यों को इडिल माम' से अभिहित किया तब से उसके रूप-विधान 
की धारणा अनिश्चित सी हो गयी । 

सानेट--इसमे चौदह पंक्तियाँ होती हैं। अग्नेजी ने पहले पहल इसे पेट्रोक 
से प्राप्त किया था और फिर धीरे-धीरे उसका रूप अपने ढग से परिवर्तित 
करती गयी । इस प्रकार अंग्रजी मे सानेट के कई भेद हो गये । 


मुक्तक काव्य का क्षेत्न और भेद : 


मुक्तक का क्षेत्र बहुत विस्तृत है। सुक्‍्तक ही किसी कवि के काव्य जीवन 
में प्रवेश करने का प्रथम द्वार है । वामन ने इस बात को स्वीकार करते हुए. 
लिखा कि अनिबद्ध रचना में सिद्धि पा लेने के पश्चात ही निबद्ध रचना मे 
सिद्धि मिलती है। बहुत से कवि अपने को मुक्तक काव्य रचना तक ही सीमित 
रखना चाहते है यह उचित नहों है। अग्नि के अणु की तरह मुक्तक रचना 
वमकती नहीं है । राजशेखर का भी कथन है कि मुक्तक रचनाकार असख्य 
कवि होते है प्रबन्धकार एक समय मे सौही मिल सकते हैं। भहाकाव्यका र 
एक समय में केवल कोई एक या दो हो सकते हैं। तीन का मिलना तो कठिन 
ही है । काव्य की महत्ता कवियों की संख्या पर आधारित मानता उचित नहीं 
हैं। मुक्तक काव्य की रचना करनेवाले बाल कवियो की संख्या भले ही ज्यादा 
ही किन्तु सिद्ध मुक्तककार कम ही मिलते है । काव्य के किस झप की उल्तति 
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मुक्तक काव्य की परिभाधा स्वरूप और बर्मकिरण . २१ 


कब अधिक होगी कव कम यह समय सापेक्ष अधिक है । संपृर्ण ऋग्वैदिक काल 
में तथा हिन्दी साहित्य के मध्यकाल में मुक्तक ही अधिक रचे गये । रीतिकाल 
का एक ही कवि अपने मुक्तक तथा प्रबंध काव्य रचना में सुक्तककार के रूप 
में अधिक कुशल पविद्ध हुआ । सामात्यतथा मुक्तक के क्षेत्र मे स्वमात्र विश्रान्त वे 
समस्त पद आ जाते है जो किसी प्रबंध के अग॒ न हो और स्मणीयता का 
सपादन करने मे समर्थ हो। मुक्तक' काव्य का रचना क्षेत्र प्रबध से कम 
विकसित नहीं है । वैदिक युग की जितनी सांस्कृतिक, सामाजिक, राजतीतिक, 
धामिक उपलब्धिया है वे सभी मुक्तको में अभिव्यकत हैँ । इन्ही मुक्तक रचनाओं 
का सभ्रह ही वेद सहिता के नाम से प्रसिद्ध है । 


मुक्तकों का वर्गीकरण : 
मुक्तकों के वर्गीकरण के कई आधार है । प्राचीत भारतीय आचार्यो ने 
मुक्तक काव्य के भेद मुख्यतः श्लोको की गणना के आधार पर किंये है |-- 
१ - मुक्‍्तक--.एक एलोक की निबंध रचना मुक्तक है । 
२--युग्मक--जैसा कि इसके नाम से ही स्पष्ट है कि इसमे शलोकों का 
एक युग्म होता है । इन दो ए्लोको में पूर्ण अथे की प्रतीति हीती है । 
(३) विशेषक---तीत श्लोकोवाली रचता को विशेषक कहते हैं । 
(४) कलापक---चा र श्लोकोवाली रचना कलापक कहलाती है । 


(५) कुलक--इसमे पाँच या ५ से लेकर चोदह तक श्लोक होते है | कुछ 
आचार्यों का मत है 'पंच्रमि कुल़क॑' हेमचन्द्राचार्य ते कहा कि 'पंचरभिश्चतुर्दे- 
शास्ते: कुलक । अग्नि पुराणकार ने पाँच से अधिक श्लोकों के अन्बय को कुलक 
माना है । 

(६) कोश--परस्पर असम्बद्ध मुक्तकों के संग्रह को कोश कहा जाता है । 
स्वपर कृति सूक्ति-समुच्चय कोश' संप्तशतकादि: (काव्यानुशासत हेमचन्द्र 
आठबा अध्याय) । 


(७) प्रघदृक --एक कवि रचित श्लोक समृह का नाम प्रघटटटक है । 

(८) विकर्णक--अनेक कवियों द्वारा लिखित मुक्तकों का सग्रह है। यह भी 
कोश का ही एक रूप है । 

(&) संघात या पर्यायबन्ध--एक कवि द्वारा एक विषय पर रचित छन्‍्दों 
को संघात कहते हैं 'एकार्थ विषय एककतृ कष्पद्यसंघात । 


२२ अपप्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


द्वितीय आधार :- छन्‍्द . 
छन्दो के आधार पर मुक्तकों को दोहा, कवित्त, सवेया, कुंशलिया, छप्पय, 
वरवै और सोरठा आदि रूपों में विभकत किया जाता है । 


वृत्रीय आधार : रस और भाव : 

इसके अनुसार सुक्‍्तक के दो भेद किये जाते है *-- 

(१) रखात्मक मुक्तक --रसात्मक शब्द उपलक्षण है इसके अन्तर्गत भावों 
से सम्बन्धित सभी प्रकार के मुक्तक आ जाते है। इन भावों के आलम्बन 
में प्रकृति, परमात्यममत्ता या अन्य कोई दिव्य शक्ति चित्रित हो सकती 
है ! इसमे भगवदभवित स्तोत्र, राज विषयक रति का भी सन्निवेण हो जाता 
है। किन्तु रसात्मक मुक्तक की सज्ञा उन्ही मुक्तकों को मिल सकती है जिनमे 
किसी न किसी भाव की अभिव्यंजना होती है । रसात्मक मुक्तको के अन्तर्गत 
रस, भाव, रमाभास, भावाभास, भावश्ञान्ति, भाव-शबलता क्ादि का वर्णन 
करने वाले निर्बंध पद्यी का सन्निवेश किया जाता है । 
धामिक सुक्तक : 

प्राचीन' साहित्य में कुछ ऐसे मुक्तक मिलते है जिनमें लौकिकभाव की अभि- 
व्यक्ति पर बल नहीं दिया गया है । यद्यपि इन मुक्तको में भाव व्यजना तथा 
उक्ति वैचित्न दोनो का हल्का सस्पर्श मिलता है | इन्हे न तो शुद्ध रसात्मक 

कहा जा सकता है न यूक्‍कति। धार्मिक वर्णनों से सम्बद्ध मुक्तकों को धामिक 
मुक्तक कहा गया है । 

मुक्तकों का ऐसा वर्य भी मिलता है जिसमे रस को कोई स्थान नही केवल 
कथन का चमत्कार ही प्रमुख रूप से उपलब्ध होता है-- 

(१॥ प्रतीकात्मक भाषा मे लिखे गये मुक्तको-सबम्ध्याभाषा, उलटवापियाँ, 
दृष्टकूट की प्रभुख विशेषताएँ भाषिक अस्पष्टता तथा प्रतीकात्मकता है। 


(२) सूक्ति-- सूक्ति का अर्थ होता है सुन्दर उक्ति | सुभाषित को भी 
सूक्ति का ही समातार्थी माना जाता है। सुक्तियों मे अधिकतर नीति तथा 
उपदेश के मुक्तक होते हैं। अत इसके दो उपभेद है :--- 


नीति प्रधान मुक्तक * 


इस प्रकार के मुक्तकों के माध्यम से कवि अपने महत्त्वपूर्ण अनुभवों को 
कलात्मक ढंग से सरश्रेषित करके सानव को सचेष्ट करने का प्रयास करता है । 


मवक्‍लक काव्य की परिन्षाषा - स्वरूप जौर वर्मीक्रण . २३ 


वह समाज के निम्त वर्ग से लेकर उच्च वर्ग, प्रजा से लेकर राजा तक्क को 
नीति की बाते बताता है । 


उपदेश प्रधान सुक्तक : 


सन्त-महात्मा आत्म कल्याण के साथ-साथ विश्व कल्याण की भावना 
से व्यग्न रहते है । अत' वे सासारिक कर्म के जालों मे फंसी मानवता के मोक्ष 
के लिए प्रवत्त होते है। एतदर्थ उन्हें जन-प्रबोधन की जरूरत होती है । राग, 
बविशंग, ईश्वर महिमा आदि विप्रयों को लेकर वे सामान्य जमनो को उपदेश 
देते है जिन्हे उपदेशात्मक म्ुकक्‍तक कहते हैं । उपदेशात्मक मुक्तकों मे कुछ 
आचारपरक होते हैं 

समस्थापृरति--इसमे किपी दी हुई पक्ति के आधार पर छन्द को पूरा किया 
जाता है। इसका प्रारंभ सस्कृत काल से हुआ । 

सुकरियाँ --इस काव्य रूप का प्रयोग खसरो ते किया है। इसमे कुछ 
पक्तियों मे ऐसा वर्णन हीता है जों साजन के ऊपर घटित होता है किन्तु 
ऐ सखि साजन को नकार कर (मुकर कर) दूसरा उत्तर दिया जाता है । 

ऋूलना--इसमें उक्ति चमत्कार ही प्रमुख है। संतो ने इसका अधिक 
प्रयोग किया है । 

ककहुरा--इसमें मुक्तक का आरंभ वर्णमाला के अक्षरों के क्रम से 
होता है । 

पहाड़ा--इसमे सख्यावाचक शब्दों से छन्‍्द का आरम्भ होता हैं । 


मुक्तक का प्रकुल्गित विभाजन : 

कदि जिस भाव की प्रेरणा से कवि कर्म से प्रवृत्त होता है वह भाव 
उसके काव्य में द्रवित हो जाता है । यदि पूरे मुक्तक का निचोड लिया जाय 
तो प्रस्तुत पद का भाव कंबि रचना दृष्टि से जुड़कर जीवन दृष्टि की झलक 
देने लगता है।लौकिक ठथा अलौकिक दृश्यों को कवि अपने अभिनग्नेत के 
अनुसार मोड देता है । इसी तरह मुक्तक की पूरी प्रकृति इच्छित दिशा में 
ढल जाती है । लौकिकता तथा अलौकिकता के आधार पर मुक्तक को लौकिक 
मुक्तक तथा अलौकिक मुक्तक दो भागों में बॉट देते है । 

(१) लोकिक समुक्तक--लौकिक भुक्तक के अन्तर्गत समस्त सांसारिक 
क्रियाकलापों से सम्बद्ध मुक्तक आ जाते है। डा० शकुन्तला दुबे के शब्दों में 
लौकिक भावना इस लोक के समस्त क्रियाकलापो को लेकर चलती है । अतः 
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उसके भीतर अन्यान्य भावनायें स्थान पा लेती है । उसकी श्ु गारिक, वीर, 
रखसमयी नीति और उपदेशात्मक प्रवृत्तियाँ लौकिक मुबतकों मे अभिव्यक्त होने 
लगती है । | 

(२) मलौकिक सुक्तक--कुछ कवि मूल रूप से भक्त, सन्त या आध्यात्मिक 
व्यक्तित्ववाले होते हैं। उनका मव न तो पायल की झनझन में रमता है और 
न तलवारों को खनखनाहट में ही रमता है। वे यह मानते हैं कि मानव को 
मदमभस्त करनेवाली महिला, मनुष्यो का सब से बड़ा शत्र नारी पारलौकिक 
आनन्द से विरक्‍्त करनेवाली है | वे सब तरह की सासारिकता को तिलाजलि 
देकर आध्यात्मिक साथ्रना में लीन हो जाते है । उनका उ्ेश्य कविता करना 
भही बल्कि जनता को उद्बोधिव करना होता है | ऐसे कवियों की मुक्तक 
रचनाये आमुष्मिकता के भावों से भरी होतीं है। उनमे मूलतः: शान्त और 
भक्ति रसो की निष्पति होती है ! 

अलौकिक मुक्तकों को पाँच भागों में बाँटा जाता है-- 

(१) स्तुति प्रधान 

(२) प्रार्थना प्रधान 

(३) वैराग्य प्रधान 

(ध) संतोष प्रधान, कथनी प्रधान" 
धामिक मुक्तको को भी इसी में सम्मिलित किया जा प्कता है। 


रचना-शिल्प के आधार पर : 


मुक्तक रचना के लिए किसी इतिवृत्त या बडी घटना की आवश्यकता नहीं 
होती । इतिवृत्त तथा घटता का प्रयोग यदि किया जाय तो उसे एक हद तक 
सीमित रखना पड़ता है। मुक्‍्तक की सामासिक शैली मे घटनाओं तथा इति- 
वृत्तों का थोड़ा सा संकेत मिलता है । सम्पूर्ण अर्थ को उद्घाटित करने के लिए 
अलग से प्रसंग कल्पता करनी होती है । कभी कोई कवि ऐसे प्रसमो को अपनी 
रचना प्रक्रिया का अग बना देता है । अत” उसके काव्य मे एक छोटे मोटे 
कथानक की सृष्टि हो जाती है। फलस्वरूप' उसमें कुछ कुछ प्रबन्धात्मकता 
के गुण आ जाते हैं! ऐसी रचनाओं को प्रबन्धात्मक मुक्तक कहा जाता है । 


१. डा» शकुन्तला दुबे : काव्य रूपो के मूल स्रोत और उनका विकास, 
पु७ ४&२२। 
२ यही 
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मेघदूत, संदेशरासक, गीति-गोविन्द, उद्धवशतक, आँसू इसी तरह की रचताये 
है । सदेशरासक पर विचार करते हुए विश्वनाथ ल्िपाठी ने इस सबंध 
में कुछ तथ्य उद्धाटित किये---वस्तुतः दोनों मे (मेघदूत, संदेशरासक) कथा 
वस्तु को बहाता बनाकर विरह- वर्णन का चित्रण करना ही कालिदास और 
अदृहमाण का उद्देश्य है'*'' | इत्त कथा सूत्नों का अपने आप मे कोई महत्त्व 
नही है ।*"" **'*“**इस अकार के क्षीण-प्रबन्धधर्मा मुक्‍्तक काव्यों की 
भारतीय साहित्य में कभी नहीं है । 

'मेघहूत, ऋतुसंहार, गीतगोविन्द, चौर-पंचाशिका, रम्भा शुक संवाद, 
बीसलदेव रासो, ढोला मारूरा दोहा और उद्धवशतक आदि इसी प्रकार के 
काव्य है जिनमें प्रबन्धात्मकता केवल नाम मात्र के लिए है और जो शुद्ध मुक्तक 
काव्यो से दूर नही पडते ।* इस प्रकार मुक्तक के दो भेद हो जाते है :--- 

१. शुद्ध मुक्तक । 
२. अबन्धात्मक मुक्तक । 

इसी सन्दर्भ मे श्री जिपेन्द्र पाठक ने मुक्तक के अन्य भेद मुक्तक प्रबन्ध 
को ओर ध्यान आकर्षित किया । उन्होने प्रबंध मुक्तक और मुक्तक प्रबन्ध दोनो 
में भेद दर्शाते हुए लिखा प्रबन्ध मुक्तक में यदि उपस्थान शैली प्रबंधात्मक होती 
है और वक्‍तव्य-विषय प्रगीतात्मक तो भुक्तक प्रबंध मे उपस्थान शैली मुक्त॒कात्मक 
ओर वक्तव्य वियय कथाश्रयी ।* वास्तव में प्रवन्धात्मक मुक्तक के अन्तर्गत दोनो 
के सामान्य तत्त्व सम्मिलित है । गेयता काव्य का एक अलग धर्म है। इसके 
आधार पर मुक्तकों के विभाजन की चर्चा आगे की जायेगी । 


माध्यम के आधार पर मुक्तक का वर्गीकरण : 


इस आधार पर मुवतक को दो भागो में बॉटा जाता है :--- 
पृ अग्रेय या पाख्य समुकक्‍्तक । 
२ गीति-समुक्तक। 
पाठ्य या अभगेय मुक्तक में कवि अपनी अनुभूति को कलात्मक सजगता के 
साथ अभिव्यक्त करता हैं। किन्तु जब वह सुख दुख की गहराई मे निमग्न हो 
जाता है तो बुद्धि भी भावना में डूब जाती है। सारे भाव पिघल कर स्वतः ही 
बह निकलते है । आत्म निष्ठता तथा तरलता से युक्त ऐसे मुक्तक गीति-मुक्तक 


१. विश्वनाथ त्रिपाठी : संदेशरासक (भूमिका), पृष्ठ ८-८८ 
२. जितेन्द्र नाथ पाठक : हिन्दी मुक्तक कावण्य का विकास, पृ० २५। 


२६ अपप्रश मुक्तक काव्य यौर उसका हिन्दी पर प्रभाव 


कहलाते है । कुछ विद्वातु मुक्तक काव्य और गीतिकाव्य दोनों को अलग-मलग 
मानते है। डा० शकुत्तला दुवे ने गीति तथा मुक्तक का भेद निम्नलिखित 
आधारो पर किया है-- 


१. स्वानुभूति के निरूपण में कवि उस्सुक्त पक्षी की भाँति गाव करता है 
जिसमें कला पक्ष की अपेक्षा भाव पक्ष की प्रधानता होती है । उसे गीत कहते 
हैं। जब अनुभूति पर शास्त्रीयता तथा बौद्धिता का अधिक दबाव पडता है ' 
तो अभिव्यक्ति सहज ने रहकर अलंकृत तथा स्ेष्ट हो जाती है और तब मुक्तक 
का निर्माण होता है । 


२ मुक्ञतक में शास्त्र सपादित अन्यान्य व्यापारों की सहायता से रस 
व्यंजना की जाती है। नीतिकाब्य की रस व्यंजना मुक्तक को भाँति कलात्मक 
अथवा रूढिगत नही होती है। 


३. मुक्तक में छल्द-विधान आवश्यक तत्व है। गीत काव्य तो एक वार 
इस छन्द के बन्धन को अमान्य करके आगे बढ सकता है किन्तू मुक्तक विना 
उसे अपनाये आगे बढ़ ही नही सकता । 


४. मुक्तेक में किसी कथा अथवा कथाश का वर्णव नहीं होता तथापि 
उप्तमें कोई प्रसंग अप्रत्यक्ष रूप से अवश्य वर्तमान रहता है । 


५. मुवतक से सम्ुच्चित रसावगाहुन के लिए काव्यगत रूढ़ि का ज्ञान 
आवश्यक है । 


ऊपर जितने भेद गिनाग्रे गये है वही भेद कम बेश ग्रीत तथा अमीत 
मुक्तकों में है । शुकतक तथा गीतिकाव्य को बिलकुल अलग मानना तर्क संगत 
नही है क्योंकि इत दोनों के बीच कोई स्पप्ट रेखा नहीं खीची जा सकती । 
वैदिक मुक्तकों में एक तरफ गीतिमयता है तो दूसरी तरफ कलात्मक सजगता 
भी है । उधा के वर्णन मे किसी भी लौकिक कवि द्वारा बणित दृश्य से कम 
आलंकारिता नहीं है जो कि प्रमुखतया मुक्तक का ही गुण माना जाता है| ये 
भत्न गीतात्मक तत्वों से विरहित नहीं है। वेदी का सस्वर पाठ होता था यह 
स्वंधिदित है । लेखिका महीदया ने स्त्रय॑ इस बात का उल्लेख किया है “अस्तु 
संगीत तो वैदिक सूत्रीं में है ही क्योकि बिना लग के उनका पाठ या गान 
संभव नहीं | उनके प्रणयन में स्वरों का तो इतना ध्यान रखा गया है कि कही 
भी स्वरों मे हेरफेर समस्त झर्म्न को बदन्न कर उसके सौन्दर्य को नष्ट कर देता 
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सामवेद की रचना तो बहुत ही ग्रीतात्मक है जिसका प्रत्येक सृक्‍त संगीत से 
लिफ्टा हुआ है |” 

वैदिक सूक्‍तों की रचना किसी त किसी छन्द में अवश्य हुई है जो मृक्तक 
का गुण माना गया है। क्षाधुनिक काल' में ऐसे वहुत से बीत-अगीत काज्य 
लिखे गये है जो छन्दों से मुक्त है । लौकिक संस्कृत में अमझुक कुशन सुक्तक- 
कार के रूप में प्रसिद्ठ है । अमरुक द्वारा लिखित अमरूशतक को सुक्तक काव्य 
का तिकष माना जाता है। वाह्याडम्बर से मुक्त इन मुक्तकों में भावा।तिव्यजना 
उच्चकोटि की है। शार्दूल विक्रीडित छत्दोबद्ध इत श्लोका में सामासिक 
क्लिष्टता नहीं है । कीथ महोदय से इसे लिरिक (गीवि काव्य) की कोटि में 
रखा है । भाव और कला दोनो दृष्टियों से इस समोत्कृष्ट काव्य को केवल 
मुक्तक काव्य कहा जाय था केवल गीतिकाब्य ? वास्तव से इसे थीवि-सुक्तक 
कहना ही उचित है । वैदिक मुक्तकों को भी इसी कोटि में रखना चाहिए । 
मुक्तक के रसावगाहन के लिए क्राव्यगत रुढि का ज्ञान आवश्यक्ष है इस 
निद्धान्त का प्रतिपादन परवर्ती मुक्तककारों बिहारी आदि के शुकक्‍्तकी का 
अध्यथन करके किया गया है| सम्पूर्ण मुक्तक परम्परा पर यह सिद्धान्त 
जागू नहीं होता । निष्कर्प छही निकलता है कि मुक्तक को मेशता के आधार 
पर गीत भुक्तक, पाठ्य या अगीत मुबतक दो भागों में बॉटता ही उचित है । 


समस्त काव्य रूपो का विकास अलगांव की ओर होता रहा | अपभ्रण 
तथा हिन्दी तक आते-आते सुक्तक काव्य के एक रूप ने अपनी भन्नग स्थिति 
बना ली । अपभ्रृंण में पद शैली का विकास हुआ जो कि मक्तक काव्य के 
सामान्य रूप से अभिव्यक्ति तथा भाव दोनो में भिन्‍ल थी #भक्तिकाल परे पद 
जैली का प्रचुर प्रयोग हुना तथा उसके साथ गरेय तत्त्व अनिवार्यत. जुडता 
गया । सूर, मीरा आदि ने जिन पदों की रचना की उनका निजी बैशिष्ट है ! 
पद में एक ही भाव केन्द्र में होता है। अन्य बाते उसी केन्द्र के चारों ओर 
घूमती रहती है। भाव किसी विस्तृत विषय की अपेक्षा नहीं करता और उसमे 
न तो वाह्य रचना संबंधी कलात्मक चमत्कार ही होता है। गीतकार के प्रकाश 
का फोकस किसी भाव पर पडता है जिससे मूलभाव चमक' उठता है तथा उसका 
परिवेश भी थोडा-थोडा प्रकाशित हो उठता है। मुक्तक मे फोकस किसी विषय 


१. डा० शकुन्तला दूबे काव्य हूपों के मूलख्रोत और उनका विकास, 
2० १५२ । 


रम अपभतण भुक्तक फाव्य मौर उसका ट्विंदी पर प्रभाव 


या तथ्य पर होता है तथा उसे कई रंगों में तरह-तरह से चमका दिया जाता 
है । इसलिए उसमे एक विशेष चमत्कृति आ जाती है । 
पद गीत में पहले आरोह होता है फिर अवरोह किल्तु मुक्तक रचनाओं मे 
अबरोह से आरोह होता है। 
संक्षेप में कहा जा सकता है कि सुक्षक वह सपाद था अबवरीह से आरोह 
की और अग्रसित होनेवाली फकाव्य-रचनः है जिसमें किसी साथ था विषय को 
चमत्कारिक ढंग से प्रकाशित कर दिया जाता है। 
अपभ्रश तथा हिन्दी के कुछ छनन्‍्दों को लेकर मुक्तक की रचना प्रक्रिया को 
ओर अच्छी तरह से परखा जा सकता है। सर्वाधिक लोकप्रिय सुक्तक छत्द 
दोहा, कुंडलिया, सवैया, तथा कवित्त रहे हैं। दोहा एक लघु छन्‍्द है। इसमे 
कवि का कथ्य बड़ी सक्षिप्तता' से कलात्मक कसावट के साथ तुरन्त व्यक्त हो 
जाता है। किसी महत्त्वपूर्ण बात को समझाने के लिए बिना विस्तार किए दोहे 
का प्रयोग किया जा सकता है । इसीलिए धामिक उपदेशों के लिए इसे बहुत 
उपयुक्त समझा गया । इससे श्रोत्ताओं को उपदेश के किसी विस्तृत क्रम को 
ध्यान मे नही रखना पड़ता। उसका ह४#प्रान कंति द्वारा ऊउद्घाटित तथा 
प्रकाशित किसी एक तथ्य पर टिक जाता है जैसे “-- 
जयसु हरिणरछी हिए वसइ तसु णत्रि बंसु वियारि। 
एबकाहू केम समंत्ति बढ थे खण्डा पड़ियारि | 
इस दोहे मे कवि कहना चाहता है कि साधना के मार्ग में स्त्री अवरीधक है। 
इसके लिए वह कोई लम्बा चौड़ा व्याख्यान नहीं देता बल्कि चुने चुनाये कुछ 
शब्दों से ही पुरी बात समझा देता है। जिसके हुदय में हरिणाक्षी स्त्री निवास 
करती है उसे ब्रह् विचार नहीं हो सकता। यह तो भात्र एक कथन हुआ जो 
उत्सुकता को शान्त नहीं करता बल्कि नये प्रश्व को उठाता है क्यों ? फिर कंधि 
मूल भाव को दूसरी पक्ति से चमकाता है और प्रवलित मुहाबरे को रखकर 
मृकक्‍्तक छन्‍्द को पूर्ण कर देता है । बढ के प्रयोग से वह श्रोताओं तथा पाठकों 
को एक बार झकझोर देता है और कहता है (क्या) एक म्यान से दो तलवारे 
रह सकती है! अर्थात्‌ नही । श्वुगारिक भावों को चमत्कारिक ढग से व्यक्त करने 
के लिए भी दोहे को इसी तरीके से पूर्ण प्रभावोत्पादक बनाया जाता है जैसे :-- 
महू जाणिउपिअआ विरहिअहू कि घर होडइ विआलि । 
णवर सिअडकु थि तिहुतवइ जिहू दिणयकू खथ शालि ।।* 





१. परमसात्म प्रकाश, प्रथ७ महा०, पृष्ठ १२२ । 


मुक्तक काव्य की परिभाषा : स्वरूप और वर्गीकरण : रह 


इस दोहिें मे प्रथम पद साधारण है, मुक्तक का पूर्ण चमत्कार दूसरी पंक्ति मे 
स्पष्ट होता है जिसमे नायिका को मृग्राक (चन्द्रमा) प्रलयकालीत दिनकर की 
तरह चमकता दिखाई पहता है । हिन्दी के मुक्तककारों ने शब्दों की क्रियाओं 
की ऐसी नियोजना की कि वे अपने अर्थे-विस्तार की गरिमा से ही सारे भावों 
को उजागर कर देते है । ऐसे मुक्तकों के हुर शब्द अपने अपने स्थान पर ऐसी 
चुस्ती से पिरोया रहता है कि उसे यदि वहाँ से हटा दिया जाय तो सारा 
काव्य-सोौन्दर्य नष्ट हो जायेगा--- 

या अनुरागी चित को, गति ससुभे नह कोइ । 

ज्यों ज्यों बूडें स्पास रंण, त्यों त्यों उज्जलु होइ ॥। 
इस दोहे में स्थाम शब्द अर्थगर्भित है जो कृष्ण तथा काले दोनो के लिए प्रयुक्त 
है । उज्जलु से कृष्ण का ईश्वरत्व भी सिद्ध हो जाता है । है 

सट्पठाति से ससिसुरा सुख घंधठ पटुँ ढॉँकि। 
पावक्त भार सो भमकि के गई भारोखा भाँकि || 
इस छत्द में हर गब्द बरावर गति से भग्रसरित होता है किन्तु कवि की 
सौन्दर्यानुभूति का गहरा चित्र पावक झर सी झमक' में उजागर होता किन्तु 
सम्पूर्ण भाव-चित्न पूरे दोहे की व्यजना पर आधारित है । 
कुडलिया में लग अवरोह से आरोह की होती है। एक के बाद एक स्वर 

ऊँचा होता जाता है तथा अन्त में बड़े ओज के साथ अभीष्तित प्रभाव छोडता 
है । इस तरह की गति तथा लय के कारण कूडलिया छन्द बीर रस के वर्णन के 
लिए अधिक उपयुक्त द्वोता है। शिक्षाप्रद अन्योक्तियाँ भी कुडलिया द्वारा व्यक्त 
की गयी है । एक उदाहरण देखिये--- 

ढोलला मारिअ ढिह्लि महू सुच्छिअ मेच्छपरोर । 

पुर जज्जला मंतिवर चलिअ बोर हम्मीर | 

चलिआ वीर हम्मीर पा अमर मेइणि कंपइ । 

दिगर सग णह्‌ अंधार धूलि साह रह झंपई । 

दिग संग णह अंधार क्राण खुरसाणक ओल्ला । 

दरमरि दमसि विपक्व, मारू, ढिल्‍ली भह ढोल्ला । 
इस छल्द में कुछ शब्दो की पुनराबृत्ति होती है अंत. बह पुत्र: पुन: अनु रणित' 
होता है । कवित्त तथा सवैया में शब्दों की पुनरावृत्ति तो नही होती पर सारा 
भाव हर पक्ति मे फैलता-फैलता अन्त की पक्ति मे बिलकुल केन्द्रित हो जाता है | 

मुक्तको की पद शैली जिन्हें गीत-मुक्तक कहा गया हैं की रचता 


थक 


३० : अपक्षण मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


प्रक्रिया अगीत था पाव्य-मुस्तकों से भिन्‍न होती है। पदी भे टेक या 
ध्रवक जोड़कर प्रचलित छन्द से थोडा भिन्‍न' कर दिया जाता है। ४न्‍्दों के 
प्रयोग में अपेक्षाकृत अधिक स्वच्छन्दता बरती जाती हैं | इस तरह कभी-कभी 
छन्दोभंग हो जाता है। अपभ्रणश में चर्याओ के लिए जो पद सन्ना का प्रयोग 
हुआ है उसकी रचता-विधि हिन्दी पदों की रचना विधि से भिन्‍त है। उसमे 
अधिकतर दो-दो पक्तियो में तुक साम्य परिलक्षित है। ठेक या श्लुवक का प्रयोग 
नही हैं जैसे -- 

अलिएं फालिए बाट इरन्‍्धेला । 

ता देखि काह् विसत भइला ॥| 

काहु कह गई करिब निवास | 

जो मनगोअर सा उमास ।॥ 


अपश्वरश की-सभी, चरित-कृतियों मे संधि के प्रारम्भ मे श्लवक या शभ्लवा के 
प्रयोग की प्रथा मिलती है। संभव है इसी का विकसित रूप हिन्दी की' 
पदशैली हो । अपप्लश में दो छन्‍्दो के मेल से नये छन्‍्दों के गढ़ने की परम्परा 
चल पड़ी थी जो "सुर आदि भक्त कवियों की पद शैली के रूप में और भी 
पुष्ट हो गयी । दोहा के पहले दूसरे और तीसरे चौथे चरणो के बीच में दो 
मात्राओं की ध्वनि .द्ालकर विशेष लोच पैदा किया जाता था तथा झसे 
लयात्मक बनाथा जाता था जैसे-- 

दीपक पीर न जानई (रे) पावक परत पतुेंग | 

तन तो तिह ज्वाला जरयो (पे) चित जपोी रससंग ।* 


सूरदास ने फाय का वर्णन करते हुए दोहा के दूसरे और चौथे चरणों मे ११ 
भाज़ाओं की एक पंक्ति और जोड़ दी है--- 

सु डसि मिलि गावत चलो हो, भूमक नन्‍्द दुबार सनोरा भूम करो | 

आाजु परव हँसि खेलिये मिलि संग नस्द कुसार भनोरा कम करो ॥ 


चोवोला, चौपाई, चउपई को मिल्ला जुलाकर शी प्रयोग किया गया है। 
सूरसागर में चोपई या चौपाई के दो चरणों के बाद १२ या १३ मात्राओं की 
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मुक्तक काव्य की परिभाषा . स्वरूप और वर्गीकरण - ३१ 


एक पंक्ति जोडकर तीव-तीन चरणों के समूहों का एक ट्विपदी छद भी बनाया 
गया है | अंतिम मात्राओं की पंवित प्रत्येक छद मे दुहराई गई है जिससे नवीन 
वर्णन ' खलाबझ बना रहता हैं-- 


पढ़े. पढ़ावे सुने सुनावे 
ते बेकठ परम पद पाते 

सरस राह फूल डोल 
स्रदाघ केसे करि भावे* 








३. डा० अजेश्वर वर्मा : सूरदास १९, ५७३ ! 


मुक्तक काव्य का स्वरूपात्मक विकास 


सांस्कृतिक तथ्यों की तरह प्राचीवतम उपलब्ध साहित्य ऋग्वेद में 
साहित्यिक तत्वों का भी साथंक अच्वेषण किया जाता है । वैदिक सहिताओ मे 
उच्चकोटि की कविता के दर्शन तो होते ही है उनमें आगे विकसित होनेवाले 
अनेक काध्य-छूपो के बीज भी विद्यमान दिखाई देते है। ऋग्वेदादि में जो मन्त्र 
उपलब्ध है वे अनेक ऋषियों द्वारा (रचित) मंत्रों के संग्रह ही है। ये रचनाये' 
पूर्वापर तिरपेक्ष तथा अर्थाभिव्यक्ति में स्वत. पूर्ण है । कुछ सुकतो मे अलकरण 
तथा कला की प्रधानता है। जिस तरह कुछ प्रसिद्ध या रोचक हृश्यो' को लेकर 
मुक्तककार अपती रचनाएं भ्रस्तुत करते हैं उसी तरह वैदिक ऋषियों ते किसी 
एक देवता को लेकर उसकी स्तुति तथा प्रमशा के गीत गाये । 


बेदिक-मुक्तक काव्य : 


वैदिक भुक्तकों का कंथ्य महाकाव्य की तरह अत्यन्त विस्तृत है। उसमे 
तत्कालीन जीवन के विविध पक्षों का उद्वाटत क्रिया गया है । 


वेर्दी मे सृष्टि रचना, प्रकृति, आत्मा और जीव का स्वरूप धर्म-नीति, 
चरित्र, सदाचार, परोपकार और, मनुष्य के वास्तविक कर्त्तव्य का दिश्दर्शन 
कराया गया है स।थ ही समाजनीति, राजनीति, अयवीति, गणित, ज्योतिष, 
भूगोल, रसायन या मतोविज्ञान के मूल सिद्धान्तों का स्पष्टीकरण किया गया 
है। अथरवेवेद अच्तसिद्धि, वुद्धिव्धेत के उपाय, ब्रह्मचयं, व्यापार, स्वास्थ्य 
आदि का विज्ञान हैं। यजुर्वेद में कर्मे काण्डो की प्रधानता है | इसमें यज्ञो के 
विधि विधान के साथ ही राजनोति, समाजनीति, अर्थेनीति, शिल्प, व्यवसाय 
आदि से सम्बन्धित बातों पर भो प्रकाश डाला गया है । सामवेद ऋण्वेद के 
गेय मुक्तकों का सग्रह है । 


कोटि निर्धारण : 
वैदिक मुक्तकों में श्वृंगार और वीररस की सहज निष्पत्ति हुई है । श्वगार 
के आश्रय रूप मे सशरीरी भौतिक नारी को प्रत्यक्षत. चित्नित तही किया गया 


है और न तो प्रकृति को निर्जीब रूप रसोट्ीपन का कारण माना गया है। 
वास्तव मे उत्तरकालीन रस प्रक्रिया से वेदिक कालीन रस प्रक्रिया भिन्‍त है । 


मुक्तक काव्य का स्वस्पात्मक विकास ३३ 


वैदिक ऋषियो ने ऐसी दिव्य, सावेभौम, शाश्वत देवियों को अपने काव्य का 
आधार चुना जिनमे लौकिक नारी का सारा व्यक्तित्व सिमट जाता है । दिव्य 
नारियों की परिकल्पना वायवी नही है उसमे उदात्त कल्पना, सौन्‍्दर्याकन की 
अद्सुत चेष्टा परिलक्षित होती है! उपा के वर्णन मे ब्यूंगारिकता का भाव 
मिखर पड़ता है | 
इन्द्र के द्वारा वृत्त वक्ष की चर्बा बार-बार की गयी है। शत्त्‌ की भयंकरता, 
व्यापकता आदि का चित्रण करते हुए इर्द्र की पीरता का जो आख्यान किया 
गया है साहित्य शास्त्रीय विभावानुभाव आदि प्रप॑चों से मृबत होता हुआ भी 
बीररस को व्यजित करता है । पर्यजन्य और वायु के प्रसंग में वीररस की पुष्ट 
व्यंजना अधिक है । इस तरह के मुक्तक घवतों को रसात्मक मुक्तक काव्य की 
कीटि में रखा जा सकता हैं । शेष छुक्तकों को रसहीन मुक्तक कहा जा सकता 
है। प्रचलित अर्थ में तो वे रसहीन है परन्तु ऋषियों की इृष्टि में वे ज्ञान रस 
के अन्तर्गत मानने योग्य है। एक ऋषि वरुण से प्रार्थना करते हुए कहता है :--- 
आ नो भिन्नादवरुणा धर्ते्गॉब्यूतिसुक्षतस । 
सध्वा रजासि सुक्रत (सामबेद, 3० १-२५ (१) प० १६४) 
हें मित्र वहणा हमारी इन्द्रियों के घर रूप देह (और मन) प्रकाश युक्‍त ज्ञान 
रस से सीचों और उत्तम रस से हमारे पारलौकिक्‌ स्थानों को शी सिचितत 
करो । बेद में ऐसे बहुत से कथन है जिन्हे प्ुक्ति काव्य के अस्तर्मंत रखा जा 
सकता है। इनमे उपदेशात्मकता तथा चैतिकता दोनों भ्राव धामिकता के 
धरातल पर संथुक्‍्त हैं । 
वैदिक ऋचाओ की यही धामिकता अलुभवों की गहराई के साथ दाशें- 


मिकता में बदलती गयी है। इस दृष्टि से वैदिक मुकतको को तीन वर्मों में 
विभकत किया जा सकता है :--- 


(१) दार्शनिक भाव के मुक्तक । 

(२) धार्मिक भाव के मुक्तक । 

(३) लौकिक भाव के मुक्तंक । 

(१) दाशेनिक मुबतकों मे ब्रह्म, जगतू, सुष्टि-रचना, आदि विषयों पर 
विचार किया गया है। ऋग्वेद का पुमेषसूकत, प्रजापतिसूक्त की कतिपय 
ऋचाएँ इसी कोटि की है। मोक्ष के उपाय भी दाशतिक सुक्तों में बताये 
गये है । 

रे 
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(२) धामिकता तथा भक्तिभाव से परिपूर्ण इन सृक्‍तों की रचता देवी- 
देवताओं की स्तुति के लिए की गयी है। देवी-देवताओं के अतिशयोक्ितपूर्ण 
वर्णन के साथ-साथ उनसे ज्ञान, अन्न, जल आदि भौतिक सुख-सुविधाओं की 
याचना की गयी है। इन्ही स्तुत्यात्मक मुक्तकों का परवर्ती विकास प्रशंसात्मक 
मुक्तको के रूप में हुआ । 


(३) भौतिक जीवन के अनेक पक्षों का चित्रण करते हुए ऋषियों की 
दृष्टि शुद्ध लौकिकता की भूमि पर विचरण करने लगती है । मानवीय पुरुषार्थों 
में मोक्ष को सर्वोत्कृष्ट मानते हुए भी उन्हें इसका कटु अनुभव था कि जो 
व्यक्ति लौकिक जीवन को झज्जनोचित एवं कुशलता से व्यतीत नहीं कर 
सकता वह अलौकिक जीवन को सुश्रेष्ठ बनाने का यत्व कैसे कर सकता है । 
घन-धान्‍्य तथा बाह्य आडम्बर पर आकर्षित होनेवाली स्त्रियों को सम्बोधित 
करते हुए वह वैवाहिक संस्कार के प्रति सतकता की चेतावनी देता है ।* 


साहित्यिक गौरव : 


वेदो के संकलन की मूल दृष्टि धार्मिक है। परन्तु सभी मुक्तक यज्ञ या 
धामिक परम्परा से ही सम्बद्ध नहीं हैं । बहुत से मुक्तक न तो सूर्यदेव को ही 
अपित किये गये हैं, त अग्तिदेव को, त आकाशदेव को, न बायुदेवों तथा जलदेवों 
को, न ऊषा देवी को ये यूक्‍त अपित किये गये हैं किन्तु स्वयं प्रकाशमान सूर्य 
रात्रि के आकाश में चमकता हुआ चन्द्र, वेदी या चूल्हे से उठती हुईं अग्नि की 
सपरे अथवा भेघो के मध्य से फूटनेवाली बिजली की दीप्ति दिन का निर्मल 
आकाश अथवा राति का नक्षत्नों से भरा हुआ आकाश, गरजता हुआ वासु, 
मेघो अथवा नदियों मे प्रवाहित होता हुआ जल, प्रकाशमथी उषा और बिस्तीर्ण 
फलवती भूमि इत समस्त प्राकृतिक दृश्यों का कवित्तमय वर्णन किया गया है, 
पुजा की गयी है प्राथनायें की गयी है ।* 


इन प्राकृतिक वर्णनों को दैवत्य प्रदान करते हुए भी मानवीय धरातल पर 
रखा गया है । उसके शारीरिक अंग आलंकारिक निदर्शन के सिवाय कुछ भी 
नहीं है । इसके द्वारा उनकी प्राक्ृतिक प्रक्रिया का ही प्रतिनिधित्व होता है । 


अत ननाता+ नाना 


4 कियती योषा मर्यतों वध्यो. परिप्रीता पन्यसा वार्येण । 
भद्रा धूर्मंवति यत्सुपेशा: स्वयंसा मित्र वबनुते जनेचित्‌ ॥ 
२ डॉण० रामसाबर तिपाठी भारतीय मुक्तक पृ० १३ 


मुकतक काव्य का ध्वसूपात्मक विकास ; ३४५ 


सूर्य को भुजाएँ किरणो का और अग्नि की जीभ और बाहे उसकी लपटों का 
ही मानत्रीयकरण है । मनुष्य का प्रिय भोजन ही देवो का प्रिय भोजन है । 

काव्य प्रयोजन की दृष्टि से वैदिक काव्य को न तो शुद्ध रूप से 
सतो रंजनार्थ रचित कहा जा सकता है और न ज्ञानार्थ । उसमे मनोर॑जत, ज्ञान 
जिज्ञासा, आनन्द आदि की समन्वित भावनाएँ विद्यमान हैं। इन सब के ऊपर 
क्थ से इति तक सम्पूर्ण मानवीय सृष्टि के कल्याण की कामना प्रतिष्ठित की 
गयी है । भौतिक सुख सुविधाओं की कामना करने वाले वैदिक कवियों के मत 
में प्रकृति और भावव के शाशवत सम्बन्धों की कल्पना सुदृढ़ थी। यही कारण 
है कि प्रकृति अपने विभिन्‍न क्रिया-कलापो के साथ अपने साकार रूप में हमारे 
समक्ष प्रस्तुत होती है। यद्यपि इस काल में काव्य के कोई लक्षण या प्रयोजन 
निर्धारित नहीं किये गये थे । उत्कृष्ट अनुभवों की सहज अभिव्यक्ति मे काव्य 
गुण स्वत: ही समाहित हो गये हैं । डॉ० रामसागर त्रिपाठी का विचार है 
“जिस प्रकार प्राकृतिक सौन्दये के चित्रण में ऋग्वेद एक बड़ी सी मतोरम तथः 
महत्त्वपूर्ण रचना है उसी प्रकार साहित्य के दूसरे क्षेत्रों मे भी इसका महत्त्व 
कम नहीं है चाहे अविवक्षित वाच्य हो चाहे विवक्षितान्यपर वाच्य के रस-हव॒नि 
भाव-ध्वनि, अलंकार-ध्वनि या वस्तु-धवति मे कोई भेद हो, चाहे शब्द शक्ति- 
मूलक ध्वनि हो हमे ऋग्वेद में प्रत्पेक के उदाहरण बड़ी ही सृगमता से प्राप्त 
हो जायेंगे । ऋग्वेद कलात्मक और रसात्मक क्ृतियों का भण्डार है |” यज्ञ- 
कर्ता ऋषिजन बैदिक मंत्रों का संस्वर गायन करता रहा होगा तो सोमपान 
की मस्ती के साथ संगीत लहरी से सारे श्रोतागण क्षूम जाते रहे होगे। यह 
विभोर कर देने वाला आनन्द किसी अन्य लौकिक काव्य के श्रवण या पाठ से 
होनेवाले आनन्द से कम नहीं है । 

श्ूंगाररस का उत्कृष्ट रूप उषा की उदात्त तथा रागरंजित कह्पना मे 
मिलता है । तेजस्वी रथ पर चढ़ी हुई, सर्वब्यापिनी, यक्ञों में उत्तम प्रकार से 
पुजनीय, अरुण वर्णवली, सूर्य के पहले आनेवाली उषा की ऋत्विगण स्तोत्नों से 
स्तुति करते हैं। दर्शनीय रूप वाली उषा सोते हुए आदमियो को चैतन्य करती 
है और मार्गों को दिखाती हुई विस्तृत रथ पर चढ़कर सूर्य के आगे-आगे चलती 
है । लाल किरणों मे संयोग करती हुई उषा सुख से जाने के लिए मार्गों को 
चमकाती है ।**'*''वह नित्य प्रति सूर्थ का अनुगमन करती हुई दिशाओं को 
मभापती है ।'*'*'* स्‍्तान करके सुन्दर अलंकारों में सजी हुई रमणी के समान 


१--डॉ० रामसागर त्रिपाठी : भारतीय मुक्तक परम्परा, पृ० १३। 


३६ : अपश्चृंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


अपने रूप दिखाती हुई उषा प्राची में प्रकट होती हैं।' आगे उषा को सर्य॑ 
की पुत्नी तथा नित्य तरुणी कहा गया है । 


गेय तत्व 


वैदिक मत्नो का ऊचे स्वर मे भायल किया जाता था। आस्तरिक विधान 
अर्थात्‌ भाव-प्रवणता में कोई विशेष अन्तर ने होने के कारण इनमे मुक्तक काव्य 
तथा गीतिकाव्य जैसा कोई स्पष्ठ विभाजन नहीं किया जा सकता है। पहले 
भी इस बात की ओर सकेत किया चुका है कि वैदिक काल में काव्य-रूपो की 
समन्वित स्थिति थी । उनके बीच के विभेदक तत्वों का स्पष्ट विकास नही 
हुआ था। गेयता का रूप ग्रानेवाले के राग तथा हैली के अनुसार बदलता 
रहता था। पत्तजलि ने अपने व्याकरण महाभाष्य में कहा है “सहस्॒वर्त्या 
सामवेद: सामगान के हजारो भेद हैं। गायक प्रवीण होने के बाद गायन का 
अपना नया ढग तैयार कर लेता था। इस सामगान की पद्धति मे और 
आधुनिक पद्धति में थोड़ा सा अन्तर है, सामगान के स्वर को ऊँचे आलाप से 
शुरू करके उसे धीरे-धीरे नीचे आलाप पर लाया जाता है उसके कारण मन 
को शान्ति मिलती है और भड़का हुआ मन सामगरात को सुतकर शान्त हो 
जाता है ।”'""'आधुतिक पद्धति के गाने मे ऊँचे और नीचे तानो के मिश्रण 
होने के कारण उस गाने से मत शान्त होने के बजाय भौर अधिक विकारवश 
हो जाता है ।* 


पालि-घुक्तक्त काव्य---भाषिक विकास की दृष्टि से पालि सेल्‍्कृत के बाद 
विकसित हुई किन्तु पालि साहित्य का विकास बहुत कुछ संस्कृत साहित्य के 
विकास के समानानन्‍्तर हुआ । मुक्तक काव्य को जब हम अन्य साहित्यिक 
विधाओं से अलग करके देखते हैं तो यह्‌ कालक्रम की दृष्टि से संस्कृत मुक्तक 
काव्यों के पूर्व का सिद्ध होता है। अपनी विशिष्ट रचना प्रक्रिया तथा कुछ 
मौलिक दृष्टिकोण के कारण पाल सुक्तक रचनाएँ संस्कृत रचनाओं से काफी 
भिन्‍न हैं । पालि मुक्तकों का रचना उद्देश्य, शिल्प विधान, भाषिक आदश्शो 
बहुत कुछ वैदिक मुक्तकों के समान ही है । इस दृष्ठि से भी इन मुक्तको को 
विकास परम्परा से द्वितीय स्थान पर रखकर मूल्याकित किया गया है। 





१०-कऋग्वेद, मण्डल ५, अध्याय ४, सूकत ८० ! 
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मुक्तक काब्य को स्वश्पात्मक विकास - ३े७ 
कथ्य , 


वैदिक मुक्तको का कथ्य अत्यन्त बिस्तुत था। उसमें जान-विज्ञान संबंधी 
तथ्य भी समाहित हो गये थे। सभी प्रकार के सांस्कृतिक तत्त्वी की अभिव्यक्ति 
बैदों में बडी कुशलता से की गयी थी | जैसा कि निदिष्ट किया जा चुका है 
कि इत सब के ऊपर धामिकता को भावना हाबी थी। यही धामिक भावना 
ही उपलब्ध पालि मुकंतकों की मूल प्रेरक शक्ति मानी जा सकती है । पालि 
साहित्य के विकास तथा 'ह्वरास दोनो का ही कारण धर्भ में विशेष दखल देना 
ही है। वास्तव में बौद्ध धर्म से सम्बन्धित अनेक तथ्यों का वर्णत ही इस 
मुक्तकों का मूल विषय है| यदि बौद्ध साहित्य तथा पालि साहित्य दोनो को 
पर्याय साना जाय तो असंगत् न होगा । 


बर्गीकरण : 


पालि मुक्तकों का भूज्न स्वर धर्मपरक है इसलिए उन्हें धामिक मुक्त॒र्क की 
कोटि मे रखा जा सकता है। रस की दृष्टि से विचार करते पर ऐसे धर्म 
सापेक्ष काव्यो में यह निर्णय कर पाना कठित होता है कि इसमें कौस सा रस 
प्रधान है । उपलब्ध मुक्‍तको में बहुत कम ऐसे चित्नण मिलते है जो कि सीधे 
सासारिक या लोक जीवम के सुख विलासी से सम्बन्धित हों। बौद्ध धर्म भे 
भिक्षु और भिक्षुणुओो के लिए आचार सम्बन्धी कठोर नियम थे। संगीत, 
चांदनी रात, बसनन्‍्त सेवन आदि तो उनके लिए वज्यें थे | इससे भ्यूंगार चिक्षण 
के लिए सारी ही सम्भावनाएँ समाप्त हो जाती हैं | युद्ध वर्णन का कीई प्रसग 
ही नहीं है | क्षात्र धर्म की महत्ता अवश्य ही स्वीकारी गयी है लेकिन उसे 
दानवीर का उदाहरण सही माना जा सकता । अधिकाश कृतियों में शान्तरस 
की व्यजना होती है । शुद्ध रूप से शान्त रस को व्यजित करने वाले स्थल भी 
कम ही हैं । अधिकतर स्थल उपदेशात्मक है | घेर और थेरी गाथा मे भिक्ष्‌ 
और भिक्षुणुओं के आत्म उददगार है। उनके प्रारंभिक जीवन के सुख वैभव 
तथा पारिवारिक सम्बन्धों की स्मृति आदि से कही-कह्ी करुण रस तथा श्ंगार 
रस का आभास मिलता है। वैसे ये लोग ध्यागसय जीवन को ही महत्त्वपूर्ण 
मानते हैं जिसमें शान्त रस ही है। शऋंगार की किचित झलक आते ही ये उस 
पर वीभत्स भाव को आरोपित कर देते हैं ताकि इन्हे व्यागमय जीवन बिताने 
की प्रेरणा मिल सके | संसार की कठोर यातनाओं तथा कर्मो की अनित्यता 
देखकर भिक्षओओं ने संसार से वैशग्य लिया। चित्त की शान्ति ही उनकी 
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असीप्सित वस्तु है जीवन के प्रति न लालसा है ते लगाव । वे तो जीवन और 
मरण का समान रूप से अभिनन्दन करते हैं :-- 
साधिनत्दासि मरणे नाभिननन्‍दामि जीवित | 
कालउन्त पटिकंथासि सम्पजानों पतिस्सतों ॥।* 
एक तरफ भिक्ष॒ओं ने अलंकृता, सुन्दर वस्त्नो से यूक्त, मालाधारणी, चन्दन 
से लिप्त नतेंकी को नृत्य करते देखा तो दूसरी तरफ श्मसान में स्त्री के सड़ते 
हुए शरीर को कृमि आदि से खाये जाते हुए देखकर स्थविर कुल ने उसके 
अनित्य और अशुभ रूप की भावना की :-+- 
अलंकृता घुषतता मालिनी चर्दमुस्सदा। 
मुन्के महापर्थ तारी तुरिये मख्यति धटटकफोया 
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ततो में मन लछोकारों ततो जिल' विधुणित में गाथा 
उपर्युक्त मुक्तकों में किसी ते किसी भाव तथा मन स्थिति का चित्रण है अतः 
इन्हें रस-भाव युक्त सरस मुक्तको की कोटि में रखा जा सकता है | 


प्रवत्तियों के आधार पर वर्गीकरण ; 

पालि मुक्तकों में आदि से अन्त तक उपदेशात्मकता की प्रवृत्ति पायी जाती 
है । यह उपदेश भावना आत्म प्रबोधन और सिद्धान्त निरूपण दोनो हपों में 
व्यक्त होती है ! इन मुक्तकों की प्रवृत्ति का विश्लेषण करके इन्हें निम्नलिखित 
कोटियो में रखा जा सकता है :--- 
(१) नीतिपरक मुकतक : 

इस वर्ग भे सन मुक्तकों को सम्मिलित किया जा सकता है जो कि धासिक 
नीति से संबंधित हैं । सुभाषित के रूप में कुछ तत्त्व करीब-करीब सभी धर्मों 
में मान्य होते हैं । सत्य भाषण, अहिसा, दान भहिमा, अप्रमाद, क्रोध ने करना 
आदि ऐसी बात है जो धर्मं साधना तथा समाज व्यवस्था दोनो के लिए 
महत्त्वपूर्ण हैं। “धम्मपद में जाये बहुत से मुक्तक इसी प्रकार के है। 


(२) वराग्यपरक मुक्तक : 


बुद्ध धर्म में सन्‍्यात्त तथा विरक्तिपृर्ण जीवन का बड़ा महत्व माना गया 
हैं। सासारिकता में आसक्ति ही अनेक पापों तथा दु खों की उत्पत्ति का कारण 
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-जायु थे रगाथा-थे रीगाथा, गाथा, १४६ । 
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हैं। इन्द्रिय संधम करने तथा राग-हू घ छोड़कर फाधाय धारण करने का वर्णन 
अनेक गाधाओं में मिलता है । 


आचारपरक मुक्तक : 


आचारपरक गायाओं में दो प्रकार के विर्देश है। एक तो भिक्षुओं के 
आवार से सम्बन्धित हैं जिनमें अपेक्षाकृत अधिक दुरूहता है । 'विनयपिटक 
तथा 'सुत्पिठक भें संघ जीवन, धिक्षुओं के निवास, वस्त्र, औषधि तथा नित्य 
प्रति के काचरण संबंधी जो वर्णन हैं वे सके आचारपरक हैं | दूसरे प्रकार के 
चित्रणों में ऐसी गायायें सम्मिलित हैं जिनमें सामात्य गृहस्थों को आचरण के 
उपदेश दिये गये हैं । 


दाशंनिक भुक्‍्तक 


धर्म की शुरुआत चाहे जितने ऋजु मार्ग से हो किन्तु आगे चलकर वह 
अन्य धर्मों तथा दर्शनों की अतिस्पर्धा तथा होड़ मे आकर दाशंतिक तत्त्वों से 
ठदकराने लगता है। पश्के अनुगामियों को प्रचलित दार्शनिक प्रश्नों का उत्तर 
तो देना ही पड़ता है । फिर अपनी मौलिक मान्यताशों की विवेचना करनी 
होती है । बोद्धधर्म के स्राथ भी बहुत कुछ ऐसा ही घटित हुआ । इस तरह की 
गायाएँ पूरे झालि साहित्य में स्ंत्न व्याप्त है किन्तु 'भभिधम्मपिटक' इस तरह 
के भुक्तकों का सर्वप्रमुख संग्रह हैं । 

सुल्यांकत---पहले निर्दिष्ट किया जा चुका है कि पालि-मुक्तक अधिकतर 
धामिक तथा उपदवेशात्मक हैं। इस मूल प्रवुत्ति के बावजूद उसमे पर्याष्स 
साहित्यिक गरिमा आा गयी है। उपदेश देकर अपने मंतव्य को संप्रेषित करता 
भी एक कला है जिसमें काफ़ी मतोजैज्ञानिक श्तकंता की जरूरत पड़ती है । 
इस विषय में भीड़ मनोविज्ञान, जनदवि जादि चींजे विशेष ध्यातव्य होती 
है। भगवान्‌ बुद्ध इस कला में विशेष पारगत थे। वह एक मनोवैज्ञानिक की 
तरह उपदेश देते थे । पहले वे इस बात का ज्ञान प्राप्त कर लेते थे कि जो 
व्यक्ति उसके दर्शनार्थ आया है बहू किस स्तर का है तथा किस व्यवसाय से 
संबंधित है | वह सिपाही है या राजा है या परिद्राजक । फिर बुद्ध भगवान 
उसी के परिचित जीवन से उपसाएं चुनते थे । किसी बात को ग्राह्म बनाने के 
लिए उसी का बार-बार कथन किया गया है जो साहित्य की दृष्ठि से अनुचित 
होते हुए भी ध्रामिक तत्त्वों को बोधगम्य बनाने के लिए अनिवार्य था | बुद्ध के 
साथ हुए गृहस्थ श्रमण आदि के संवाद भी सुन्दर बन पड़े हैं। सुत्तनतिष्राता 
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में गृहस्थ गोप तथा बुद्ध दोनों के सवाद भाषिक एकरुपता पर आधारित है 
'छत्ना कृटि' का 'उत्तरं 'विवताबुटि' 'सुन्दर तरुणी का उत्तर सुन्दर तरणी 
से दिया गया है। 'थेरगाथा' में प्रकृति का भनोरम चित्रण मिलता है जो 
किसी लौकिक कवि के द्वारा चित्रित प्राकृतिक सुषमा से किसी भी रूप २ 
कम नही है :--- 

भदन्तिभोरा सुसिला सुपेखणा, 

सुनीलगीवदा सुमुखा सुगण्जिनों । 

सुसदुदला था पि सहामही अय॑, 

सुब्यापत्त+बु सुबलाहुक॑ नरभे ॥।' 


वर्षा ऋतु का कैंसा सुन्दर वर्णन है । इसी तरह बहती हुईं नदी का रसणीय 
रूप में एक थेर रमने लगता है । पद शैली की तरह कई पदों में उसी भाव की 
पुनरावत्ति होती जाती है। अनेक पदों का अन्त तथा नदी अजकरणी रमेति 
मं: से होता है। पालि मुक्तको मे प्रयुक्त भाषा अत्यन्त सहुज तथा सरल है । 
संस्कृत की तरह उसमें लम्बे-लम्बे समासों का प्रयोग नही है | 


पात्र मुक्तकों में अधिकतर गाथा छन्‍्द का प्रयोग हैं। यह गाथा छन्द 
प्राृत मुक्तकों में प्रयुक्त मात्रिक गाथा नही है । यह मूलतः अनुष्ठुप्‌ या असुष्ट्प 
वर्ग का वणिक छत्द ही है । अधिकतर ग्राथायें ८, ८ वर्णों की है जो कि 
अनुष्टदुप छन्द का लक्षण है | विद्वानों ते वाद में विकसित होनेवाले माविक्त 
गाथा छल्द का जन्म द्राविड़ सपक से माना है । पंक्ति, जगती, त्रिष्टूप आदि 
अन्य छन्दों का प्रयोग भी पालि मुक्तकों मे किया गया है ;* 


गीति-तत्त्व 


यद्यपि बीद्ध संघ में संगीतादि का श्रवण वर्जनीय था फिर भी कुछ उद्यारों 
मे प्रमीतात्मक तत्व आ गये हैं । विशेषकर थिेर और थेरीगाथा' में थे तत्त्व 
स्पष्ट लक्षित होते हैं। 'थेर तथा थेरीगाथा' में कही-कही वैयक्तिक भावना 
प्रबल हो गयी है । अह शब्द के प्रयोग से पाठकों का भाव उतके भाव के साथ 


आ--»-» अ प्रिनारनन, 


१. थेरगांधा, ए० २७७ 
२. थेरयाथा (सम्यक थेरगाथा) पृ० २६० । 


३. डॉ० भौलाशंकर व्यास : प्राकृत पेगलम्‌ (भाषा शास्त्रीय तथा छन्द- 
शास्त्रीय अध्ययन) पृ० ४१२ । 
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सरलता से जुड जाता है । ऐसा लगता है कि कोई अपनी दुख-दर्द की कहाने 
सुना रहा हो--- 
दुगताहु पुरे आसि, बिधवा क्ष अपुत्तिका । 
बिना भित्त हि आतीहि, भत्तचोलस्स नाधियं |” 
उच्चे कुलि अह॒ जाता, बहुद्िित्ते भह॒द्घने 
वण्णरुपने सम्पन्‍ता, धीता मज्क्षस्स अतजा | 
प्रकृति के साथ अपने भाषों को जोड़कर एक शब्द की बार-बार आवृत्ति करता 
हुआ एक थेर गाता है । उसे कितना संतोष है तथा कितनी शान्ति है। उसक 
चित्त समाधि में हृढ़तापु्वेक लीन है । वह कासासक्ति से वियुक्त है। बह अपनी 
छागी हुई कुटिया से सुख अनुभव करता है। उधर देव के सुन्दर गीत की 
तरह बरसता हैं और इधर उसकी भावना बरसती है :-- 
छुन्‍ना में कुटिका सुखा निवात्ता वस्स देव यथासुर्ख । 
चित्त॑ में समाहित विभुत्तं आतापो विहरासि वच्स देवा, 
वस्सति देवों यथा सुगीत॑ छत्ता मे कुटिका सुल्रा निवाता, 
तस्सं बिहुरासि वूप सन्‍्तों, अथ ले पत्थयसि पवस्स देव ॥।7 
गाया 
सेस्क्ंत मुक्तक--संस्कृत वाइमय भाषा तथा साहित्य दोनों दृष्टियों से 
उत्कृष्ट है। यहाँ तक साहित्य के विविध रूपो नाटक, गद्य, महाकाव्य, खण्ड- 
काव्य आदि का स्वतन्त्र विकास हो गया । यह साहित्यिक विविधवा विकास 
परम्परा में संसक्षत की अपनी मौलिकता सिद्ध हुई । संस्कृत साहित्य ऋषिओ 
तथा महात्माओं की वाणी मात्त न रहकर शुद्ध लौकिक धरातल पर उतर कर 
प्रतिभा संपन्न कवियों के हाथो से राजाओं महाराजाओं के आश्रय में पूष्पित 
तथा पलल्‍्लवित हुआ । वैदिक ऋषि तथा बौद्ध भिक्ष अपनी आध्यात्मिक हृष्टि 
के कारण सामान्य मानवीय जीवन के स्पन्दनों को महसूस न कर सके थे । 
अप्रत्यक्ष रूप से जो लौकिक भाव आये है वे अनादृत होसे के कारण बहुत 
सहमे तथा दबे से है । 
संस्कृत मुक्तक काव्य उपदेशात्मक तथा नीरस कथतों का संग्रह मात्र नहीं 
है, बल्कि सृक्ष्मतिसक्ष्म अनुभवों तथा भावों की सरस अभिव्यक्ति हैं जिसमें 


१. थेरीगाथा, (चन्दा थेरी) पृ० ४२१ | 
२. थेरीगाथा, (सोणा थेरी) प्र० ४२३ । 
३. थेरगाधानगाथाएं ३५४५-२४ । 
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कलात्मक कसावद है तथा हंदय और बुद्धि दोनों को भक्त करने की 
शक्ति है । 


फध्य--संस्कृत मुक्तक कांव्यों का कथ्य पर्याप्त संकुचित हो गया है । व्यं 
का विस्तार तथा विविधता महाकान्यों के हिस्से मे पड़ी । मुक्तकों को श्यूंगार 
चित्रण तथा घामिक कथन की सीमा तक आबद्ध रखा गया। नायिका के 
विविध हाव-भाव, मिलते वियोग का चित्रण ही इन शूंगारी मुक्तकों के मुख्य 
विषय हैँ। 'अमरुशतक', “चौरपचाशिका', “आर्थासप्तशती', 'ेघदुत' आदि 
ऐसे ही मुक्तक काव्य हैं। अति श्यगारिकता से ऊबकर कुछ कवियों ने वैराग्य 
का भी वर्णन किया जिसमे सांसारिक नश्वरता की ओर ध्याव आकर्षित कियां 
गया है। भतृ हरि का 'वैराग्यशतक' ऐसा ही मुक्तक काव्य है किन्तु वैराज्य में 
भी अंकुठित जीवन बापन की इच्छा इन कवियों में बलवती है । भक्तिपरक 
मुक्तक जिन्हें कि संस्कृत साहित्य में स्तोन्न काव्य के वाम से वर्गीकृत किया 
जाता है किसी व किसी देवता या दृष्टदेव की महिमा में गाये गये हैं । 
वर्गीकरण : 


संस्कृत-मुक्तक-काव्य कथ्य के क्षेत्र में यदि संकुचित हुआ तो कला के क्षेत्र 
मे गीतिकाव्य, खण्डकाव्य और प्रबन्धकाव्य के कुछ तत्वों को समाहित करके 
विस्तृत हो गया । कुछ मुक्तको मे प्रबन्धात्मकता आ जाने की वजह से उत्का 
ऊपरी प्रारूप प्रबन्ध ता दीखने लगा । वास्तव में ऐसे मुक्तक भावों के आधार 
पर एक बिलकुल हल्के कथा सुत्ष के द्वारा एक दूसरे से प्रो दिये गये हैं। यह 
कथा तत्त्व इतना हल्का तथा नगण्य है कि अन्य मुक्तकों की प्रसंग कल्पना से 
अधिक इसका महत्त्व नहीं है । मत. ये भी मुक्तक काव्य ही है प्रबन्ध या 
खण्डकाब्य नहीं । इसी प्रबंधात्मक तत्त्व को ध्यान मे रखकर संस्कृत मुक्तको 
को दो कोटियों में विभाजित किया जा सकता है-- 

१--अ्रबन्धात्मक मुक्तक । 

२--अप्रवन्धात्मक मुक्तक । 

(१) प्रबन्धात्मक मुक्तक के अन्तर्गेत 'मेघदूत,' 'शीलदुत” (चरिक्न सुन्दर 
गणि) “हंसदूत' (बेकटनाथ) 'गीति-गोविन्द! आदि को सम्मिलित किया जा 


सकता है । इन' दूत काव्यों मे एक छोटी सी कथा का बहाना लेकर विरहे 
का चित्रण किया गया है । 


(२) अप्रबन्धात्मक मुक्तक के अन्तर्गत आर्यासप्तशती', 'तीविशतक' 
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दैराग्यशतक', “श्वृंगारशतक', 'अमझुशतक', 'चौर-पंचाशिका, “भामिनी- 
विलास' आदि को सम्मलित किया जा सकता है । 

रस दृष्टि से संस्क्ृत मुकतक काव्यों का विभाजन अत्यन्त सार्थक है क्योंकि 
रस-योजना संस्कृत मुक्त ककारों को विशेष रूप से अभिष्रेत थी। अधिकतर 
मुक्तक सरस मुक्तकों की कोटि में रखने योग्य हैं । दूत काव्य, गीति-गोविन्द 
आदि में आंगाररस का उत्कृष्ट परिपाक है। 'मेघदूत' वस्तुतः विरह-पीडित 
उत्कण्ठित हृदय की मर्मेभरी वेदना है जिसके प्रत्येक पद् में प्रेम की विद्वुलता, 
विवशता तथा विकलता अभिव्यक्त हो रही है । भतृ हरि का शंगारशतक, 
'अमस्शतक', 'चौरपचाशिका' मे नायिका के विविध हाथों, भावों का बढ़ा 
मामिक तथा सूक्ष्म चित्रण है। वैराग्यशतक' तथा स्तोत्र काव्य में यत्नन्तत् 
शान्तरस को व्यंजित करने का सराहनीय प्रयास किया गया है | प्रेम-्भाव के 
चित्रण में प्राकृतिक दृश्यों को समाहित कर लिया गया है। “ऋतुसंहार' में 
तो शुद्ध प्रकृति चित्रण है । 

“हितोपदेश' में प्राप्त उपदेशात्मक मुक्तक, 'नीतिशतक', “चाणक्यनीति', 
“राजनीति समुच्चय' आदि शुद्ध उपदेशात्मक तथा नीतिपरक हैं । 


प्रवत्ति के आधार : 


वैसे तो संस्कृत भुक्तकों की मूल प्रबृत्ति का आभास अब तक के विवेचन 
से बहुत कुछ स्पष्ट हो ग्रया है लेकिन सारी प्रवृत्तियों का सुक्ष्म विश्लेषण 
करने के बाद मुक्तकों के अतेक वर्ग निर्धारित किये जा सकते है तथा विभिन्‍न 
दृष्टियों से उनके प्रारूप की स्थापना की जा सकती है :-- 
१---शूंगारिक मुक्तक । 
२--भक्तिपरक मुक्तक । 
३--उपदेशात्मक मुक्तक । 
(क) लोक जीवन से सम्बन्धित उपदेश 
(ख) वैराग्यपरक उपदेश । 
४---धामिक मुक्तक । 
प->-नीतिपरक मुक्तक । 


१--छँगारिक मुक्तक : 


संस्क्ृत के रस-भाव युक्त मुक्तकों में श्रंगारिक मुक्तकों का प्राधान्य है । 
आुंगाररस को रस-राजत्व की गही पर प्रतिष्ठित किया गया है। कालिदास 
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अमरुक, भरत हरि, गोबर्धनाचाय आदि भुक्तककारों ने इस धारणा को ध्वस्त 
कर दिया कि ताटकों और प्रबन्ध-काव्यों के द्वारा ही सही रस चर्बणा करायी 
जा सकती है। इन कवियों ने एक-एक छत्द मे उन सारे भावों को प्रतिष्ठित 
तथा घतीभूत कर दिया जो कि प्रबन्धादि में विखरे रहते है। कालिदास का 
फ्रेघदृत' धनपति कुबेर के शाप से निर्वासित एक विरही थ्रक्ष की मनोव्यथा 
का मामिक चिज्षण है । अमर ते अपने मुक्‍तकों में प्रणय की विविध स्थितियों 
का अंकन बड़ी कुशलता से किया है | मुक्तकों मे उन्होंने अधिकतर विश्व्ल भ- 
श्रृंगार का ही चित्रण हुआ है विप्रल॑भ में भी मात विप्रलेभ का। चौरपंचाशिका 
में कि वे प्रियतमा की अनेक भंग्रिमाओ का स्मरण किया है। विचारों में 
पर्याप्त वैचित्र होने के कारण हर उक्ति नवीन है। शुंग्रारशतक' में कवि भत हरि 
आंगार के चटकीले विद्वण में नहीं चूकते। वह वारी-हृदय की सच्ची परख 
रखते हैं । वैसे तो सम्पूर्ण श्ंगारी सुकतकों में स्वस्थ शुंगार ही मिलता है 
किन्तु “आर्या सप्तशती' जैसे कुछ ग्रंथों मे कही-कही श्रदाचार की मर्यादा का 
उल्लंबन पाया जाता है। उसमे कहीं पुष्पवती नाथिका के सहवास का चित्रण 
है तो कहीं देवर भावज की प्रेम-कीड़ा की व्यंजना हे । इसमे तस्न नाथिका के 
अंगी का अश्लील चित्रण किया गया है। प्रियतमा के चरण प्रहार का बर्णेन 
करना तो कवि के लिए सामान्य सी बात है 


२--भक्तिप रक् मृक्तक : 


इस ग्रकार के मुक्तकों में इष्टदेव की स्तुति के साथ-साथ उनके अनुपम 
सौन्दर्य के चित्न अंकित किये गये है। राम, कृष्ण, शिव, सूर्य, गंगा यमुना, 
बुद्ध, जिन आदि में से कोई एक यः अनेक कवियों की अपनी रुचि तथा विश्वास 
के आधार पर स्वीकृत हुए हैं। इन मुक्तकों में ईश्वर-रत्ति को भावनात्मक 
आवबेग के साथ वर्णित किया गया है। मन को भसवत्‌ु-भक्ति में तल्‍्लीन करने 
के लिए सास्रारिक विराम तथा इच्द्रिय भिग्रहु पर जोर दिया गया है । 


३--उपदेशात्मक भुक्तक : 


इस प्रकार के भुक्तकों में मुल्यवान अनुभवों तथा उपयोगी विचारों को 
सामान्य जनो तक सम्पेषित करने की चेष्ड! की गयी है । ये उपदेश इंहलोंकिक 


हिस्‍सा गना&#॥००----म-+-+ पाना हु ७० >ा+ 4०-२मम-+- पान जवा?"माही--रक नागा, कनन ५ तनमन जनम मनन 2. 


१--आर्या सम्तशवी (आर्या ९४०, १८४, १८८- १६४४५ ६ृ८छ | 


मुक्तक काव्य का स्वर्पात्मक बिकास : ४४५ 


जीवन यापत में तो सहायक सिद्ध हो सकते है और पारलीकिक आनस्द की 
प्राप्ति कराने में सी समर्थ हैं। भतृ हुरि का सीतिशतक तथा हितोपदेश ग्रे 
आये भुक्तक छत्द इसके उदाहरण है । 


४०ज्वामिक सुक्तक : 


धामिक मुक्तक भी बहूत कुछ भविवपरक सुक्तकों के समान ही है लेकिन 
भवित में मदि भाव की प्रधानता रहती है तो धर्म से ब्जनीयता, अवर्जेदीयता 
तथा लौकिक नैतिकता पर बल दिया जाता है। जैन धर्म, बौद्ध धर्म, वैष्णव 
धर्म, गैवधर्म आदि से प्रभावित मुकतकों में कवियों की विशेष ग्रकार की 
घामिक हष्टि स्पष्ट रूप से दिल्लाई पड़ जाती हैं| प्राय. धर्मपरक तथा भक्ति- 
परक मुक्तकों की मिली-जुली स्थिति ही मिलती है / 


प>-नीतिपरक मुक्तक : 


संस्कृत-मुक्तक-काव्य से भीतिपरक मुक्तकों का पर्याप्त विस्तार मिलता 
है। गद्यमयी भाषा में लेखन के स्तर पर दण्डतीति, राजनीति, युद्धनीति आदि 
को व्यक्त करने के बजाय जो संदेश सुक्तकों के माध्यम से दिये गये बहुत ही 
सरल तथा सदा स्मरणीय होते के कारण काफी लोकप्रिय हुए । काव्य के मान्य 
तथा महनीय प्रयोजनों में कान्ता-सम्मित उपदेश भी अन्यतम है। सनीरंजन 
के साथ शिक्षण, हृदयावर्जन' के साथ तत्त्व का उपदेश यदि काव्य नहीं करता 
तो पाठकों का वास्तविक आकर्षण नहीं हो सकता। संस्कृत के कवियों ने इस 
काव्य तत्त्व के मर्मे को खूब ही पहिचाना है और इसलिए उन्होंने उपदेशपरक 
था नीति विषयक क्राव्यों का प्रचुर प्रणयत्त किया है । ' 


सुल्यांकन : 


संस्कृत मुक्तक काव्यों की सुल्य सम्बन्धी चर्चा करने के पूर्व उन दी तथीं 
परिस्थितियों की जिक्र कट देना आवश्यक है जिनसे संस्कृत मुक्तक-काव्य विशेष 
रूप से प्रभावित हुआ :०- 


(१) प्राचीन भारत में जन्‍्य शास्त्रों के साथ कामशास्त्र का उदय हुआ । 
इससे अमहक आदि शखूंगारी कवि अवश्य ही प्रत्यक्ष या अधभ्रत्यक्ष रूप से 





१--बलदेव उपाध्याय : संस्कृत साहित्य का इतिहास, पृ० रे८ैई । 
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प्रभावित हुए जैसा कि आचायों ने अमरुकशतक' जैसे मुक्तक काव्यों को 
मायिका भेद के रूप में व्याख्यायित किया है। उस समय के साहित्य शास्त्र ने 
भी कामशास्ते से काफी घेरणा ग्रहण की । 

(२) महाचु साम्राज्यो के उदय के साथ महान नगशि्यों का आविर्भाव 
हुआ । राजाओ तथा महाराजाओ के जीवन में काध्य विभर्श भी एक' मनोरंजन 
का साधत बना । सारा जीवंत आभिजात्य तथा संस्कृत हो गया | इससे 
साहित्य का परिवेश बदलने लगा। मुक्तकों पर भी इसका कुछ कम प्रभाव 
मही हुआ । संस्कृत मुक्तकों में भाव प्रवणता तथा कल्लात्मकता दोनों ऐसे घुल- 
मिल गये हैं कि यह निर्णय करता कठिन हो गया कि संस्कृत मुक्तकों को 
गीतिपरक-मुक्तक या गीतिकाव्य की कीटि में रखा जाय कि शुद्ध कलात्मक, 
वैचित्रपूर्ण मुक्तक की कोटि में । अधिकांश इतिहासकारों ने उन्हे गीतिकाव्य 
की कोटि में रखकर मूल्याकित करने का भ्रयास किया है | विदेशी इतिहास- 
कार ए० वी० कीथ आदि के संबंध में तो यह तक॑ दिया जा सकता है कि 
उनके यहाँ चूंकि मुक्तक काव्य जैसा कोई काव्य कप नहीं था इसलिए उन्होंने 
संस्कृत मुक्तको को लिरिक के अन्तर्गत रखकर ही विवेचित किया किन्तु 
बलदेव उपाध्याय जैसे भारतीय विद्वानों ने भी इन्हें मीति काव्य के अन्त्मंत 
मात्रा । आधाये गानन्दवर्धन ते अमरुक के एक-एक श्लोक को सौ-सौ प्रबन्धों 
के बराबर कहकर उसके कलागत एवं भावगत्त उत्करषं को उद्धाटित किया 
है। कला का प्रभाव भक्तिपरक भावों की अभिव्यक्ति मे भी बढ़ता गया हे । 
यद्दी कारण है कि गीत-गोविन्द! “गंगा-लहरी” आदि भक्ति-भावभय' काउ्यो के 
संबंध में यह संदेह होने लगता है कि इन कवियों का उह्देश्य शुद्धरूप से 
भावाभिव्यक्ति है कि अपनी काव्य प्रतिभा का दिग्दशंन । 

इन कवियों द्वारा प्रयुक्त भाषा अधिक सजी तथा निखरी हुई है । यथा- 
स्थान सामासिक शब्दों का भी प्रयोग किया गया है । उक्ति-वैचित्, नाटकी- 
यता, शब्द-वैचित्र आदि इनकी अन्यतम विशेषतायें हैं। भावमय संग्रीतात्मक 
स्थलों पर भाषा के प्रवाह तथा गतिमयता पर विश्येष ध्यान केन्द्रित किया 
गया हे । 

मुक्तककारों ने अलंकांरों का प्रचुर प्रयोग किया है। उपभा, पक, 
अन्योविति, विशेषोक्ति, निदर्शना, उत्प्रेक्षा आदि उसके प्रिय अलंकार हैं । 
भामिनीविलास' में ही इस समस्त अलंकारो के प्रयोग की कला को देखा जा 
सकता है। इनमें अलंकरण की प्रक्रिया प्रचलित परिपाटी पर ही मिभंर है । 


मुक्सक-कादय का रव्तवात्नण विकास ;: ४७ 


अपह्लू ति, असंगति आदि बलंकारों का उपयोग केवल उक्तिवैचित्न तथा 
चमत्कार उत्पन्न करने के लिए ही हुआ है । 


प्राकृत-भुक्तक काव्य--प्राकत मुक्तकों की रचना ईसा पूर्व पाँचवी शताब्दी 
से ही होने लगी थी । प्राकृत का प्रयोग और विकास बहुत कुछ जैन धर्म के 
साथ संबंधित हैँ । जिस प्रकार पालि के माध्यम से बौद्धों ने अपनी धामिक 
भावताओं तथा मान्यताओं को जनता तक संप्रेषित करने का प्रयास किया उसी 
तरह जैन धर्म के अनुयायिओ ने प्राकृत को अपनी ध्ामिक अभिव्यक्ति का 
भाध्यम' चुनां। ईसवी सन्‌ के पूर्व पाँचवीं शताब्दी से लेकर ईसवी 
सन्‌ की पाँचवीं शताब्दी तक प्राकृत काव्य जनियों के द्वारा समृद्ध तथा 
विकसित गया गया। लगभग इसी काल में लौकिक कवियों ने प्राकृत में 
सरस काथ्यो की रत्नता की। ग्राथासप्तशती', तथा वज्जालग्ग' प्राकृत 
मुक्तक काव्य की ध्रवृत्तियों को सदर्शित करने वाले दो उपलब्ध काव्य 
संग्रह है । इन मुक्तक संग्रहों में अनेक कवियों की मुक्तक रचनायें 
संग्रहीत की गयी है जिनका समय छठी शती तक माना जाता है । प्राकृत 
मुक्तकों में धर्म तथा लोक जीवन दोनों को काव्य का विषय बनाया गया है । 
जैन-धर्म संबंधी ग्रथों में जो मुक्तक अंश उपलब्ध हैं वे घामिक कद्रता से 
संयुक्त न होते हुए भी जैत-धर्म की महत्ता को ही व्यंजित करते हैं । 


लौकिक मुक्तक तथा शुद्ध काग्य की दृष्टि से “गाथासप्तशती' तथा 
“वज्जालग्ग' के काव्य विषय पर इष्टिपात करने पर संपूर्ण लौकिक मुक्त॒कों 
की प्रवृत्ति का अच्छा परिचय मिल जाता है | विक्रम की प्रथम अथवा द्वितीय 
शताब्दी में रचित (कुछ अंश परवर्ती भी है) हाल की “भाथासप्तशती' मे 
मुक्तक काव्य की नईं गति विधि का दर्शन होता है । पूर्व चचित जिन परि- 
स्थितियों ने संस्कृत मुकतक काव्य को प्रभावित किया उन्हीं परिस्थितियों ने 
ग्राकृत मुक्‍्तको को भी प्रभावित किया । संस्कृत-मुक्तक काव्य धारा उन्मुक्त 
भ्रकृति चित्रण से हटकर राजदरबारों तथा सामाजिक धरातलों की ओर उन्मुख 
होने लगी अत" उसमे प्रकृति सौन्दर्य के स्थान पर स्त्नी सौन्दय प्रधाव होता गया । 
विषय तथा अभिव्यक्तित के स्तर पर आभिजात्य का विशेष आग्रह होने लगा। 
किन्तु प्राकृत-मुक्तक-काव्य विषय की दृष्टि से राजघराने में होनेवाले प्रेम 
व्यापारों तक ही सीमित नहीं रहा बलिकि उससे ग्रामीण नायक वायिकाओं के 
हास-विलास को बड़ी सजीवता से व्यक्त किया गया | शृज्भार के संयोग, वियीग, 
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दूतत-संदेश, नखक्षत, सौतियाडाह आदि परम्परित विषय इन लौकिक काव्यों 
में पृर्ववृत्‌ प्रतिष्ठित रहे । 


बर्गोकरण--संपूर्ण प्राकृत मुक्तक काव्यों मे विषय, दृष्टिकोण, उद्देश्य 

आदि का स्पष्ठ अन्तर झलकता है । रस की दृष्टि से विचार करने पर धामिक 
काव्य में यदि रक्त का अभाव दिखाई देता है तो लौकिक काव्य में रस की 
प्रधानता । जैन धर्म संबंधी उपदेशो में अधिकतर शान्तरस ही पाया जाता 
है । उन्हे आत्म कल्याण के लिए लौकिकत साधनों तथा क्षणिक रसातन्द की 
आवश्यकता थी ही नही । वे सुख-दुख दोनों से रहित मोक्ष की खोज में तल्‍्नीन 
थे | अतः न तो वे आनन्द चाहते थे न परमानन्द । नारी तो उनकी सबसे बडी 
दुश्मन थी तो श्ज्भाररस में उसका मत कैसे लीन होता। 'सूलमूत्न- 
उत्तराध्ययन्' में कहा गया है कि ये काम भोग कुश के अग्रभाग पर स्थित 
ओस के बंद के समान है । ऐसी हालत में आग्रु अल्प होने पर क्‍यों न कल्याण 
मार्ग को प्राप्त करने का प्रयत्व किया जाय+-- 

कुसरगमेता इसे काम्ता सान्निसद्धस्सि आउए ! 

फस्स हैउं पुराकाउ जोगक्सेम॑ न संबिदे |। 
हिन्दी के भक्त कवियों ने स्त्रियों के प्रति जो कट तथा तिकत इृष्टिकोण रखा 
वह इसी परम्परा से प्रेरित जान पड़ता है। इस धामिक मुक्तकों में अनेक 
मुक्तक नीरस है । 


गाधासप्तशती” 'वज्ज़ालग्ग” तथा नाठकों में प्रयुक्त प्राकृत-मुक्तक सरस 
हैं। इस मे श्वुद्धाररस की प्रधानता है | विस्तृत से दृष्टि विल्लेप करने से 
प्राकृतिक मुक्तकी में श्यद्भार का परिवेश अत्यन्त विस्तृत परिलक्षित होता 
है । कुछ मुक्तकों मे यदि राधा, कृष्ण तथा ग्ोपियों के प्रेम का वर्णन है तो 
कूछ में ग्राम-बधूटी तथा व्याध-पत्नी के अल्हड़ तथा सहुज सौन्दर्य का निरूपण 
मिलता है। अशभिसार के नवीन स्थानों की खोज लोकजीबन के सानुकूल 
है | कपास तथा सवई के खेत ही इन तायक नाथिकाओं के रमण स्थल बच 
गये हैं । 


प्रवुत्तियों के आधार पर वर्गीकरण : 


नीरस था स्सहीव मुक्तको की प्रवृत्तियों के आधार पर प्राकृत म॒ुक्तको 
के अधोलिखित वर्ग बन सकते है-- 


मुक्तक काव्य का स्वक्षपाप्मक विकाक्ष ; ४र्द 


१---उपदेशात्मक सुरतक : 

उपदेश का रूप बहुत कुछ उपदेशक के स्वभाव तथा कर्य से सम्बद्ध है । 
किसी ध्र्म विशेष मे आस्था रखनेवाले व्यक्ति अधिकतर उसी धम से संबंधित 
बातों को अ्रचारित करने तथा अन्य लोगो को उत्तमें दीक्षित करने के लिए 
उपदेश देते है। जैनियों ने अपनी मान्यताओं को थापले के लिए कह्ी-कही 
उपदिशों थे बड़ी कद रता बरतों वो कि इसका अपरा बसा बनाया आदश था । 
इुव उपदेशत्मक सुकतकों के कई रूप है । 
नेतिक सुक्तक 

इन बुक्‍तकों को आचारपरक्ष दल भी कहा जा सकता है| आध्यात्मिक 
उन्नति में नित्य प्रति के कुछ अनुध्ठानों तेथा मतों का संपादत करने के 
अतिरिक्त इच्द्रिय निम्नह, माया का त्याग, दुश्चारेत्र का त्याग आदि बातो पर 
बल दि गया जो कि बौद्ध धर्म तथा अन्य धर्मो मे समास रूप से मान्य रही 
है । अपनब्रश तबा हिन्दी के उपदेजात्यक्र गैलिक भुवतकों में इन्ही वर्जेवाओं का 
विस्तार होता चला गया है । जैन ग्रन्थों मे स्ल्वियों को साधना के मार्ग में सबसे 
बड़ा अवराध माता गया है। सती के अनक पर्यायवाची शब्दों का विश्लेषण 
क्रते हुए ०6 सिद्ध करने का प्रयास किया कि सती हुर रूपो में पृरुष का शत्रु 
हैं। माथे के समूह पुरघो का कोर औए जा: पही हैं (नारी समा न भशाणा 
अरीओं इति नारीओ) इसलिए उने दारी कद्ा जाता है। सावाविध कर्मों 
से जह पुरुषों को मोहतों है (नाणा विह्वेहि कम्मेंहि सिप्पश्याएहि पुरिल्त मोहंसति 
वि महिला भो) । पुरुणो को मदघुकक्‍त करने के कारण प्रमदा, रमणीय लगते 
के कारण राण, पृर्॒थों के अगर मे राग जगाने के कारण अगना, युद्ध, कलह, 
संप्राम, अटवी, शीत, उप्ण, ढुखख, क्‍्लेश आदि उपस्थित होते पर धुरुपो का 
लालन करते के करण ललता, पुरुणों को दण में करने के कारण योपित तथा 
पुरुषों का अनेक प्रकार से वर्शव करने के कारण उसे वनिता कहते हैं । समूचे 
कथन पर विचार करने पर ज्ञात होता है कि कवि की हृप्टि में स्क्रो अरेक 
तरह से पुरुष को अपने जाल में फेपा रछती है जिससे संसार की यथार्थता 
का न तो उसे अनुभव हो पाता हैं ने वैरागय की धावना जगमे पाती है। 
कबीर, तुलसी आदि का मारी शम्बत्धी हब्टिकोण बहुत कुछ इसी परस्पर पर 
आधारित था जो कि उन्हें सन्त संस्कारों से प्राप्त हुआ था । 
दाश्शनिक भाव के मुक्तऊ : 

इस प्रकार के मुक्तकों में द्रब्य, पुदगल, साया, स्रस्मान्ति, महाव्त आदि के 

छु 


शव 
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स्वष्पप को समझाया गया है | साँख्वमत, अज्ञानवाद, कम चयव्द्‌, कपागप्राभृत 
आदि का खण्डत-मण्डन किया गया है । 


लौकिक व्यवहार के सुक्तक 


लोक कवियों के द्वारा प्रगीत कुछ मुक्तकों में बिलकुल यथार्थ लीति की 
झलक मिलती है। आदर्श का वाना त्यागकर कवि कहना है कि आत्महित 
करना चाहिए यदि हो सके तो परह्ित करना चाहिए। आत्महित दथा परहित 
मे आत्महित ही करता चाहिए-- 

अप्यहिष कायवर्द जह सवहड परहिय व कायब्ब | 
अप्यहिसपरहियाणं. अप्यहिय चेन. कायदर्ण ॥ 

प्राकृत भाषा को साहित्यिक प्रतिष्ठा' तथा यथ प्राप्त करने के पूर्व सौज़दा 
संस्कृत साहित्य से होड़ लेनी पड़ी । यही कारण है कि प्राकृत कवियों ने सस्कृत 
साहित्य के लोकप्रिय तत्वों को आत्ममात्‌ करने का अ्रयास किया । यही इस 
कवियों की परिवेशगत प्रतिबद्धता है। अपने युग की साहित्यिक श्रवृत्तियों के 
प्रति सजगता इन कवियों के लिए कुछ हद तक हानिकर प्रिद्ध हुईं । सस्कृत 
साहित्य के शू गारिक वातावरण मे प्राकृत कवियों ने जोक जीवन के भावों की 
चित्नित करना चाहा किन्तु वे झंगारिकता तथा प्रेम क्रीडा तक सीमित रहे । 
उस समय के लौकिक मुक्तको की यह सीमा स्वाभाविक थी | प्राकृत कवियों ते 
ग्रामीण भावों को अपनाकर प्रेम चित्रण में विस्तार तथा नयी सजीदगी ला दी । 
अपने कुछ मौलिक चित्रणों के कारण संस्कृत कवियों को प्राकृत भाषा में 
लिखित साहित्य के प्रति स्वृह्या जागृत हुई । गोबधर्नाचार्य जैसे कुछ कवियों ने 
गाथा सप्तशती' जैसे काव्य के अनुकरण पर काव्य रचना करने का भ्रयास 
किया । सुक्षककारों से अपने काव्य को अमुत्तभंय कहा। ऐसे प्राकृत काब्य 
को पढ़ना, सुनना भों नहीं जानता वह काम की चिन्ता करता हुआ कज्जित 
क्यों वही होता । 


अमभिअं पाउशञ कर्व्य का औचित्य : 


यह गर्वोक्षित कि प्राकृत का काव्य अग्मत से भरा है तथा काम की चिल्ता 
करनेवाले को इसका अध्ययन तथा श्रवण जरूरी है कुछ सीमा तक उचित कहा 


१. अमिभं पाउअकब्वं पढिउं क्षीर॑ अ जे ण आणान्ति । 
कामस्स तत्त तत्तिं कुणन्ति ते कहँ ण लज्णत्ति ॥। 


मुक्तक-काव्य का विकास शव 


जा सकता है। अमृत तथा काम दोनो शब्द प्रांत मुक्तकों के लालित्य तथा 
माधुरय को चोपित करते है । प्राकृत कवियों ते रत्यात्मक चेष्टाओं को अक्ृत्रिम 
भाषा में ऐसा घोल दिया है कि दोनों का विलग्राव असंभव हो जाता है। 
उसने सुरति, वियोग, मान, आगिक सौन्दर्य, नायक तथा नागिका के हास- 
विलास, अभिसार आदि भाषों का बडी कुशलता से अकन किया । उनका "यह 
प्रेम व्यापार बडे-बडे राजाओं महाराजाओोी के अच्तःपुर की चह्वारदीवारी को 
जकड़न को तोड़कर गाँव की सिवान-कपास, घाव, सनई के खेतों में संपत्न 
होने लगा उनकी हष्टि में भिज्षाजीबवी युवक धनहीन' भले ही हो लेकिन 
भावहीत नहीं होता । नायिका सदैव धन दौलत पर ही जात नही देती । स्वस्थ 
यौवन भी कभी-कभी उसके खिचाव का कारण हो जाता है | इसी भाव को 
एक कवि इस प्रकार चित्नित करता है । भिक्षाजीबी' पुरुष नायिका के नाभि 
मण्डल की ओर स्तनिग्ध हष्टि से ताक रहा है । वष्ट तायिका भी उसके मुख 
चन्द्र की ओर निहार रही है । इस बवसर पर कौआ उसके चटुक और करू 
से अन्न लेकर भागता रहना है।'! यहू रूपाकर्षण और भावभरतता का 
कितना उत्कृष्ट चित्र है सहज अनुभेय है । अनेक मुक्तकों में प्रकृति का स्वतन्त्त 
चित्रण मिलता है । पर्वत के प्रतिनितम्ब मे लग्न, बादलों का एक चित्न देखिये । 
ये मेघससुह पर्वतों में विधटमान होकर सारे दिशाओं म॑ फैले हुए ऐसे प्रतीत 
होते है मानो विन्ध्य पर्वत अपनी शरीर से झिल्ली छोड़ रहा है । कही-कही 
प्रकृति नायक तथा साथिका के भावों से जुड़कर अस्फुट होती हुई भी अजीब 
धवनि सौन्दर्य प्रकट करती है । वर्षा ऋतु सबसे अधिक कामोद्दीपक मानी जाती 
है। एक किसान दिन भर श्रम करके शास को सो गया । अध्राप्त सूरत सुखा 
पामर बधू इस पर वर्षा काल को अभिश्ञाप देने लगती हैं । जीवन की यथार्थता, 
कठोरता तथा पति (नायक) की विवशता को वे अनुभव करवेवाली शुद्ध 
वासना से युक्त वधू निश्चय ही पामरी है। कवि की हृष्टि में प्रेम का यह 
रूप काम-विकारो से युक्त होने के कारण निन्‍्दनीय' है ॥ * 

धामिक तथा लौकिक दोनो प्रकार के काव्यों मे भाषा का सुबोध, सरल 
तथा अक्ृत्निम रूप प्रयुक्त हुआ । भाषा की दुर्गगता तथा पाडित्य पर ज़ोर न॑ 
देकर कथन की भंगिमा तथा वाणी-वैचित्र को उभारा गया है। प्राकृत भाषा 
की प्रकृति ही कुछ इस तरह की है कि उसमे गीतिमयता तथा लालित्य सहज 





२. गाथा ६०, हितीय शत्तक | 
१. गाथासप्तशती, पूृ० ७८ चंतुर्थ शतक | 
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हो उत्पन हो जाता है। स्वरी के बीहुत्य तथा सस्केत के उपसर्यों क स्थान 
प्र भ्ो ऐ हो जान की वजह से उच्चारण में अनायात्ष कोमलता का आगमस 
हो जाता है| प्राकृत में सन्धि तथा समास के नियम भी काफ़ी ढीले पद गये 
थे । अत. मुक्तकों में लम्बे समातो से युक्त भाषा का सर्वधा अभाव है। देशी 
शब्दों क प्रयोग से भापा में कौर जीवन्तता भा गयी है। 

प्रकृत गाथाओं में अलकार का बड़ा स्वाभाविक प्रयोग हुआ । साहश्यमूजक 
अलकारों का विशेष कूप से अपनाया गया। उपसा, हूपक, उद्पेक्षा, हृष्टांत 
अतिशयोक्ति आदि प्रमुख अलेकार है। इस काव्य में लोक जीवन के विविध 
पटलों की सजीच अभिव्यक्ति हुई है। गाथाओं के हंश्य अधिकतर सरल ग्राम्य- 
जीवन से लिये गगे हैं । 
अपभ्रश मुक्तक काव्य 

अ्पशन्नथ् की उपलब्ध रचताये' छठी शताब्दी या उसके बाद की है और 
तन्नी से साहित्य में इसका अविरल प्रयोग मिलता है । अपअ्श काव्य ने संस्कृत 
प्राकृत आदि की कुछ परम्पराओं को सुरक्षित रखा कुछ को उत्कप प्रदान 
किए और कुछ को त्याग दिया । सुक्तक काव्य के संदर्भ में इस बात की देखता 
हैं कि अपश्रश युक्तको का रूप परम्परा और मोलिकता के बीच किस तरह 
निश्चित हुआ । 

धपश्रंश मक्तकी का कंध्य प्राकृत के कध्य के समान ध्रामिक अधिक है । 
इसका कारण यह हैं कि पूर्ब-कालीव जैन धर्म के कवियों ते जिस उत्साह से 
प्राकृृत भाषा को अपनी अभिव्यक्तित का माध्यम बनाया था उसी उत्साह से 
पश्च-कालीन कवियों ने अप्ध्रश को माध्यम के रूप में खुदा । सिद्ध और नायों 
के धमिक और साहित्यिक योगदाव से भी अपअंश मुक्तकी के परिमाण में 
बद्धि हुई । इन कवियों ने धर्म के ऊहा-पोह था दार्शविक संवद्धता को स्वीकार 
नहीं किया । कुछ पारिभाषिक शब्दावलियों तथा एकाश्न स्तुतिपरक ग्रथों को 
छोड़कर इन मुक्तकों का विषय सप्ताव तेवा लोक जीवन के श्रेय से संबंधित 
मूल तथा निर्षिछ&छ भावों से सम्बद्ध है। वाह्माइम्बर का विरोध, माया का 
त्याग, विरवित की भ्रहिमा, राग की तिन्‍दा, इम्द्रिय वशीकरण, गुरु सहिसा, 
आत्म प्ाक्षात्कार के उपाय आदि इसके वर्ण्य विषय हैं। हिन्दी के भक्ति भाव- 
परक मुकंतकी की विषयगत पृष्ठभूमि यही से तैयार हो जादी है। लौकिक 
मुक्तक बरिमाण की हृष्टि से तो कम्म ही उपलब्ध है किस्तु उनका साहित्यिक 
स्वर निःश्वदेष् रूप से उच्च है । करीब-करीब सभी भाव से संबंधित लौकिक 


मुक्तक काव्य का ध्वसू्पात्मक' विकास : ४: 


मुक््तक अधिक तो नहीं किन्तु प्रतिनिधि रूप में उपलब्ध हैं जिससे अपन्रश 
मुबवको' के विययगत्त विस्तार तथा प्रवुलिगत श्रेष्ठता का अनुमान नगाया जा 
सकता है । संस्कृत के संदेश काव्य को जो परम्परा प्राक्ृत में शुष्क हो गयी 
थी अपभ्रंश में फिर हरी हो गधी । इस तरह का यद्यपि एक ही काव्य 'संदेश- 
रासक' उपलब्ध है किन्तु चित्रण कुशलता में यह कालिदास के 'मेघडूत से 
कम तही ठहरता । हेमचन्द्र के व्याकरण में उद्घुत अपभ्रंग मुक्तकों, आकृत 
पैंगलम तथा अन्य ग्रंथों में उद्धरण रूप से दिये अपश्रश के मुक्तकों के विषय 
अधिकतर शूंगारिक है । कही-कही दारिद की पीड़ा, युद्ध का वर्णव भी किया 
गया है । कुछ सुक्सकों से नीति के उपदेश दिये गये है । 

वर्गीकरण 


अपंश पुक्तकों में जैसा निर्देश किया गया है धामिकता का भाव काफी 
प्रबल है । इस दृष्टि से इसके दो विभाग किये जा सकते हैं--- 
धामिक भाव के छुक्तक 

'परमात्म प्रकाश, योगसार', 'पाहुड दोहा, चर्यापद आदि धार्मिक भाव 
के मुक्तक है । इस सुकतकों के भी दो रूप है। एक जैन धर्म से संबंधी जैसे--- 
प्रमात्य प्रकाश', वोगसार', पाहुड दोहा', सावयधम्म दोहा, दोहापाहुड', 
कालस्वरूप कुलक , 'संग्रममंजरी आदि । 

दूसरे प्रकार के धामिक युबतकों के अन्तर्गत सिद्धों के युक्तक आते है जिसमें 
द्ोहाकोश' तथा चर्यागीव को शामित्र किया जा सकता है । 

धार्मिक ग्रंथ के कुछ भुक्‍तको में भी पुदक्ल, सम्बर, मोक्ष, सनादि, आत्मा 
तथा ब्रह्म के स्वरूप वे। विवेचन की गहुराई आ जाने के कारण कुछ सुकतक 
धामिकता की सीमा को लांघकर दाशनिक्ता करे ल्लेन्न मे पहुच'ः जाते है । ऐसे 
मुक्षकों में कवि की दृष्टि भाव-अभाव, पाय-पुष्य, जागरण-स्वरूप आदि से ऊँचे 
संस्थित होती है । आचारपरकता पर बल न देकर ऐसे मृक्तकी मे शुद्ध अनुभूति 
पर जोर दिया गया है। लौकिक मुक्तक की कोटि मे संब्शरासका तथा 
प्रबंध-चिस्तामणि', हेमचन्द्र के अपकंग व्याकरण, छनन्‍्दोस्तुशासंत,, आकृत 
पैगलम' के उद्बत अंगो को सम्मिलित किया जा सकता है । 
रस भाव की दृष्ठि से : 

रस तथा भाव को दृष्टि से अपभ्र ण मुक्तकों का विभाजन आाक्ृतादि को 
तरह सहज नही है । दार्शनिक तथा धामिक सुक्‍्तकों में भी कुछ इस तरह की 
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उद्भावतायें मिलती है जो नि सन्देह रूप से महत्त्वपूर्ण है। वैराग्यपरक मुक्तको 
में शान्‍्तरस को व्यंजित करने का प्रयातत किया गया है । कहीं-कहीं कुछ मुक्तक' 
तीरस भी है | उनमें मात्र दस्तु विवेचन पर ही जीर दिया गया है। सिद्धो' 
की पराम्यता में पचमकारों क्वा प्रवेश उनके दाशनिक पतन का कारण भने ही 
हो किन्तु काव्य मे प्रतीकात्मकता की चई शुरुआत के लिए यह परमप्त स्पृह्य है । 
समन्‍्त साहित्य को इससे पर्याप्त प्रेरणा मिली । प्रज्ञा कों डोमिनी नारी के रूप 
से कल्पित करके उससे मिलन का प्रयास करता इन सिद्ध कवियों की आध्या- 
त्मिक कामना थी। यही से रत्यात्मक भक्ति की एक नई दिशा मिलती है। 
जिन आध्यात्मिक भावों को इन सिद्ध तथा नाथ कवियों ने काव्य में द्रवित 
करने का प्रयास किया वही आगे आनेवाले भक्त कवियों की भावधार! मे 
मिलकर उसको काव्य सीमा के दुकूलो के ऊपर से उमडने के लिए बाध्य 
किया । 

'प्रदेशरासक' में शुद्ध रूप से वियोग श्रृंगार को पुष्टि होती है। 'प्राकृत 
पैगलम' में वीर रस का अतिशयोक्तिपुर्ण वर्णन हुआ है । 


स्तुतिपरक आशीर्वादात्मक मुक्‍्तक : 


शिव (कल्याण) काव्य के अन्य उद्दण्यों में एक प्रमुख उह श्य है । अपभ्र श 
मुक्‍्सकों में यह कल्याण कामना स्तुतिपरकता के साथ संश्लिष्ठ होकर व्यक्त 
हुई है 


उपदेशात्मक मुवतक : 


उपदेशात्मकता की प्रवृत्ति घराय सभी धामिक क्रतियों में पायी जाती है । 
कुछ मुक्‍तकों का नामाकन तक इसी प्रवुत्ति के आधार पर किया गया। 
उपदेश रसायत रास” इसकी अतिनिधि स्वरूप कृति भातची जा सकती है। 
इसमें मानव जीवन की दुर्लभता का प्रतिपादन करते हुए कवि उस्ते सफल बनाने 
का उपदेश देता है । इसके अलावा वह सुगुरु, कुगुरु, सुपथ, कुपथ, लोकप्रवाह 
तथा विविध धर्मो के स्वरूप को विवेचित करता है । कवि का विश्वास है कि 
उपदेश तो स्वर्य रसायन है इसलिए उसमे काव्यरस मिलाने की चेष्टा व्यर्थ ही 
है । सावयधम्य दोहा भी श्रावकों को दिये गये उपदेशो का संग्रह है किन्तु 
उसमें वर्णित बाते सामान्य जनों के लिए भी उपयोगी हैं । चोरी न करना, 
अहिसा, ब्रह्म च्य, मदिरापान का निपेध, वेश्यावृत्ति की अवहेलवा आदि ऐसी 
बातें हैं जो कि पूरे भारतीय के लिए किसी न किसी स्तर पर 





मूक्तक काव्य को स्वरूपात्मक विकास : ५५ 


उपयोगी हो सकती है मुत्ति रामसिद्व आदि की क्तियों में भी वैराग्य इन्द्रिय- 
मिग्रह मन को वश में करने का प्रयास भादि परम्पारित धामिक तथ्य उपदिष्ट 
किये गये है | वास्तव में थे सारे भाव संस्कृत, पालि, ग्राकृत और अपन्रश में 
समान रूप से चर्चा के विधय बचे रहे | हिन्दी का सुक्तक काव्य इन भावों से 


काफी प्रभावित हुआ । उपदेशों की कही-कही कट्टर विरोधी के रूप मे परिणत्ति 
हुई है । 


अपप्लंश मुक्त॒कों का परम्परा के संदर्भ में मुल्याकन : 


जैसा पहले लक्षित किया गया है कि अपभ्र श मुक्तक काव्य का भावगते 
प्रह्वप बहुत कुछ परम्परा के विकास के फलस्वरूप निर्मित हुआ है। धामिक 
मुक्तकों के सम्बन्ध में उल्लेखनीय तथ्य यह हैं कि यहाँ तक भाते-आते कवियों 
में धामिक सग्वद्धता तथा दाशनिक पेच्ीदापन काफी क्षीण हो गया | हर 
सम्प्रदाय के कवियों मे मुख्यतः उन्हीं बातो को अपनाया जो प्रत्येक विचारणील 
व्यक्ति को कुछ सोचने के लिए विवश करती है। सिद्धों, जैनो सभी ने अपने 
अपने धर्म की परम्परागत मान्यताओं का पुतर्मल्यावन किया । उन्हीने धामिक 
तथा दार्शनिक विषयो को सहज बनाकर काव्य में ढालने का प्रयास किया । 
सरहपाद के विपय में कही गयी निश्ननिखित बातें पूरे धामिक सुक्तकों के 
लिए लाग है 'नरह के साथ एक नये धामिक्त प्रवाह को हम जारी होते देखते 
है जो आज भी सम्त परम्परा के रूप मे हमारे सामने मोजुद है । सनन्‍्तो के साथ 
जिस योग और भावनाओं का सम्बन्ध है, बहू थी इसी समय अपने तये रूप में 
प्रकट होते है । उनकी भावना था योग वही नहीं है जिसे पतंजलि के योग 
दर्शन या पुराने बौद्ध मूल्ो में देखते हैं ।' 


शिल्प विधान * 


अपक्र श॒ मुक्‍्तकों में शिल्प की दृष्टि से गीतिकाब्य ओर मुबंतक काव्य का 
अलगाव अधिक स्पष्ट होने लगा । थेर तथा थेरीमाथा' में पद शैली का जो 
बीज दपन हुआ था वह अव अंकुरित होकर बढ़ने लगा । सिद्धों के चर्यागीत 
मे इसका विकासमात रूप देखा जा सकता है । 


अपक्र श मुक्तको मे भावानुकूल तथा उद्दं श्यानुकूल भाषा पर अधिक जोर 
दिया गया । रहस्यवादी मुक्तकों मे गढ़ भावों को सरल तथा प्रतीकात्मक 





१, राहुल सांकृत्यायन-- दोहा कोश, भूमिका, पुृ० ५ । 


५६६  भअ्पश्नत्त मुकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


भाषा में व्यक्त करने की वेष्टा की गयी । जोइन्दुं, राममिह, साम्यदि, छ.हल 
आदि कवियों को इसमें विशेष सफलता भी मिल्री । अपश्र श भापा के प्रकृति पत 
विकास के कारण भी भुक्तकों में अनुप्रास या बर्णमैत्री का स्वत आगस हुआ 
जो कि भाषिक सॉन्दर्य की अभिवृद्धि में क्षद्ायक सिद्ध हुआ। उपदिशाध्मक 
भुक्तको में (तावयधम्म दोहा आदि) तथ्यपरकता तथा विपय बोध पर बल 
दिया यया । किल्तु मुक्तककारों का ध्यान इस बात पर सदैव टिका रहा कि 
उपदेशों की भाषा शैली आकर्षक तथा छुरुचिपुर्ण हो । उन्होंने अपने उद्देश्य की 
सिद्धि के लिए भाषा को यूढ़ उलझतों से अचामे का उद्योग किया ! लौकिक 
मुक्तकों 'सदेशरासक' तथा स्तुतिपरक मुक्तक “चचेरी' में भाषा का आदर्श 
बहुन कुछ संस्कृत ते मिलता जुनतहा हैं । कोमलता, लग, मधु रता इन भुक्तकों 
की भाषा की सामान्य विशेषताएँ है । सिद्धो ने सिद्धास्तों को गोपलीय रखने के 
लिए कही-कही अस्पष्ट तथा प्रतीकात्मक भाषा का प्रयोग किया । लौकिक 
मुझ्नककारों मे परम्परागत भावों को मौलिकता से रंजित करके सदीन भाषा 
शैली में प्रस्तुत किया । संदेशरासक में एक तरफ़ उन समस्त काज्य परि- 
पाटिओं स्घृतिपरकतवा, कलात्मकता, भावनात्मक गहनता तथा गधभता आदि 
मुक्तक काव्य के विशिष्ट गुणों को जात्मसात किया गया तो दुसरी तरफ़ 
अपन्रभ में विकसित ध्वस्थात्मक जज्दों को रचनात्मजझ स्तर पर संप्रयोजित 
क्रिया यया । अपक्रश कवियों ने लोकरझीबन मे भी काफी संपर्क बमाये रखा । 
धार्मिक मुबतककारों में कुछ निम्न जाति से सम्बस्धित थे अतः उन्होंने 
स्वभावतः सामान्य लोगो के बीच के अनुदवो को व्यक्त किया किन्तु धानिक 
तत्वों में ये सारे अनुभव ऐसे घुल शिल गये है कि उन्हें अलग कर पाना कछ्नि 
है। उपभानों तथा रूपको में ही ये तत्व मुखरित होते है । लौकिक कवियों की 
दृष्टि प्राय, समाजोन्पुद्षी थी । अपन्र शञ मे विपय सम्बद्धना तथा भावानुकुलना 
इतनी बढती गयी कि परवर्ती काल में भाया के डिगल तथा पिंगल दो रूप 
बिघकुल् स्पष्ट हो गये | डिगल भाणा जिनमे ८, ड, ढ़ आदि का बाहुलय था 
वीररस की व्यजना में अधिक सहायक पिद्ध हुई। पिगल भाषा भें कोमल 
भावी को व्यक्त किया गया । हिन्दी मुक्तक काव्य परम्यरा इससे काफ़ी 
प्रभावित हुई । 


हिन्दी मुक्तक काव्य : 


वैदिक, पालि, संस्कृत, प्राकृत तथा अपक्रश सुक्तकों के विकास्ममान 
स्वह्प पर हृष्टिपात करने के बाद मुक्तक काव्य फी समस्स साहित्यिक विधि 


मुक्तक काव्य का स्वरूपात्मक विकास : ५७ 


ब्हता, क्षेत्र, सीमा आदि का ज्ञान आसानी से प्राप्त हो डाता है। हिंस्दी 
एइइतकों का हवरूप इसी परम्पण की अत्तिम छेत्रोड कड़ी के रूप मे ही पशि- 
ललित होना है। हिन्दी मुकक्‍तक काव्य में चार धारायें अलग-अचग वहने बगी। 
प्रथम जैनियों द्वारा राचित काव्य की परम्पथ अन्य धाराओं की साहित्यिक 
गरिसा तथा लोकप्रियता के कारण क्षीण होती हुई भी सबहवी अठारहबी 
शताब्दी तक चलती रही । सिद्धों तथा नाथों की भावधारा तथा दिचार 
परम्परा सच्तो में घुल मिलकर प्रवल वेग से बहू चली। यहीं नहीं योग का 
प्रसरित भाव यूरदास, मीरा, जायसी आदि अन्य भक्त कवियों को प्रभावित 
किया । तीसरी धारा उन स्शुण भक्तो की है. जिन्होंने आत्म-अ्रपत्ति, पेराग्य, 
अमवत्‌-निवेदत, ईश्वर-स्तुत्ति आदि के भावपरक कलात्मक भीत गाये । चोधी 
धारा एन सीतिकालीन लौकिक तथा शीतिकवियों की है जिन्होंने संस्कृत प्राकृत 
तथा अपभश की काव्य रूढ़ियो के सहारे तथी-तथी उद्भावनायें करके हिन्दी 
मुक्तक को मुक्तक काव्य परम्परा मे महत्वपूर्ण तथा विकेसिव स्थान दिलाते 
का उद्यम किया | 
कंथ्य : 

हिन्दी के सुक्तक कवियों ने कथ्य की इंब्टि से अपनी परिवेशगत सजगता 
जाहिर की ! उन्होंने सहज रूप से विकसित तथ्यों को ग्रहण करते हुए निकटतम 
भाषा साहित्य के पार घुदूर प्रम्पराओं को भी अपनाने का मौलिक यत्त 
क्या । बर्ण-व्यवस्था का विरोध, शुद्ध अनुभ्नत्ति की प्रधानता पूजा-शाठ तथा 
तीर्थादि की मिरथंकता का भाव सिद्धो तथा नाथों से होता हुआ कबीरादि 
संद कब्रियों से युगानुकूल विकसित हुआ । सिद्धों ते प्रज्ञा को डोमनी के रूय सें 
कल्पित किया तथा उससे मिलने की आकांक्षा व्यक्त की थी तो कबीरदास 
स्वयं ही राजाराय भर्तार की अनुपम दुल्हेन बन गये । गुरुनमहिसा का वर्णन 
तो परे भक्ति-काध्य में पाया जाता है । कन्त-साहित्य में छ्विद्धं। और नाथों की 
समाधि, वैगग्य, मत को मारते के उपाय, इच्धियों की बश करने के प्रयत्त, 
साया, ब्रह्म तथा आत्मा के बीच के प्म्बन्धो जावि का निरूपण हुआ हैं । 
स्त्रियों को तप मे शाधक मानकर सगुण तथा निर्गण दोनों भक्तो ते कही-कही 
पर उनकी कंठु लिन्‍्शा की है । सगुण कृष्ण भक्त कवियों में कब्वानक की दृष्टि 
से अपका श सुक्तक्तो के साथ कोई खास समीपता तहीं है। कथा तत्व को 
भागवत्' से प्रहण करते हुए माधुयें, वचन भंग्रिमां, शृंगारिकता आदि का 
चित्रण संस्कृत घुकतकों के अधिक निकट हैं ! अपश्र श में राधा, कृष्ण सम्बन्धी 


भ्र८ : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जो छत्द उपलब्ध है उनमे कृष्ण और राधा को नायक और नायिका के रूप 
में ही चित्नित किया गया है। कृष्ण की बाल, किशोर तथा यौवन की ज नेक 
लीलाओं मे सूरदास, तन्ददास आदि को विशेष आकर्षित किया । विरक्ति, गुरू 
भहिमा, विनय, भगवतकृपा, बनिता त्याग आदि का चित्रण अन्य कक्तो के 
समान ही है । तुलसीदास के मुक्तकों ने राम के जीवत सम्बन्धी आदर्णों का 
लोक जीवन तथा यग्रुग परिवेश से मिला जुलाकर ग्रहण किया किल्तु उत्तमे आत्म- 
निवेदत का भाव अधिक मुखर है। जैनसत की धामिक भावनाओं का विकास 
छीहल, बतारसीदास, भगवतीदास, रूपचरद्क, ब्रह्मदीप, आनंदघन आदि में 
मिलता है। रीतिकालीन लौकिक कवियों ने शंगारिकता से सम्बन्धित स्त्री 


सौन्दर्य वर्णन वायक नायिका के बिलास, मान, अवास, विरह आदि को चित्रण 
का विषय बनाया । 


वर्गीकरण : 


नदी मे सस्कृत अपश्रण आदि की तरह ही कुछ मृकतक काव्यों में कथा 
का बिलकुल हल्का सूत्र मिलता है। जिसके कारण उससे प्रबन्धत्व के कुछ गुण 
प्रतिष्ट हो गये है | काव्य-नियोजना से अलग इन मुक्तक छन्दों की अर्थगरिमिा' 
तथा भावाभिव्यक्ति किसी विशिष्ट कथा प्रसग की' अपेक्षा नहीं करती । कभी 
सकलनकर्त्ता भी ऐसे मुक्‍्तकों को संकलित करते समय कथाक्रम से जो देते 
हैं। किन्तु शुद्ध वर्णनात्मकता के अभाव तथा एक ही' भाव के विस्तार और 
पुनशबुत्ति के कारण झीना कथायूत्र बार-बार टूठ जाता है। 'बीसलदेव रासो' 
ढोला-मारूरा-दोहा',,  'सूरसागर', 'गीतावली', कवितावली आदि इसी 
तरह की रचनाएं है। इन्हे प्रवन्धात्मक मुकतक की कोटि से रखा जात्ता है | शेष 
रखताय॑ जो काव्य संकलतनों मे तथा उनसे अलग' सर्वत्न कथासूत्ष से मुक्त होती 
है को अप्रबन्धात्मक मुक्तक की कोदि में रखा जाता है। सन्तकाव्य, विनय- 
पत्चिका, शिवराज-भूषण, मौरा पदावली, बिहारी सतसई, रहीमदास के नीति' 
के दोहे, मतिराम सतसई' तथा रीतिमुक्त कवियों घनानन्द, बोधा, ठाकुर, 
आलम आंदि की रचनाये इसी तरह की है । 


रस की दृष्टि से : 


अपभ्रश की तुलना में परिमाण की दृष्टि से हिन्दी में सरस मुक्तको का 
बाधिक्य है । इसका प्रमुथ कारण यह है फि अपप्रंश्त तथा प्राकृतादि के शुद्ध 
तथा घाभिक भाव के मुक्तको का भक्तिपरक 


मुक्तक कश्य को सवरछूपाएथक विकास : शरद 


मुबतकों में विलय हीं गया । वे विशिष्ट भावनात्मक दृष्टिकोण से संब्द्ध अपनी 
नीरसता खो बैठे । किन्तु बहुत से स्थानों पर इनका अस्तित्व सुरक्षित है । 
उदाहरण के तोर पर 'सूरसागर' से एक उद्दाहरण प्रस्तुत किया जा सकता 
है । माया को स्त्री रूप से परिकल्पित करके सूरदास ने उसका एक ऐसा चित्र 
प्रस्तुत किया है जिसमे माया एक शरीरी भौतिक जगत की मोहक वारी के 
रूप मे सजधज कर उपस्थित हो जाती है। अपश्रंग तथा प्राकृतादि में माया 
आदि से सावधान रहने के लिए उपदेश दिया गया था लेकित उसे ऐसी' मधुर 
पृष्ठभूभि नहीं प्रदान की गयी । 


गोपाल तुम्हारी साया महा प्रबल, जिद्ठि सब जग बस को कोन्‍्हों (हो) 
नेंक चिते, भुप्तक्याइ के, सब को मन हरि लीन्‍्हो (हो) 

पहिर राती चूनरी, सेत अपरना सोहै (हो) 

कहि लहंगा नोलो बच्चों को जो देखिन मोह (हो) 

अंतरोहा अवलोकि के, असुर भहामद भाते (हो) [* 


इसी तरह का चित्षण कब्बीर ते “माया महाठगिति हम जानी! मे किया । 
उन्होंने गुरु के उपदेश को भी प्रभावात्मक तथा शाभिक्ष हंग से व्यकंत 
किया है भक्त कवियों ने माया मोह की दुनियां व्याग करके एक नयी काल्पनिक 
दुनियां की सृष्टि कर डाली । अपने अदुभुव काव्य कौशल के सहारे वे स्वय 
भगवातुमय विश्व के सफल उद्गाता बने। उनका काव्य क्षेत्र हर विच्दु पर 
ब्रह्म का संस्पर्श करता है। लोकभावनायें उसमे कड़ी के रूप में जुड़ी हैं क्योकि 
ये भक्त कवि भी इसी कठोर तथा सब्रषंसय दुनिया के जीज थे जोकि ऊर्ष्व- 
गमन के लिए छटठपदा रहे थे । प्रेम के शाश्वद तथा साधुये-भाव को इन्होने 
अपने ढंग से स्वीकार किया । इनके आगे यह प्रश्त था क्या लौक्षिक प्रेम के स्थान 
प्र ईश्वर विषयक प्रेम को काव्य का विषय बताया ज्ञा सकता है ” फलत. इस 
इुष्टि से इतकी सारी काव्य सामभ्री संस्कृत काव्य में प्रेम के लिए प्रयुक्त काव्य 
शास्त्रीय मान्यताओं के बीच मे ग्रहण की गई है। इसके अन्तर्गत उन्होने 
लोकिक शगार की ही भाति नायक, नायिका, दुत, दृती, संयोग विप्रयोग 


४ एी, 


उसके समस्त विभाव अनुभाव संचारि को अपने काव्य का आधार बसाया ।* 





१. सूरसागर (सभा) प्रथम स्कंध्र पं॑० सं० ४४० । 
२ डा० योगेन्द्र प्रताप सिंह : हिन्दी वैष्णव भक्तिकाव्य : काव्यादर्श और 
काव्य सिद्धान्त,-पु० ४२ | 


६० अआधश्रश मुक्तक काव्य भौर उसका ट्विन्दी पर प्रभाव 


लौकिक श्ुगार की परियुष्ट परम्परा हिन्दी साहित्व के ऑडिकाल (बीसलदेव- 
रामो-होला मारूस दोहा) में चली आ राषी थी जो रीतियुग के दरबारी 
वातावरण में अनेकग : विकसित हुई । यही कारण है कि सरत्त सुक्तक काब्य 
के अन्तर्गत छांगारिक मृक्तकों का प्राधात्य हैं।भोडदे दोर पर पूरे हिन्दी 
मुक्तक काव्य को दी कोर्टियों में विभक्त किया जा सकता है--- 

(१) परत भाव युक्त सुक्तक। 

(२) नीरतस उपदेशात्मक तथा तीतिपरक मुक्तक | 

यरस मुक्तकों मे उत सभी सुक्तकों को सम्मिलित किया जा सकता है 
जिनसे (कसी भावानुभृति था भाव का वर्णन है। भाव चाहे पुष्ट होकर रस 
बने हो या महीं। सरस मुक्तकों से शंगाररस, वीररस, शास्तरद्े को व्यंजित 
किया गया है । वैसे  गार से संबंधित चित्रणों का अत्यधिक विस्तार है। 
शूगार के भी दो छप हैं जैसा कि पहले निर्देशित किया जा चुका है-- 

(१) जीकिक ख्यूंगार । 

(२) भक्ति खूंगार | 
भादिदान के बीसलदेव रासो' तथा 'होला मारूरा हहा में एक क्षीण कभा 
के माध्यम ते शुंगार के वियोग तथा संयोग पक्ष को चित्रित किया गया । कुछ 
आलोचक इसी कथा को आश्यार मानकर इस्हे खण्डकाव्य के अन्तर्गत डाल देते 
हैं। परस्तु इनमें वर्णनों के कीच कृति भावात्मक तथा साभिक स्वजी पर ऐसा 
रम जाता है कि कथा क्रम के चक्कर को बिलकुल विस्मुत्त कर देता है । इस 
आूंगारिक प्रजच्चात्मक मुक्तकों मे किसी प्रकार की अलोकिकता तथा आध्या- 
त्मिकरता का अमर नही है। लौकिक पाव तथा लोक जीवन के घटना सापेक्ष 
में गीत गोविन्द! जेसे काज्य की तरह इसमे लौकिकता तथा अनौकिकता की 
द्विविधा नही प्रस्तुत की गयी । यह लौकिक श्ूयार रीतिकाल से पुन. बहुविश्न 
विकरित हुआ | रीतिकाल में मुक्तक कवियों ने चमत्कार पक्ति वैचित्न, 
दूराझुढ कल्पना, अलंकृति आदि पर इतना अधिक्ष ध्यान केरिद्रित किया कि 
मुक्तक काव्य अपने उत्कर्ष काल भें कला प्रधान काव्य बन गया । भावोंम्मेष 
तथा भावष-बिद्धलता हादिक-तरलता आदि क्षीण हो गये । लौकिक अंगार के 
भ्रन्तर्भत सयोग तथा वियोग दोनों पक्षी को सूक्ष्म से सूक्ष्म ढण से विकसित 
किया गया । 

संतोग झुंगार के अन्तगंत नखजशिश्व, ताथक-नायिका भेद, पटआऋतु वर्णन, 
हावचित्षण, मिलम, परिहास, हाव मिलत, क्रीड़ा बिलास आदि का सुदख्नद 


मुब्लक ऋव्य का स्वद्पात्मक विकास : ६१ 


कथन हुआ है और विप्रतभ झगार में पुर्वेराग, मात्र प्रवास, वियोग रस 
की दशाये, दृती, बारहमासा, सन्देश, पटकतु आदि का वहुत हृदयरुएरशी वर्णन 
हुआ है ।' विधलंग श्तुमार के अन्तर्गत विवोगिनी की विविध दशाओं क; चित्र 
उतारा गया है । कही-कही वियोग ब्र्णक इतना ऊहात्मक है कि सहानुभूतिपृुर्ण 
तथा हृदयस्पर्शी व रहकर हास रस का स्थायी भाव बच यया है । रीचि-मुक्त 
कवियों ने भाव तथा कला ढीती का सामंजरय स्थापित किया । उसकी सुबतक 
कवितायें संस्कृत मृक्तकों के काफ़ी नज़दील हैं। मक्ति शुगार लौकिक थ गार 
का ही एक दूसरा रूप है । इसमें लोकिक नायक की जगह कोई लीलावतारी 
आराध्यदेव होता है। नायिका उमप्तके प्रेम नें अनुरक्त आवलनारी आत्मा था भक्त 
सस्‍्वय होता है । वीररस की व्यंजित करनेवाले म्ुक्तककार भूषण हें जिन्होंने 
शिवराज तथा छत्तत्बाल की वीरता का अतिशयोक्तिपर्ण दर्मत करके हिन्दत्व 
की रक्षा के लिए उन्हें प्रोत्साहित किंय्य। युद्ध याज्ञा नायक की वीरता का 
शत्तआ तेधा उनके परिवार परपइ्चेवाले सत्राप्त का चित्रण अतिरंजित शैली 
तथा जोगीली शब्दावली हम्मीर यात्रा जैसे संबंधित अपक्रंण भुक्तकों में 
हुआ था इसी परिपाटी को शृषण से अपने ढंग से काव्य क्षेत्र मे प्रयुक्त किया । 
“विनयपत्चिका', तथा सुर के विनय तथा भक्ति के पदों में शास्त रस को प्रधान 
रस के रूय में स्वीकार किया गया है 
नी रस उपदेशात्मक तथा नीविप रद झुकत हे“ 

हिन्दी मुक्तको में बहुत मे ऐसे बुब्दक है जिनमें रस था भाव का निरूपण 
नहीं किया गया है। उनका मुख्य उद्गेश्य हैँ कसी कस्याणकारों अनुभृति 
का जनता के बीच अचार ? धर्कछि काब्य तथा रोति कांब्य दोनों में इस तरह 
के मुक्तक पाये जाते है! भरक्तिषरक उपदेशात्मक इुककों में जाइचरण, त्याम 
तथा बाह्माउम्बरों की निरयंकता को समझाया गया है। ये उपदेश कही-कहीं 
प्रार्थ व होकर आत्मसंबोधनाथे दिग्रे गये है। नोतिपरक मुक्तकों मे विनय, 
प्रोपकार आदि की बाली पर प्रकाश डाचते हुए कामाजिक नीति तथा व्यवहार 
नीति को ही ग्रहुण किया गया है! लोकनीति की तरफ सबसे अधिक ध्यान 
श्ट्टीम ने दिया बिहारी झतसाई' में भी बीसि के अनेक दोहे है जा स्लह्ठीम हैं 
गोस्वामी जी की रतवा दोहाबली में व्रामिकता, राजनीति एवं वज्यचहार 
नीति मे सम्बद्ध मुकतकी की रचना हुई हूँ।इच पुकतकों में वश्ष्तु की ही 
प्रत्षातता है 


१, ड० किशोरी लाल, रीति कवियों की मौलिक देव, पुण रेश्रे । 


है" 


६२ अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


भीलतिपरक मुक्तको में व्यक्ति और धामिक रूढ़ियो, नश्वरता तथा अन्यान्ध 
सामाजिक संबंधों जैसे स्वामी का संबंध आदि को समझाने की चेष्टा की 


गयी है । 


प्रवृत्तियों के आधार पर 
हिन्दी घुक्तकों की अनेकानेक प्रवृत्तियों को ध्यान में रखकर उनका बर्गी- 
क्रण निम्त प्रकार से किया जा सकता है--- 
१---आंगारिक मुक्तक । 
(कू) वियोगात्मक । 
(ख) समोगात्मक । 
२-““वात्सह्य भाव के मुक्तक । 
३---भक्तिपरक मुक्तेक । 
४--बाममिक मुक्तक । 
२--रहस्यवादी सुक्तक । 


६---उपदेशात्मक मुक्तक । 
७--मीतिपरक पृभापषित मुक्तक आदि । 


हिन्दी मुक्तको का शिल्पग्त विवेचन 


हिन्दी मुक्तकों मे पद शैली पूर्णतया विकसित रूप में परिपक्षित होती 
है। सिद्धों के चर्यागीत मे पायी जानेबाली साधनागत तन्‍्मयता कबीरदास के 
पदों मे भी पायी जातो है । की रदास के पदों के भावों को यदि समन्वित 
रूप से लिया जाय तो यही कहा जा सकता है कि उनमें दाशंशिक भुढ़ता, 
भावुकता, पतीक्षात्मकता, प्रेम विक्लुलता, विवेचनात्मकता आदि सभी तत्त्व 
सम्मिलित रूप से पाये जाते / । पदों का बौद्धिक विस्तार तिरोहित होने 
लगा । सूरदास और मीरा ने पदों के अन्तर्गत शुद्ध तथा शाश्वत भाषों को 
भर दिया है । गुण, रेखा, जाति, युक्ति हीन सिर्गुण ब्रह्म को छोड़कर सूरदास ने 
जो सगृण ब्रह्म का लीला गान किया पह सासानन्‍्यजनों के लिए साधारणीकृत 
बन गया। सूरसागर में वर्णतात्मक पदों का अभाव नही हैकिस्तु वे भी 
किसी न किसी राग्र में निबद्ध है। भीरा पदावली मे पदशैली एकदम कोमल 





१ टोद्वावली तुलसी प्रंथावली (सभा... ] दो० १०३ 


मुक्तक काज्य का स्करूपात्यक विकास : ६३ 


तथा हृदयस्पर्शी हो गयी है क्योकि बहाँ विवेचनात्मकता का क्र रीब-करीब 
अभाव ही है। अभिव्यक्ति में कल्मात्मकता तथा साज संवार न होते हुए भी 
मतमोहकता तथा अभावात्मकता की अद्भुत क्षमता है । हृदय की वाणी पदों 
में बहकर सीधे हृदय में ही बेधती है । 


पद शेली का वेशिष्ट्य--- 


(१) एक पद से एक ही केन्द्रीय भाव रहता है उससे संवधित अन्य भाव 
इसी केन्द्र के ददं-गिर्द घुमने रहुते है । इस केन्द्रीय भाव की अभिव्यक्ति पद 
की प्रथम पंक्ति में ही कर दिया जाता हैं। फिर यही भाव आगे एक लय में 
बहता है। प्रथम पक्ति का अन्तिम वर्ण हर पक्ति के अन्त में झाकर, तुक तथा 
लय को केन्द्रीय भाव से बार-बार जोड़ दंता है । पद के शान के सप्तय प्रथम 
पक्ति की बार-बार आवृत्ति भावोद्नेक तथा भावोत्तेजना उत्पन्न करती है। 
सूरदास का एक पद उदाहरण स्वरूप लिया जा सकता है । कृष्ण के चले जाने 
पर गोपिया अत्यल्त व्याकुल हो उठी । वे अपलक नेत्नों से निहारती रहयी हैं । 
इस बियोग व्यथा में उन्हें अपनी जॉडोी पर ही विश्वास नहीं होता। इसी 
वेबनामय भाव को कितने सरण शब्दों मे लणत्मकता के साथ अभिव्यक्ष्त किया 
गया है | पद की हर पंक्ति मे नैनों को ही कोसा गया है :-+- 

बिछुरत श्रीज्जराज क्षाज सलललि नें की परतीति यई। 
उड़ि थे मिले हरिप्तंस विह गम, हू हे गए घनश्याथ मई ॥ 
याते कूर कुदिल सह मेच्रक, दूथा मोन छवि छीत लई। 
रूप रसिक्र लालची कहावत सो क्रतों कछु तो व भई ॥। 
अब फाहे जल मोचत, समय गए नित सल नई | 
सरदास थाहीं ते जड़ भए जब ते पलकव दगा दईं।॥) 


(5) पदों की रचना लोक में प्रचलित रागो के आधार पर हुई है । प्राकृत 
से ही लोक प्रचजित गीतों से प्रेरणा प्रहण करने की केष्टा होते लगी थी अत: 
छन्दों की नियोजना का आधार धीरे-धीरे लोक राग को अन्तर्लीत करके 
निर्मित होने लगा। था। अपभ्रश में इस प्रयोग में अधिक स्फटता तथा संजीवनी 
आयी ! हिन्दी मुक्तकों में पद शैली काव्य क्षेत्र मे बहुत लोकप्रिय हुई विशेषकर 
अवित-काव्य में । सुर, सीरा आदि के पदों में राग सिदेश पदों की गीतात्म- 
कंता को भी सिद्ध करते है। 


१. भ्रमर गीत सार-सूरदास, पद ३३३ । 





६४ अपघ्रश् मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


(३) पदों में अन्य मुवतकी की तरह चमत्कार पर जोर नहीं दिया जाता 
बल्कि किसी भाव चित्र का ही अकन होता है | अतिरजना की एक सीमः 
होती है जिसे परिषाटी पालन' तक ही सीमित रखा जाता है। भावब्यज्ना 
तथा अभिप्रेत भावांकन प्रस्तुत या अप्रस्तुत दोनों चित्नणों में प्रधान रहता है। 
समूरसायर का एक पद उद्यहरण के लिप्रे लिया जा सकता है। इस पद मे 
गोपियों ने विरहिणी की समस्त दशाओं का आरोप यभुता के ऊपर कर दिया 
है । यहाँ प्रस्तुत रूप मे हिमालय से निकल कर बहती हुई यमुना काऐसा चित्र 
है जो विरह ज्वर से पीडित विरहिणी का होता है । वह हिमालय रूपी पर्योक्ष 
से नीचे गिरती है। तने से तरग रूप तडफ पैदा होती है। तथ पर की बालू 
उपचार की तरह है और जल पसीने की तरह बहू रहा है | यहाँ पर यद्यपि 
कल्पता बड़ी विस्तृत है परन्तु सारे चित्रणों के बावजूद मस्तिष्क मे एक विरह 
ताप से पीड़ित विरहिणी का ही बिम्ब वनता है। सच्तिस पंक्ति में यह 
कलात्मक अभिव्यक्ति भावों से जुड़कर सारे चित्ष को ही परिवर्तित कर देती 
है तब विरह-ज्वर से पीडित गोपी सारी अभिव्यक्ति के ऊपर छा जाती है--- 
घूरदास प्रभु जो जमुना गति सो गति भई हमारी ।' इस पद में कनात्मकता 
पर भी काफी ध्यान दिया गया है । 

(४) पदो मे भावों के अकन् में पुनराबृत्ति मिलती है। जिन भावों या 
अगों से कवि अभिनभवत होता है उनका भिन्न-भिन्न लयो तथा रागो में ग।यथ 
करता हैं ! 

रीतिकादीन कवियों ने छोट छन्‍्दो के प्रति विशेष मोह दिखाया | अपभ्रण 
का दृह्ा यहाँ दोहा बनकर फारसी छन्द शेर की होड़ में उपस्थित हुआ | 
भक्तिकाल में जहाँ कविता स्वान्त सुखाय है और भक्त कवि सारे ल्लौकिक भावों 
को समेडकर तथा अपने प्रतिभा तथा कवित्व शक्ति से विस्तृत तथा पविद्न 
करके अपने आराध्यदेव के श्री चरणो मे अपित करता गया है। उसमे जिश्ती 
तरह का बाहरी दबाव, बाजी मारते का प्रयास' तथा लौकिक यश की कामना 
नहीं है । उसने कविता की रचना कर्विता के लिए नहीं की जिसमें निरुद्देश्य 
बौद्धिक आयास भात्न पाया जाता हो । इसके विपरीत रीति कवि राजाशित 
था बहू कृपा यद्ष तथा धन पाने की चिन्ता से ग्रसित था । यहो कारण था कि 
वह थोडे में बहुत कुछ, किसी साधारण बात को भी चमत्कारिक ढ़य से कहने 

की चेष्ठा करता था। रीति यूग मे मुक्तक काव्य का कलात्मक उत्कर्ष ही नहीं 


१. स» धीरेन्द्र वर्मा--सु रसागरसार->पद ६४. पूृ० १३४ । 


मृकक्‍तक काव्य का स्वरूपात्मक विकास : ६५ 


हुआ बल्कि परिमाण की दृष्टि से भी सद्दि हुई। राजाओं के पास महाकाव्य 
या खण्ड काव्य सुनने का ततो अधिक सम था और न धैयें ही !। किस्तु, 
अतिरिक्त कलात्मकीता के कारण भावाशिव्यक्ति में काफी बाधा पड़ी है कही- 
कही तो उसकी जान बूझकर उपेक्षा' भी की गयी है | हिन्दी मुक्तको का यह 
सिजी वेशिप्टय है जो उस्ते मुबत्तक परम्परा से क्लग करता है । वैदिक, संस्कृत, 
प्राकृत में कला और भाव दोनों पर बराबर ध्यान दिया गया था। प्राकृत 
की 'गाह्दा सतसई' में कल्लात्नकता का पलडा कुछ-कुछ भारी होने लगा था 
हिन्दी रीति म॒ुक्तकों का आदर्श बहुत कुछ प्राकृत की 'गाहा सतसई' पर ही 
आधारित है । 

हिन्दी नुक्तकों की भाषा का रूप अधिकांशतः हिन्दी भाषा के विकास से 
जुदा हुआ है । सनन्‍्तों के सिगु ण भक्तिपरक सुक्तकों की भाषा ते अपब्रंश के 
बहुत से तत्त्वों को अपनी प्रकृति में सजी लिया है किन्तु भाषा में धीरे-धीरे 
लोच, वक्रता, सोप्ठव, माधु्ं झाता गया । रीति मुक्तकों की भाषा वैशिष्ट्य 
के सम्बन्ध मे साशश रूप से कहां जा सकता है कि 'रीति काव्य की सबसे 
महत्त्वपूर्ण विशेषता कवियों की शब्द साधना में प्रस्फुटित हुई है| शब्दों को 
खोजता उसको शोधकर, माँजकर प्रयोग करना, उसके भीतर नाद सौन्दयें 
अर्थ वप्तत्तार और उकिति वैचितत भरवा, बह सब रीति कवियों की सामान्य 
विशेषता है ।' 

पदी के अलावा हिन्दी भुक्तको का लोकप्रिय छन्‍्द दोहा, कवित्त तथा 
सबैया है । अपभ्रश का दूहा ही अब दोहा बन गया था । इसी का दूसरा रूप 
सोरठा है जो दोहा को उलट देने पर बनता है। रीति मुक्तंककारों ते तिःसन्देहु 
रूप से दोहा हूपी गामर में सागर भरते का सफल प्रयत्न किया । कबवित्त तथा 
सवैया का भी पर्याप्त प्रयोग किया गया। भक्तिपरक भुक्तकों मे भी इन्हें 
लोकप्रियता मिली क्योंकि इन छन्‍्दों में भाव-विस्तृति का किचित अधिक अवसर 
मिलता है ! 


शक 





१. डॉ० भगीरथ मिश्र : हिन्दी रीति साहित्य पृ० ११५ । 
रू 


अपम्र व के मुक्तक कवि और काव्य 


अपअग में कुछ स्वतन्त्र मुवततक काव्य उपलब्ध हैं कुछ रुफुट सुक्तक 
अलंकार तथा छन्‍्द के लक्षण ग्रंथों मे उद्धरण रूप में पाये जाते है । उद्धरणो 
के रूप मे प्राप्त मुक्तकों के विपय में यह जानकारी प्राप्त करना कठिन है कि 
इन्हे लक्षगकार ने स्वयं रचा है कि कही अन्/् से ग्रहण किया है। कुछ मुक्तको 
को छोड़कर बाकी के ख्ोत का पता नहीं है। कालक्रम की हष्टि से उनका 
अन्तिम समय उद्धरणकर्ता का ही' समय है। नीचे भुकतक कवियों तथा' उनके 
मुक्‍्तक काब्यों का संक्षिप्त परिचय दिया जा रहा है : 


कालिदास 


अपश्रश म॒क्तको की सर्वप्रथम रचना करनेवाले' कालिदास माने जा सकते 
हैं। कालिदास सस्क्ृत साहित्य के मुधन्य ताटकेकार तथा महाकवि हू । इसका 
समय पहली शर्ती से लेकर छठी' शत्ती तक माना जाता है। अनेक मतो का 
प्रीक्षण करते के बाद यह निश्चित किया गया है कि ये मुप्त काल के स्वर्ण 
युग में चच्धगुप्त विक्रमादित्य के समकालिक (३६५ ई०-४३० ई०) रहे होगे ।'* 


मुक्तक कृतियाँ 


कालिदास रघच्ित कुछ सुक्तक छन्‍्द (द्विपदी और बर्चेरी) विक्रमोव॑शीयम्‌ 
चतुर्थ अक में आये हैं जब पुंषरवा घृछित अवस्था में है। सपाइनकर्त्ताओ ने 
इनका ऐसा रूप निर्धारित किया है जो प्राकृत के अधिक निकट है । कुछ विद्वान 
तो इन्हे प्रामाणिक भी नहीं मानते । इसका कारण है कि कालिदास की अब्य 
कृतियों में अप्रेश भाषा का अथोग नहीं मिलता । किन्तु यह भी संभव है कि 
अज्ञानवश प्राकृत और अपभ्रश के भेद को निर्दिष्ट न कर पाने के कारण अपभ्रंश 
मृक्तका को प्राक्ृत के रूप में संपादित किया गया हो । इन मुबतकों में पुरुरवा 
के विपोग की वर्णव किया गया है। पुरुरवा बादलों के मध्य चमकती बिजली 
देखकर सोचता है कि उसकी प्रियतमा उर्वशी को कोई राक्षस उठा ले जा 
रहा है :--+ 





१ सस्कृत साहित्य का इतिहास--यृ० ६१ संस्कृत विभाग प्रयाग 
विश्वविद्यालय 


अपपश के मुकतक कवि जौर काव्य : ६५ 


सह जाणिम सिलनलोअणि जिसअस काह हरेह । 
जाब णु णबतडिसामल घाराहुर वरिसेद्द ॥" 


जेन मृक्तक कवि और काव्य 


जोइन्दु--कालिदास के पश्चात्‌ अपश्रश मुक्तकों की रचना करने वाले 
किसी कवि का पता नहीं है । यदि ए० एन० उपाध्ये द्वारा निर्धारित जोइन्दू 
का समय छठी शताब्दी मान लिया जाय तो ये सर्वप्रथम अपभ्रंश मृक्तक कवि 
सिद्ध होते है जिनकी दो मुक्तक कइृतियाँ 'परमात्म प्रकाश तथा योगसार' 
उपलब्ध है । 'योगस्तार में इनका नाम जोगचन्द मिलता है ।* तथा ठीकाकार 
ब्रह्मदेव भट्ट ने जोइन्दु का संस्कृत रूपान्तर योगीन्दु का प्रयोग किया है। 
पर्यायवात्री नामों का प्रयोग भारतीय परम्परा के अनुकूल हैं। जोगिचन्द 
(जोगचन्द) का चन्‍दर और जोइन्दु का इन्दु दोनों पर्याय है किन्तु योगीन्द्र का 
इन्द्र इनके तुल्य नही हैं । इसी आधार पर डा० वासुदेव सिह ने घोगीर नाम 
का प्रयोग गलत भागा है ।* 


समय निर्धारण 


जैन साधक तथा कवि जोइन्दु का जीवन काल बडा विवादास्पद है क्योकि 

कवि ने स्वयं अपने विषय में कोई उल्लेख नही किया है | थोडे बहुत्त साधारण 
प्रमाणो के आधार पर विद्वानों ने इनके विषय में तरह-तरह के अनुमान लगाये 
हैं। श्री ए० एन० उपाध्ये ने देवसेन के तत्वश्चार के कुमार सेन के 'कार्मि- 
केयानुप्रेभाः रामसिह के पाहुड दोहा आदि पर जोइन्दु का प्रभाव सिद्ध 
किया है । हेमचनद्र के व्याकरण में उद्धृत अंभों का उल्लेख करते हुए जोइन्दु 
को इनके पूर्व का कवि भाना है। कन्द ने अपने 'प्राकृत लक्षणम्‌' में एक सृत्त 
को समझाने के लिए निम्त दोहे को उद्धैत किया है :--- 

कालु लहेविणु जोइया जिम-जिपत मोह गलेह । 

तिस-तिम दंसणु लह॒इ जो णिश्यें बष्पु सुणेड ॥ 


बराक... "का ाग 5 तर डक कण एप लय 


पृ, सपादक एम० आरण० काले : विक्रमोवेशीयम्‌--चलुर्थ अंक परिशिष्ट 
(कालिदास) । 
२. सं० ए० एन० उपाध्ये : परमात्म प्रकाश और योगवार--पु० रेडेए । 
३. डा० वासुदेव सिंह : अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद--प्ृ० ३६। 
४. परमात्म प्रकाश*“''प्रथम खण्ड, पु० परे । 


६८ : अपभ्रण मुकतक फाव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जोइच्दु पृज्यपाद से काफी प्रभावित हैं। पृज्यवाद दी गताव्दी ई० के 

अन्तिम चतुर्थाश में जीवित थे इन' तथ्यों पर विवार करके उपाध्ये भहोदय ने 
निष्कर्ष रूप में जीइन्दु का समय छठी शताब्दी ईसबी में निश्चित किया [१ 
बिना किसी विस्तृत व्याख्या, प्रमाण आदि के श्री उदय सिंह भटनागर ने 
जैन साधु जोइन्दु को महान्‌ विद्वाव तथा वैयाकरण कवि माना है तथा चित्तोड 
का सिवासी सिद्ध किया है। भटनागर जी के अनुसार इनका समय १०वीं 
शताब्दी है। कामता प्रसाद जैन जोइन्दु को बारहुवी शताब्दी का पुराती 
हिन्दी का कवि मानते है।* जोइन्दु के ऊपर सिद्धों तथा नाथों का प्रभाव 
मिलता हैं। आचार्य हजारी प्रसाद द्विवेदी ने इन्हें योगियों और तातस्त्निकों से 
बहुत भिन्‍त नहीं माता है।” आत्मसाधन तथा अनुश्नुति पर जोर देने वाले 
इन कवियों मे बाह्याचार का विरोध, चित्त शुद्धि पर बल आदि बाते समान 
रूप से पायी जाती है | सरहपाद को महापंडित राहुल साक्ृत्याथन आदि सिद्ध 
मानते है तथा इनकी सुत्यु ७८० ई० स्वीकार करते हैं।' इसी आधार पर 
डा० वासुदेव सिंह इनका समय आठदी शताब्दी निर्धाशित करते है ।* किल्तु 
सिद्धों का समय अब भी विवाद का विपय है जिसकी चर्चा आगे की जायेगी । 
जोइन्दू के समय निर्धारण में इसे आधार मानना अधिक उचित नहीं है । 
वासुदेव सिंह ने यीगसार के दो दोही को उद्धृत किया हैं णो इस 
प्रकार है : 

देहादिउः जे परि कहिया ते अप्याणु ण॑ होह। 

इन जाणे दिण जीवब टहुूँ अप्पा अप्य शुर्णेष्ठि ॥ 

धउरासी लक्खाह फिरिएय काल अग्राइ अंणतु ॥११ 

पर सम्मतु ण लड्डू जिध एहुड जांणि णिश्न॑ंतु ॥॥२५ 
इत दोहीं में देहादिउ जे, परि, ते, चउरासी, लक्खाहि आदि शब्द हिन्दी के 


१. वही, ४० ६७। 

२. राजस्थान में हिन्दी के हस्तलिखित ग्रंथों की खोज (तृतीय भाग) 
प्रस्तावना, पृ० ३ । 

३. कामता प्रत्ाद जैन : हिन्दी जैन साहित्य का संक्षिप्त इतिहासु+-- 
पृ० ५४ ! 

४. आचाय हजारी प्रसाद द्विवेदी : मध्यकालीन धर्म साधना--प्रृ० ४४ | 

५. महांपंडित राहुल सांकृत्यायत : दोहा कोश, पु० ४ । 

६ डा० वासदेव सिंद्द अपप्रश ओर दिन्दी में जैन पु० ४० 


अपप्रश के मक्‍तक कवि गौर कान्‍्य ६४ 


माने गये है । किल्तु जे शब्द संस्कृत यें का रूप है प्रात में हीयकाज 
होने का नियम है । ते” संस्कृत तद शब्द का बहुबचन का रूप है। यही चही 
प्राकृत तथा अपभश्रृंश में बहुत से शब्द रूप हिन्दी के निकृठ आ गये थे । इसलिए 
इस आधारो को अपने आपसे अधिक ठोस नहीं माना जा सकता है। डा० 
हरिवंश कोछड़ ने लिखा है कि योगीन्द्र का समय आठबी शताब्दी के लगभग 
प्रतीत होता है ।! बाणथट्ट तथा छू नसांग के उल्लेखों से ज्ञात होता है कि 
हर्षकालीन भारत में धामिक अनेकता तथा बाह्याड्म्बरों का प्रभाव अधिक 
था। छ्व पसांग लिखता है 'कुछ लोग मोरपुच्छ धारण करते थे, कुछ सुण्डमाला 
द्वारा अपने को अलंकृत करते थे | कुछ बिलकुल नंगे रहते थे | कुछ बालों 
को उखाड़ते और मूंछो को कटवाते थे । कुछ सिर पर वृत्ताकार चोटो रखते 
थे। हप चरित और 'कादम्बरी' में मस्करी भागवत, वर्णी, कापिल, लोकाय- 
तिक, काणाद, औपनिषदिक, ऐश्वरक्रारणिक, धर्मशास्त्री, पौराणिक, शब्दिक, 
पाचरात्रिक, पाशुपत, शैव इत्यादि झम्प्रदायों के वाम मिलते है* आगे चलकर 
यह स्थिति और बिगड गयी होगी । बहुत कुछ संभव है कि जोइन्ह ऐसे ही 
समय में हुए हों तथा इसी कारण उत्होने चित्र शुद्धि पर जोर दिया तथा 
बाह्याडम्बरों का विरोध किया। भारतीय दर्शन में योग बहुत पुराना है तान्त्रिकों 
तथा कापालिको ने हुपेकाल में ही ्ञोर पकड़ लिया था। हषवर्धव की सृत्यु 
६४७ में हुई थी | अत्त: जोइन्दु का समय सातवी शती का अन्तिम तथा आठवी 
शती के प्रारम्भ के बीच हो सकता है ! 


म्ुब्तक कुतियाँ 
जोइन्दु द्वारा रचित दो मुक्तक रचनाएँ उपलब्ध है :-- 
(१) परमात्म प्रकाश । 
(२) योगसा र । 


'प्रमात्म प्रकाश” निःसम्देह रूप से जोइन्बू की रचना है । कवि इस कृति 
में स्वयं अपने नाम का उल्लेख करता है! उपाध्ये लिखते है*-वबास्तव में यह 
जोइन्दु की महाततम रचना है और उत्तकी आध्यात्मिक ख्याति इसी पर है ।* 





१ डा० हरिवंश कोछडा ; अपश्रश साहित्य--पु० २६८ । 
२ डा० विमल चंरुद्र पाण्डेय . प्राचीन भारत का इतिहाश्ष--पृ० ३२२ | 
३. ए० एन० उपाध्ये : परमात्म प्रकाश--भूमिका, पु० ५८ । 


७० अपभ्रप्त मुक्‍्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


परमात्म प्रकाश की रचना शिष्य भट्ट प्रभाकर के प्रश्तो का उत्तर देने के 
लिए हुई । 

अन्थ का विभाजन दो खण्डों मे हुआ है तथा कृति का आरम्ध वमस्का- 
रात्मक दोहो से होता है । परमात्म प्रकाश में आत्मा के तीच रूपों बहि- 
रात्मा, अत्तरात्मा, परमात्मा का स्वहृप, जीव तथा शरीर का अच्तर, आत्मा 
परमात्मा मे अभेद, प्रमात्या का स्वरूप, मोक्ष प्राप्ति में ज्ञान का महत्त्व, 
चित्त शुद्धि, द्रव्य, पुदुगल, समाधि, सम्यक चरित्त, इन्द्रियनिग्रह आदि का 
विशद वर्णन किया गया है । 


योगसार ; 

योगसार' जोइन्दु की द्वितीय कृति है जो कि “परमात्म प्रकाश के साथ 
ही ए० एन० उपाध्ये द्वारा सपादित होकर प्रकाशित हुईं है। 'योगसार' का 
विपय भी परमात्म प्रकाश की तरह आध्यात्मिक ही है। इसमे पुस्तकीय 
ज्ञान की ततिरथेकृता, पुण्य पाप दोनों को त्यागने का उपदेश, सम्यक दर्शन, पर 
भाव तथा बाह्य उपकरणों का त्याग, आत्मा को गुरु तथा देव सब के रूप में 
मान्यता देना, आत्मा की निरलिप्तता, शुरु की महत्ता आदि का तिरूपण किया 
है । परमात्म प्रकाश" तथा योग्सार' में मूल अन्तर यह है कि 'परमात्म 
प्रकाश की रचता शिष्य को समझाने के लिए की गयी थी और योगसार की 
रचना आत्म प्रबोधनायथ की गयी ।६ 


मुनि राभसिह 


मुनि रामसिह का जीवन-काल तथा जन्म स्थान विवादास्पद तो है ही 
उनके अध्तित्व के विषय में भी विद्वानों में मतभेद है। डॉ० हीरालाल बैन 
तथा डॉ० वासुदेव सिह को पराहुड दोहा' की कुछ प्रतियों मैं रचनाकार जोइन्दु 
की नाम मिला । जैन साहब को प्राप्त होनेवाली कोल्हापुर वाली प्रति में इति 
श्री योगेन्द्र देव विरचित दोहापाहुड नाम ग्रन्ध॑ समाप्वं लिखा है । पुस्तक के 
दोहा नं० २११ से रामसिह का भी नाम है ।" दिल्‍ली वाली प्रति मे तो स्पष्ट 
रूप से रामभ्षिह का' ही उल्लेख है इति श्री मुति रामसिह विरचिता पाहुड 
दोहा समाप्त । डॉ० सिंह को आप्त होनेवाली जयपुर वाली प्रति में कुछ दोहों 





१. अणुपेहा वारह वि जिय भाविति एक्कमणेण । 
रामसीहु मुणि इम भणइ सिवपुरि पावहि जेण ॥ २११ 


अपभ्रश केमुक्तक कवि गौर काव्य ७५ 


का क्रमादि भिन्‍त है किन्तु उल्लेख रामसिहु तथा जोइन्दु दोनो का है |" इसके 
आधार पर सुति रामसिह तथा जोइन्दु दोनों एक ही व्यक्ति के दो ताम 
सिद्ध होते है। रामसिह सामान्य तथा प्रारम्भिक नाम हो सकता है तथा 
जोइन्दु जैन धरम में दीक्षित तथा सिद्ध होने का नाम हो श्रकता है। जब 
रामसिंह जैत मुन्ति हुए हों तो अपना ताम बदल कर योगीनद्र या जोगीन्दु कर 
लिया हो यह सम्भव नहीं योगीन्द्र का अर्थ योगियों मे इन्द्र अर्थात्‌ श्रेप्ठ है ! 
मुनि रामसिह के जीवन से सम्बन्धित कोई सामग्री उपलब्ध नही है। 
डॉ० हीरालाल जेब के अनुसार नाम से ये मुनि अरईद्वलि आचार्य द्वारा 
स्थापित (पह , सघ के अनुमाव किये जा सकते है । भ्रत्थ में करहा की उपमा 
बहुत आयी है तथा भापा में भी राजस्थानी हिन्दी के प्राचीन मुहाविरे दिखाई 
देते है । इससे अनुमान होता है कि ग्रंथकार राजपृताना प्रान्त के थे ।* जैन 
साहब का यह अनुमान पुष्ट प्रमाणों पर आधारित नही है । 'परमात्म प्रकाश 
तथा 'दोहाकोप' (सरहपाद) के दोहों मे भी मन के लिए करह शब्द का प्रयोग 
मिक्षता है । इसके अतिरिक्त मन-करहा“रास नाम की एक रचना भी प्राप्त 
हुई है । 
समय निर्धारण : 


अन्य बातो की तरह मुनि रामसिंह के समथ का भी कोई पृष्ठ उल्लेख 
नहीं मिलता है | डॉ० हीरालाल जैन ने परमात्मा प्रकाश” तथा सावयधस्म 
दीहा दोनों रचनाओं को मुनि रामसिह की रचना 'पाहुड दोहा से पूर्ववर्ती 
सिद्ध किया है।? व्याकरणकार हेमचन्द ने अपना पूर्व॑वर्ती काव्य कृतियों से 
उदाहरण के रूप में कुछ दोहो को उद्धृत किया है। अतः 'परमात्म प्रकाश" 
के रचयिता जोइन्दु सावयधम्म दोहा के रचयिता देवसेन तथा 'पाहुड दोहा" 


सरकन--क०-०००क-ननन्‍न-- जनक प ज्णी जल 








१. अणुपेहा वारह*वि जिय भवि-भवि एक्क मणेण | 
रामसीकु सुणि इस भणइ सिवपुरि पावह्ि जेण ॥ 
जयपुर वाली प्रति । इति द्वितीय प्रसिद्ध नाम जोगीन्दु विरचित दोहा 
पाहुडय॑ समाप्वानि । उद्धृत अपभ्र श और हिन्दी में जैच रहस्यवाद--- 
पु० ४८ | 

२, वही, पृ० जे । 

३. डॉ० हीरालाल जैन : पाहुड दोहा की भ्रृमिका, पृ० ३२७, *८ । 

४ वही, १० शप-रे३े ! 


७९ अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हि दी पर प्रभाव 


के सघायता राभमिह हैमचड के दूव हुए थे हेसनवड्र का समय स० (११४५- 
१२९१६) भागा जाता है देवसेच ते 'दर्शनसार' से अपने समय का स्वत्त: 
उल्लेख किया है जिसके आधार पर उनका समय देसवी जाताब्दी निश्चित 
होता है |? अत' मुति रामकिह १०वीं तथा १२वीं के बीच ११वीं शताब्दी 
में हुए थे । 

पाहुई दीहा : 


पाहुड दोहा भुनि रामगिह की एकम्रात्न उपलत्ध रचना है | हस्तलिखित 
प्रतियों में इसका चाम पाहुछ दोहा तथा 'दोहा 'पाहुड दोनों मिलता है। 
दिल्‍्लीवाली प्रति में श्रंथ का प्रारम्भ अथ पाहुड दोहा लिखते” आर अन्त 
इति श्री मुनि रार्मावहु विरचिता याहुड दोहा समाप्त । कोल्हापुरवालनी प्रति 
के अन्त में तथा जयपुरवाली प्रति के अन्त में 'दोहा पाहुडयं का उल्लेख है |! 
इससे भ्रम होता है कि कृति का सही ताम दोहा पाहुड' साना जाय कि 'पाहुड 
दोहा । पाहुड शब्द संस्कृत प्राभुत का अपक्रश रूप है| प्राभृत का अप होता 
है उपहार | डॉ० हीरालान जैव ने पाहुई दोहा बंगा अर्थ किया है दीही का 
उपहार ।* पाइअसहुमहण्णवोी में पाहुड का अर्थ परिच्छेद और अध्याय भी 
बताया गया है |? डॉ» हीशलाल जैन ने भराहुड दोहा नाम से इस श्रंथ का 
संपादन किया है किन्तु वाशुदेव सिह दोहा पाहुड अधिक उचित साचते है 
क्योंकि परिच्छेश था प्रकरण और उपहार दोनो दृष्ठियों से इसकी उपयुक्तता 
सिद्ध होती है ४ पाहुड दोहा का अर्थ हुआ उपहार के दोहे और दोहा पाहुछ 
का अर्थ हुआ दोहों का उपहार । दोनो मे कोई खासस्भन्तर नहीं है । चूंकि 
कृति का अकाशन पाहुड दोहा के नाम से हुआ है अतः यही ताम स्वीकृत किया 
जाता चाहिए | 





१. पुष्बायरिय कयाईं गाहाईं प्रेचिऊण एयत्थ | 

सिरिदेवमेण सुणिणा धाराएं संबर्सततिण ॥ ४४ 

रइओ दंसगसारों हारो भव्वाण गवरए जवए। 

सिरि पासणाहरेहे युविसुद्धे महायुद्धदसमीए ॥| ५० ॥ 
“ ड० वासुदेव चिंह्ठ : अभ्रश्नंश और हिन्दी में जैन रहुस्थचाद, प०५१। 
- डॉ» टहीरानान जैन : पाहुड दोहा की भूमिका, पृ० १३ । 
' १० हरगोविन्दद!स विक्रमचन्द सेठ  याइससहमहुण्णवी, पृ० ७३३। 
' ड० बासुदेव सिंह, अपश्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद पू० ५२ 


टी ६ न #) 


अपन्ञश क शुक्तेक कृषि और काव्य . ७३ 


जन मुनि रहस्थवादी कृषि रामसिह ने धाभिक कटुरता से अलग होकर 
अपनी अतृभु तियो को व्यक्त किया है। इन्होंने आत्मा को नित्य वर्णहीन तथा 
ज्ञानभय माना है । यदश्मपि थात्मा का वास शरीर भे ही है क्रिम्तु बहु शरीर से 
पृवनयथा सिम्च है | क्षात्म स्वरूप के ज्ञान के लिए बाह्याचार व्यर्थ है। कवि 
ते आत्य-साक्षात्कार के लिए गुर की कृपा नितान्त आवश्यक्र भानी है। 'पाहुड 
दोहा में यत्न-तज्ञ छपकों तथा उपभाओं के सुन्दर चुनाव हे काव्य सौन्दये 
अनायास ही आ! गया है। वाहुदड दोहा में कुल २२२ दच्च प्रयुक्त है जिसमें 
१” पद्य प्राकृत में है, तीन पद्म सस्क्षत से हुँ! शेष सर अपक्रंश मे है| कृति 
की भाषा शौरसेनी अपक्रंश कही जा सकती है । कृति से अधिकतर दोहा छत्द 
का प्रयोग किया है । 

देवसेन 


सावथधम्म के रचयिता देवसेन का समय अनिश्चित नहीं है। इन्होने 

अपनी एक क्ति दर्शनतार' मे सूगतः उल्लेख किया हे। कि कहता है फि 
उसने धारातगरी के पाश्वताथ संदिर में बैठकर संवत द४ड० की भाष सुदि 
१०बी शताब्दी को दर्शनझ्ञार समाप्स किया यथा--- 

पुव्बापरिधकाई गाहाई संचिऊण एथप्थ | 

सिरिवेवसिण मेणिण घाराय संब्संतेण || ४६ 

रइओ दंतजतारों हारो भव्याण जद्बए जबए ! 

सिरि पासणाह गेंहे मविसुर्ध महासुद्धद्सभीए ||" 
अत, सिद्ध है कि इसकी रचना सं० १५००० ई० के लगभग झमालवा ग्रात्त के 
धारानगरी में हुई। देवमेत का समय भी यही था । इसके अतिरिक्त कवि के 
विषय में कुछ भी ज्ञात नहीं है । 


सावयधम्प दोहा : 


झावग्रध्म्म दोहा देवसेन की कृति है कि नहीं यह भी विवाद का विषय 
है | इम ग्रंथ के मूल भाग में कर्ता का उल्लेख नहीं है। संपादन के समय 
प्री० हीरालाल जैन को दीन पोधियों के उल्लेख से ज्ञात हुआ कि इसके 
रचग्रिता लक्ष्मीधर या लक्ष्मीचन्क है जो सम्बत पृशदधर के लगभग हुए थे | 
किन्तु भ प्रति के अन्तिम श्लोक से इस मत की सत्यता पर सन्देह हुआ | इस 


१, देवप्तेन दर्शयसार : दीहा, ४६, ४० | 


७४ अपभ्रश्न मुक्‍्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


एलोक में प्रस्तुत भ्रंथ के साथ मूल ग्रंथकार योगीन्‍्द्रदेव पंजिकाकार लक्ष्मीचन्द्र 
और वृत्तिकार प्रभाचरद्र भुनि का उल्लेख हैं। इसी कथन के साथ पहली प्रति 
के अन्तिम वाक्य में कहा गया हैं कि संवत १५५५४ कतिक सुद्दि १५ सोमवार 
को विद्यानन्दि के पट्ू पर अधिष्ठित मल्लिभुषण के शिष्य पं० लक्ष्मण 
के पठतार्थ लिखी गयी ।? जोहइन्दचु के 'परमात्म प्रकाश” तथा देवसेन के 
सावयधम्म दोहा' के कुछ दोहों में साहश्य है।* किन्तु सम्यक रूप से दोनो 
के दृष्टिकोण तथा विचारधारा में बहुत अन्तर है। 'सावथधम्म दोहा' आचार- 
परक काव्य है किन्तु 'परमात्म प्रकाश रहस्यवादी काव्य है। इस ग्रंथ मे 
किसी आध्यात्मिक प्रति की भी सूचना नहीं मिलती जो यहू सिद्ध कर सके 
कि योगीस्द् अपनी आध्यात्मिक अनुभूति की पराकाष्ठा पर पहुँचने के पूर्व 
गृहस्थाश्षम में इस ग्रंथ की रचना की होगी । इससे यह सिद्ध होता है कि 
'साववधम्म दोहा जोइन्दु (योगीन्दु) की रचता नहीं है । 

इस ग्रन्थ से कोई गृठ चिन्तन नहीं प्िलता । कवि से सामान्य श्रावको 
को उपदेश दिया | इसमे दर्शन, ब्रत, सामायिक, प्रोषधोपवास, सचित्त त्याग 
ब्रह्मचर्य, आरम्भ त्याग, परिग्रह त्याग, अनुमति त्याग और उदहिष्ट त्याग ग्यारह 
प्रकार के श्रावक धर्म के परिपालन का वर्णेन किया गया है। 

इस ग्रंथ की भाषा बहुत महत्त्वपूर्ण है। यह अपश्रश तथा अबहुंड् का वही 
रूप है जो १०-११वी शताब्दी में लगभग समस्त उत्तर भारत मे प्रचलित थी १ 


सुप्रभाचाय॑ 


सुप्रभाचाय का जीवन काल तथा जन्म स्थान जश्ञात्त नही है। 'बैरास्यसार' 
दामक कृति से बार-बार सुप्पठ भणइ मिलता है जिससे इनके नाम का पता 
चलता है। वैराग्यसार' मे जोइन्दु तथा रामसिह से मिलता-जुलता भाव पाया 
जाता है जिसके आधार पर सुप्रभ का सभय दसवीं शताब्दी के आस-पास माना 
जा क्षकता है। 


वेरा्याप्तार : 


वेराग्यक्षार ७७ दोहो की एक छोदी सी कृति है जो प्रो" एच» डी० 
वेलंकर द्वारा संपादित की गयी है। यह क्रति आधारपरक न होकर अनुभूति- 


जज ली जल कमर सनक 
१. देवसेन : सावयधमस्म वीहा, पृ० ५-६ । 
+* स्पा» डा० हीरालाल जैन : सावयधम्म दोहा, भूमिका पु० ७ ॥ 


अपभ्रश के मुक्‍क्तक कवि और काव्य ७४६ 


परक है। संसार के प्रति होने वाले माया मोह को त्याग कर वैराग्य भाव 
अपनाने का उपदेश दिया गया है। यह ससार सुख-दुख से परिपूर्ण है। धत 
सम्पत्ति क्षणिक हैं मानवदेह नश्वर तथा संसार के सभी सम्बन्ध अस्थायी है। 


जितदत्तसूरि 


जिनदतसूरि के जीवन के विषय में विस्तार से उल्लेख मिलता है। उनके 
अनेक शिष्यों मे उनका विवरण बड़े आदर से दिया है । इत शिष्यो में जिनपति 
सूरि, पूर्णभद्र यणि, जिनपाल गणि, सुमति गणि आदि प्रशुख है। श्री धर्मदेव 
उपाध्याय की पत्नी ते संयत्त अभिगंति के लिए चतुर्मासी किया था। चहाँ 
क्षपणक भक्त वाच्छिग श्रावक्र की पत्ती वाहुडब देवी अपने पुत्त के सहित धर्म 
श्रवण के लिए आयी । उस पुत्न को विशेष गुणबात्‌ जानकर साध्विओं ने गुर 
को समपित करने के लिए कहा । उपाध्याय के यह पूछे जाने पर कि यह बालक 
कितने दिन का है उसकी मां ने कहा 'एकादशशतद्वान्निशत्संवत्सरे जात इति' 
अर्थात्‌ जिनदत्तबुरि का जन्म ११३९२ में हुआ था । ११४१ में उपाध्याय ने उस 
बालक को दीक्षा देकर सोमचन्द्र भाम रखा ।* वे बचपन से ही' प्रतिभावान थे 
तथा हर नगर से घृूमकर उन्होंने शिक्षा प्राप्त की | श्री जिनवल्‍लभ सूरि के 
देह।वसान के बाद सोमचस्द्र ने उनका स्थान ग्रहण किया और तबसे के 
जिनदत्तसूरि के ताम से असिद्ध हुए | इसके बाद उन्होंने मरुस्थलीय नग्रों, 
नागपुर, अजमेर, देवगृह, वागजडदेश में बिहार किया। उनकी भेट अर्योराज 
तथा जयदेव आचार्य से भी हुई थी। ख पद्ठावली मे उल्लेख है कि श्री जिनदत्त 
सूरयः संवत १९६१ आषाढ़ सुदि एकादश्या अजमेस्मगरेइतशर्न कृत्वा स्वर्ग 
गताः: ॥४११ " श्री जिनदत्तसूरि ने संवत १२४१ आपषाढ़ सुदि एकादशी अजमेर 
सगर में अनशन करके स्वर्ग चले गये । 


मुक्तक कृतियाँ 
लिनदत्तसूरि रचित तीच अपभ्रंश रचनायें उपलब्ध हैं। ये रचनायें जैन 
धर्म से संबंधित हैं । 
(१) चचेरी 
चचेरी' की रचना जिन वह्लभ सूरि के स्तुत्यार्थ हुई है। कवि तिभुवन 


१. सम्पादक लालचन्द भगवान दास गाँधी :; अपभ्रृंश काव्यत्नयी, (०४१ । 
२, वही, पृ० ६५ | 
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७६ अपप्रण मुक्तक काव्य और उसका दिन्दी पर प्रभाव 


स्वामी शिवगति गामी जिमेश्वरधर्म के चन्द्रमा के समान निर्मल पंड्रकमलों को 
नमस्कार करने युग-प्रव॒॑र, जिन वव्लभ के गुण्ये की स्‍्वृति करता है। 
जिन वत्लभ व्याकरण, शुभलक्षण, शब्द, अशब्द, उन्द, गुद लघु आदि के ज्ञाता 
है | उन्े अपूर्व नवरस युक्त काव्य रचना की शक्ति हे । इसके वाद जिनद॑त्त 
सरि वे चैत्पगृह के विधि-विधान का प्रसंग छेड़ा है। गुर जिन वल्लश्न द्वारा 
की गयी जैत्पगुहीय व्यवस्था का विस्तुत वणव करता हैं। कवि अन्‍्त में जिन 
वह्लभ की गुधुपरम्परा का वर्णन करते हुए युग-श्रेष्ठ, परमार्थ के समय को 
जानने वाले बहुत से लोगो के लिए दुर्लभ जिन वल्‍लभ सूरि की स्तुति 
करता है । 

प्रस्तुत ग्रंथ की रचना कंद छल्द में हुई है । कवि काव्यशास्त्लीयः तत्त्वों से 
परिचित जान पडता है । 


कालस्वडप कुलक्ष--३२ छन्‍्दों की एक छोटी सी रचना है। इसका वर्ष्ये- 
विषय भी जिनदत्त सूरि रखित अन्य दो ग्रंथों के समान ही है। भ्रंथकर्ता जिन 
बहलभ को प्रणाम करके सुगुरु का उपदेश देते का निश्चय करता है ! 


गुरु के वचनों से मोह निद्रा का त्यागकर राग, ह्वेप, मोह को जो पराजित 
क्र देते हैं वे सिद्ध-परन्नी का निश्चय ही भोग करते है । 

कवि पाखण्डों का विशेधी है । राग-हेष से विलसित लुचित सिरवाले जैन 
को भी वह श्रेष्ठ नही समझता । 


उपदेश रसायन-रास 


इस कृति में सुगुर, कुगुझ, सुपथ, कुषथ, लोक-प्रवाहू, जैत्थ विधि, तथा 

विविध धक्षर्मो के स्वरूप बोधक उपदेश दिये गये हैँ । मनुष्य जन्म पाकर हारनो 
नही चाहिए। आत्मा को भवसमुद्र से तारने का उद्योग करता चाहिए । आत्मा 
को राम तथा रोब को अपित करने से तथा सर्वे दोपों के निध्वान करने से 
मनुष्य जीवन व्यर्थ हो जायेगा | कृपधथ पर चलनेवाले तथा पतित ध्यक्ति का 
कुल में जन्म लेना व्यर्थ है। कवि अपने उपदेश को रसाग्रन कहता है तथा 
उसका फल बताता है-- 

इयजिणदत वएसरसायणु 

इह परलोगह सुबह भाषणु । 

कण्ण ज्तिहि पियंति जि भव्य 

ते हुबंति अजरामर सब्बई ॥ 


अपश्रश के युवतक कवि जौर काव्य : ७७ 
मह॒यंद शुनि 


दोहापाहुइ या दोहा वेल्लि के रचथिता महायंद मुत्रि का रचत्राकाल 
बिलकुल स्पप्ट वही है । 'अमेरशास्त्र भण्डार' से प्राप्त एक हस्तलिखित प्रति 
मे उल्लेख है कि 'संवत १६०२ बर्षे वैसाख सुदि १० तिथो रविवासर नक्षत्र 
उत्तर फाल्णने चक्षत्रे राजाघिराज साहि जालमराजे | वगर चंपावती भध्ये 
श्री पाश्वेनाथ चैत्यालए «श्री धर्मंचन्द्र देवा () इससे सिद्ध होता है कि रचना- 
कार का समय स्वत १६०२ के पहले ही था । जयपुर के बड़े मन्दिर के गास्त्र 
भाण्डार से प्राप्त हीतेबाली प्रति मे लिपिकाल पीष सुदी १२ बुंइश्पति स॒० 
१५६१ का उल्लेख हैं।' डॉ> वासुद्देव सिंह ते विरचित सन्लावीस' के आधार 
पर महूयंद मुनि की रचना का समय बीर संबत्‌ १७०० (वि० संवत्‌ १२५७) 
माता है | तिशि निर्धारण ने उन्होंने उक्त काव्य की बाया को १३वीं शताब्दी 
का माना क्योकि १८वी शताब्दी में इस प्रकार के अपकभ्रेंश के प्रचलन का कोई 
प्रमाण नहीं मिलता । उस समय तो जैन कवि भी हिन्दी में ही रचना कर रहे 
थे । हा० हरिवस्लभ भावाणी के अनुसार यहु काल-निर्धारण परर्ण रूप से 
न्रात है । वैसे छठवें छन्‍्द में, विरचिय सत्राबीस' ऐसे शब्दों का बिलकुल 
गलत अर्थ समझ कर उन्होंने कृति का रघता-वर्ष १६२० है ऐसा मान लिया है 
और क्वति की दो प्रतियों के लिपिकाल (वि० स० १५६१ तथा १६०२) से 
इसका विरोध मिटाने के लिए उन्दे बिना किसी आधार के इसको वीर निर्वाण 
संवत्‌ लेना पड़ा । वल्तुतः सारे छठ दोहे का डॉ० बासुदेव सिंह ने जो अर्थ 
किय्रा है बह पूर्ण रूप से अत हैं । भागाणी जी ने सतावीस पाठ को 
सत्तावीस॒ करके उसका अर्थ सत्ताइश्न लिया है जो ठीक भी हैं। उनका कथन 
है कि कृति मे रचनाकाल का कोई निर्देश नहीं है ॥* जब तक कोई अन्य 
प्रमाण नही मिलता तब तक इस ग्रल्थ का रचनाकान १३वी शताब्दी मात 

१. डॉ० वासुदेव सिंह * अपकज्ञण और हिंदी में जैन रहस्यवाद, पृ० ६२ | 

२. अनेकान्त (वर्ष १९, किरण ५) अक्टूबर, ९६५२ पृ० १४५६-५७ । 

३. डॉ० वासुदेव सिंह : अपभ्रृंण और हिंदी में जेव रहस्थवाद ० परृ० ६३ । 

४. डॉ० हरिवललभ भायाणी : सरभारती (पत्रिका) जनवरी, १४७३ 
पू० प्र्छ्ां 

५, संपादक, डॉ० कंन्हैयालाल : मस्भारती, जनवरी, १६७३ भेंक 
पूृ० 2९ ३ 


७८ : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जाना चाहिए | जैनधर्म सबधी यह रचना १२-१३वी शत्ताब्दी अर्थात्‌ मुति 
रामसिंह भादि के आस-पास की होनी साहिए। अतः महयंद सृति का समय 
१२-१३वीं शताब्दी सिद्ध होता है । कवि के गुरु का नाम वीरचनद्र था । 
रचनाएं : 

महयंद मुनि की एक रचना प्राप्त हुई है जिसके नामकरण के संबध् में 
पर्याप्त विवाद है | हस्तलिखित प्रति के अन्त में इति पाहुड समाप्त दिया 
हुआ है । इसके आधार पर वासुदेव सिंह ने इस कृति का नाम दोहा--पाहुड' 
या बारहखडी माना है। कृति के अन्तगंत दोहा पाहुड जैसा कोई नाम चही 
मिलता । कृति के पाचिते छत्द सें दोहावेल्लि' दिया हुआ है। डॉ० भायाणी ने 
इसी को प्रस्तुत कृति का उचित नाम माना है। उन्होने दोहा वेह्लि' तथा 
राउर पेलि को उपलब्ध वेलि कांव्यों मे सबसे प्राचीन माता है 'दोहावेल्लि' 
की रचना ककहरा के रूप में हुईं। दोहों की संख्या आदि पर कवि ने स्वतः 
प्रकाश डाला है :-- 

तेत्तीसह छह छोड़िया, विरच्िय सत्ताबीस । 
बारहु-गुणिया तिश्णिसय, हुआ दोहा चउबीस ॥। 

पाँचवें छन्‍्द मे भी कवि ने कुल छनन्‍्द संख्या ३३४ बताई है चउठती सग्गल 
तिण्णि सय दोनों छन्दों में व्यक्त ३२९४ और ३३४ की क्षसंगति को मिठात्ते 
हुए डॉ० भाषाणी ने लिखा--प्रा रम्भ के प्रस्तावना रूप सात छन्द, इसके बाद 
मुख्य विषय के ककहरा पद्धति के ३२४ छन्‍्द (ये सभी दोहे जान पडते है, 
केवल अन्तिम छन्‍्द ३३१वाँ छन्द गाथा है और उसकी भाषा भी प्राकृत है और 
उपसंहार के तीन छन्‍्द (३२३ और ३३४) एक ही रासावलय छनन्‍्द के दो 
अधे है और अन्तिम छन्‍्द १६-१२, १६--१२, इस मापवाला कर्पुर तामक 
उल्लास है) ऐसे ३३४ छल्दों की संख्या बराबर होती है ।॥" 

कैलि का विषय रामसिंह, जोइन्दु आदि रहस्यवादियों की तरह है। कवि 
कुगुरु, कुदेव, कुध्रम, कुतप तथा कुमार्थ को छोड़कर मिथ्या भाव का परित्याग 
कर सम्यक दर्शत मे' सलग्न होने का परामर्श देता है।* कृति में धारमिक 
सम्बद्धता तथा त्तीर॒सता अधिक है ! 
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१. मव्भारती पत्निका, पृ० ५७ जनवरी, १६७३ का अंक । 
२ महयंद मुनि दोहावेल्लि या दोहापाहुड वोहा १२ ४० 


अपप्रश के मुक्तक कवि और काव्य : ७६ 
महाणंद देख या आणंदा 


महाणंद देउ की 'आणंदा दाम की एक रचता प्राप्त है! आमेर शास्त्र 

भण्डार तथा अगरचन्द् नाहूुटा के पास इसकी एक एक प्रति सुरक्षित है। 
कासलीवालजी कवि और कृति दोनो का नाम आणंदा मानते हैं।? वाहटा 
जी का मत है जहाँ तक रचना के नाभकरण का प्रश्न है, इसमें कानेवाले 
आणंदा शब्द के पुन-पुत” आने के कारण ही किसी लेखक ने यह नाम लिख 
दिया है। कर्त्ता के नाम के साथ इसका संबंध नहीं है न रचयिता ने इसका यह 
ताम रखा ही होगा | श्री कामताप्रसाद जैन ने लिखा कि 'धुनि महानदि 
देउ ते आवन्दतिलकः लामक रचना साधुओं और मुमृक्षओं के संबोधन के लिए. 
आध्यात्मिक छृभाषित नीति रूप गोपाल साहू के लिए रची ॥* इन समस्त 
उल्लेखो से कवि का वास्तविक नाम, रचनाकाल आदि अत्यधिक विवादास्पद 
हो जाता है | श्री नाहुटा जी ने कवि का सही नाम महाणंददेउ सुझाया है और 
प्रमाण हेतु निम्नलिखित दोहो को उद्धृत किया है :--- 

चिदाणंद सार्णद जिण. समल सरीर  हसोह। 

महाणंदि सो पुजायई, आणंदगगन भ्ण्डल थिर होई ॥ 

महाणंदि ६ ६ वालियछ आणंदा जिणि दरसाविउ मेड ॥आधंदा।।। 
आजनतन्‍्द तिलक, महाननन्‍द, आएंदा तीनों नामों में कोई ख़ास अन्तर नहीं है । 
ये एक ही नाम के अन्य रूपान्तर है । 

कवि के समय के विषय मे भी श्री कासलीवाल जी के अनुसार महानः्द 

कृत रचना अवश्य बारहवी शताब्दी के आसपास की है।* यद्यपि यह अपश्ष श 
के बहुत निकट की लगती है पर शब्द प्रयोग परवर्ती लोकभाषा के यत्त-तंत्त 
पाये जाते है । उसे देखते हुए इसका रचताकाल भी ११वीं से बाद का १३वी, 
१४वीं का होना चाहिए ।” इस आधार प्र आणदा का समय १२वी से १४वीं 
शताब्दी के बीच सिद्ध होता है | डॉ० वासुदेव सिंह ने कई दोहों को उद्धृत 





१, बीर बाणी, वर्ये ३, अंक १४, १५, १० १६७-१६८ | 

पे (अंक २१, पृ० २८५१-5३) ! 

३, कामता प्रसाद जैन : हिन्दी जैन साहित्य का सक्षिप्त इतिहास, 
० 5९ । 

9, वीरवाणी (वर्ष ३, अंक १४, १४) 7० १४७ ! 

मी हे अंक २१, पु० २८१ | 


८० : अपभ्रृंण मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


करके आणंदा का भापा, भाव दोनों दृष्ठियों से 'परमात्म प्रक्राश' 'योगसार' 
दोहा पाहुड' से अद्भुत साम्य दिखाते का प्रयास किया है। यद्यपि आणंदा की 
भाषा में कुछ परवर्ती रूप मिल जाते है. परन्तु योगी तथा रामभिह से ये 
बहुत अलग नहीं हैं। इसी आधार पर लिष्कर्ष रूप भे डा० सिह ने लिखा मेरा 
अनुमान है कि आनन्द तिलक इसके (योगीरद सूनि) अधिक परवर्ती नहीं रहे 
होगे । अधिक से अधिक हम उनको ९२वीं शताब्दी तक ले जा सकते है ।* 
१२-१३ शताब्दी को अपश्न श का सीमा कान माना जाता है अतः यही समय 
उचित प्रतोत होता है । 
मुब्तक कुति आणंदा : 

कवि की एक ही कृति उपलब्ध है। इसका विंधय रहस्यवादियों जैसा ही 
है| आनन्वतिलक परमात्मा को स्पर्शहीन, 'रसहोन, गन्धहीन तथा' झरूपहीन 
कहते हैं। वह नाम वैविध्य का खण्डन करते हुए शिव का वास शरीर मे हीं 
मानते है जिसको उपलब्धि गुरु के प्रसाद से होती है ।* कवि की अभिव्यक्ति 
में सादगी है तथा उसे विश्वास है कि ऐपे आध्यात्मिक काव्यों को पढ़ने-पढाने 
बाला व्यक्ति 'सिवपुर' जाता है। रचना में हिदोला छल्द का प्रयोग हुआ है । 

महुेश्वर सूरि 

संयम मंजरी' के रचगिता महेश्वर घूरि के जीवन के विषय में कुछ ज्ञात 
नहीं है । वाम मात्ष के उल्लेख से दो महेश्वर सूरि की उपस्थिति का ज्ञान 
होता है| प्रस्तुत कवि के अलावा कालकाचाये कथानक के रचयिता का नाभ 
भी महेश्वर धूरि था । किन्तु दोनों की अभिन्‍नता सिद्ध करने के लिए कोई 
प्रमाण नहीं है । 'संयम मंजरी की एक हस्तलिखित प्रति हेमहप सूरि की 
दठीका के साथ सं5 १५६५१ की प्राप्त है। इससे रचयिता और रचनाकार दोनों 
इसके पूर्व के प्रतीत होते है । डॉ० रामबिह तोमर 'सावयधम्म दोहय' जैसी 
रचनाओं के साम्य के आधार पर हेमहंस सूरि का समय १०-१५बी शताब्दी 
के बीच मानते है । पी० डी० गुणे ने कवि का सम्रीय १२-१३ शताब्दी 
स्वीकार किया है ।* 


१. डॉ० वासुदेव सिंह . अपश्रंश और हिन्दी में जैन रहस्थवाद, पृ० ६० । 

२. आर्णदा-दोहा सं० १४६ । 

३. डॉ० रामसिह तोमर : प्राकत और अपप्रंण साहित्य तथा उनका हिंदी 
प्र प्रभाव, १० <४॥ 

४ पी० ठी० थुणे * भविसयत्तकहा (बवतौदा संस्करण) प॒ृ० ३७ । 


अपशअ्रश क॑ मुक्तक कवि जीर क्राब्य : ८१ 

संयम मंजरोी 
यह कवि की एकमात्र उपलब्ध कृति हैं जो पी० डी० गुणे द्वारा उद्धृत 
होकर भविमयतकहा के पु+ ३७-३६ पर प्रकाशित हुईं है। कृति के दोहा 
नम्बर ३५ में सिरि महेश्तर सूरि का नाम मिलता है जिसके आधार पर प्रस्तुत 
कृति की रचना का श्रेय महेश्वर सूरि दो दिया जाता है ।' महेश्वर सूरि के 
साथ 'पिरि' और “गुर का उल्लेख होने से यह निश्चित हो जाता है कि यह 
दोहा कवि का न होकर प्रक्षिप्त हैं जिसे बाद में किसी शिष्य ने जोड़ दिया 
होगा | फिर भी इससे रचनाकार पर प्रकाश अव्श्य पड़ता है। पद्च ३२ मे 
गुरुजन विशेषण से युक्त जिनचन्द का नाम मिलता है अतः वे महेश्वर सूरि 
केः ग॒ुस या कोई अन्य ग्रिय श्रद्धाभाजन व्यक्ति हो सकते है ।/ संयम मंजरी' में 
कुल ३४ दोहे है । संबम को मीक्ष का द्वार कहा गया है। जिसमें संयम का 
भाव नही बढ अपनी माँ का यौवन जिगाइने के लिए जन्म लिया है | कवि का 
कथन है कि निप्ठुर, निदयी और दुष्ट प्राणी, पाए भार से थुक्त द्वोकर नरक 

में पढ़ते है 


उपदशमाला वृत्ति : 


यह प्रन्थ जन धर्म से धम्बन्धित है। इसमें गद्यात्मकवा अधिक है किन्तु 
वीच-बीच में अपक्रण के अनेक छत्द भी पाग्रे जाते हैं। इन छन्दों का विषय 
धामिकता तक ही सीमित तही है वल्कि विविध लौक्कि चित्रणी तक विस्तृत' 
है । इसमे मगरों, दासियों, आती-जाती सुन्दरशियों, शकूनों का उत्कृष्ट चित्रण 
किया गया है। लोक जीवन से संस्यशित यह ग्रन्थ निश्चित रूप से गोरवपूर्ण 
है ! कृष्णादि से सम्बन्धित कुछ पौराणिक संदर्भो से युक्त मुक्तको के कारण 
इसकी महत्ता और भी संवर्धित हो जाती है। 


44औ.._न्त्ताण>नज 








१ णह्द भूषण गयबसण्ण संजममंजरि एह | 
सिरि महेसर सूरि गुरु कन्ति कण्णत थुणेह ॥ ३४ 
२, जिणचंदगुरुजन बिणय तथु संजमु उपयाक्ष । 
जूं किज्जइ खणभंगरिण देहहू इत्तिउ साह ॥ ३२ 
३. डॉ० रामसिंह तोमर . प्राकृत और जपश्रंश साहित्य तथा उनका हिंदी 
पर प्रभाव, पृ० हरे | 
७, संयम संजरी-*दोहा २, ३, ५ । 
दि 


८४२ अपप्रश मुकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


तरुणी के चरित्न की संश्लिष्टता तथा क्लिष्टता को उदघाटित करता 

हुआ कवि कहता है कि तीनो लोक को जो अभँख से देख सकता है, गगत-मार्गं 
को जो प्रत्यक्ष कर सकता है, जो सागर के जल के परिमाण को जान सकता 
है, वह भी तरुणी के चरित्न को नहीं जान सकता है :-- 

तिहुयणि सयलु जि पेक्वहि अक्त्ाह 

लक्खाहू गयणि सर्गु जे पेर्खाह । 

जल परम्ताणु जि साथर बुर्ज्फाह 

तरुणि चरित्ति ते वि निर मुज्झहि ।" 


जयदेव मुनि 


जयदेव मुनि कृत एकमात्र रचना 'भावनासधि प्रकरण प्रकाशित हुई है । 
कृति के अन्तिम पद में मुनि जी ने अपने नाम की ओर निर्देश किया है। वह 
शिवदेव मुनि के प्रथम शिष्य थे । इस रचता में मालव नरेन्द्र तथा मुन्ज 
(१०५४) का उल्लेख है । इसके आधार पर जयदेव मुन्ति का काल ग्यारह॒वी 
शी के पीछे माना जा सकता है । 
भावनासंधि प्रकरण : 


इस रचना में कवि ने संसार को मिथ्या तथा इन्द्रजाल बताया है। वहु 
मानव जन्म की दुलेभता तथा विषयो के दुष्परिणामों का विरागपूर्ण वर्णन 
करते हुए जिनवर द्वारा निर्दिष्ट धर्मंपालन के द्वारा उनसे छूटने की सम्मति 
देता है। सम्पूर्ण कृति नैतिकता तथा उपदेशात्मकता ही से ओतप्रोत है । 


लक्ष्मी चन्द्र 


लक्ष्मी चन्द्र 'दोहाणुपेहा' नामक एक धाभिक मुक्तक क्ृत्ति के रवयिता भाने 
जाते हैं। अपभ्रश भाषा के अप्रकाशित कुछ ग्रन्थ नाम के अपने एक लेख मे 
ओऔ परमानन्द जेन शास्त्री ने दोहानुप्रेक्षा (दोहाणुपेहा) के रचयिता लक्ष्मीचन्द्र 
का उल्लेख किया है ।* लक्ष्मीचन्द्र के विषय मे कीई विस्तृत उल्लेख नही 
मिलता । दिगम्बर जन प्रन्थ कर्त्ताओं की सूची जो जैन हितैषी में प्रकाशित 
हुई थी एक लक्ष्मीचन्द्र का नाम आया है।) येजाति के अग्रवाल थे और 


१. उपदेशमाला वृत्ति, पृ० १६४ ! 


२ अनेकान्त, वर्ष १२, किरण ४, पृ० २६६ (फरवरी, १६५४) । 
रे. जैन हितैषी, अंक ५, ६ पृ० ५५ (वीर नि० स०, २४३६) । 


अपभ्रश के मुक्तक कवि और काव्य झरे 


सवत्‌ १०३२ में विद्यमान थे । यदि इन्ही को उक्त प्रस्थ का रचयिता माना 
जाय तो इनका काल ११वीं शताब्दी सिद्ध हो जाता है। 
दोहाणुपेहा : 

इस कृति का श्रेय लक्ष्मीचन्द को दिया जाय कि अन्य किसी कवि को यह 
विवाद का विषय है। इसका कारण यह है कि कृति मे लक्ष्मीचन्द्र का उल्लेख 
नही मिलता है। कवि दो स्थानों पर 'णाणी बोल्लहि साहु”" तथा स्थान- 
स्थान पर जिणवर एम भणेई' का प्रयोग करता है। इससे यह शंका होती है 
कि इसके कर्ता 'साहु नामक कोई अन्य कवि तो नही है। दूसरी तरफ़ साह का 
अर्थ सज्जन भी हो सकता है। श्री ए० एन० उपाध्ये ने परमात्म प्रकाश” की 
भूमिका में लक्ष्मीचन्द्र को श्रावकाचायें (सावयधम्म दोहा) का रचयिता माना 
है। किन्तु डाॉँ० हीरालाल जैन ने इस तके को अस्वीकृत कर दिया तथा उन्होने 
दिवसेन” को सावयधम्म दोहा' का रचयिता मानकर उसका संपादन किया तथा 
उप्ते कारंजा जैन सिरीज़ से प्रकाशित करवाया । किसी विशिष्ट विरोधी प्रमाण 
के अभाव में लक्ष्मीचन्द्र को ही इस कृति का रचयिता माना जा सकता है । 

'दोहाणुपेहा' मे कुल ४७ दोहा छन्‍्द हैं। अंथ के प्रारम्भ में सिद्धों की 
बन्दता है । इसके बाद आख्रव, संवर, निर्जेरा आदि का वर्णन किया गया है। जो 
सम्यक्‌ दर्शव को जान लेता है तथा परभाव को समझ लेता है वहु अकेला ही 
शिव सुख को प्राप्त कर लेता है। मोक्ष अथवा परमात्मा की प्राप्ति के लिए 
मन्दिर तीर्थाटन, भ्रमण आदि की जरूरत नही है ।॥* परमात्मा का निवास तो 
देह रूपी देवालय ही में है। कवि की हृष्टि में ज्षत, तप, नियम आदि का 
पालन करते हुए भी जो आत्मस्वरूप से अनभिज्ञ एवं मिथ्या दृष्टि वाले है 
उन्हे कभी निर्माण प्राप्त नहीं होता ।२ 


छीहल 
छीहल की एक रचना आत्म प्रति बोध जयभाल' प्राप्त हुई है । कवि की 


रचनाओं से पता चलता है कि इसका समय सोहलवी शताब्दी का उत्तराध रहा 
हीगा । उदाहरण के लिए एक दोहा उद्धृत किया जा सकता है : 





१. लक्ष्मीचर्र : दोहाणुपेहा--११--- 
२. वही, ३५०३८ । 
३. वही, ४५, ४६, ४७ । 


८४ अपब्लश मुक्तक काव्य गौर उसका हिन्दी पर प्रभाव 


सम्बत पनरह पशुहुलरद पुनिय फागुत सास । 
पंच सहेकी बरनवः, कनि छीहुल परणास ॥ ६८" 
अन्य अन्तरंग प्रमाणों से ज्ञात होता है कि कवि छीहल' का जन्म अग्रवाल वश 
मे 'नलिगांव' नामक स्थान में हुआ था। इनके पिता का नास सिन्ाधु था-- 
नालि गांव सिनाथु सुतनु, आगरवाल कुल प्रगठ रत । 
बावनी ठहुघा विस्तरी कि ककण छीहल कथि ॥+ 


आत्म प्रतिबोध जयमाल :; 


इसकी एक हस्तलिखित प्रति जयपुर के दिगम्वर णैन' मन्दिर बडा तेरह 
पथियों के शास्त्र भण्डार प्रे प्राप्त हुई | डॉ० वासुदेव सिंह के शोध-प्रवन्ध 
अपभ्रंश ओर हिन्दी मे जैन रहस्यवाद' के परिशिष्ट मे इसका कुछ अंश 
प्रकाशित हुआ है । कवि प्रन्‍्थ के आरंभ में बरहुंतों और प्िद्लों की बन्दना 
करता है। इसके पश्चात्‌ “आत्मा के स्वरूप' को व्याख्यायित करता है । 


आत्य-प्रतिबोध जप्रमाल' की अपब्रश भाषा भे काफी सरलता भा' 
गयी है । 


सिद्ध कवि और काव्य 


बौद्धो तथा जेतो की धामिक भाषा का अलगाव सातवी आठवी शताब्दी 
तक समाप्त हो गया। दोतो ने समान रूप से अपब्रश भाषा को अपनों अभि- 
व्यक्ति का माध्यम बनाया । सिद्धों की रचवताये भाषा वैज्ञासिक दृष्टि से तो 
महत्वपूर्ण है ही साहित्यिक दृष्टि से भी उनका कम महत्व नही हु क्यों।क मध्य- 
कालीन भक्त कवि सामान्य रूप मे तथा सम्त भक्त कबि विशेष रूप से इनसे 
प्रभवित हुए है। बैये त्िद्धो की संड्या चौरासी मानी जाती है किन्तु उनकी 
सख्या इससे भ्री अधिक हो सकती है परव्तु इत सिद्धो की मूल रचनाये बहुत' 
कम उपलब्ध हूँ । इनमें भी बीस पतच्चीत सिद्धो के दो-चार चर्या गीत मात्र 
उपलब्ध है । सरहपाद, काण्हपाद, तिल्लोपाद रचित अधिक दोहे उपलब्ध हैं । 
श्री प्रवोध चन्द्र वाभची ने 'चर्यागीत कोब' के परिशिष्ट गे उपर्युक्त सिद्धो के 
दोहे प्रकाशित किये है । सिद्ध कवियों के जीवन के विषम में कोई सही परिचय 


४४७०-3७ सफ कफसफसअफससस २३७७००--...# ३०० ५०० फ-र---नानानाआ.॥ कक... कक 





१ छीहूल पंच सहेली-दोहा ६८ 
२. डॉ» शिव प्रसाद सिंह : सूर पुर्व ब्रजभाषा और उसका साहित्य, प्‌ ० 
१६८ ! | 


अपपम्रश के मुक्‍्तक कवि और काव्य : झप््‌ 


नही मिलता । तिब्बती स्रोतों से जो कुछ सूचना मिलती है वह काह्पनिक तथा 
अतिरंजित जान पड़ती है । 


संरहपाद ; 


सरहपाद को राहुल साक्ृत्यायन आदि सिद्ध मानते है। इचदा प्रांधिक 
चाम राहुल भद्र था। राहुल भद्र' ब्राह्मण कुल में ओडिविसः में पैदा हुए थे 
तथा बचपत से वेदों तथा वेदान्तों मे ही सीमित थे। मध्यदेश जाकर इन्होने 
बुद्ध धर्में स्वीकार किया । राहुल जी ने सरह का जन्‍्म-रुक्यन राज्ञी मामक 
स्थान माना है ।' अश्वघोष इनके गुरु थे। अन्त में ये दक्षिण गये। वहाँ 
इन्होंने बाण बनानेवाली लड़की के रूप में अपने कर्म क्षेज्ञ की योगिनी देखा 
जिसने इनकी आत्मशक्ति को उद्घाठित किया | राहुल भद्द ने उसे झंद्रा दी 
तथा बाण बनाते का कार्य स्वयं भी किया । बाद में ये सरह के रूप में प्रसिद्ध 
हो गये | सरहपाद ने वौद्ध सिद्ध द्वोते हुए भी महायानी विनय परम्परा को 
ठुकरा दिया | वे स्त्नी विरति तथा मद्यपान निषेध को भी व्यर्थ का ढोंग मानमे 
लगे । अपनी खनी बगावत को व्यक्त करने के लिए ही उन्होंने बाण बनानेवाले 
की लडकी के साथ विवाह किया था । 


सरह के समय के विषय में विद्वानों में बड़ा मतभेद है । राहुल सांकृत्यायन 
ने सरहपा की मृत्यु ७८० ई० के करीब माना है। इसका आधार मात्र इतना 
है कि लुइपा सिद्ध शबरपा के संपर्क में आकर राजाज्ञा से गृहत्यागी बने थे 
शबरपा सरह के शिष्य थे । शिष्य का भहत्त्व गुरु की मृत्यु के बाद ही अधिक 
बढ़ता है । इसका अर्थ यह है कि उस समय तक सरहपा की मृत्यु हो चुकी 
थी । प्ाथ-साथ लुईपा को धर्मपाल के अन्तिम समय ८०० ई० के करीब 
मौजद माता गया है ।* डा० धर्मवीर भारती ने अनेक स्रोतों तथा भतो का 
परीक्षण करके सरहपा का समय ८००-८७४ ई० अनुमानित किया 
राहुल जी का यह उल्लेख कि सरह के साथ हम एक नया धामिक प्रद्वह जारी 
होते देखते है । यह धामिक शअवाह जैनों तथा सिद्धों में समान रूप से पाया 
जाता है । जोइन्दु, रामतिह आादि का समय आठवी-दसवी शत्ताव्दी के बीच 


१ राहुल साक्ृत्यायन : पुरातत्व सिर्बंधाली, पु० १६८ 

२. सं० धूपेन्द्रदत मिस्टिक टेल्स आफ लामा तारानाथ, पु० ८ । 
३. राहुल सांकृत्यायन : दोह्यकोश (भूमिका) पए्‌० १३। 

४9, डा०ए धर्मबीर भारती : सिद्ध साहित्य--प० ४५ । 


८६ : अपभ्रृंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


माना जाता हैं। कुछ विद्वानों मे जोइन्दु आदि के ऊपर सरह का प्रभाव माता 
है। इस आधार पर भी सरहपाद का समय आठवीं-नवी शताव्दी के बीच 


माना जा सकता है। 
रखनाये : 


तरह द्वारा रचित ग्रंथों की एक सूची राहुल साक्षृत्यायन द्वारा दी गयी 
है। ये सारे ग्रंथ भोटिया भाषा में अनूदित है।' इन ग्रंथों मे अधिकाश की 
भाषा तथा काध्य रूप के सबंध में कुछ नहीं कहा जा सकता है | इन कृतियों 
के शीर्षक के अस्त से मीति शब्द जुड़ा है जैसे “उपदेश गीति', बश्रजगीति, 
'गुह्यगीति,' 'चर्यागीति' आदि । इससे इनके मुक्तक-ध्षमिता का अनुमान किया 
जा सकता है । उपलब्ध मुक्तक क्ृतिभों मे 'दोहा-कोश” तथा चर्यायीति (२२, 
३२, ३८, ३४) उल्लेखनीय है । इन्हे कुछ सीमा तक मूल के निकट माना जा 
सकता है। अन्य रचनाओं का भोट अनुवाद तथा उत्तका हिन्दी रूपान्तर 
दोहाकीश' मे दिया गया है । भोठ भाषा की प्रकृति भिन्न होने के कारण तथा 
दो बार अनुबाद की प्रक्रिया से काव्यात्मकता बिलकुल समाप्त हो गयी है। 
अत. यहाँ अपभ्रंश रचनाओं की भाषा तथा भाव पर ही ध्यान केरिद्रित क्रिया 
जायेगा । 

सरह ने षड्दर्शनों का खण्डत फ्िया है। सहज की साधना तो ऐसी साधना 
है जहाँ मंत्-तंत्र अप्रभावशाली हो जाते हैं । तीथ॑ तपोवत तथा जल स्थान सब 
व्यथं ही जाते है । इसलिए सरह इन भूडे बच्धनों को त्यागने का उपदेश देते 
है ।* प्रश्ज्या से रहित गृही जो भार्या के साथ रह रहा है तथा विषयों में 
रमण कर रहा है । यदि बहू अपनी इस भोग्य रुचि को नही त्यागता तो उसे 
परिज्ञान कैसे रझचिकर होगा । सरह मे करुणां, परमपद, भाया, जीव, जगत 
आदि के विषय मे अपने विचार प्रस्तुत करते हुए गुरु के महत्त्व पर प्रकाश 
डाला है । 


तिलोपा : 


इनका जन्म स्थान “भगु नगर बिहार भाना जाता है। सकक्‍य में इन्हें 
राजवणी बताया ग्रया है ।* ताराताथ के अनुसार यह ब्राह्मण जाति के थे तथा 

3. राहुल साकझृत्यागत : पुरातत्व निबन्धावली, पृ० १६८-१६४८ । 

२, दोहाकोश सं० राहुल सांकृत्यायन दोहा १६, १७ । 

३२- राहुल साक्र॒त्थायन : पुरातत्व निबन्धावली, पु० १४४ ! 


अपप्रश के मुक्तक कयि गौर कान्य ८७ 


पूर्वी भारत में पैदा हुए थे । बौद्ध-मत से प्रभावित होकर यथ भिक्षु बने थे किन्तु 
एक तैलित के साथ समागम करते के कारण इन्हे सघ से निकाल दिया गया। 

अन्त में सहज अनुभूति हुई ।' इनका समय १००० ई० से ११०० ई० 
बीच अनुमातित किया गया है!" 


रचता :-- 


इतकी एकमात्र भुक्तक रचना “दोहा कोष” उपलब्ध है। यह दोहाकोष 
तथा 'चर्यागीत कोष” में प्रकाशित है। करीब चौतीस दोहो में विहलोपा 
ते चित्त, जगत, सहजावस्था, तीर्थों की निरर्धंकता वर्णित की है । 


काण्हपाद : 


काण्डपां था कण्हप) के नाम के असेक्र रूपान्तर मिलते है जैसे कान्‍्ह, 
कान्हि, कान्हिल, कृष्णपाद, कुृप्णाचायंपाद आदि। उपलब्ध चर्यागीतो की 
भाषा-शैली में भेद देखते हुए अतेक काण्हुपा के होने का अनुमात किया जा 
सकता है।* लामा तारानाभ ने क्रुष्णाचारी (काण्हपा) को तिब्बती परम्परा 
के अनुसार कर्ण प्रदेश भारतीय परम्परा के अनुसार पाच्यनगर या विद्या- 
नगर मे उत्पन्न माता है। अनेक प्रमाणों से उन्होंने इन्हे उडीसावासी सिद्ध 
किया है ।* राहुल जी काण्हपा का जन्म कर्णाठक प्रदेश में ब्राह्मण कुल मे 
मानते है । ये शरीर के काले थे इसीलिए इनका नाम काण्हपा (कृष्णपा) 
पड़ा । महाराज देवपाल के समय मे(ई० ८०४-४४४) ये पंडित भिक्षु थे ।* 
डा० धर्मवीर भारती इनका समय 6२५ ई० से १००० के बीच अनुमान 
करते हैं ।7 


हे 
रचताय : 


कण्हुपा द्वारा रचित अनेक रचनाओं की सूचना मिलती है। तंजूर मे 
इनके ७४ ग्रन्थ मिलते हैं जिनमे ६ अपश्रंश से थे जो भोट भाषा में अनुदित 
है। अपश्रंश में इनका एकमात्र ग्रंथ 'दोह्ाकोप' प्रबोध चन्द्र बागची द्वारा 
संपादित 'दोहाकोप' तथा चर्यागीति कोय' के परिशिष्ट मे मुद्रित है । 


१. सं० भूपेत्ध दत्त : भिस्टिक देल्स आफ लामा तारानाथ पृ० ३३-३४ 
२. डा० धर्मवीर भारती : सिद्ध-प्ताहित्य, पु० ४४ । 

३. डा० सुकुमार प्लेन : चर्यागीति-पदावली, पूृ० २३ । 

४. सं० भूपेर्ध दत्त : मिस्टिक-टेल्स, आफ लामा तारानाथ, पृ० ३२ । 


प८ : अपप्रंश भुकक्‍्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रश्ाव 
लुईपा 

इतको चोरासी जिदी में भाई सिद्ध बाना जाता है। डॉ० सेन के भनुसार 
इनक; सक्षमय शेदवी जयाबंदी की उयदार्ण हूुं।' डाक प्रत्ाज अन्दर बागी 
मे लुदप। जी रे. सइ्जचाजण का जानध्त ब्त्पप ६९ इंच, १. ८ी शताब्दी 
में उपस्थित होने का अनुमाव कया है ।* तस्जशुर मामक तित्वती सम्रह के 
अन्तर्गत इन्हे कहीं भाग।लोा। कहा गया है। संभवन इसी अधधार पर स्थृ० 
शास्त्री जी इच्हें निरचत रूप से बंगाह़ों मानकर इनका जन्म स्वत ढ़ देझू' 
निश्चित करते है ।* परन्तु राहुल जी का कबन हूं कि 'घोटिया श्रेथो मे बंगल 
था भगल या भगल सिलता है जिस ताम से भोटिया लोग विक्रमशीन वाले 
प्रदेश को पुकारते थे और जिसका चिह्न भागलपुर के ताम से अब भी मौजूद 
है इनके सम्बच्ध में लामा वारावान का कहुना है कि ये पश्चिमी ओडियान 
के (संभवतः) राजा सामन्त शुम्र के यहाँ लिपिक ये और किसी समय महासिद्ध 
शबरी से भेट की थी । लुईया नागार्जुन के शिष्य थे | लुइ्पाद उड़ीसा के 
राजा द्वारिकया के शुह भी थे ।* लुइपाद द्वारा रचित दो चर्याये (चर्या न० 
१,२४६) “चर्यागीत कोष में उपलब्ध है । 


विरुिषा : 


विरुपा नाम के कई सिद्ध थे । एक प्िद्ध विश्पा का जस्म महाराज देवपाल 
के देश लिउर में हुआ था । विरुपा के लाम से केवल ए+ चर्या मिलती है । 


गुण्डरीपा : 


स्वृ० शास्त्री ने गुण्डरी धामपाद का ही दूसरा बाप माता है । राहुल जी 
ते इनका जन्म “डिमनगर” देश मे कर्मकार के कुल में माना है* इन्हें 

१. डॉ० धुकुभार मेन - चर्यागीति पदावनी, भूमिका, पु०५ ७ । 

२, हॉ० प्रवोध चन्द्र बागची . कौलज्ञान निर्णय पृ० २५-८ ! 

१. स्व० हर प्रयाद शास्त्री बौद्धनान ओ दोहा, पृ० २१ । 

2. नहुत्त साइत्यायन : पुरातत्व निब्भ्वावली-पाद टिप्पणी, प्ृ० पृ४३ । 

२. भूपेझ नाथ दत्त . प्रिस्टिक्न टेल्स आफ लागा तारानाथ १० ११ 

६ स्व० देर पस्ताद शास्त्री बोद्धगात पद कत्तादिर परिचय, पूंछ ३० । 

७. राहुल साक्षित्यायन : पुरातत्व निबन्धावली, प्‌ृ० १७०८-१८ ६ 


अपच्रग के मुकतक कवि और काव्य : दही 


चाटितपा का शिष्य भी कहा गया है।' गुण्डरीपा के नाम से एक (चर्चा 9) 
तथा धामपा के नाम से एक (च० ४७ चर्या मिलती है। 


कुककूरोपा : 


कुबकु रीया के विषय में ताराताथ का कहना है कि ये किसी ऐसी वज्च- 
योगिनी के साथ रहते थे जो कृतिया जैसी जाने पहती थी ओर इनका जन्म 
कहीं बग प्रदेश में हुआ था जहाँ से ये नाजन्दा में आये थे ।* कहते है कि 
कुबकुरीपा बहुत बड़े तास्त्रिक थे । कुक्कुरिपा की तीन चर्याये (चर्या २, २०, 
9८ मिलती हे । 


भुप्तुक या शान्तिदेव : 


शान्तिदेव को लासा ताराताथ ने जाति से क्षद्विव बतलाया है। भुसुक के 
विपय में यह भी कहा जाता है कि ये किसी राजा के यहाँ घुड़सवार के रूप 
में रहा करते थे जिसके अन्तर ये सिद्धोवाली साधना की ओर उन्मूख हुए ।* 
स्व० शास्त्री ने इन्हे बंगाली माना है ४ लामा ताराताथ के अनुश्वार ये कहीं 
महाराष्ट्र प्रदेश के निवासी थे ।० तिव्वती परंपरानुसार लिखी गयी एक पुस्तक 
में कहा गया है कि “भुसुक” पहले राजकुमार थेजो पीछे नालन्दा विश्व- 
विश्लय में आकर वहाँ के एक धर्माचार्य बन गये । 


मागधी हिन्दी (अपश्रंश) में लिखी इसकी एक पुस्तक 'सहजगीति भोटिया 
भाषा में सिलती है।* भुसुक के नाम से चर्या नं० ६, ३०, ४१, ४३, ४४८ 
चर्याये संग्रहीत की गयी है । 


कार्मारपा : 


रे 
इतके संबंध में लाभा तारानाथ का कहना है कि यह राजा के पुद्ध थे । 
इनकी जन्मभूमि उदयान अथवा किसी के अनुसार “ओडिवीश' नामक देश था। 


१. डॉ० सुकुमार सेन : ओल्ड बेगाली टेक्स्ट, पृ० ३४ । 

२, भूपेन्द्रनाथ दत्त : मिस्टिक टेल्स आफ लागा तारानाथ, पुर ४७ | 
३. आचायें परशुराम चतुर्वेदी : बौद्ध सिंद्धों के वर्मापद, पृ० ३५-२६ । 
४. स्व० हर प्रसाद शास्त्री : बौद्ध गान औ दोहा, पृ० ११। 

४, भपेन्द्रनाथ दत्त , मिस्टिक टेल्स आफ लामा तारानाथ, पृ० ३६। 
६. राहुल साकृत्यायत : पुरातत्व लिबन्धावली, पु० १७६ ! 


० अपप्रश्ञ मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


ये बड़े होने पर साधु हो गये थे । 'चर्यागीति-कोष' में इनके नाम से एक चर्या 
दी गयी है । 


डोमिपा : 


डोमिपा को मगध का राजा होना कहा गया है जिसके भन्त्रियों ने प्रजा 
से मिलकर उसे राज्य से बाहर कर दिया था जो फिर चमत्कारिक रूप से 
बहाँ से लौट आये |” राहुल जी ने इन्हें क्षत्रिय बश में उत्पनन' बताया है। ये 
हेवजतन्त् के अनुयायी थे ।* विरुपा ने इन्हें उपदेश दिया था । चर्या नं० १४ 
डोम्विपा रचित है । 
शान्तिपा : 

शान्तिपा मगंध में ब्राह्मण कुल में उत्पन्त हुए थे । बचपन से ही इन्होने 
वेदी और वेदागों का अध्ययन किया था। कुछ लोग इन्हें क्षत्रिय कुल में 
उत्पन्न कहते हैं। सिहुल से लौटकर आने पर राजा महीपाल यथा उसके संबंधी 
चाणक्य ने इन्हें विक्रम-शिला के पूर्वी द्वार का आचाये नियुक्त किया | थे अपने 
समय के बहुत बड़े पंडित तथा कलिकाल सर्वज्ञ थे। शान्तिपाद के नाम से दो 
चर्यायें (१५, २६) मिलती है । 


चाटिल्लपाद : 
चाटिल्लपाद के नाम से एक चर्या मिन्नती है । 


महीपा : 
सिद्ध महीपा के अनेक नाम भेद मिलते है जैसे महिडा, महित्ता, और 
महिल । इनका जन्म मगध देश के शुद्र कुल में हुआ था और गुहस्थ होते हुए 


इन्हें सत्संग की प्रबल चाह थी ।* सिद्ध महीपा के नाम एक ही चर्या (१६) 
मिलती है । 


मीनपा : 


मीतपा का जन्म कामरूप में मछुवे के कुल में हुआ था। एक किम्बदन्ती 
दे कि वे एक बार जाल में फेंसकर मछली के पेट में चले गये थे। ब्रह्मपुद् 
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१. डा० परशुराम चतुर्वेदी : बौद्ध सिद्धों के चर्यापद, पृ० ४१ । 
९. राहुल साकइत्यायन : पुरातत्व निबन्धावली, पु० १८१ । 
३. राहुल साक्षत्यायन : पुरातत्व निबन्धावली- पृ० १६१ ॥ 


अपम्रश के मुक्तक कवि और काव्य ; ६१ 


तदी में बहते-बहते वे उमागिरि पव॑त पर पहुँच गये । यहाँ शिव तन्‍त्न सम्बन्धी 
एक वार्ता थी | उसे सुनकर इन्हें गम्भीर रहस्यों का ज्ञान हो गया । बाद में 
हाली, माली तथा तम्बूली नाम के उनके तीन शिष्य हुए |” 


बीणापाद : 


गोड देश के क्षत्निय वंश में इनका जन्म हुआ था । ये वीणा बजा-बजाकर 
अपने पदों को ग्राया करते थे | शायद इसी से इनका ताम वीणापाद पड़ गया । 
इनके चर्यापद में श्री वीगा का ही रूपक है। वीणापाद रचित एक चर्या 
(सत० १७) उपलब्ध है । 


आयंदेव : 


आयेदेव को कर्णरीपा से अभिन्‍न माता जाता हैं! सल्क्‍य-सूची के अनुसार 
इन्हे नालत्दावासी बताया गया है ।* तारानाथ ने ऋृ्णरीपा तथा आयेदेव को 
अलग-अलग माना है। इसके ताम से चर्या न० ३१ दी गयी है । 


ताच्तिपा : 


चर्या संख्या २५ तान्तिपा द्वारा रचित है। इनके जन्म-स्थान के विषय 
में राहुल जी का मत है कि ये मालव देश के उज्जैन नगर में पैदा हुए थे तथा 
जाति के कोरी थे । 


राबरपा : 
राहुल जी ने शबरपा को सरह का शिष्य माना है और श्री पव॑त को 


इतका निवास बताया है। 
शबरपा की दो चर्याये (२८, ५०) चर्यागीति-कोष में मिलती है। 


भादेपा : 


तिब्बती परम्परा में भादेपा का ताम भद्दचन्द्र या भद्दबोधि के रूपों में 
मिलता है। लामा तारानाथ ने भादेपा को जालंधरि एवं कण्हपा दोनों का ही 
शिष्य बतलाया है। ये श्रावस्ती (जि० गोडा) में चित्रकार कुल में हुए थे ।९ 


१. ध्रूपेन्द्र नाथ दत्त : मिस्टिक टेल्स आफ लामा ताराताथ, पृ० ५६ । 
२. राहुल साकृत्यायन : पुरातत्व निबन्ध[वली, पृ० १४८ । 
३ राहुल साकहृत्यायन . पुरातत्व निबन्धावली, पृ० १७१॥ 
४. राहुल साह्ृत्यायन : पुरातत्व निबन्धावली, पु० १४२ । 
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हैए अपक्रश सुत्तक कीये और उसका हिंदी पर प्रभाव 
ढेण्ठणपाद : 


शहुत जे हेखणवा की तान्तिपा से बक्रित माना है ।* इसके खास से एक 
चर्या मिलती है । कथा ३३) 
दारिकापाद : 

दा रतपा अआरस्धिक जीवन में उद्दीक्षा के राजा थे । जब लुईपा इनके 
पात्त प्र तो के और इमके मंत्री उसने शिप्य हो गये । अपने गुरु के आदेश से 
फाचीपुरी की किसी वेश्या की बहुत दित लक सेवा करते रहे । इसी क्गरण 
इस्हें दारिकपा कहां गया ।* चर्या त॑ं० ३४ दाशिकपा द्वारा रची गगी है । 


ताडकागद : 


राहुल जी में ताइकपा तथा नारोपा की एक ही साना है।? बागधी 
ते इनका नाग ताडकपाद ही दिया है। इतके जीवन के विषय में कुछ भी 
ज्ञात नहीं है । 
कजूणगाद 

ये कोकण देश के निवासी जात पढ़ते हैं! सस्वय विड्वार सूची में विष्णु- 


नगर (मगध) का राजपुत्र बताथः गया है।* कद्भूणपाद की एक चर्या (४४) 
चर्यागीति कोष में पुद्धित है । 


जयनन्दभीपाद : 


ये वज़यानी सिद्धो की सूची में ५८वें स्थान पर है। मयधवासी ब्राह्मण 
होने का अनुमान किया जाता है| इनकी एक चर्या (४६) उपलब्ध है । 


लिभपः ; 


धामपा विक्रमशिला के बरहाण थे ।६ सुकृमार सेन ने इसको चाटिलया का 
शिष्य बताया है । इनके तास से एक चर्या मिलती है । 


>- ते हक पिल्‍ममीरा हक 


१. वह्े, पृ« १४१ | 

२. भ्ृपेद्ध भाथ दत्त : मिस्टिक देहस आफ लाभा तारानाथ, पृ० ११॥ 
*. राहुल सांकृत्यायन : पुरातत्व निबन्धावली, पृ० १६५ । 

४. राहुल सांकृत्यायन : पुरातत्व निबन्धावली, पृू० १५३ । 

२. वहीं, पृू० ९४१ | 


जपछणे के मुबतक कवि और काव्य : &३ 
शव मुक्तक कबि और काब्य : 


लहलेश्थ₹)-वकशसी रे जैव कवियो में कवियली लल्लेबबरी का सर्वाधिक 
महत्व है । इसकी जीवनगत समस्‍यायें तथा भाव बहुत कुछ सीश से मिलते- 
जुलते है। तब्लेश्वरी' का अन्न एक परम पवित्र ब्राह्मण कुल में काप्मीर के 
प्रायपुर ग्राम में सं० १४०० वि० के लगभग हुआ था। लल्लेण्बरी के बचपत 
का जीदत चमत्कारपुूर्ण था उन्हें भष का आवेश हो आया करता था | के रह- 
रहकर किसी दिव्यत्म चित्मय शक्ति के विश्ये/ में तड़प उठती थी। उन्होंने 
अपने जीवन में किसी प्रकार का आडस्वर नहीं थाने दिग्वा। ससुराल का जीवन 
उनके लिए अमित कष्टप्रद था। सास ने उसके गृह प्रवेश के बाद ही अतेक 
यालनाये देवा आरम्क्ष कर दिया पर लल्लेजगवरी से उनका तनिक भी विरोध 
नही किया ।" प्रसिद्ध यृछ्ठी धन्त शेथ्यद बली हमदानी से लब्लेश्करी की भेट 
थी ऐसा उल्लेख मिलता हैं । अतः प्रस्तुत कबिय्रित्षी नामदेग, कबीर आदि की 
समकालीन थी । शहस्थी से ऊबकर लत्लेणष्चरी ते घर द्वार त्याग कर एक 
प्रसिद्ध जैव सन्त से दीक्षा जी । 


लल्लेश्वरी वाकवामि 


संब्मेश्वरी ने शिव की प्रमन्‍तता के लिए निष्काम भाव से अनेक गीत 
गाग्ने हैं। शिव को बाहर खोजना व्यर्थ है। शिक्ष तो शरीर के अन्चर ही 
उपलब्ध है; शिव, केशव, जिन मात्त दाम नंद है। ध्यार के रोग से अाक्तान्त 
अबला लत्लेश्वरी इत सब से कल्याण कामना करती है | विशुद्ध बोध के अमृत 
में पान से स्वस्थ भक्तिस को, निन्‍दा स्तुति, एज, हेपे, नियाद आदि की कोई 
प्स्दाहु नहीं है । बहु अ्षजपा जाप की स्थिदि तक पहुँच चुकी हैं । उसेके 
लिए पुष्पादि द्रव्यों की प्रजा अनुस्योगी ही गर्य, है। वह पुष्र के उपदेश से 
शुद्ध आत्मा से शिव की अबंता करती हैं । बह कहती हँ--- 
भिंहू मिलन कर घुण अनु व 
यिह रस फ़ि उच्चर्यमश्‌ लिए समृथर्‌ । 


इप यिद रग्यंस देहत परिचय 
सुप परमाशिवुदर तखुसुर (८ 


० /अब्य-ह जी ७०१५ 


१. रामलाल : भारत के सन्त-महात्मा, प्‌ू० १६० ६ 
२. लल्लेगवरी दाक्यानि, छे० हे, पृ० २ । 
रे: वहीं, छं० ६, ८ २१। 
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एलान >क्य- 


&एऐ अपप्रश् मुक्तक काव्य बौर उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जो काम करती हूं वही पूजा है। जो बोलती हूँ वही मन्त्र है। जो जाता है 
वही थोग है। मेरा द्रव्य ही यहाँ तत्त्व है। शिव से सभी तरह के आनन्दो 
की प्राप्ति होती है। वे माता के रूप मे दृध पिलाते है। भार्या के रूप में 
बविलास की अनुभूति कराते है। माया रूप भें जीव को मुग्ध करते हैं। मायावी 
शिव का ज्ञान गुरु ही करा सकते है ।' 

'लललेश्वरी वाक्यानि था लल्ला वाक्यानि' मे कुल ६० गीत एकत्रित 
किये गये है । इसकी भाषा काश्मीरी अपभश्रृश है जिसमें संस्कृत तत्सम शब्दों 
का प्रयोग अधिक होने लगा है किन्तु विभक्तियों को छोड़कर सीधे प्रयोग की 


प्रवृत्ति प्रधान है । 


शितिकंठाचाय॑ 


'महानय प्रकाश के रचयिता शितकंठाचायें का काल १५वीं शताब्दी है* 
जब अपअ्रंश भाषा काश्मीरी का रूप ग्रहण कर रही थी । महानय प्रकाश के 
एक छन्द में शितिकण्ठ का नाम आया है जो किसी' अन्य व्यक्ति द्वारा जोड़ा 
गया है--- 

पाबेत इहु कमु पभुस पसाद 
शितिकण्ठस गत जम्पु किताथु । 
तेन मि महजन खलित प्रसादे 
तेमारावेमहुमयपरमाथु ।॥१॥ ह 
इस छन्‍्द से कवि के जीवन चरित पर कोई प्रकाश नही पडता । 


महानय प्रकाश 


'सहानय प्रकाश में लगभग हे? अपभ्रंश छन्‍्द है जो १४ उदयों मे विभक्त 
किये गये है । यह एक दार्शनिक कृति है जिसभे शैब दश्शत के त्रिक सम्प्रदाय 
का विवेचन प्रस्तुत किया यया है | सृष्टि रचना, गुरु, महिमा आदि का बडा 
गुड़ विवेचन है । ग्रंथ पर्याप्त नीरस है | काव्य की हृष्टि से इसका कोई विशेष 
महत्त्व नही है। भाषा के विकास की दृष्टि से इस कृति से काशमीरी अपकभ्रंश 


>>. अम»»»>»म»म न मम नमन कप कम ह..क्‍. 4.... 3... आम... परम का का प्रा हा; 





१. वही, पद ५४। 

२. डा० रामसिंह तोमर : प्राकृत और अपभ्रंश साहित्य तथा उनका हिन्दी 
पर प्रभाव, १० १८७ । 

३. महानय प्रकाश, पु० १३७ । 


मपझ्रश के मुक्तक कवि बोर काव्य हैए 


के बदलते रूप तथा आगे चलकर हिन्दी में संस्कृत तत्समः शब्दों के आगमन 
की प्रवृत्ति का अनुमान किया जा सकता है । 


परात्रिशिका 


अभिनब गुप्त रचित 'परात्रिशिका' में कुछ अपभ्रंश पद मिलते है । ये पद्च 
दाशनिकता से इतने बोझिल है कि इनका अर्थ निकाल पाना भी कठिन है । 
नीचे एक पद दिया जा रहा है जिसमें देवी की प्राथेना की गयी है--+ 

पफलिउ फुरइ फुरण 
अबि आरिणा होइ पराबर' 
अबर विदृहवण 
देबि विसरिस ऊ उ | 
परात्रिशिका' का रचनाकाल बहुत कुछ निश्चित है। अन्तः साक्ष्य के आधार 
पर वे काश्मीर मे दसवीं शताब्दी के अन्त और ग्यारवी शताब्दी के प्रारंभ में 
वततमान थे । * 
विशुद्ध लौकिक कवि और काव्य 

अटृहमाण 

अहृहमाण एकमात्र मुस्लिम कवि हैं जिन्होंने अपभ्रंश मुंक्तक काव्य में 
महत्त्वपूर्ण योगदान किया है । अपनी प्रबन्धात्मक मुक्तक रचना 'सन्देश-रासक' 
(संनेहुरासय ) मे कवि ने अपने व्यक्तिगत जीवन के विषय में अल्प निर्देश किया 
है। कवि का जन्म-स्थात पश्चिम में स्थित भ्लेच्छ देश है। उसके पिता का 
नाम मीरसेण था जो तस्तुवाय थे कवि को प्राकृत काव्य तथा गीत काव्य का 
अच्छा ज्ञान था ।३ म्लेच्छ देश को मनुस्पृति में यज्ञीय देश के परे कहां गया 
है । किन्तु इससे म्लेच्छ देश की ठीक स्थिति का ज्ञान नही होता । जो हो यह 
अनुमान किया जा सकता है 'मिच्छ' या स्लेच्छ देश से अहृहूमाण का आशय 
आधुनिक पश्चिमी पाकिस्तान या उसी के आसपास कोई प्रदेश रहा होगा । 

'संदेशरासक' में आए हुए सभी नगर उसी प्रदेश मे पड़ते है । ४ 





१. संपा० मुकुन्दराम शास्त्री : परात्निशिका, पृ०, ६५ | 

२. परात्रिशिका, भूमिका, पृ० १४ । 

३. संदेश रासक, सपा० हजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वनाथ त्रिपाठी प्रथम 
प्रक्रम, छन्‍्द ३-४ । 

४. वही, पृ० ७७ । 


६. अपप्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


'सर्देशरासक' की भाषा तथा उसके द्वारा प्राप्त सूचनाओं के आधार पर 
श्री भूनि जिन विजय अद्ृहमाण को मुहम्मद गोरी के आक्रमण से किचिंत पूर्ष॑ 
ईसा की ११बवी शताब्दी का कवि मानते है ।) सर्देशरासक में मुसधान को 
पश्चिमोत्तर भारत का प्रमुख तीर्थ कहा गया है । वास्तव में घूजतान को 
प्रसिद्धि मुहम्मद गोरी के आक्रमण के पर्व अधिक थी । एक बार व्ट होने 
पर यह॒तंगर फिर से पूर्व ख्याति नहीं प्राप्त कर सका । विजयनंगर तथा 
खभाव की समृद्धि चिंत्रण से पता चलता हूं कि कवि चालुक्यवशी शासक 
सिद्धराज और कुमारपाल के शासवकाल के जान्त-पास हुआ था क्योंकि ये नगर 
इन राजाओं के काल में अधिक वैभवशाली थे । इत तथ्यों के आधार पर जिन 
घ्रिजन जी ने निष्कर्ष निकाल! है कि 'संदेशरासका मुहम्मद गोरी के आक्रमण 
(११६२ ई०) के पूर्व अथवा कुमारपाल की सृत्यु के पूर्व कभी लिखा गया 
होगा ।* शाहुल साक्ृत्यायन ने अदृहमाण को ११वीं शताब्दी का कवि माला 
है ।* अगरचन्द नाहुटा अहृहमाण को १४वीं शताव्ली के आसपास मानते है । 


संदशरासक 


कवि ने 'संदेशरासक' को तीन प्रक्रमों में विभाजित किया है। भ्थम प्रक्रम 
में वह अपना परिचय प्रस्तुत करता है तथा काव्य-रचना को आवश्यकता तथा 
ओऔचित्य पर प्रकाश डालता है । उसका तक है कि पडितजन का कुकबिता से 
सबध नही रहता और अचुधजनो का अबुधत्व के कारण कविता में प्रवेश ही नही 
होता । इसलिए जो न सूर्खे हैं और न पण्डित बल्कि मध्यम कोटि के है उनके 
सामते उसकी रचता पढ़ी जाय । यह 'सदेशरासक' अनुरागियों का रतिग्रह, 
कामियों का मन हरनेवाला सदन के माह्दात्य्य को प्रकाशित करनेगला, 
विरहणियों के लिए मकरध्वज और रसिकों के लिए विशुद्ध रस सजीवक है । 
दुसरे प्रक्रम में विजयनगर' की कोई क्ृशांगी श्रेष्ठ रमणी आँसू पोंछती, अंग 
मोड़ती तेजी से किसी परथिक की ओर जाती हुई दिखाई देती है | विरहिणी' 


१. स० हरिवल्लभ भायाणी, मुनि जिन विजय : सदेशरासक, प्रिफेस, 
पृ० १९॥। 

२. सं० मुनि जिनविजय : संदेशरासक प्रि०, पृ० पे२। 

३. राहुल साक्त्यायन : हिन्दी काब्यधारा, पृ० १६२ । 

४. से ० हंजारी प्रधाद द्विवेदी, एवं विश्ववाथ द्िपाठी : संदेश रासक--- 
भूमिका, पू० १०४ ॥ 


अपक्रण के मुक्तक कवि और काव्य : ६७ 


नाथिका का सौन्दर्य चित्रण, प्रियतम की निर्दयता का चित्रण, स्तभृतीर्थ का 
वर्गत इसी प्रक्॒म में हुआ है । तृतीय ग्रक्रम में पडुऋतुओ का प्रभावात्मक वर्णन 
किया गया है । 

संदेश रासक' में एक बिरहिणी तायिका के अनेक भावों को एक हल्के कथा 
सूत्न में बांधा गया है। कंति में वियोग शुगार प्रमुख है । कवि ने परम्परित 
तथा मौलिक उपमातों से काव्य को मधुर तथा सुष्ठ बनाया है । संदेशरासक' 
को भाषा हेमचन्द्र के बाद की अपभ्रग है जिसमे ग्राम्य तत्त्वों की अधिकता है 
किन्तु कही-कही सस्कृत तत्तम शब्दावली का भी अपन्वृंशीकरण हुआ है। 


स्फुट तथा उद्धृत घुक्तक काव्य 

अपभ्रंश के अधिकांश विशुद्ध मुक्तक व्याकरण तथा छंद के शास्त्रीय ग्रथों 
में उद्धधत मिलते है तथा कुछ सुक्तक गद्यांशों के बीच में स्फुट रूप से पाये 
जाते हैं । 
१--प्राकुत लक्षण ; 

व्याकरण ग्रन्थों मे अफ्च्ण का सर्वप्रथम उल्जेख प्राकृत लक्षण में हुआ 
है ; इसके लेखक चंड है | चंड ने दो अपश्रंग दोही को उद्घत करते हुए योगी 
को आत्मा को जानमें का उपदेश दिया है । चेंड का समय ईसवी छठी शताव्दी 
माना जाता है 
२-वन्धयालोक : 

ध्वन्यालोक के रचग्रिता आवन्दधर्धक ने एक भपभञ्रंण दोहा उद्बुत 
किया है । इसमें सतुष्य को उपदेश देते हुए कहा गया है कि अपना समझने 
वाले मलुप्य को काल वजित करता है लेकित तो भी वह जनादंन का ध्यान 
नहीं करता है [* 
३०>स्वर्यं भू छंद : 

'स्वयंभू-छंद' के लेखक प्रसिद्ध जैन कवि “प्म चरिउ' के रचगिता 
स्वयभ हैं | स्वयंश्ध का समय ६८००-६०० ई० के बीच माना जाता है । 

स्वयभू छंद में प्राकृत तथा अपप्रंश के बहुत है पद उदघुत है 
इनमें कतिपय मुक्तक 'राम रावण कया के किसी अंज को चमत्कृत करते है 

१ एु० एन० उपाहये : परमात्म प्रकाश : भूमिका, प्‌० ६६ । 

२. आनन्द वर्धन : ध्वत्यालोक, पु० ४४५ । 

कट 


€८. अपघ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिंदी पर प्रभाव 


इसमे महामारत के कथा-परसंगो से संबंधित मुक्तक भी पाये जाते हैं । 


अपकश्रण मुक्तक साहित्य में कृष्ण और राधा के संदर्भ कम उपलब्ध होःे 
है। किस्तु 'स्वयभू-छद में उद्युत कृष्ण जोर राधा सबंधी मुक्तक निश्चः 
ही काव्य की दृष्टि से उच्चकोटि के हैं। कृष्ण यद्यपि सभी गोपियों को सादर 
मुष्ठ निगाहों से देखते हैं किन्तु राधा पर जहाँ कहीं भी हृष्टि पड़ती है (पर 
उसमे कुछ और ही मर्म है) स्नेह में प्रलिप्त दरध् नेत्नों को उधर प्रवृत्त होने रे 
कोत रोक सकता है :++ 
व्व शीविद्ध जई वि जोएडइ । हरि धुटठु वि अजअरेण 

देइ दिद्ठि जह कह वि राही (राधा) 

को सवक्द संवरेज्षि । डड॒ढभण णेहे पलोड | ॥* 
इसमे खूगार से सम्बद्ध चमत्कारी उत्प्रेक्षाएं मिलती हैं। किसी नायिका के 
स्तनों के ऊपर सशधिर वखक्षत ऐसा लगता है मानों मदन के घोडे के वेगपुर्तक 
वौडने के कारण उप्तके पदाघात (खरों) से घाव हो गया .-« 


कहू वि. सरहिरई । दिदुठई णह व (र) वह । 
थण सिहरोंपरि सुपडताई । वेगे वलणगाहों । 
मअण तुरंध हो। ण॑ पह छुड़लुड़ दृस्‍्मसाइ | 


पुरातन प्रवंध संग्रह : 


इसमे अनेक प्रवधो (लथुरूप) का सग्रह है। इन प्रबन्धों के चीच कुछ 
अपभ्रंश पद्च उद्चुत मिलते है | तगर वर्णन, यशवर्णन, पएत्च होने का आशीर्वाद, 
युद्ध/वर्णन जादि इन युक्तकों के कथ्य है । जयचन्द्र जब दुःसह प्रश्यान करता 
है तो पृथ्वी धंस जाती है। 'रास्ते मे पंडने वाले राजा भाग जाते हैं। शेष 
नाग शंका से अपनी मणि छोड़ देता है । घोड़ों के खुर से बह हत हो जाता 
है | धूल-चारो ओर फैल कर यश के साथ कवियों तक पहुँचती है :--- 


जइतचन्दु चचकवइ देव तुह बुसह पयाणउ | 
घरणि धसवि उद्धसह पडइ रापह भंग्गणओं । 
सेसु सर्णिहिसंक्षियठ घुबकु हमखरि सिरि खेंडिओ | 


१, स्वयंभू-छन्‍्द, १०. २, पु० ५६ । 
२ स्वयंभू छंद १२ ३ प्रृ० शु८ 


अपभ्रण के मुकतक कवि और काव्य . ६८६ 


तदुओ सो हर घबलु धूलि जसु चिय तथि संडिओ । 
उच्छुलीउ रेणु ज़सर्गि गय सुकषि ॥।* 


प्रचन्ध-चिन्ता मणि : ु 
प्रबध्ध-चितामणि' की रचना मेरुतुड्भाचार्य ने सबत्‌ १३६१ में की थी ।* 

इन्होने मूलराज, विक्रम, मुंज आदि राजाओं से सर्बधित अनेक मुक्तक उद्धृत 
किये है । इन मुकतकों में मृज सम्बन्धी मुक्तक अत्यधिक हुद्यद्रावक हैं। कहा 
जाता है कि मुज तैलग देश के राजा की बहन भृणालवती से प्रेम करते थे । 
मृणालवती ने मुज को धोखा दे दिया । तैलंग्राधिपति ने मुंज को बन्दी बनाकर 
अनेक तरह से ताड़ना दी । मुंज स्त्री जाति पर कभी भी विश्वास ते करने की 
सलाह देते है :-+- 

सउ जित्तइ सट॒ठी भमहँ (2?) बलीसडाहियाइ । 

अब्मी तेनर डडढसी जे बोससई  तिथाहु || 
(वे नर मुख हैं जी स्त्री पर विश्वास रखते है क्योंकि स्त्रियों के चित्त मे सौ 
मन में साठ और हृदय में अत्तीस आदमी बसते है।) रस्सी से बॉधकर घुमाये 
जाते हुए मुंज को अत्यधिक आत्मग्लानि होती है। वह अपने मन मे सोचता है 
कि बंदर के समान डोरी में बॉधकर घुमाय्रे जाने से अच्छा था कि मुंज बचपन 
से डोली के टूट जाने से मर क्यो नहीं गया या आग में जलकर राख क्यों न हो 
गया :७+- 

झोली तुट्टबि कि न मुउ कि हुए छारह पुंजु । 

हिडइ दोरी दोरियठ जिम संकहुतिघ सुझ्ु || 
अन्य दोहो में भाग्य का परिवतेतन, लक्ष्मी की चपलत्ता आदि पर ब्रकाण डाला 


गया है । 
प्रबच्ध-कोश 


राजशैखर सूरि रचित प्रबन्ध कोश” (विक्रम संबत्‌ १४०४) में सभाषिव, 
उपदेशात्मक तथा शंगारिक अनेक तरह के अपभ्रंश पथ मिलते है । 


पे. पुरातन प्रबंध संग्रह, पृ० ६२० । 
२. डॉ० रामसिह तोमर : प्राकृत अपभन्रंश साहित्य तथा उनका हिन्दी पर 


अभाव, पृ० १६६ । 
हे प्रबन्ध चिन्तासणि, पृ० २३ । 


१०० ; अपभ्रक्ष मुक्तेके काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


कुमार पाल को संबोधित करते हुए कवि कहता है कि मन में किसी तरह 
की चिन्ता मत करो जो तुम्हारी (भत्र) रज्जु समाप्त कर दे उसी की चिन्ता 
करो (७ मद 
कुमारपाल सन जित चितिह किपूं न होई । 
जिणि तुह रज्जु सम्शप्पिड चित क्रिस सोद १ 
कही-कही ऊहात्मद वियोग का भी वर्णन मिलता है। मुर्धा के ऑँसुओं को 
रोकने के लिए दोनों हाथो को पीछे किए हुए पथिक पुलिद पशु की तरह जज 
पी रहा है :--- 

पसु जेम पुलिदऊ पर पियदपंशिड कवणिण कारणिण | 
रवेवि करंपिआ कज्जलिण भुद्धहु सु निवारणिण ॥* 


'प्रबन्ध-कोण' में अधिकतर दोहा छनन्‍्द प्रयुक्त है किन्तु सोरठा के भी प्रयोग 
मिलते हैं । 


अकुतानलुदात्वत ; 

ऐहिक मुब्तक काव्य के अध्ययत्त में हेमचन्द्र रचित प्राकृतानुगासन' का 
विशेष महत्त्व है। इसमे श्ुगारिक, नीतिपूर्ण, सुभापित, भवितेषरक, बीर- 
रसात्मक करीब ६९७४६ पद्म उद्घृत है ! श्रुंगाररस के जितने पक्ष हो सकते है 
वे सभी इसमे मौजूद है । नायिकाओं का सौन्दर्य चित्रण, १रकीया का विल्लास, 
वायक और ताथिका के बीच सखी और दूठी की भूमिका, सकेतस्थल, प्रिय- 
दर्शन से उत्पन्त सुख की अनुपम अनुभूति, मात प्रसंग, संभोग, प्रवाश्त आदि 
का उत्कृष्ट वर्णन है। 

नायक और नाधिका बुद्ध भें भी सहयोगी है अत' कुछ भुक्तको में वीररस 
का भी अच्छा परिषाक है ! 


छन्दोउनुशासन : 


छल्दोउनुशासन' मे लगभग ढाई सौ उद्धृत (स्वरचित) मुबतक हैं । जैसी 
वचन विदःधता उनके व्याकरण मे संग्रहीत अपभ्रश पद्मों में मिलती है वैसो 
'छद्देपनुशासन' के अपंश्रंश पद्मो में मही। मुक्तकों के” विषय अधिकतर 
शरुज्ञारिक हैँ । कुछ मुक्तक प्रकृति का मादक तथा प्रभावकारी चित्नण प्रस्तुत 


रूम 3 'र»»«ममममममम न धर. --भ -पा पा फरमान» नम पा पा क्री आम 


पे. प्रबन्ध कोश, पु० ५१ ! 
२ बढ़ी- पृ० ५२। 


अपशच्रश के मुबतक कवि और काव्य : १०१ 


करते है | प्रकृति में गजंनशील घन ही मर्देल के समान बजते है । वनभतल मे 
चंचल बिजली नृत्य करती है | मयूर याते हैं। इस मवोहर संगीत नृत्य से 
पावस लक्ष्मी युवकों के मन को आकुल कर देती है।* बादल की गरज पर 
प्रवासित नायक को आश्चये होता है । 


हेमचन्द्र का समय : 


लोकिक मुक्तकों के उद्धरणकर्ता तथा रचयग्रिता हेमचन्द्र का जन्म सं० 
११५४ वि० मे गुजरात के धन्ध्ृका प्राम में हुआ था | उनका बचपन का नाम 
चंगदेव था । दीक्षा के बाद उनका नाम शोमचन्द्र पडा | सं० १११६ मे गुरु 
की गंदी पर बैठने के पश्चात्‌ सूरि आचार्थ की उपाधि धारण की और जैन 
साधको की प्रथा के अनुसार उनका नाम हेमचन्द्र रखा गया। उनके पहले 
आश्रयदाता चौलुक्य राजा जयसिंह सिद्धराज (११५०-११८४६) थे । वह शैवसत 
के अनुयायी थे | जयसिह की सृत्यु के पश्चाव छुमारपाल गुजरात के राजा हुए । 
हैमचंद्र का देहावस्तान सं० १२२६ वि० में हुआ । 


संरस्वती-कंठाभरण : 


सरस्वती-कठाभरण' के रचयिता भोज ने अपनी इस पुस्तक में करीब १८ 
अपभ्रंश छन्‍्दों को उद्धृत किया है। ये छन्‍्द खज्भार तथा ऋतु-बर्णन से 
संबंधित हैं। भाषा पर विचार करने से ज्ञात होता है कि इसमें प्राकृत की 
तुलना में अधिक अन्तर नही है । 


धंगार-प्रकाश : 


अूंगार-प्रकाश” मे भी कुछ अपभ्रंश उदाहरण दिये ग्रये है जो ख्वूगारिक 
है । कुछ छन्द ऐसे हैं जो सरस्वती कंठाभरण तथा शआज्भार-प्रकाश दोनों मे पाये 
जाते हैं :--- 


अण्णोष्णेह सुचरिभ्॒ सर्भाह अणुदिण 
अप्पर्णाय णहु भसहुपि वडढिश साणु। 
>्द 2.4 ढ 
अह' अप्याणेण सम्ाण 


१. छन्‍्दो$नुशासन ४३. १, ६० २२२ । 
२. जी० आर० जोसिर : शूद्धार-प्रकाश, पु० ३७५। 


१०० अपभ्रज्ञ मुक्तक काण्य गौर उसका हिन्दी पर प्रभाव 


कुमार पाल को संबोधित करते हुए कवि कहता है कि मन में किसी तरह 

की चिस्ता भतं करो जो तुम्हारी (भव) रज्जु समाप्त कर दे उप्ती की चिन्ता 
करो :+- हट 
कुमारपाल संत चित चितिह करिपि ले होड़ । 
जिणि तुह रफ़्जु सम्भाष्पिड चित कॉरेसड सोह ॥॥* 
कही-वहीं ऊह्दात्मक वियोग का भी वर्णन मिलता है । मुख्धा के आंसुओं को 
रोकने के लिए दोनों हाथों को पीछे किए हुए पधिक पुलिंद पशु की तरह जल 
पी रहा है :--- 

पसु जेंस पुलिदश पंउ पिणद पंथि कणिण कारणिण | 

करत्रेधचि करंपिआ क्ल्जलिण मुडहु अंसु निवारणिण ३९ 


प्रबच्ध-कोश' से अधिकतर दोहा छल्द प्रयुक्त है किन्तु मोरठा छे भी प्रयोग 
भिलते हैं । 


अकृतानुशासन्त * 

ऐेहिक सुक्तक काव्य के अध्ययन में हेमबख रचित प्राकतानु भागन' का 
विशेष भहत््व है। इसमे शृंगरिक, नीतिपर्ण, सुभागित, अवितपरवा, बीर- 
रघात्मक करीब १७६ पत्च उदघृत है | शृंगाररस के जितने बक्षा हो सकते ्ै 
वे सभी इसमे मौजूद है ! शाथिकाओं का सौन्दर्य चित्रण / परकीमा का विलास, 
नायक ओर नायिका के बीच सखी और दूती की भूमिका, सकेतस्थल, प्रिय- 
दर्शन थे उत्पन्त सुख की अनुपम अनुभूति, मान प्रसंग, सभोग, प्रधास आदि 
का उत्कृष्ट वर्णन है। 

ताथक और नाविका युद्ध मे भी ध्तहुयोगी है अत. कुछ मुक्‍्तकों भे वीररस 
का भी अच्छा परिपाक है । 


छत्दोइनुशासन : 

छन्दोष्नुशासन' में लगभग ढाई सौ उद्धृत (स्वरचित) मुब्तक है । जैसी 
बचत विदाधता उनके व्याकरण मे संग्रहीत अपम्रश पद्मो में मिलती है बैसी 
'छंदीएनुशासन के अपध्रश पद्यों में नहीं । मुकतकों के” विपय अधिकतर 
अुद्भारिक है। कुछ मुक्तक प्रकृति का मादक तथा प्रभ्ावकारी चित्रण प्रस्तुत 





१. भ्रवन्ध कोश, पृ० ५१ । 
८ वही, पुृ० १२ । 


१०२ : अपन्रृंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


भोज का समय : 
डा० भाडारकर का विचार है कि भोज दसवीं शताब्दी के उत्तराध मे हुए 


थे | पी० वी० काणे ने भी इस समय का समर्थन किया है ।* 
प्राकुत-पंगलस : 


परवर्ती अपप्रंश के मुक्तक प्राकृत-पंगलभ्‌” में उपलब्ध होते हे । 'प्राकृत- 
पैगलस्‌' के संग्रहकर्ता के विषय में निश्चित नहीं हैं । डॉ० हजारी प्रसाद 
द्विवेदी लक्ष्मीधर को इसका संग्राहक मानते है ।* डो3 भोलागंकर व्यास कियी' 
मायध (लारण या भाट) को इसका संग्राहक मानते हैं।* 'प्राकृत-पैगलम्‌' 
में हम्मीर, सुल॒तान खोरासान और उलला साही तथा तुल्क आदि राजाओं 
तथा शब्दों का उल्लेख है। प्रस्तुत कृति पर अतेक ससकृत ठीकाएँ भिलती है 
जो सोलहवी शत्ती के पीछे की हैं । अतेक विवरणों पर विचार करते हुए 
डॉ» व्यास ने प्राकृत-पैगलम की उपरितम सीमा हम्मीर (१३०१) ई० तथा 
निम्नवभ सीमा दामोदर (१४००) ई० मानी है । इस समय सीमा को और 
कम करने पर हम कह सकते है कि 'प्राकृत-पंलगम्‌' का सग्रहकाल हरि सिह- 
देव तथा ब्रह्मदेव के समय से कुछ ही पुराना है तथा यह चौदहवीं शती का 
प्रथम चरण मर्ज से माना जा सकता है ।7 'प्राकृत-पैगलम” में उद्ाहरण- 
स्वरूप प्रयुक्त घुक्‍्तकों मे ऋतु-चित्रण, यश-वर्णन तथा कही-कही सामान्य जन 
की आकांक्षाओ को व्यक्त किया गया है | शिव तथा कृष्ण से संधित स्तुति- 
प्रक पतद्च भी है । 





१. बी० वी० काणे : संस्कृत काव्यशास्त्न का इतिहास, पृ० ३२५-३२६॥ 
२. डॉ० हजारी प्रसाद द्विवेदी : हिन्दी साहित्य, पृ० ६। 

है डॉ० भोबाशंकर व्यास : प्राकृत-पैंगलम (भाग २ )» परृ० २५। 

४ वही पु० २० 


अपप्रद घमुक्तक-काव्य की प्रवृत्तियाँ और 
उनका हिन्दी घर प्रभाव 


धामिक प्रवृत्ति 

पिछले अध्याय में अपस्रण मुक्तक काव्य के स्वछ्पात्मक विकास हे अच्तर्गत 
अपभ्रंश मृक्तकों की धर्मपरकता की ओर निर्देश किया जा उषा है। जैनधर्स, 
शैवधर्म, बौद्धवर्म (सिद्धादि) को व्यक्त करने के लिए जिन मुदतकों को साध्यम 
बनाया गया है उनमें नीति, धर्म, आचार, रहस्यवाद अपदि सभी कुछ समाहित 
हो गये हैं । किसी एक रचता को पूर्णतया धामिक नहीं कहा जा सकता है यद्यपि 
धर्म विशेष से संबंधित अनेक मुक्तक कृतियाँ उपलब्ध है। धामिक मुक्तको के 
अन्तर्गत उन समस्त आचारपरक, तैतिकता तथा विशिष्ट धार्मिक सान्‍्यतःजों 
से युक्त मुक्तकों को सम्मिलित किया जा सकता है जो अधिक गृूढ और रहस्प- 
पूर्ण नहीं है । सर्वभान्‍्य तथा प्रचलित रूप से जैनधर्म, जैव घर्म और बौद्धधर्म 
तीनों में पारस्परिक अन्तर पाया जाता है। इस दृष्टि से भुक्तकों को भी 
लिंविध प्रवत्तियाँ दृष्टिगोचर होती हैं। 

जैन मुक्तककारों ने द्रव्य व्यवस्था, द्रव्य-भेद, जीव, अजीव [पुद्गल, वर्म, 
अधर्म, आकाश काल, आत्मा की अवस्था, आत्मा और परमात्मा का संबंध 
आत्मा तथा कमे, आखव-संवर-निर्जरा, मोक्ष, ब्रह्म की अनुभूति, पंनेस्द्रिय 
नियत्नण, बाह्य अनुष्ठान, पुण्य-पाप आदि का वर्णन किया है। इसने कुछ ऐसे 
पारिभ्ाषिक शब्द प्रयुक्त हुए है जो इन मुक्तकों को जैसथर्म से संलग्न करते 
है | वच्यपि ये सभी मुक्तक धामिक हैं किन्तु इनमें कुछ गूढ रहस्थवादी तत्त्व 
भी समाहित है इसलिए इन्हे जेब रहस्यवाद के अन्तगंत मात्रा जाता है। 
धामिक आचारपरक भुक्तकों के प्रमुख संग्रह हैं सावयधस्म दोहा 'चर्चेरी , 
'उपदेश रसायन रास, 'कालस्वछप कुलक', संयम मंजरी । वैसे अन्य कृतियो 
में भी इस तरह के दोहे प्राप्त है। 'साववधम्म दोहा भे आवक्षों को उपदेश 
दिया गया है । मल॒प्य को धामिकता तथा तैतिकता से विचलित करनेवाले 
तत्वों का विश्लेषण फिया गया है । कवि कहता है कि मनुष्य जीवन दुर्लभ है। 
मनुष्यत्व का सार सुख है | सुख धर्म पर आधारित है किन्तु सामान्य लोगो के 
द्वारा बताये गये धर्म में मगल या अमगल की शंका उत्तन्‍्त ही सकती है 
इसलिए उसी धर्म का पालन करना चाहिए जो ज्विकाल ज्ञाता, सर्वेदोषों से 
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रहित केबल ज्ञानी अरहत के द्वारा कहा गया हूँ ।' दर्शन बच त्याग, ब्रह्मचय॑ 
आरंभ, ध्थाग, पस्प्रिह त्याग, अनुभदिं त्यात्र और उंट्दिप्ट त्याग आदि ग्यारह 
प्रकार के श्रावक धर्म के पालन की सलाह दी गयी है । किस्तु ये ग्यारह स्थान 
सम्यकत्व रहित जीब के लिए अंग्राप्त है। संम्पर्कर्त्व के लिए तो शंक्षादि आठ 
दोप, आठ मद और तीन मृढ़ता का परित्याग करता चाहिए । से, मास तथा 
मधु का परिहार करना चाहिए | कवि, मद्यपाच वेश्यावत्ति तथा परस्त्नी गर्मन 
वी निन्‍दा करता है | धामिक जीवन में दान का भहृत्त्त पात्न, अपात्त के विवेक 
प्र मिभर है अपात को दिया हुआ दात ऊस्तर जमीन की खेती की तरह 
निप्कल होता है।' स्पर्शन्द्रिय का लालच ने करना, जिद्ठ रिद्रथ का सवरण 
करना, प्राणेन्द्रिय को वश में करना, नेतेन्द्रिय को रूप से विरक्त करना, 
कर्ण र््रिय को मनभोहक भीत से निरभिद्वर्षित करना आदि सच्चे साधक के 
कर्तव्य है । 

धामिक तथा आध्यात्मिक जीवन दोनों में गुझ का विशेष महत्त्व माना 
गया है / सूगुरु, कुगुर की सही पहचान थी आवश्यक है । सुगुरु, कुशुदु यद्यपि 
बाहर से समाव दिखाई देते है किन्सु कुगुरु के अन्तर में ब्याधि भरी रहती है । 
जैन कवि जित बल्लभ का वर्णन बडे ही पक्षपातपूर्ण ढम से करते हूँ । उन्हें 
व्याकरण, शुभ लक्षण, शब्द-अशब्द, यति, छन्‍्द, गुर, लघु आदि का ज्ञान 
तो है ही साथ ही अपुर्ध नवरसयुक्त काब्य रखना की शक्ति भी है। जिन 
वह्लभ के आगे लोक कवि कालिदास, मा, वाक्पति आदि कवि कीर्ति नहीं 
पाते । कवियों का चैत्यगुह वर्णत जैनधर्म के आचारानुकुल है ।। चैत्प-गुह मे 
शत्ति में रथभ्रमण निषि& है। वहाँ श्रावक जिन-प्रतिमा को' प्रतिष्ठा नहीं 
करते । श्रावक तास्वूल भक्षण नही करते न जुता पहनते हैं| हांस, क्रीडा, 
होडा, रोप कीति निमित धवदान निषिद्ध है। संयभ-मंजरी में संयम के 
महत्त्व को प्रकाशित करते हुए कहा गया है कि सयम मरीक्ष का द्वार है, जो 
व्यक्त संयम का पालन नहीं करता उसके लिए संसार दुस्तर है !* 
हिन्दी पुक्तकों पर प्रभाव 

हिन्दी साहित्य का भवित काव्य कुछ हुद तक धाभिक काव्य भी कहा जा 
सकता है किल्‍्तु उसमें मात्र आचारपरक धार्मिकता नहीं है । अचारपरक नैतिक 
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१. देवसेन : सावयधम्म दोहा, दोहा तं० ४, ५ पृ० १। 
२. वही, प० ४, ५, दोहा ४५, ५०, ५१, घरे । 
३ महेसरसूरि: संयम मंजरी, दोहा नं० २। 


घर. 
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भाव ईश्वर और भ्वक्‍त के संबंधों को प्रगाढ़ बनाने के निमित्त मात्र होते है । 
भक्त कवियों की आचारपरकता लोक मान्यता पर ब्ाधारित है किल्तु 
हिन्दी मुक्तक-काव्य-परम्परा मे कुछ जेत कवियों का एक ऐसा वर्ग हैं 
जो इस परम्परा से विशेष रूप से प्रभावित है। बनारसीदास, भगवतीदास, 
रूपचर्द्र, ब्रह्मदीप, आनन्दघत, यशोविजय आदि इसी वर्ग के कवि है | तुलसी 
और सूर मे आचारप्रकता का पूरा-पूरा समर्थत मिलता है। तुलसीदास अपते 
मुक्तकों में मानवीय विकारों पाखण्ड काम, मोह, भ्रम, चिन्‍दा आदि के भिरा- 
करण पर विशेष जोर देते हैं । उन्हीने गुर-संबा, बड़ो का आदर, भ्रातृ-स्नेह 
आदि से लोकधर्म की प्रतिप्ठा की है । तुलसी यद्यि समच्चयवादी थे किलु 
ब्राह्मण धर्म के प्रत्ति उनकी अधिक निष्ठा थी | तुलसी ने बार-बार वारियों से 
बचने का उपदेश दिया है जो जैन-फ्रम्परा का प्रभाव जान पडता है। 
जैन-मुक्तक-काव्य में आगमों से लेकर क्रात्तिकारी कवि जोइम्दु, रामसिह तक 
सत्ी-नित्दा के जितने विस्तृत तथा सक्षम दर्णय मिलते है उतना अन्‍्यत्त दुलंभ 
है । यह परम्परा भक्नि काल के सभी भक्त कवियों में पश्लिक्षित हीती है। 
सूरदास ने गुर के साथ सत्संग तथा सदाचार की आवश्यकता दत्ताई हैं। 
परीक्षित को भविति का उपदेश देते हुए शुकदेव, साधु संगति करने, पुराणादि 
सुनने, इन्द्रियों का निग्नह करते, काम, क्रोध, लोभ, मोह, त्यागने तथा नारी 
से बचने का उपदेश देते हैं ।। मनुष्य के लिए कटुवचन, परमिन्दा, कुसंग, धन 
का संचय, गुरु ब्राह्मण, सन्त-सुजन का संग तने करता, भगवदभजन' सर करना, 
पर-पीडन करता, कुटुम्ब के साथ डूबने के कारण है ।* 


सिद्धों की साधना अधिक अनुभूत्तिपरक, गृढु तथा अद्वेववादी है ! उनकी 
प्रत्येक रचना कुछ न कुछ रहस्यमय है । इसलिए उनके द्वारा रचित समस्त 
मुक्तको को रहस्यवाद के अन्तर्गत सम्मिलित करके विवेचित किया गया है। 
धाभमिक भुक्तकों की सीमा का निर्धारण करते समय पहले ही इनमें आचार- 
परकता तथा चैतिकता का जिक्र किया जा चुका है। फिर इत सिद्धो की 
साम्प्रदायिक स्थिति बहुत स्पष्ट है जो कि उन्हें बौद्ध धर्म से श्रहज ही जोड़ 
देती है । जिय तरह जैनी' अरहत, कैवली था जिन को अधिक महत्त्व देते है और 
बैष्णव राम तथा कृष्ण को उसी तरह सिद्ध भी जहाँ परमात्मा का नामकरण 

१ ब्रजेश्वर वर्मा,: सूरदास, १० १४६७ ! 

२. सूरसाभर-पद दे८८ । 
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करते है वहां वे बुद्ध का नाम लेते हैं।' सिद्धो के काव्य में विवेचित शुन्य, 
करुणा, आदि बौद्ध धर्म से प्रभाधित है । सिद्धो ने शुल्यता के शोतिक प्रतीक के 
रूप मे कज्च को ग्रहण किया । वंज्जयानत का अर्थ है स्व बुद्ों का ज्ञान | वौद्ध 
धर्म जागे चलकर महायान तथा हीनबान शाश्ाओं में विभकत हो गे 
वबञयावतियों ते मंत्र, मद्दा, मंडल, देवताओं को मिद्धि या निर्वाण में सहायक 
मानना भआादि अनेक बाते महायान से ग्रहण की । 


सिद्धों ने बाह्याड्म्बरों से मुद्त आत्तरिक शुचिता प्रधान सहज वर्म 
चलाया । इंस सहज का भी सिद्धो ने विस्तृत अर्थ प्रदात किया है 3 आगे चलकर 
सन्त-क्षवियों में इस धर्म को मान्यता मिली जिससे बाह्य क्रिया विधानों, पूज)- 
पाठ आदि का निषेध था । 

काश्मीरी अपश्रंश मे लिखित शैव-ध्र्म संबंधों तीत रचनायें प्राप्त हुई है 
जिनमें से महानयप्रकाश पराक्षिशिका दोनों बिलकुल दाशेनिक है। तीसरी रचना 
'लल्लेश्वरी वाक्‍्यानि' अप्रिक काव्यात्मक तथा महत्वपूर्ण है। इसमे व्यक्त 
भावधारा बहुत कुछ सतत कवियों के श्म्मान ही है जैसे शिव को शरीर के ऋदर 
मानना, निन्‍्दा, स्तुति, पूजा, हर्ष आदि की कोई परवाह से करना, अजपा 
जाप आदि | शिव के साथ सभी सम्बस्धों की परिकत्यला सन्त कवियों भे 
विशेष रूप से विकसित हुईं। 'महानय प्रकाश में सृष्टि की रचसा के संदध में 
नाद-बिन्दू आदि का उत्लेख मिलता है। सन्त कदियों से जो वाद-बिदु आदि 
का उल्लेख मिलता है वह सिद्ध तथा नाथ सम्प्रदाय से ग्रहीत जान पडता है 
किन्तु शैव धर्म का ही यह प्रभुख तत्व है ! 


रहस्थवादी प्रवृत्ति : 


रहस्थ का अर्थ है गुह्य या अज्ञेय । स्थुल रूप से अज्ञात या छिपे हुए गृढ़ 
तत्व को जानने की अभिलाषा, उपाय जादि रहस्यवाद के अन्तर्गत आते हैं । 
सृष्टि के आदिमकाल से मालंव के समक्ष प्रकृति के विविध रूप पहेली या 
रहस्य रूप में उपस्थित होते रहे । बह उन्हें जानने के लिए बौद्धिक, हार्दिक 
प्रयत्त करता रहा। सभ्यता तथा संस्कृति के सतत्‌ विकास के साथ अनेक 
अज्ञात चीज ज्ञात होती गयी। किन्तु वह प्रम शक्ति तथा उसकी विचित्न 
रचना अन्तिम रूप से अब भी नहीं जानी जा सकी । उसी परमात्म शक्ति का 





१. पडिभ सअल सत्य वखार्णाह, देहाहि चुद्ध बसनन्‍्त ण॑ जार्णाह । 
२. डॉ० रामसिह तोमर : प्राकृत और अपभ्रंश साहित्य पु० १७२ । 


अपभ्रश म्क्तक काव्य की प्रवृत्तिया और एनका हिंदी पर प्रभाव १०७ 


साक्षात्कार किवा उसके साथ अभेद स्थापना का प्रयास ही रहस्यवाद का जन्मदात! 
है । संसार के सभी देशों तथा धर्मों में रहस्यवाद के पत्त्व किसी न जिंसी रूप 
में पाये जाते है | विद्वानों ने इसे धर्म की ही पतक्‍रभाढ अनुभूति मानी है! रहस्व- 
वाद आत्मा और परमात्मा की एकता की सच्च. अनुशुति है इंसके अलावा! यंह 
कुछ भी नहीं केवल धर्मे की आधारभूत भावना है," प्रिशिल पेटीशत ने रहस्थ- 
वाद की पअ्रतीति मानव मस्तिष्क द्वारा सत्य के ग्रहण करने के प्रयास मे मानी 
है ।* डॉ७ रामकुमार वर्मा के अनुसार 'जीवात्मा की उस अन्तर्निहिंत प्रवूर्ति 
का प्रकागन है जिसमे वह दिख्य और अलोजिक-शवत्रिद्त से अपना शान्त और 
निश्छल संबंध जोड़ना चाहती हैं और यह सर्बंध यहाँ तक बढ़ जाता है के 
दोनों में कोई अन्तर नहीं रह जाता ।* 

कायडे के अनुतार रहस्यवाद मस्तिष्क या मन की वह अवस्था हैं जिसमें 
आत्मा और ईश्वर के संबंध के अलावा सब कुछ विलीन हो जाता हैं ।* प्रसिद्ध 
दार्शसिक बर्टाड रमेल ने रहस्यवाद के चार आधार निश्चित किये --- 

(१) ज्ञान की उस शाखा में विश्वात्त करता जो ऐन्द्रिव ज्ञान तके से भिन्न 
स्वयंसंवेध है । 

(२) पाप-पुण्य दोनों का निषेध करके आत्मा और परमात्मा की एकता 
में विश्वास । 


(३१) समय तथा काल की सीमा की अस्वीक्षत्ति । 


(४) संसार को साया, क्रम तथा दिखावा मात्र मानता 4" 
एक विद्वान ने तो यहाँ तक कह दिया कि रहस्यवाद न अनुभव हैं, ने 
प्रवचन, न मत की कोई क्रिया, न कोई कर्मकाण्ड । हमारी कोई भी इच्द्रिय 
कोई भी शक्ति इस रहस्यवाद की ग्राप्सि में हमारी सहायता नहीं कर सकती। 
जब मत एकान्ततः निष्क्रिय हो जाता हैं तो उसे एक परु्म ज्योति का 
साक्षात्कार होता है ।* 


बनना 


१, डीन इन्म : सिस्टिसिज्म इन रिलिजन, पुृ० २४ ! 

२. वही, पृ० २५। 

३, डॉ० रामकुमार वर्मा : कबीर का रहत्यबाद, पृ० ६॥ 
४, डीत इत्ग : मिस्टिसिज्म इन रिलिजन पू> २५ ।, 

५. बर्दान्ड रमेल * मिस्टिसिज्म एन्ड लाजिक, पू७ १६-१७ 
६, रामरतन भटनागर : रहस्यवाद, पु० ६ । 


१०८ अपश्रश मुक्तक काव्य और उश्का हिंदी पर प्रभाव 


आलाल्यकाल के रहस्यवादी क्षाधकों का संबंध किसी ने किसी रूप पे 
पमाज तथा धार्मिक सम्प्दायों से जुड़ा था । यदि किसी श्षमम के वे विरोधी थे 
ती किसी के समर्थक । अत उनमे खंडम-मंडनत की भी प्रवृत्ति आ गयी । 
उन्हीने अनुश्ृति से अलग बाह्माचारों का जिशेध किया क्स्येकि उपयुक्त 
परिभाषा के अनुसार कोई अच्य शक्ति हसे इस एकाल्मक अनुभूति में सहायता 
नहीं देती । इतलिए प्रस्तुत अध्याय में रहस्यवादी प्रवृत्तियों के भत्तर्गत आत्मा, 
परमात्मा, माया, सृब्ठि, धुरुमहिमा आदि के साथ पृण्य-पाप, पुस्तकीण ज्ञात, 
भत्र, इन्द्रिय वशीकरण आदि के ऊपर व्यक्त विचारों को भी उद्घाटित किया 
गया है । रहस्यवाद का संबंध काव्य से जुदा! हुआ हैं! दर्शन भे जहाँ बृद्धि 
तथा तक की शुप्क प्रणाली के माध्यम से आत्मा-परमात्मा की एकता स्थापित 
करने का प्रथाय किया जाता है बहाँ काव्य में भावना का प्रमुख स्थान रहता 
है । रामचन्दध शुक्ल का कथन है कि दर्शत का जो अद्देनवाद है काव्य में वही 
रहस्यवाद है । जयशंकर प्रसाद ने भी काब्य में आत्या की संकत्पात्मक मूल 
अनुभूति की सुख्य धारा को रहस्वचाद माना ।) 
रहस्यवाद पर योग्रध्वारा का भी प्रभाव परित्रल्षित होता हैं। उपन्तियद्‌ 
के आत्मज्ञी में हम आय काले ये चली आती हुई योगधारा का भी प्रभाव 
पाते है! मिद्ध नाथ तथा संत साहित्य स्ाधनात्मक स्तर पर योग से इतचा 
अधिक प्रभावित है कि योगपरक प्रवृत्तियों को अलग से विवेच्चित करने की 
आवश्यकता महसूस की गई । 


आत्मा । 


संत्तार के समस्त दर्शनों और संप्रदायों के साधकों द्वारा आत्मा के स्वरूप 
को जानने के लिए पर्याप्त चिन्‍तना की गयी है) अनेक निष्कर्ष भी निकाले 
श्ये अत: उनके विविध संत तथा सिद्धान्त बस गये। वेदान्त, न्‍्याव और 
सीमांसा में आत्मा की पबंव्यापी स्वीकार किया गया है। साख्य दर्शन जीव 
को जड़ सावता है। बौद्ध विचारकों ने आत्मा को शून्य माना है । उपलिषदों 
में उसकी व्याख्या भ्रणु से अशुतर तथा सूक्ष्म से सृक्षतर रूप' में की गयी ! 
जैन कवि जोइन्दु के अनुसार आत्मा नित्य ज्ञानमय तथा निरामय है। किन्तु 


जि आर पका 8. अमर. 
॥ अंग बाण 2०, व्यय रत कलम कप. नमन -०-नी- 3 ०-.-५-लमनन्‍नत ६-५४७+- 


१. जयशंकर प्रसाद : काव्य-कला तथा अन्य निवस्ध, पू० २० ॥ 
२. रामतरत भदनागर : रहस्थयवाद, भू० ७ | 
३ वासुदेव सिंह : अपभ्रंश और हिन्दी में जैन रहस्यवाद, पृ० १४७ । 


अपश्रश मृवतक काप्य की प्रवत्तिया और एनका हिन्दी पर प्रभाव : १०६ 


भ्रम के कारण उसने अपने स्वरूप को भुला दिया है। देह के सुख-दुल को 
आत्मा का सुख-दुख कल्पित कर लिया जाता है। शरीर के जन्म, जरा, मरण 
की आत्मा का जन्म, जरा, मरण, मान लिया जात! है ! आत्ना न तो आह्याण 
हैं, न वैश्य, न क्षक्षिय है न और कुछ | आत्मा न तो पुरुष है, व तपुसक, ज्ञानी 
इसे अच्छी तरह से जानता है । आत्मा का कोई चिह्न नहीं है । भात्मा ने तो 
पंडित है. न घूखें, ते ईश्वर है । तदण, बाल, कुछ भी नहीं ।" 


मुनि रामसिह कहते हूँ कि जात्मा वर्णहीन, आकारहीव, अवस्थाहीय, 
चित्य, ज्ञानमय तथा भावों से सम्भ्ाव्य है। वह सन्त, निरंजन एवं शिव है 
इसलिए उसमें अनुराग करो 
चंष्णविद्णझ जाणमठ जो शावइ सम्भउ | 
सस्तु पिरंजणु सो जि सिंउ तहिं किण्जई मणराद ।* 
यद्यपि आत्मा का निवास शरीर के अन्दर ही है किन्तु बह शरीर से पूर्णतया 
लत हे । इसलिए शरीरजन्य सुख-दुख को आत्मा पर आरोपित वही करवा 
चाहिए । जान के विस्फुरित होते पर साब्रक के मन मे देह की तुच्छुता तथा 
व्यर्थता का भाव हढ़ तथा स्ष्ठ हो जाता है । शरीर की सजावट, उब्न, 
तेल, सुमिष्ठ आहार आदि उसे दुर्जन के प्रति किये गये उप्चार वी तरह 
निरर्थक प्रतीत होने लगते हैं 
उद्बलि चोष्पडि चिटूठ करें देहि सुखिटटृठाहार । 
समल्त वि देह जिरत्थ धंय जिज दुज्जण उबधार ||: 
महयंदधिण मुनि में आत्मा को कल सल रहित तथा अशरीरी माता है, गोरा, 
काला, दुवेल आदि तो इस शरीर के गुण है :-«+ 
गोरठ काहउ दुब्बंसंद बलियद्ध एड सरीद। 
अप्या पृणु कलि मत्न रहिउ, मुणछंतद, असरोद ।४ 
आणंदा मे आत्मा और परमात्मा को अहंत साना। उनकी दृष्टि में आत्मा 


मन 








यृ. स० एु० एन० उपाध्ये : वरसात्य प्रकाश, द्वितीय महांधिवार, दोह० 
दर, पंप, दे, हीरे! 

२. पाहुड दोडा, दोहा ३८ । 

३. वहीं, दोहा १८ ! 

४. महयंदिण मुत्ति : दोहापाहुड, दोहा ४० । 


११० ; अपक्रृंश मुत्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


संयम, शील सब कुछ है ।' जैस दर्शन में आत्मा की निजी कल्पना है क्योकि 

उसमें आत्म से अलग कोई भिन्‍न नियामक सत्ता नहीं मानी गयी है। आत्मा 
में ही निज स्वरूप ज्ञान के बाद ऐसी शक्ति आ जाती है कि वह परमात्मा बन 
जाती है । यद्यपि आत्मनद्वव्य एकछप रहता है तिशा पर भी पर्याय दृष्ठि थे 
उसमें भेद होता रहता है | जैत-कवियों ने आत्मा की तीन अवस्थाये निरूपित 
की है :+- 

(१) बहिरात्ता--आत्मा की वह अवस्था है जिसमे आत्मा अपने सच्चे 
झूप को नहीं पहुचानता । वह देह तथा इन्द्रियों को ही भात्मवत्‌ मानने लगता 
है | यहु अवस्था अज्ञान या मूढ़ावस्था है ।* 

(२) अन्वरात्मा--यह आत्मा की द्वितीय अवस्था है।इस अवस्था भे 
आत्मा और शरीर के भेद का ज्ञान हो जाता है किन्तु अभी वह पूर्णज्ञानी 
नहीं होता । वह परम समाधि में स्थित रहता है तथा ज्ञानयुक्त विवेवी 
कहलाता है ।* 

(३) पर्मात्मा--यह आत्मा की पूर्ण विकासृत अवस्था है। इस अवस्था 
में पूर्ण शञानी होता है। यह परम ब्रह्म की अब्स्था है । वेकिन जेंनियो का 
परब्रह्म वेदान्तियों के ब्रह्म से सर्वथा भिन्‍त है। जैन आचार्यों के मत से 
प्रत्येक आत्मा अपना स्वतन्त्र एवं पृथक व्यक्तित्व रखता हैं । वह किसी एक 
ही पर्ंधा अद्वेत, अखण्ड परमात्मा का अंश नही है ।४ जोइन्दु मुत्रि कहते हैं 
कि स्रभी पर द्ब्यों से मुक्त, कर्म विमुक्त, ज्ञानमय आत्मा को परमात्मा समझना 
चाहिए :-- 


१. अप्पु णिरज्जणु परम सिंध अप्पा परमाणन्दु । 

मृढ कुदेतण पूजियद, आणन्दा रे गुरु विणु घूलउ अन्ध | 
२. ति प्यारे अप्पा मुणहि प अंतर बहिरप्पु। 

पर सायहि अंतर सहिट बहिरु चयहि जिभंतु ॥[६॥ योगसार 

मूढ वियक्खणु वंश पएरु अप्पा तिविह हवेइ । 

देहु जि अप्पा जो मुणइ सो जणु मूह हवेइ ॥१३॥ परमात्म प्रकाश 
३. देह विभिष्णण णाणमउ जो परमाणु ठिएइ । 

परम समाहि परिटठयउ पंडिउ सो जि हवेइ ॥१४॥ परमा० प्रकाश 
४ डा० वासुदेव सिह अफ्श्र्त और द्विदो में जन पृ० १४५४ 


अपश्रंश मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी षर प्रभाव : १११ 


अप्या लद्धउ णाणम्रत कस्म विधुककके जेंण । 
मेल्लिति सयलु बि दब्यु पढे सो पर घुणहि मणेण । 


सिद्ध-साहित्य सिद्धययाव संबंधी विचारों का व्यक्त कोश है। सिद्धयात था 
सहजयात बौद्ध-दर्शन का ही विकसित तथा परिवर्तित रूप है। बौद्ध दर्शन को 
प्राय अतात्मवादी दर्शन कहा जाता है किन्तु ऐसा प्रतीत होता है कि “चित्त 
जिसे वहाँ शुद्ध विज्ञान माना गया है बिलकुल आत्मा के ही अर्थ में प्रयुक्त 
हुआ हैं।' सिद्धों ने भी आत्मा के स्थान पर चित शब्द का ही अधिक प्रयोग 
किया है | इतका चित्त सम्बन्धी विचार शंकर के अद्वेतवाद या उपनिषदिक 
विचारों से अधिक प्रभावित न होकर विज्ञानवाद् से प्रभावित है! चित्त की 
आध्यात्मिक प्रकृति पर जोर देते हुए इत सिद्धो ने आन्तरिक चित्त और जगत 
(संसार) की अभिन्‍तता स्थापित की । उनका विचार है कि एक तत्त्व है जो 
चौदह भुक्तो मे निरन्तर स्थित है और वह तत्त्व-चित्त निरालम्ब स्थित है उसे 
अन्य किसी रूप में देखना आात्ति है । चित्त से हो भवतिर्माण विस्फुरित 
होता है । यह चिन्तामणि के तुत्य है | इसे प्रणाम करने से वाछित फल की 
उपलब्धि हो जाती है। चित्त का मूल परिलक्षित नहीं होता । जो व्यक्ति मूल 
रहित (चिंस॒) तत्व का चिन्तन करता है तथा गुरु के उपदेश में इसके अभि- 
व्यक्त रूप को देखता है बहु निपुणता से इसे जानकर परम सुख का अधिकारी 
बन जाता है ।* चित्त ऐसे देव के समान है जो सर्वत्न विराजित है किन्तु अपने 
सहज रूप मे किसी को दिखाई नही देता ।* सरह ने परम पद में उसी तरह 
बिलीन होते के लिए कहा जिस तरह तभक पानी में घुल जाता है 


जिमि लोण विल्लिजड पाणिए्३ह, तिम जई वचिस्तवि दवाई । 
आपा दीसइ पर्शाहु, तत॒थ्‌ समाहिए काई ॥ 


सन्त कषि दादू ने आत्मा और परमात्मा के विलय को तम्नक और पायी के 
हृष्ठान्त से व्यवत किया है । दोनों कवियों में अदभुत समानता है ---- 


१. निर्मुण साहित्य : सास्कृतिक पृष्ठभधूमसि--डा० मोतीसिह, पु० १६८। 
२ जिम बाहिर तिम अवभन्तरू ! 

चउदह भुवणे ठिअठ णिरन्तह।। चर्यागीति कोष, पृ० १६४ | 
३ संपा० राहुल साक्ृत्यायन : दोहा कोश, २३, २७, २८, पृ० ६-८ । 
४. वही, दोहा, ११८ । 
ध सं० राहुल सांकृत्यायन : दोहा कोश, पु० १२। 


११२ अपम्रश मुक्तक फान्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जहूँ आतंक तहूँ परमात्मा, दाहु सहति सभाइ 
श्ज 3 नि 

प्रआतभ सी आतमा, ज्यों जल उदक सपान | 

तव सम थाली लोण ज्यों, पाते पद सिर्बाण || 


सस्तो के अनुसार जीव ब्रह्म तो है पर पूर्ण नहीं । 'कहु कबीर यहु रास को 
अश' जो अन्तर बँद और समुद्र ने है वही अन्तर भात्मा और परमात्मा मे । 
जिस प्रकार चिनगारी से अग्ति निकलकर पुत्र: उसी से लीच हो जाती है उसी 
प्रकार जीवात्म भी परमात्मा से निकलकर उसी में लीन हो जाता है । 
जीवात्मा नियंता तथा परमात्मा उसका नियामक है। एक पढ में तुलसी ने 
कहा कि जीवात्मा परमात्मा से अलग नहीं है | वह हरि से अलग होकर इस 
सृक्ष्म शरीर को अगना घर मान लेता है ।! मायावस सच्चे स्व॒रूए' को भूलकर 
दारुण दुख सहता है । जोइन्दु द्वारा बणित बहिरात्मा की भी यही दशा है । 
जब देह तथा इच्द्रियाँ ही आत्मवत्‌ दिश्वाई देती है अर्थात्‌ आत्मा और देह का 
सम्बन्ध इतना दड़ हो जाता है कि परमात्मा सम्बन्ध निरर्थक रूप लगने लगता 
है। यह अवस्था घुड़ावस्था हूं। है तथा दु खदायी हे । 

हिन्दी के भक्तिप रक भुक्तकों में आत्मा का स्वच्य जैनियों तथा सिद्धों के 
समान ही है | आत्मा की शुद्धता, शाशवत॒ता, अजरता, अमरता, वर्ण तथा 
जातिहीनता सब भक्तों को मान्य है किन्तू इसके बावजूद भी इनको सान्‍्यताओं 
में पर्याप्त अन्तर भी इृष्टिगत होता है। भिर्मण भक्त तथा संग्रण भक्त 
कवियों ने परमात्मा और आत्मा मे अंशी और अश का सबंध मानते हुए दोनो 
को अद्वत माना है । माया तथा अविद्या के कारण आत्मा अपने स्वरूप को 
विस्मृत कर देता है जिससे दोनो में भेद प्रतीत होने लगता है | जो इन्दु आदि 
जैन मुनियों ने परमात्मा और आत्मा के इस तरह के संबंध को नही स्वीकारा। 
इतना तो वह भी भानते हैंकि माया या अविद्या (अज्ञान) के कारण विशुद्ध 
आत्मा के सच्चे रूप को लोग विस्मृत कर देते है। जैनों ने आत्मा तथा 
परमात्मा को एक ही माना ।* वास्तव में यह अद्वेत शाकर या उपनिषदिक 


१. जिय जद ते हरि ते विभाग्यों । 

तब ते गेह निज जान्यों। 

साया बस सरूप कि्सिरायों । 

तेहि भ्रम ते दारुन दुख पायो । विनयपत्निका, पृ० १३६ । 
२ आशंदा (अपभ्रश और हिंदी में जैन रहुस्यवाद परिशिष्ट 
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अद्वैद से भिस्न है क्योकि यहाँ आत्मा का संबंध ब्रह्म की सावेक्षता में नही आंका 
गया है | लेकिन ये समस्त कवि जब उक्त तत्व के ही विश्तार की बा करते है 
तो वे' सभी एक ही धूमि पर उत्तर आस है । जब एक ही तत्त्व है तो एसे 
चाहे जुद्ध आत्मा कहिए या शुद्ध परमात्मा । दोनो में कोई अन्तर नहीं नह 
जाता ! जोइन्दु के द्वारा व्यक्त परमात्मा, मिद्धों का चित्त जिसे शुद्ध विज्ञार 
कह सकते है दथा भक्त कवियों का ईश्वर या ब्रह्म (परमात्मा) सब एक तत्त्व 
के भिन्न-भिन्न रूप है ! हिन्दी के निमुण सन्‍्तों ने ब्रह्म और जीव वी एकता 
को असकिध जैली में प्रतिपादित किया हैं। उनका यह प्रतिपादन शंकराचार्य 
के अद्वैतवाद, उपतिषदों के आत्मा-परमात्मा संबंधी सिद्धात्तोी से अधिक फेग्क 
खाता है परन्तु यह वही नहीं है । 
परमात्मा ; 
पहले ही संकेत किया गया हैं कि जैन मुक्तककार आत्मा और परमात्मा 
को एक ही मानते है ।* परमात्मा या ब्रह्म कही बाहर नहीं हैं उसका निवास 
शरीर के ही अन्दर है ! जोइन्दु यूत्रि के विचार से जो निर्मल ज्ञाचमय देव 
सिद्धि में निवास करता है वही परमण्हा शरीर मे भी वस्ताः है दोनो में भेद 
नहीं करता चाहिए ।* भुत्ति रामसिह का कथन है कि साडे टीन हाथ के 
शरीर में अज्ञाती का प्रवेछ नहीं होता । निर्मल, सत निरंजन तो वही विवाद 
करता है ।* लक्ष्मीचरद्र ने भी इसी बात का समर्थन किया है । जो व्यक्ति बह 
नहीं जानता कि शिव का निवास शरीर रूपी देवालय मे है वह इधर-उ्षरः 
भ्रमित होकर उसे खोजता फिरता है।* 
१. एहु जु अप्पा सो परमप्पा क्रस्म विसेसे जायउ जप्पा, 
जायइ जाणइ अष्पे अप्पा तामह से। जि देव परमष्पा (| १७४ )। 
यृरमा० द्वि० महा०, पूृ० पृरेछ * 
२. जेहठ णिम्मलु णाणमउ सिद्धिहि णिवसइ देउ । 
तेहउ णिवसइ वंभु पढे देहह में करें भेद ॥ २६॥। 
ब््यरप्तात्म प्रकाश पु० देने । 
३. हत्य अहुद्ईं वेवली बानहू णाहि पवेस । 
संतु घिरणणु तहि बसइ, णिम्मलु होइ गवेसु ॥ ४ ॥| 
“पाहिंड दीद्ठा पूं० २८ । 
४ हत्थ अहुट्ठ जु देवलि, तहि सिंव सेतु घुणेइ । 
मुढ़ा देवलि देठ णवरि, भुल्लउ काहँ भमेइ | ३८ ॥--दोहाणुपेहा 





पद 


११४ : अपश्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जैन साप्रको ने ब्रह्म के अनेक नामों के संबंध में कोई विवाद नही खडा 

क्रिया बल्कि अनेक प्रचलित नाम रूपो को एक ही ब्रह्म से अभिन्‍त ठहूराया। 
जोइन्द मुति निरंजन के स्वरूप को समझ ते हुए कहते है कि जो वर्ण, गन्ध, 
रस, शब्द तथा स्पर्श से रहत है जिसका जन्म सरण नहीं होता वही निरंजन 
है। जिसे क्रोध, मोह, मद नहीं होता । उसको न माया ग्रसित करठी है और 
ते मान की परवाह है, जो पाप-पुण्य, हप॑-विलास से अछूता है जो निर्दोष है 
उ्े तिरंजन समझो ।" यद्यपि उपयुक्त वर्णनो मे निरजत शब्द का प्रयोग ब्रह्म 
के लिए किया ग्रया है परन्तु इससे वाम भेद की संकीणेता का आरोपण नहीं 
किया जाना चाहिए । अपनी दृष्टि की उदारता का परिचय देते हुए कवि ने 
स्वयं लिखा है--- 

अरहन्तु बि सो सिद्ध फुड सो आयरिउ वियाणि | 

सो उब भआायउ सो जि मुणि णिच्छद अप्पा जाणि ।। १०४ ॥। 

सो घप्िउ संकर विणहु सो सो झुहू वि सो बुद्ध । 

सो जिणु ईसह बंशु सो सो अणंतु सो सिद्ध ॥* 


आत्मा ही अहुँत, सिद्ध, उपाध्याय; मुनि, शिव, शंकर, विप्णु, रुद्र, तुद्ध, जिण, 
ईश्वर, ब्रह्म, सि द्व सब कुछ है । 

सिद्ध कवियों ने परमात्मा शब्द का बहत कम ब्रयोग किया है। उन्होंने 
परमात्मा तत्व की व्यास्या परमपद, महासुख, सहज तथा सबसे अधिक शुन्य 
रूप मे की है । परभपद सामान्य चश्नु की दृष्टि से परे है। वहाँ आत्मभाव 
नष्ठ हो जाता है तथा इन्द्रियों की गति विलीन हो जाती है) मन मर जाता 
है पवन भी गायब हो जाता है। ऐसी अवस्था मे लय होना ही परमसुख है ।*ै 
वह परमपद मायामय है। जिस प्रकार पाली में तमक घुलकर पानी हो जाता 
है उसका कोई अलग अस्तित्व प्रतीत नहीं हाता उप्ती तरह चित्त की अनुभूति 
होने पर आत्मा ही परमात्मा की तरह दिखाई देने लगता है फिर ध्यान लगाने 
की क्या आवश्यकता । * एक्र ही तत्व है जिससे सारा संसार रजित है । लेकिन 
उस्ते एक (अद्वेत) दो (अलग, अलग) स तो उसे द्वैत के रूप मे जाना जा सकता 





१. परमात्म प्रकाश (प्रथम सहाधिकार) पृ० १८, दोहा १६-२१ । 
२. योगसार, पृ० ३६४ । 
३. जहि मण भरइ, पथण हो तहि ख जाइ । 
एहू सो परम महासुह्ठ सरह कहिहउ जाइ . दोहाकोश गीति प० ६ 
४ वही दोहा ४६ प०१२ 
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है।* सिद्धो ने शून्य शब्द का काफी विस्तार किया किन्तु सिद्धो ने अपने शून्य 
के सम्बन्ध में जो कुछ कहा हैं सभी विज्ञानबाद में तथता के लिए कहा गया 
है ओर अन्त में वे त्थता को ही शून्य कहने लगे थे। यह तथता शून्य त्त् 
रूप में धर्म और पुद्गल के नैरात्मा रूप में विद्यमान थी और इसी को परमा£ 
कहते थे । भावाभाव, प्राह्य-प्राहक आदि की द्वता से विवरजित परिनिष्पस्न 
ज्ञान के रूप में वह तथता थी | अत, इसे परिनिष्पन्त झञान अब्यय या सम 
कहते थे ।५ तिलोपा के अनुसार यह थादि, अन्त रहित अव्यय और उत्पाद- 
विहीन है ।7 सरह के कथनानुसार यह जिस समय भवरूप मे होता है सभी 
आकारो में व्यक्त होता है ओर जब समझूप धारण करता है तो ख, सम हो 
जाता है ।* इस गृढ़ तत्व को किसी से कहा नहीं जा सकता । इसी तत्त्व को 
कण्हणा ने निरंजन अर्थात्‌ अंजन (कलुप) हीन कहा है ।४ 


हिन्दी मुक्तक काव्य में परमात्मा सम्बन्धी चिन्तन पर प्रच्ाव : 


निर्गुण सन्तो ने परमात्मा का वास शरीर के अन्दर ही माना है | वे सदवैद 
चेतावनी देते रहते हैं कि तुम्हारा साईं तुम्हारे बन्दर ही है। उसे बाहर हूंढने 
की क्‍या आवश्यकता हैं। कंबीर ने इसे कस्तूरी और भंग के माध्यम स व्यक्त 
किया है । जोइन्दु, रामसिंह, सरहपाद तथा अन्य सिद्धो ने परमात्मा को देह के 
अन्दर ही भाना है। हिन्दी के सगुण भक्त यद्यपि आत्मा परमात्मा के अद्वत रूप 
को स्वीकार करते है किन्तु अभिव्यक्ति के स्तर पर उनकी द्वतता की प्रतीति 
अधिक प्रगाढ़ हो जाती है । क्योंकि माया-मोह से सही सम्बन्ध विस्मृत हो जाता 


&प+--हतन-* ४० कट की 8. ६ अनमनाम»>मभ. मानना नमन. 


१. एक्क करू मा वेण्णि करु, भा कह विण्ण विक्लेस । 
एक्के रगे रब्ज्जिआ, तिहुअण सभलास्तेस ॥ बही, दोहा ५० 
२ डॉ० धर्मबीर भारती : सिद्ध झाहित्य, पृ० १.३ । 
६. आइरहिश एड अन्तरहित | वश्गुरपाआ आ (हुआ, कहिआ ॥६ [! 
चर्यागीत कोष । द्वितीय परिशिष्ट, तित्लोपादानाम पृ ० १८४ ! 
४. जत्त वि चित्तहि विफ्फुरड तत्त विषाह प्त्ण | 
अण्ण तरंग कि अण्ण जल भवसम खसमा सरुभ ॥ ७२ 
चर्यामीतिकोष वही, पु० १४३ । 
५. लोअह गव्ब समृब्बहइ हुं परमत्थे पवीण। 
कोडिह मन्झें एक्कु जइ होइ भिरिज्जण लीण ॥। १ | 
वहीं, १० १६७ । 


[के 
|. 


११४ : अपक्रेश मुक्तक कांह्स और उसका टिया पर प्रभाव 


जैन साधकों ने ब्रह्म के अतेक नामों के मेंबर में कोई विवाद नहींदड् 

किया बल्कि अनेक अचलित साम रूपों को एक ही कहा से अमर ठहराया । 
जोइन्द मुति निरंजन के स्वस्प को समशाते ८४ काव है | कं जी वर्ण, म्, 
रस, शब्द तथा स्पर्श से राहत है जिसका जस्म मरण नहां हता बही बिरंजत 
है। जिसे क्रोध, मोह, मद नहीं हीता । उसके ने मादा अरिन करनी है बोर 
ने मान की परवाह है, जो पाप-पुण्ये, हंगे-विलास से ज ८ )| है जो विर्दोप है 
उसे निरंजन समझो ।! यद्यपि उपग्रु का वर्णवों मे लिश्वेस जब्द का अयोग बह 
के लिए किया गया है परल्तु उस्ससे वाभ भर केंगे मंसतेणता का आरोपण नहीं 
किया जाता चाहिए । अपनी दृष्टि की उदारता का पर्चिय देते हुए कवि ने 
स्वय लिखा हैं-: 

भरहन्तु वि सो घिंद्ध फुई सो आपरिय वचिप्राति। 

सो उद फ्रायव सो जि मृुण शिर्कई अप्या जाणि ॥ १०४ । 

सो ध्िउ सकझे विणह को सी झट किसी झबुद्ध । 

सो शिणु ईसद बंभु सो सो अजतु सो सिद्ध ॥7 
आत्मा ही अहुँत, सिद्ध, उपाध्याय, मुनि, शिप्र, भकर, विए्ण, रद, बड़, जिण, 
ईश्वर, बहा, सि ह्व सब कुछ है । 

सिद्ध कवियों ने परमात्मा शब्द का बेच कसम फ्रयोग किया है। उन्होंने 

प्रमात्मा तत्व की व्याख्या परमपद, मपाशुव, सहज तथा सबसे अधिक गन 
रूप मे की है। परमपद सामान्य चल्षु की दृश्ट ने पर है। बहा आत्ाभ्ाव 
नष्ठ हो जाता है तथा इस्द्रियों की मेनि विवीन डी. जाती है। मत भर जाता 
है पवन भी गायब हो जाता है । ऐसी जबस्था भें व होता हो एरममसुख है।* 
बहू परमपद मायामय है। जिस प्रकार पानी में नमक घुलनार पानी हो बात 
है उपका कोई अलग अस्तित्व प्रतीत नहीं ता उसी सर लिल की अनुभूति 
होने पर आत्मा ही परमात्मा की तरह दिखाई देते गया दे किर ध्यान लगाने 
की क्या आवश्यकता |४ एक ही तत्व है जिससे सारा संसार रजत है। लेकित 
उप्ते एक (अद्वेत) दो (भलग, अलग) ने तो एस हैत के शप्र थे जाना जा सकता 


8-9 नाम. 





:मह्ा-माल॥ 0 अरब नूझ १० &2.... 


१. परमात्म प्रकाश [प्रथम महाधिकार) पृ० ऐ८, दोहा १६-२१ । 
२. योगसार, पृ० ३६४ । 
३. जाह मण सर्‌इ, पवण हो तहि ला जाई । 
एहु सो परम महासुड़, सरह कंदिहय जाई ॥ दोहाकोश गींति प० ९) 
४ बह्दी दोहा ४६ पुृ० १२ 


अपभ्रंश मुक्तक काब्य की प्रव॒त्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १५ 


है सिद्धो ने शून्य शब्द का काफी विस्तार किया किन्तु सिद्धों ने अपने शुरू 
के सम्बन्ध में जो कुछ कहा है सभी विज्ञानवाद में तथता के लिए कहा गया! 
है और अच्त में वे तथता को ही शुन्य कहने लगे थे। यह तथता शून्य तत्त 
रूप भें धर्म और पुदगल के नैरात्मा रूप मे विद्यमान थी और इसी को परमार्थ 
कहते थे । भावाभाव, ग्राह्म-ग्रहक आदि की दयता से विव्जित परिनिष्पन्त 
ज्ञान के छप में यह तथता थी । अत: इसे पॉरिनिष्पन्त ज्ञान अव्यय था सम 
कहते थे ।* तिलोपा के अनुसार यह आदि, अमन्त रहित अव्यय और उत्पाद- 
विहीन है|? सरह के कथनानुसार यह जिस समय भवरूप में होता है सभी 
आकारो मे व्यक्त होता है और जब समझप धारण करता है तो ख, सम हो 
जाता है ४ इस सुढ़ तत्व को किसी से कहा नहीं जा सकता । इसी तत्त्व को 
कण्हणा ते निरंजन अर्थात्‌ अंजन (कलुप) हीन कहा है।* 

हिन्दी मुक्तक काव्य में परमात्मा सम्बन्धी चिन्तन पर प्रश्नाव : 


निर्गण सन्‍्तों ने परमात्मा का वात शरीर के अन्दर ही माना है | वे सदैव 
चेतावनी देते रहते है कि तुम्हारा साईं तुम्हारे अन्दर ही है । उसे वाहर हू ढने 
की क्या आवश्यकंता हैं कंबीर ने इसे कस्तुरी और मृग के माध्यम से व्यक्त 
किया है । जोइन्दु, रामसिह, सरहपाद तथा अन्य सिद्धों ने परमात्मा को देह के 
अन्दर ही भाना है । हिन्दी के सगुण भक्त यद्यपि आत्मा परमात्मा के अद्देत रूप 
को स्वीकार करते है किन्तु अभिव्यक्ति के स्तर पर उनकी द्वेतता की प्रतीति 
अधिक प्रगाढ़ हो जाती है | क्योंकि माया-मोह से सही सम्बन्ध विस्मृत हो जाता 





वन» ःः «न. 


१. एक्क' करू मा वेण्णि करू, मा करु विण्ण विशेस । 
एक्के रगे रब्जिआ, तिहुअण समलासेस ॥ वही, दोहा ४० 
२ डॉ> धर्मबीर भारती * सिद्ध साहित्य, पृ० १ ३ ! 
६. आइरहिअ एहु अन्तरहिण । वरगुरुपाआ आ (हुआ; कहिआ ॥६ ॥ 
चर्यागीत कोष । द्वितीय परिशिष्ट, तिल्‍्लोपादानाम पृ ० १८४ । 
४. जत्त वि चित्तहि विफ्फुरइ तले विशाह सरुअ | 
अण्ण तरंग कि अण्ण जलु भवसम खसम सरुअ ॥ ७२ 
चंयग्रीतिकोष बही, पृ० १६३ । 
४. लोअह गब्ब समुब्बहुद हुई परमत्थे पवीण । 
कोडिहू मनन्‍्झे एक्कु जइ होइ णिरब्जण लीण ।] १ ॥| 
वही, पुृ० १८७ । 





११६६ : अपभ्रशण मकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


है। भक्त के लिए कुछ हद तक इस तरह को अनुभूति जकूरी भी है ! कबीराडि 
निर्गुण सन्त वाम रूप या ब्ेवतार आदि को मान्यता के देते हुए भी ईश्वर या 
आराष्य को अनेक वामो से सम्बोधित करते है । इन लागों के स्पश्ण से बही- 
कहीं अवतारणद की. मान्यता का भी आभास मिलता है।' परन्तु सत्प तो 
यह है कि जैन रहत्यवाद में ही इस तरह के अनेक वर्णन मिलते है जिम्मे 
आत्मा (परमात्म) को शिव, निरंजन, अहंत, सिद्ध, उपाध्याय, मुनि, झ्िव 
शंकर, बुद्ध, जह्ा सब कुछ नाना गया है। त्िर्गण भक्तों ने इस परम्परा को 
बहुत कुछ उसी रूप में ग्रहण. किया। सन्त कवियों नें समकालीन धर्मों मे 
प्रचलित नामों को भी ईश्वर के विविध नामों के अत्तगंत संम्मिलत वर दिया। 
सन्त साहित्य में रहीम, खुदा, कर्तार, कृष्ण, जगन्नाथ आदि अन्य नाम भी 
उपलब्ध होते हैं | सुरसागर में भगवान ब्रह्मा को चतु.ज्लोक ज्ञान देते हुए कहते 
हैं पहिले केवल एक ही में था---अमल, अकल और अभेद् । वही एक में नाता 
वेशों मे अनेक भाँति से जोभित हूँ।* वयनों से श्याम का रूप देखो, वही अनुप' 
ज्योति रूप होकर बट-घट मे व्याप्त हैं। जिस तरह सिद्धों का एक तत्त्व 

हो भवनों तथा देशों दिशाओं मे व्याप्त है उप्ती तरह कबीर को भी सारी 
छृष्ठि में एक ही तत्त्व व्याप्त दिखाई देता है ।*४ 

सिद्धों क। शुन्य नाम सम्प्रदाय से होता हुआ हिन्दी के भक्त मक्तककारों 
के पास तक पहुँचा । सिद्ध साहित्य तक आते-आते शुन्‍्य को विस्तार तो अवश्य 
मिला किन्तु दार्शनिक पेचीदापत कुछ न कुछ अवजिष्ट रहा । सन्तों मे शून्य 
सम्बन्धी यह ताकिकता तथा दाशनिकता' समाप्तप्राय हो गयी । डॉ० धर्मवीर 
भारती की यह मान्यता स्वीकार्य है कि बौद्ध शून्य की भाँति परवर्ती शुत्य 
प्रतीत्य समुत्याद की तक प्रणाली द्वारा प्रतिपादित तत्व ज्ञान न रहकर परम 
दत्त्व के अन्य नामो की धॉँति यब भी एक ताम मात्र था )४ सन्तो पे यह शुन्य 
कपानल में स्थित गमत या शल्य के लिए भी प्रयुक्त मिलना है। साथ तथा 
हुठयोग से भी इन सन्‍्ता ले प्रभाव अहण किया ! 


अन्‍ध्ता-7:७-+० 


१, खा से प्रकटटपो गिलारि--बंबीर । 

२. घृरसागर, वागरी प्रचारिणी सभा, पद ३७१) 

३. वही, पद ३८८ 

४ कबीर मे आाप्यां हरि दूरि है, हरि रहा सफल भर पूरि ॥ ६ 
स० माताप्रसाद गुप्त, कबीर प्रंचावली, पृ० १३२ । 

४, धर्मवीर भारती . सिद्ध साहित्य, पृ० १३६ । 


अपभ्रश मक्‍तक काब्य की प्रवीतिया और उनका हिंदी पर प्रभाव ११७ 


जिय तरह शुभ न दल का नपथ है उसी तरह न थी और दवतो मे सी 
है परम तत्व के रूए से शूब के साथ शब्द को भी जाइते की चेप्टा की गंदी 
है | शून्य और शब्द को एकरूप मानते हुए नानक से उम्रे से सम्पूर्ण हृष्दि, 
भृतों और देवताओं की उत्पत्ति मानी है ।' जहाँ शुत्य को परमजन्ञान के रूप 
में ग्रहण किया गया वहाँ उसे अ्तन्नात ते भिन्‍म नहीं साना गया । सन्त शून्य 
ज्ञान के सम्बन्ध में प्रतीत्म समुल्याद से परिचित नहीं थे । और शून्यता ज्ञान 
उन्हें अद्वत आव के रूप में प्राप्त हुआ था क्योकि सन्‍्तों तक आधे से पूर्व वहू 
गैव सम्प्रदायों द्वारा स्दीकृत किया जा चुका था। इसीलिए वह हाँ अद्यज्ञान 
की अपेक्षा अभेद आत के रूप में चित्रित क्रिया गया है ।* 


मध्यकालीन भक्तों मे हमे ईश्थर के संबंध मे अवेक मान्यताओं का आभास 
मिसलता है। इसका प्रमुख कारण है कि परम्परागत झारी नत्यताओं को 
उन्होंने प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से आत्मसात्‌ करने का प्रयास क्रिया | वास्तव 
में ब्रह्म था तत्व के चितत में हमे उपतिषद काल से लेकर ब्रौद्धधर्म महायान, 
बज्पान, सिद्धयान, नाथ कौर संत शम्प्रदाप तक प्राय: एक ही प्रकार की 
हृष्टि दिखाई पडती हूँ परिवेश और णब्दावत्ी से यक्त-तत्न थोड़ा भेद भक्तें 
ही प्रतीत हो किन्तु दिशा और दृष्टि में बहुत अच्तर नही प्रतीत होता ॥४ 
साया : 

साथा का यदि शाब्दिक अर्थ लिया जाय तो मा का अधथ चही गा का 
अर्थ जो । जो नहीं है अर्थात्‌ असत्‌ । साहित्य से माया शब्द का योग वैदिक- 
काल से होता आया है। कालानुक्रम से साया के अर्थ तथा उसके संबंध में 
विद्वानों की धारणाओों में अन्तर होता गया है । श्वेताशवर उपनियद में प्रकृति 
को माया तथा परमेश्वर को महान मायावी कहा ग्रया है--- 

भाषां तु परत विज्वान्यामिन तु भड्ेश्वरस | 
इसें० ४)१: 


जन आग 


१. सुत्न शब्द से उठे झकार। सुत्त शब्द ते ओ अंकार । 
सुन्‍न ते सम्भू होने आदि। सुन्त ते नीलु अनीलु अवादि। 
प्राणसयली, पूृ० २०२। 
सुन्‍्त ते कीचा घरती आसमानु । पृ० १३७, ६६४ । 
२९, डॉ० ध्रमंदीर भारती : सिद्ध साहित्य, प्ृ० ३४५२ | 
३. डॉ० मोतीसिह : निगू ण साहित्य सांस्कृतिक पृष्ठभुमि, पृ० १६७ । 
४. डाँ० रामनारायण पाण्डेय : भक्तिकाब्य मे रहस्यवाद, पृ० ६०-६१ ६ 
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गीता में कहा' गया है, माया के अपहृत ज्ञान के कारण दुष्कृती तथा अधाः 
व्यक्ति मुझे (परमात्मा) की नहीं भजता । वास्तव में माया के अनेक अए 
हैं। अपक्रंण मुक्‍्तककारों ने माया के दो रूपों को अपनाथा है एक तो असल 
या भ्रम रूप, दूसरा भगवान्‌ की शवित-रूप । जहाँ पर सरहपाद परमपद को 
मायामय बताते है वहाँ प्रथम रूप ही प्रतिभाधित होता है क्योंकि परमपद को 
क्रम या असत्‌ से नही जोड़ा जा सकता । प्रमपद की अलौकिकता तथा वैचिद 
बोधक रूप में 'मायामय' शब्द का प्रयोग प्रतीत होता है । यहाँ बुद्धि विनष्ट 
हो जाती है मन मर जाता है, अभिमान टूट जाता है, यहू परमपद स्थान 
भायामय है | यहाँ ध्यान लगाते की क्या आवश्यकता है :-+ 


बुद्धि विणासइ मण मरइ, तुदटइ जहेँ अहिधाण ' 
सो साआभअभ परमपड़, तहि कि बज्जड फक्राण ॥६१॥ 
दोहा कोश में ही माया का दूसरा रूप भी देखा जा सकता है। जंसे जल में 
चर्रमा को छाया पडती है और वह प्रतिविबित चन्द्रमा सही चन्द्रमा नही है 
उसी तरह विश्व भी प्रतिभासित होता है वैसे यहू सब माया ही है :--- 
जिम्त जलेहि स्ति दिसइई रछाओ | 
तिम भव पडिहासइ सअलवबि माआ | 
दोहा-कोश, पृ० २८ 
बास्तव मे जगत का आभास माया के द्वारा ही होता है। शंकराचार्य के 
अनुसार “ज्यों ही हम माया का सम्बन्ध ब्रह्म से जोड़ते जाते है ब्रह्म ईश्वर के 
रूप में परिणत हो जाता है और भाया ईश्वर की शक्ति को प्रकट करती है 
किन्तु ईश्वर के अपने ऊपर माया से किसी प्रकार का असर नहीं होता । यदि 
माया का अस्तित्व है तो यह ब्रह्म के प्रतिबन्ध रूप में रहती है और यदि 
माया का अस्तित्व नहीं है तो जगत्‌ के आभास की भी कोई व्याख्या वही 
बनती ।* सरहपाद ने भी प्रायः यही संकेत किया है कि अंतत' छिश्व कंछ 
भी न होने के बावजूद माया के कारण प्रतिभासित होता है अर्थात्‌ माया के 
ही कारण जगत्‌ का अस्तित्व हैं। देतपरक जगव्‌ केवल माया है यथार्थ सत्ता 
अह्ेत है । 








१. गीता, ७१४ । 
२. सं० राहुल साकृत्यायन . दोहा-कोश, सरह, पृ० १४ । 
३. राधाकृष्णन : भारतीय दर्शन, पृ० ५६४ । 
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जैन अपअंश कवियों ने अधिकतर पुद्गल वर्णन के अन्तगंत भाया की सभी 
विशेषताओं को सम्मिलित कर निया है। वैसे चैद्धान्तिक झूप से माथा को 
एक कापाय माना गया है । कही-कही कुछ कवियों ने माया को अन्नान, हम 
तथा मोह के अर्थ में भी लिया जैसे देवसेत कहुते है कि थोड़ी सी नाया 
विशुद्ध-चरित्न को दूषित कर ठेती है जिस प्रकार काजी के विन्दु मात्न से शुद्ध 
गुडीला दूध भी फट जाता है । 

हिन्दी भक्त कवियों ने माया के उपर्यक्त रूपी की बड़ी विस्तृत चर्चा करते 
हुए माया सम्बन्धी समस्त अवधारणाओं को समाहित कर लिया । माया को 
कबीरादि सनन्‍्तों ने भावहय भ्राष्ति माना है जो बेदान्त की भाँति है। पाहण 
केरा पुतला, करि पूर्ण करतार' में पाहुन का पुतला ठोस तथा प्रत्यक्ष वस्तु है 
किन्तु उसमे ब्रह्म की कल्पता करना भ्रम है वैसे ही जैसे रस्सी को साँप 
समझना ! सदसदवाद की तरह माया को अनिवेच्रतीय माना गया है। माया 
बेली के समान सद है किन्तु शशक के सींग, बाँझ के पुत्र की क्रीड़ा तथा बिना 
ब्याई हुई याम के दूध के समान काल्पत्तिक । शंकर के मायाबाद में शुद्ध ब्रह्म 
माया से मुक्त होकर जब युप्टि करता है तव उसे ईश्वर की संज्ञा प्रदान की 
गयी है । माया और मारी ईश्वर का सम्बन्ध शाश्वत है। पलटूदास ने जल 
और तरंग की तरह दोनो को एक ही शाना-- 


जल से उठत तरग हैं जल मॉहि समाय । 
जल हो मॉहि समभाय सोई हरि सोई माया ।॥।* 


माया की प्रकृति त्विग॒णात्मक कही गयी है जिसे कबीर व्िभुण फाँस कहते है । 

वेदात्त में जिसे माया कहा गया है सांख्य मतवाने उसी की प्रकृति वहते 
है। कवीर की माया धर्म और स्वभाव में साख्यवादियों की प्रकृति से बहुत 
मिलती-जुलती है । 

पुराणों मे यही माया ईश्वर की पत्नी के रूप में प्रकट होती है। तथा 
सृष्टि-रचना में यह मुख्य साधन का काम देती है। सगुण तथा निर्मुण दोनों 
भक्ति-पद्धतियों में माया की परिकल्पना स्ती-रूप की गयी है तथा उसकी बडी 
निन्‍दा भी की गयी है । सूरदास ने उसे मन में अभिलाषा उत्पन्त करनेवाली, 
मिथ्या विषयो की जन्मदान्नी, महामोहनी तथा आत्मा को भठकानेवाली कहा 
है । शैंब मत मे माया-शक्ति जीव को पाशों में बॉधती है । यह माया जड़ है, 


आजम नह 


१. सुधाकर : पलटू संत बानी संग्रह, भाग १, प्रृष्ठ १६१ । 
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भेद-रूपा है । जड़ता का अर्थ है परिछिन्न प्रकाशत्व |! शंकर ने भी माया तथा 
अविद्या को करीब-करीब एक दी माना है किस्तू उनकी इस मान्यता में एक 
दार्शनिक पेवीदापन है पर भक्त कवियों ने माया के अविद्या रूप को अधिक 
अपनाया । यद्यपि उनमे माया के विविध रूपो की कल्पना मिलती है । अपभ्रश 
मुक्तककारों ने माथा के इसी झप को अधिक विवेचित किया है | संभव है 
सतों तथा भक्तों पर इसी का सीधा प्रभाव पडा हो | पलट्ूदास कहते है कि 
माया की चक्की जल रही है जिसमे संसार पीसा जा रहा है। लाख प्रयत्न 
करते पर भी बह बचता नही है | दोतो पट [प्रृथ्वी और आकाश) के बीच 
कोई साबित नही बचता । काम, क्रोध, मद, लोभ ये चक्की के पीसनेवाले है । 
'तिरगुण डालकर ये सब निकाल लेते हैं | यहाँ पर पलटूदास की माया संबंधी 
परिकल्पना काम क्रोधादि के साथ सश्लिष्ट रूप में व्यक्त हुई है। माया, काम, 
क्रोध मंद, लोभ आदि के द्वारा गतिमान होती है तथा अपने विराट विस्तार भे 
सब को खीचकर पघ्रमित करती है । किन्तु यह माया भगवान्‌ से भिन्‍न नहीं है 
जैसे जल से उठतेवाली तरंग जन में ही समा जाती है वैसे माया भी भगवात्‌ 
में ही तरंगायित है । सलुकदास माया को 'मिसरी' को छूरी मानते है और इस 
१ विवती युनों दीव की चित्त दै, कैसे तुब गुव गाबे। 
माया नही लकुंटी कर लीन्‍न्हे, कोटिक नाच नचावै ॥ 
दर-दर लोभ लागि लिये डोलति वाना स्वागः बनाने। 
तुम सा कपद करावति प्रभु जू मेरो बुद्धि भरमावै ॥। 
मन अभिलाएष तरंगति करे करि सिथ्या बिसा जगावै ॥। 
सोीवत सपने में ज्यो स्रपति, त्यों दिझाइ बोराबै॥ 
महा मोहिनी मोहि आतमा, अपमारगहि लगाने |! 
ज्यौं दूती पर वधू मोरि कै, लै पर पुरुष दिखावै ॥॥३०॥ 
धीरेर्र वर्मा, स्रसांगरसार : प्ृ० २२ । 
ए. भाया की चक्की चले पीसि गया संसार । 
पीसि गया संसार बचैन लाख बचाने || 
दोऊ पट के बीच कोउ था साबित जावे | 
काम क्रोध मंद लोभ चक्‍की के पीसन हारे | 
तिरगुन डारे झीक पकरि के सबै निकारे | 
३ जल से उठत तरंग है जल मांहि समाय || 
जल्ल ही माहि समाय सोई हरि सोई माया || 
स॒० सुघाकर पलटूदास संतवानी संग्रह भांग १ पृ० १५४ १६१ 
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पर कभी भी विश्वास न करने के लिए कहते हैं। ब्रह्म पे ब्रह्म को लडाकर यह 
रसवाद पे मारती है। ईश्वर को गुणबात मे बाशक भाया वटी का रूप धारण 
करके करोड़ो नाच नचाती है। स्थान, स्थात पर लोभ लगाकर तरह-तरह 
के स्वांग कराती है | पूरदास कहते है कि हे भगवान्‌ बह तुमसे भी कपट कर- 
वाती है। वह मन मे अभिलाषा उत्पन्त करती है मिथ्या विषयों को जन्म देती 
है । संपत्ति को स्वप्तववतु दिखाकर पागल बना देती है। यह महामोहनी है 
आत्मा को मोहकर उपमार्ग पर लगती है जैसे दूती दूसरे की पत्नी को मोह- 
कर उसे पर-पुरुष के साथ ले जाती है ।* 
अंगत्‌ : 

जैन मुक्तककारो ने द्वव्यों को ससार का कारण माना | संसार के परिज्ञान 
के लिए द्वव्य-व्यवस्था का ज्ञान आवश्यक है। ये द्रव्य तित्य है और परिवतेंन 
से रहित है। मात्र इनके अनेक पर्याथ हुआ करते है । ह्रब्य के दो भेद हँ--- 

(१) जीव । 

(२) अजीब । 
आत्मा जीव द्रव्य के अन्तर्गत आती है। यह चेतन है और रूप, रस, गन्ध 
हीत है । 

अजीव द्रव्यो की सख्या पाँच है-- 

(१) पुदुगल--जों कुछ भी हृश्यमात है तथा रूप, रस. गन्ध, युक्त है, 

पुदगल है । पुदुगल जीवो के ज्ञान को नष्ट कर देते हैं । 


१. माया मिसरी की छुरी, मत कोई पत्तिपाय | 
इन सारे रसवाठ के ब्रह्माहि ब्रह्म लडाय |॥११॥ 
बाबा मलूकदास-संत का० संग्रह, भाग १, पृ० १०३ । 
२, विनती सूतौ दीन की चित्त दै, कैसे तुव गुन गावै । 
माया नटी लकुटी कर लीन्हे कोटिक नाच नचाने ॥| 
दर दर लोभ लागि लिये डोलति, नाना स्वांग बनावे | 
तुम सौ कपद करावति प्रभू जूँ मेरी बुधि भरमाते ॥ 
मन अभिलाष तरंगति करि करि, मिथ्या विसा जगाने । 
सोवत सपने में ज्योँ संपत्ति, त्यों सिखाइ बौराबे | 
महा मोहिनी मोहि आत्मा, अपमारपहि लगावे । 
ज्यों दूती पर वधू भोरि कै, लै पर-पुरुष दिखावै॥६०॥ 
सं० धीरेन्द वर्मा : सुरसागर सार, पृ० २२। 
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(२-३ ) धर्म-अधर्म द्रव्य--जीव और पुदुगल दोनो गतिवाच्‌ है। इस द्रव्यों 
को गति देने में जो सहायक तत्त्व हैं वे धर्म द्रव्य है जो स्थिर बनाने मे 
सहायक हैं वे अध्म द्रव्य हैं | 

(४) आकाश दध्य--सभी द्रव्यों को अवकाश देनेवाले द्रव्य का नाम 
आकाश द्रव्य है |! 

(५) काल-द्रव्य--सभी द्रव्यों की उत्पत्ति आदि में जो सहायक है बही 
काल द्रव्य है । 

इन्हीं द्रव्यों से सारे ब्रह्मांड की रचना हुई है। जैन कवि संसार तथा 
पासारिक सम्बन्धों को अस्थायी तथा अवास्तविक कहते है । जोइन्दु मुत्ति बहते 
है कि इसे तुम अपना निवास न समझो । यहू तो दुख का निवास है। अज्ञानी 
जीवों के बन्धन के लिए यम ने पापों से युक्त बन्दी घर बताया है ।* सिद्धो ने 
चित्त और जगत्‌ को एक ही माना । सिद्ध तिलोपा इस संसार को स्कन्ध भूत 
आयतत और इन्द्रियों द्वारा निर्मित मानते है |? यह भव एक नदी प्रवाह की 
तरह है ।' इन्द्रियमण यह संसार मृगतृष्णा है, आकाश जल मात्र है जिरामे 
तत्व नहीं है । सरहपा कहते है आत्मा और जगत को एक ही करके मात्तो । 
दो नहीं उसमें भेद न करो क्योकि जो आभ्यन्तर है वही बाहुर है | चित्त मे ही 
भव और निर्वाण जिस्फुरित होता है। कप्हपा पच महाभुतो को बीज मानते है 
जिससे समग्र भुतो को उत्पत्ति होती है। आदि मे अनुसत्नभाव से यह जगत्‌ 
परभार्थज्ञ के द्वारा अन्यथा अभाव वाला हो जाता है | श्राति अविद्या रूपी 
तिमिर में आच्छादित लोचन से अनल की तरह पीले आदि रगो मे प्रतिभासित 

होता है। यह उसी तरह है जैसे रस्सी को देखकर यदि किसी को ताप की 


१. परमात्म प्रकाश * द्वि० महांधिकार, दो २० ! 
२ चही, न दो १४४ । 
रे. कन्ध (भूभ) आअत्तण इन्दी । सहज सहावे सभल बिबन्दी ॥१॥ 
बागची : च्यागीति कोप, पृ० १८५ | 
४. भवणई गहण ग्रम्भीर बेगे वाही । 
दु आन्‍्ते चिाखिल मज्झे न थाही ॥| १॥ 
बागची : चर्यागीति कोष, पृ० १६ - 
५. जिम बाहिर तिम अब्भन्तरु । 
चउदह भुवर्ण विअ्उ णिरन्तर ॥ २४८ ॥ वही, पृ० १४४ । 
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भ्राति हुई तो क्या उसे सांप खा लेगा। यह जगत मरू मारीचिका, गव्धवें 
नगरी के समान प्रतिभास्यथमान है | 


आईए अणुअना ए जगरे भात्तिए सो पड़िहाइ । 

राज साप देखि जो घमकिई साचे कि त॑ बोडी खाद । १॥ 
भर्सरोचि गन्ध (व) तअरी दापन पडबिस्‍्थु जहसा | 
वातादतोी सो दिढ़ भइया अपे पाथर जदहसा।॥ २ ।।"* 


सत्तों का कथन है कि संसार भिथ्या, नश्वर और स्वप्नवत्‌ है जल की बूँद की 
तरह इसे उपजते तथा! विनशते देर नहो लगती है ।* यह समार रात के स्वप्त 
के समान है ।* दयाबाई जग को झूठा जजाल समझती है। सूरसागर में 
कई स्थानों पर संसार तथा सासारिक सम्बन्धों का मिथ्यात्व प्रतिपादित किया 
गया है । यह सृष्टि ईश्वर की माया से निर्मित है किन्तु सच्ची नही है । सूरदास 
भी संसार की नप्वसर्ता, क्षणिकता तथा असत्यता स्वप्न से सिद्ध करते हैं ।* 
कृष्ण स्वयं उद्घोषित करते है मैं एक नाना भेदों भे अनेक भांति से शोभित 
हैँ, इसके बाद भी इन गुणों के नष्ट होने पर में ही अवशेष रहूगा। भेरी मापा 
झूठी है पर सच्ची सी लगती है! ।* 
इस तरह हम देखते है कि अपभ्रंश और हिन्दी काव्य में जगत सम्बन्धी 
धारणा मे पर्याप्त समानता है। सुक्ष्म दार्शनिक विश्लेषण करके हिन्दी के कुछ 
आलोचको ने सन्‍्तों मे' पाये जाते वाले जगत वर्णन को शाकर वेदाच्त से अधिक 
प्रभावित माना है| गोविन्द त्िगुणायत ने कबीर की जगत सम्बन्धी धारणा 
को पूर्ण रूप से शंकर वेदान्त के अनुकूल सिद्ध किया है ।* किन्तु कबीर सिद्धो 
से बहुत भिन्‍त नहीं दिखाई देते--यदि कबीर सब कुछ ब्रक्तममय मानते हैं तो 
सिद्ध भी तो सर्वत्र एक ही तत्त्व को व्याप्त मानते हैँ | कबीर में चित्तगत 
जगत का भी चित्नण देखा जा सकता है जहाँ वे गह मानते है कि जो पिंड मे 





१, चर्यागीति कोप, पृ० १३४ । 

२. कबीर प्रथावली (ज्यों जलबंद तैसा संसार उपजत विनशत लगे ते बार) 

३. या संसार रैन दा सपना, कहि दीखा कहि नाहि दिखाया ॥॥ २० ॥! 
हिन्दी काव्य प्रवाह 8 

४. सूरसागर, पद्‌ २०१ । 

५. वही, २७४ । 

६ डॉ० गोविन्द तिगुगायत : कबीर की विचारधारा, पृ० २५२३। 
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है वही ब्रह्मांड में है । इससे सिद्ध होता है कि कबीर आदि सन्त इन सिद्धों से 
किसी ने रूप में प्रभावित अवश्य थे । 


श्र का महत्त्व : 


धामिक तथा आध्यात्मिक साधना दोदो भें गुर का महत्वपूर्ण स्थान है। 
गुरु के बिना प्रारम्भिक ज्ञान भले ही हो जाय किन्‍्तु सम्पूर्ण ज्ञान नहीं होता । 
जैन फाधको ने गुरु की महत्ता अनेक दोहों में प्रतिपादित की हूँ । निर्गुण निरा- 
कार ब्रह्म के दर्शन का उपाय संदगुह की कृपा हीं है ।' गुरु के अभाव में 
व्यक्ति को सद्‌ असद का ज्ञाव नहीं होता । वह तब तक तीर्थों में श्रमण करता 
रहता है और धृर्तता करता रहता है जब तक गुर के प्रसाद से आत्मदेव को 
नहीं जान लेता है।* वह लोस, मोह दोनों से ग्रस्त रहकर और विषयो को 
तब तक सुख मानता है जब तक गुरु के प्रभाद से अविचल बोध को नहीं पा 
लेता ।* मोह निद्रा भे सोया हुआ व्यक्ति जागता वही । गुरु के द्वारा उठाये 
जाने पर भी शिवमार्म में प्रवत्त नही होता क्योंकि उसे गुरू के वन अच्छे नहीं 
लगते । जो उठकर गुरु के वचनों में लग जाते हैं वे परमार्थत सोते हुए भी 
मोह निद्रा के अभाव के कारण जागते रहते हे ।” जैनो ने सदगुरु और कुगुरु 
के भेद को लक्षणों सहित विस्तार से विवेचित किया है। सत्यभाषी, सभी 
जीवों की अपनी तरह रक्षा करने बाला, उन्मार्ग पर जाते हुए लोगो का 
निवारण करतेवाला सुगुर कहुलाने का अधिकारी हे ।* सदूगुरु के वचन प्रसाद 
से ही केबल ज्ञान उत्पत्त होता है,.।* कुगुरु की पूजा करने से तो पीछे सिर ही 
घुतना पडता है । 





वि >> 


१. फरस रस बंध बाहिरठ, रूप विहुणउ सोइ । 
२, ताम कुतित्थइं परिभमइ धुत्तिम ताम' करेइ | 
गुरमहु पसाए जाम णवि अप्पा देड मुणेइ ॥ योगसार, पू० रे८० । 
१. लोह मोहिड ताम दुहुं विसयहूँ सुक्खू मुणेहि । 
गुरुहें पप्ताए जाम णवि अविचल बोहि लहेहि ॥ पाहुड दीहां, पृ० २४ । 
४. कालस्वरूप कुलक-छन्‍्द ५-६, पृ० ६४ । 
५. जिनदत्त सूरि : उपदेश रसायन रास, छन्‍्द ५-६ । 
६ केवलणाणवि उपज्जई सदगुरु वचन पसाउ ॥| ३३ ॥ आपणंदा 
कुगुरुहु पूजि म सिर धुणहु, दोहा नं० ३७ । बही । 
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सिद्धों की साधना बहुत गृूढ है इसलिए सिद्धों की साधता पद्धति मे समस्त 
तास्त्रिक पद्धतियों की ही भाँति, घुर का अद्भुत महृत्त्व है । गुर के प्रति अपनी 
अटल भक्ति का प्रवाण सिद्धो ने कई प्रकार से दिया है। क्ृष्णाचायें पाद का 
कथन है कि गुरु के उपदेश से मोह-जाल छिन्‍्मे हो जाता है, विषयेन्द्रियाँ 
प्रभास्वर मे प्रविष्ट हो जाती है ।* शबरपाद युरु के वाक्य को धनुप बनाकर 
और अपने बोधि चित्त को बाण, दोनों को एक करके एक स्वए से निर्धोष 
करते हैं ।। सरहुपाठ काया रूपी नौका भें मत्त को पतवार और सदगुरु बचने 
की नोका चालक कहते है || बुर का उपदेश अमृत के समात्त है जो उसे 
दीड़कर नहीं पीता वह बहुत से शास्वों के मसस्थल हें भ्रमण करता हुआ अन्त 
तेक तृपित्त रहता है |" 

हिन्दी भक्ति काव्य से शुद्ध का उतना ही महत्त्व स्वीकार किया ग्रया 
जितना जुतियों और सिद्धों ने स्वीकार किया । जब भक्तो ने परम्पर्ति सभी 
साधना पद्धतियों को कुछ ने कुछ हद तक समन्‍्वित कर लिया तब भुरूुओ की 
जिम्मेदारी भी युझुवर हो भदी । क्योंकि अब उसे शिष्य में ज्ञान, योग, भाव 
सभी कुछ भरने थे । जहाँ तक गुढ् के लक्षण शिष्य के लक्षण आदि आदि अ्ों 
कः प्रश्न है वे तान्क्तिक गढ़ ग्रंथों की अनुसरण परम्परा का आभात्त देते हैं । 
यद्यपि इन सनन्‍्तो का गुरु न तान्विक गृह है और व बत्षयानी । बह निस्ख॑देह 
ऐसा गुरु है जिसने शब्द सुरत योग और भक्ति योग इन दोनों की समन्कित्त 
साधना की है ।* गुरु बचत को धनुप, कुठार आदि रूपों में सिद्ध साहित्य मे 


-टाध््छ- हू -+क- 





१. डा० धर्मवीर भारती मिद्ध साहित्य, पू० १६४ । 
२. मोहमंत् छिन्में मुदुपरदेशेल । 

विपयेन्द्रिय.. गगतपेमुत ॥ बागची, चर्यागीत को०, पू० ८१ | 
३ गुशबाक पुण्छिज्रा बिन्‍ध मिअ्रमण बाणे। 

एके शर सन्धाने बिन्धह् जिन्धह परमाणिवाणे । वही, १० 3२ । 
४, काअ जावड़ि खण्टि मंण केंडआल ! 

सदुगुरु वर्जजे घर पतवाल | वही, पूृ० १२४! 
५ गुरु उबएसे अभिज-रखु धावहि ण॑ पीअछ जेहि। 

बह सत्यत्य मस्त्यथमिहिं तिसिए मरिअउ तेहि ।। 

४५६, बागची, चर्यागीति कोश, पु० १४११ 

६. डा० घर्मवीर भारती : सिद्ध साहित्य, पृ० ३८७ ! 
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जो परिकल्पना है उक्ते उसी रूप में सन्‍्तों ते भी अपनाथा है । पाखण्डी तथा 
अज्ञानी गुछ के लिए विलकुल समान उक्तियाँ मिलती है-- 


जाव ण अप्पा जाणिज्लद, ताव ण सिल्‍्स करेद्र 
अथे अंध कड़ावड लिप्त बेणण कि कूप पंडेंड ॥ (सरह) 
जाका गुरु भी अधघला चेला है जाचध । 
अंधे अंधा ठेलिया, दुन्धू' कूप पडल ॥। (क्रब्बीर) 
अँधे अंधा मिलि चले दाद बॉधि कतार । 
कूपः पड़े तम देखता अंधे अंधा लाग।। (दाद) 


सन्त ; 


भारतीय चिन्तन परम्परा में मत को साधना का मजबूत आधार माना 
गया है। मत की शाब्दिक व्युत्पत्ति ही इस बात को घोषित करती है कि सन 
के माध्यम से ही मनन किया जाता है (मन्यतते अनेन इति सनः) भीता में मत 
को अत्यधिक चपल, शक्तियुक्त और मन्यन करनेवाज़ा कह गया हैं और उसको 
वश में लाना वायु की भाँति असम्भव तथा कठिन माना गया हैं। कठोप- 
निषद मे मत को अश्व रूपी इन्द्रियों के नियन्त्रण के लिए बल्गा कहा 
गया है ।* 

जैन कवियों के अनुसार मन पाँचो इन्द्रियों का स्वामी तथा नायक है। 
समस्त इन्द्रियाँ अपमे-अपने विपयो में मत की ही प्रेरणा से प्रवुत्त होती है। 
यदि मन को बस में कर लिया जाय तो ये समस्त इन्द्रियाँ स्वत' ही बस में हो 
जाती हैं | जैसे वृक्ष की जड़ काद देने से बुक्ष के पत्ते अवश्य ही सूख जाते 
हैं। जैन मुनियों ने भव को करहा की उपसा दी । मुनि रामसिह मव-करह 
क्रो चेतावत्ती देते हुए कहते हैं कि इन्द्रिय सुखों में तू रति मत करो क्योकि 
इससे शाएवते सुख की प्राप्ति नहीं होती |" मन अत्यधिक शक्तिशाली है। उसे 


रकम. िममीबननीका-- मी. *+-तराानीत, के जन "ना फमरककन ना अफज्थाक न ४ जनननगभ02तभभनतीयननाननन मन»... -...-- पका +-न 


१. चंचल हि. मन. क्ृष्ण प्रमाथिबलवद॒हढ्स । 
तस्याह लिग्रह मन्‍्ये वायोरिव सुदुष्कृतम | गीता ६।३४ | 
२. कठोमनिपद १॥३॥३ । 
३. पंचह गायक वसिकरहु जेण होति वस्सि अण्ण । 
मूल विषद्धई अवसइ सुक्कृहि पण्ण ॥१४०॥ परमा० द्वि० पु० २८४ । 
४. अरे भणकरह भ रइ करहि इंदिय विसय सुहेण । 
सुक्ख णिरंतरु जेहि णत्रि मुच्चहि ते वि खणेण | पाहुडदोहा, &२। 


५0 । व था 
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बस में करता आसान नहीं है फिर भी मनरूपी हाथी को विन्ध्य की ओर जाने 
से बजित करना चाहिए क्योकि वहाँ जाकर शील रूपी बन को भग करके पुन. 
ससार में पड जाने की सम्भावना रहती है।* मन को नियंत्रित करने से 
गमतायमन का बन्ध्रत टूंट जाता है। नियंत्रण से रहने से सन-करभ वाहुत का 
काम करता हैँ और उस पर सवार होकर परम मुनि आवागमन से मुक्त हो 
जाते है । महयदिंण मुनि कहते है कि आलवानल (घेरा। डालकर मन रूपी 
मकट को पकडो ।* सिद्ध काव्य में जो चित्त का बन्ध रूप है वही मन के 
साहश्य है। वैसे मत का अलग से भी चित्रण मिलता है । चर्यापदों की रूपक 
प्रधान शैली में चित्त (सन) की गयंद, मूपक. हरिणं, पवन, आदि रूपों मे 
कल्पित किया शया है । भुसुकपा अपनी एक चर्या में चित्त को हरिण की सक्ञा 
प्रदान करते है किन्तु यह चित्त-हरिण सच्चे हरिण से कई रूपो में भिन्न है । 
चित्त हरिण, तृण नही चुनता, पाती लहीं पीता और यह हरिणी के तिलय को 
भी नहीं जानता । इस हरिण का खूर भी नही दिखाई देता तथा व तो यह मूर्ख 
के हृदय मे प्रविष्ठ होता अर्थात्‌ उन्हें इसके सच्चे रूप का ज्ञान नही होता ।* 
लुइपा चचल चित्त को काया में प्रविष्ट काल मानते हैं । सरहपाद जैनियों 
की तरह ही मत को करहा कहते हैं और उसकी विचित्र गति को चित्तित 
करते है । मन-करह बद्ध रहते पर दसो दिशाओं से दौडता है और मुक्त होने 
पर निश्चल तथा स्थिर हो जाता है | इसकी गति निश्चय ही विपरीत है। 
यही मत पवत से मिलकर तुरंग की तरह चचल होता है और सहज स्वभाव 
१. अभ्मिय इहु मणु हत्थिया विज्वहं जतउ बारि | 
तें भंजेसइ सीलवणु पुणु पड़िस॒इ ससारि ॥ वही १५४ । 
२. अज्जु जिणिज्जद करहुलउ लइ पइं देविणु लक्खू । 
जित्यु चडेत्रिणु परमसुणि सब्ब गयागथ मोक्खू ॥ १११ पाहुडदीहा ! 
३ धरि भणु मकक्‍कहु अप्पणउ, घेल्लंतड आलाड । 
तठ तरुडालहि जश्वबसिउ, फलहण कड्ुुब॒ठ साउ ॥। ११६ पाहुडदोहा । 
४. बागी * चर्यागीति कोप, पृ० १६ | 
तिण न नछुपह हरिणा पिवइ ने पाणी | 
हरिणा हरिणीर निलअ न जाणी ॥ २॥ 
तरसंते हरिणा खुर न दीसइ | 
भुमुक भणइ मूढ़ हिजहि न पहसइ ॥ ४ ॥ 
श, काआ तर्अर पनन्‍्च वि डाल । 
चंचल चीए पइठा काल ॥ वही पृ० १॥ 
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में बसते हुए निश्चन हो जाता है।" सिद्धों मे मत को चचलता (एहु णिज 
मण संबल चातर सचत आदि) का वर्णन उपनियदों तथा गीता में बणित 
चचलता के तुल्य ही है किल्तु मत के लिए इतने अधिक रूपको की कल्पना 
अच्यत्न नही मिलती । भुसुकपा चंचल चित्त रूपी मूपक को मारते का आदेश 
देते है ताकि अवणागवर्णा से शुक्ति पायी जा सके ।* कण्डपा का कथन है 
जिसते मन को निशयल कर लिया धर्माक्षर उसके तिकेट है वह मन पवन से 
बंध जाता है और विययों का निरास हो जाता है । मन को पवन से स्थित 
करके चित्त से ही चित्त को देखा जा सकता है। चित्त जब तिर्मन भाव मे 
स्थिर हो जाया है तब उसमे भाव और अभाव दोनो का ही प्रवेश नही होता । 
जिर्ताहु चित्त कई लक्लण जाइ । चन्चल मण परण शिर होड़ || 
घिल्त धिर जो जिश्मल भाव । तति ण पहइसह भावाप्ाव || 

संत्तार की सापेक्षता में सिद्धों ते चित्त के दो रूपों को स्वीकारा हे। 
१--बद्धचित्त-स्वेच्छानुसार इस ससार की विषय वासनाओ में लिप्स होकर बध 
जाता है । वित्त के साधने विषय तथा सासारिकता रूपी कांच ओर महासुख 
रूपी बहुमुल्य मणि उपस्थित होते हैं यदि वह काँच से ही सन्तुप्ट हो जाता 
है तो महासुख मे प्रवेश करने का कोई ग्रश्न ही नहीं उठता है ।" आबद्ध मन 
करह की भाँति इधर-उधर दोडता रहता है। २--मुक्त-मव कर्मो हाशा बधता 
है किन्तु प्रज्ञा द्वारा कम करने से वह इनसे मुक्त हो जाता है।संबृत्ति मे 
साप्तारिक ज्ञान होता है किन्तु पारमाथिक सत्य में चित्त को शुन्यता ज्ञान होता 
है। इसी शन्य मे प्रवेश करते ही इन्द्रिय विषय मात्र भदश्य हो जाते है ।* 

जद सण सहज णिरस्तरे धाबद। 
इल्दी चिसअहि खथदि थे घावई |" 
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५ बद्धों धाचईइ दहुदिहाह मुक्‍कको णिच्चल ठाइ | 
एमइ करहा पेक्खू सहि विहरिआ महु पडिहाइ । वही, प्ृ० १७१ । 
१. मार रे जोइआ मुस्ता पवणा। जेण (ण) तुदभ अवणा-गवणा ॥ 
श्रवपद !॥ वही, पू० ७१ 
२. दोहा कोप-कऋाण्हपाद (चर्यामीलि कोष, पृ० १६८ दोहा-२३) 
४ हिर्शाह काच मणि लह सुरणे। बोहिमण्डल भहासयुह ण पइट्ठों ।॥। 
राहुल साक्ृत्यायन' दोहा-कोश, पृ० श८ $ 
४. धेमंवीर भारती सिद्ध-साहित्य पू० १६६। 
राहुतल ८ दोहा-कोश पृ० २४ 
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कबी रदास कहते है कि मन अंचल चोर है तथा विषयों के स्वाद मे पड़कर 
कोटि-कोटदि कर्म करता है ।' भुसुकपा के समान ही मन को झग मानकर थे 
उसे मारने का उपदेश देते है । मुन्ति रामसिह की भाँति शक्तिगाली मन रूपी 
हाथी को नियत्वित करने की सलाह देते हैं। कबीर ने प्िद्धों की तरह ही 
भारने का प्रयोग रासायमतिक अर्थ में ही किया है । नियंत्रित सन सिद्धो की 
तरह ही मुक्त चित्त का रूप धारण करके साधक को स्वयं कर्ता बना देता 
है । मन ही गोरख है, मन ही गोविन्द मन ही औघड़ है, यदि कोई मन को 
यत्न करके रख ले तो वहु स्वयं कर्ता हो जाए।" जब मन का अक्षम मन ही' 
से भाग जाता है तब सहज रूप हरि खेलने लगता है । तब मे-तै, तै-में! का 
द्ेत नही रहता, तब आत्मा ही आत्मा समस्त घट मे हो जाता है । सिक्‍थ- 
शुरु भी सन के दो रूप मानते हैं--- 

(१) माया आच्छादित अहकारी मन । 

(२) शुद्ध स्वरूप ज्योतिर्मय सन ।* 

दादू दयाल मन रूपी मतवाले हाथी को शरीर के अन्दर ही घेर कर 
अंकृण द्वारा बस में लाने का यत्न करते है । क्योकि वशीक्ष्‌त सन जब राम 
से लग जाता है तो उसकी अन्य गतियाँ अवरुद्ध हो जाती हैं। वह राम में 
ऐसा समा जाता है जैसे पानी में नमक ।४ सुन्दरदास कहते है कि जब मन 
भ्रमित रहता हैं तो जगतु भ्रम के रूप मे दिखाई देता है । मन स्थिर होता 
है तो सब कुछ स्थिर दिखाई देता है । मन ही जीव रूप है, मन ही ब्रह्म तथा 
आकाशबत्‌, ज्यादा क्या कहा जाय मन ही की सबत्न दौर है।* सगुण भक्तो 
की दृष्टि मे विधयासक्त तथा कामलोॉलुप मन सहज सुख को छोंडकर दिन 
रात भ्रमण करता रहता है। उसे कभी विश्वञाम नहीं मिलता ।” सूरदास का 
कथन है कि है मन तुम्हे मैं कितनी बार समझाया कि तू चंद नंदन के चरण 


, सं० माता प्रसाद गृप्त : कबीर ग्रंथावली, साखी, ४,३०, पृ०४४,५ ३ | 
« वही, साखी १०, पु० ५० । 
- वही, पुृ० २६४८ । 
केसनी प्रसाद चौरसिया : मध्ययुमीय सन्‍्त : विचार और साधना- 
पृ० २५४ । 


छ ७. जआ न 0 


५. सं० परशुराम चतुर्वेदी : संत काव्य, ३८२ । 

६. सन्त सुधा सार, पृ० ६२२ । 

७. तुलसीदास : वितय पत्षचिकां, पद ८८, पूृ० १४८ ॥। 
| 
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कमलो को भणीं और पाखण्ड, चतुराई छोड़ो।' निष्कर्ष रूप में कहा ज' 
सकता है कि मत की समस्त प्रवृत्तियों का चित्रण दोनों में संगरान रूप हे 
परिलक्षित होता है । 


पंचेन्द्रिय नियंत्रण तथा विषय सुख त्याग : 


सिद्धि प्राप्त करने के लिए पाँचो इन्द्रियों का नियंत्रण आवश्यक है। 
चंचल इतन्द्रियाँ विषयों की ओर बरबस उन्मुख होती हैं जिससे शुद्धात्मा की 
अनुभूति नहीं होती है । विषयों मे आसत्त इन्द्रियों के मोह से जब जीव आा 
जाता है तो बह आत्म-स्वरूप को पूर्णतया विस्मुत्त कर देता है ।* जबकि विषय 
सुख अस्थायी तथा क्षणिक है अधिक से अधिक दो दिन' ठहरनेवाला है । फ़िर 
तो दुःख की ही परिपाटी है ) कवि कहता है कि आत्मा को कुछ्हाडी भारकर 
हे जीव तुम उसमें मत भूलों ।? सिद्धों ने इख्दियों जौर उसके विषयों का वर्णन 
पंच महाभृतों के संदर्भ मे ही किया है । सिद्ध सरह इन्द्रिय विपयों से युक्त मन 
को ध्यानी बुद्धो था पंच जिन में आबद्ध करने का उपदेश देते है । इन्हीं विषय- 
परक्क इच्द्रियों को उन्होंने जन्म तथा मरण छकूपी संसार का कारण भावना है 
तथा उसमें प्रवेश का तिपेध् किया है । उनके विचार से जगत का प्रवाह अन्न 
पुरुषों को बहा ले जाता हैं । इसी को भवमूद्रा भी कहा जाता है जो कल्मष 
यूक्त होने के कारण परमार्थ से वचित है । उस्ती के कारण काम, लोभ आदि 
की उत्पत्ति होती है तथा मन्त्र और तन्त भी उसी के कारण मंलित हो जाते 
हैं । अत' इन्द्रियों का विलयन आवश्यक है क्योंकि जे ही संचार की विधायिका' 
है! इन्द्रिवमय यह संसार मृगतृपष्णा है। आकाश जल मात्त है जिपमें तत्त्व 
नहीं है (४ 

हिन्दी के भक्त कंक्यों ने जगह-जगह भन की विषय वासनाओं से बचने 
की चेतायती दी है क्योंकि इम्द्रिय विषयों में लिप्त रहने के कारण आदि से 


१. डॉ० धीरेन्द्र वर्मा : यूरसागर सार पृ० रद । 
२. पर्चाद बहिए गेहडुर हलि सहि लम्यू पियस्स । 
तासुण दीसइ आगमणु जो खलु मिलिउ परस्स ॥ ४४५ ॥ पाहुड दोहा । 
२. चिसय सुह्दा दुइ दिवहुडा पुणु दुब्खहू परिवाडि । 
भुल्लत जीव म वाहि तुहु अप्पा खंधि कुह्ठाडि ॥ १७ ॥ पाहुड बोहा ! 
४. बागवी : चर्या-गीति-कोष, दो० १८, १८६, दोहा २२, प० पृ८र्क 
चर्या ४१! 


अपश्रश् मुबतक काश्य को प्रचत्तिया और उनका हिंदी पर प्रभाव: १३१ 


अन्च तक मनृष्य सुक्त नहीं करता | बहू माया, मोह, मात्सयें में चित्त को 
तललीन रखता है । दादू कहते है कि मन और इन्द्रियों के प्रसार को सोेककर, 
अलवर में एक सहज सुख को रखता चाहिए । तुलसीदास इन्द्रियों के स्थान पर 
मत को ही अधिक संबोधित करते हैं क्यीकि मन ही इन्द्रियों में प्रमुख है । बह 
सहज सुख को छोड़कर इधर-उधर अमता गरहता है। स्रदास तो विषय 
वासनाओं के प्रीछे भागने वाले व्यक्ति को कुकर, सूक्र से भी तुच्छ मानते हैं । 
नाथों तथा भक्तो की पस्ाप्रता में सिद्धो और जैनियों जैसी मत की 
पारेकलपनाये मिलती है । योग स्ाधता से लेकर भक्ति भावता तक चंचल मन 
को वश में करने के लिए अनेक उपाय निदिष्ट किये गये हैं । 


वबाह्याडम्बर ; 


भारतीय चिन्तत में वैदिक काल से ही दो प्रकार की प्रवुत्तियाँ परिलक्षितत 
होती हैं--एक कर्मकाप्ड बहुल अवुत्ति, दूसरी कर्सेक्राण्ड विरोधी प्रवृत्ति | जैन 
तथा बाँद्ध दर्शन कर्मकाण्ड विरोधी दर्शन थे यहापि बाद मे इनमें भी अनेक 
तरह की कर्मेकांडी क्लिगाये प्रविष्ट हो गयी / मातवी-आठवी शताव्दी मे जैन 
रहस्यवादी सनन्‍ता में इंस बाह्यतुष्ठान तथा कर्मकाण्ड का इडकर विरोध किया | 
उनकी हृढ़ मान्यता थी कि तीर्थ-सीर्थ श्लमण करने से मोक्ष वही होता । तीर्चों 
में घृमनेवाला ज्ञाव रहित व्यक्ति भुनिवर नहीं ड्ोता / जब शरीर में ही 
आत्मा का निवास है तो अत्यक्ष खोजने की आवश्यकता ही क्या है? देवालय 
की निर्मीब प्रापाण सू्ति, ठीथों का जल, पुस्तकों (धर्म ग्रन्थों) का काव्य, सभी 
उस सजीव पृष्पित पल्लवित होते वाले (वृक्ष) जिसे तोड़कर नष्ट किया जाता 
है के समक्ष तुज्छ हैं । अत उचित तो यह होगा कि उस्ती शिव को यहाँ चढ़ा 
दिया जाय ।* तीयोँं यें जाकर अधिक से अधिक बाहरी चर्म को धोया जा 
सकता हैं । आत्मा को मिर्मल करने से तीथे के जल काम नहीं आते। पाप से 


निजी जकज न 





१. वित्यइ तित्थु भमंताह सुढह मोवश्ध णे होइ। 
णाण विवज्जित जेण जिय मुणिवरु होइण सोह ।॥5४॥ 
परसा० द्वि० महा», प० २२७ ॥ 
पत्तिय तोडि मे जीइया फर्लाहू जि ह॒त्थधु सम वहि। 
जयू कारणि तोडेहि तुहुँ सोसिय एव्यु चहाहि ॥१६० )। पाहुड दोहा । 
२. देवलि पाहुण तित्यि जलु पुत्थंद संन्वद कब्यु | 
वृत्यु जु दीसइ कुमुमियय इध्वण होसइ सब्बु ॥ १६१ ॥) पाहुड दोहा । 


३. ४४.० नस 
ल्‍ 


१३२ ; अपश्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रधाव 


सलिन इस मन को धोना अधिक आवश्यक हैं ।' क्योकि जब तक मन मलिन 
रहता है, जप, तप, संयम, शील, सभी अकारथ ही जाते हैं ।* रागादि मल्नों 
से रहिन शुद्ध चित्त भे परमात्मा का निवास रहता है। वह न देवालय में है, 
न पापाणम्ति में, न लेप मे और न बिच में ।7 जैन मुक्तक कवियों ने अत 
भाव पर इतना अधिक जोर दिया कि पूज्य और पूजक का भाव स्वतः हो 
विल्लीन हो. गया है। करिर कौन किसी पूजा करे ! मुनियों ने इसे समरसी 
अवस्या ऊहां है । इस अवस्था में जीव परमझआनन्द में विचरण करने लगता है 
और स्पर्ण-अध्पर्ण, मिल्न-अमित्ष आदि हैतपरक अनुभूतियाँ नष्ट हो जाती हैँ [४ 
इस स्थिति में समाधि और अचेस पूजन करने की सुध किसको रहती है। सर्वत्र 
आत्मा ही दिखाई देता है । * 


वैदिक कर्मकाण्ड के विरोध मे उठनेवाला जैन धर्म कालान्तर में स्वयं 
अत्यधिक कर्मकराप्डी तथा आचारपरक हो गया | यहाँ तक कि इसमे अप्राकृतिक 
अतिरसंजनायें बढती गयी । जैन मुनि केशलुचन, मयूरपख, लिंग ग्रहण आदि पर 
अत्य धिक जोर देने लग्रे थे । आंदा इसी पर व्यंग्य करते हुए कहते है--- 
केद केस लुचार्वाहु, केह सिर जठ भार । 
अप्प विदु ण जार्णाहु, आणदा किस जावाह भवपाकू ॥६।॥ 


योगसार में जोइन्दु का मत है कि पढ़ता धर्म नहीं है पुस्तक और पिच्छिका 


कलम 


१. तित्यई तित्थ भभेहि बढ़ घोयषठ चम्घु अलेण । 
एहु मणु किम धोएसि तुह मइलड पावमलेण ॥ १६३ ॥! वही । 
२. वउ तब संजमु सीलु जिय ए सव्बई अकयत्थु । 
जाव ण जाणइ इक्क परु सुद्र/ भाठ पवित्तु ॥३१॥ योगसार । 
३. देउ ण॑ देउले णवि सिलए णविलिप्पई णविचित्ति । 
बखतठ 'णरजणु णाणमऊ घसिछ संठिय सम चित्ति ॥ १२३ ॥ 
७. सणु मिलियद्ध परमेसर हूं, परमेसर वि सणस्स । 
बाहि वि सम्रसि हवह पुज्ज चड़ाबविउं कस्स ॥। 
परमात्म प्रकाश, प्र० महा० पृ० १२५ | 
श को ? सुसमाहि क रझँ को अचंठ छोपु, अछोपु-अछोपु करिवि को बंचउ | 
हल सहि कलहु केण समाणउ, जहि कहि जोबउ तह अप्पाण !४०।॥॥ 
योव्सार 


अपश्रंण मुंकतक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव * १३ ३: 


धारण करता, मठ मे प्रविष्ट होना मस्तक पर के बालो का लुचच आदि धर्म 
के अन्तर्गत नही आते । आत्मा ही संयम, गील, सब कुछ है । इसके अलावा 
त्रत, तप, संयमशील तथा समस्त गुण भार स्वरूप है । भीतर भरा हुआ मल 
बाह्य स्तान से परिष्कृत नही होता-+- 

घितरि भारिज़ पाउशलु मढ़ा करहि सणहाणु । 

जो मल राग चित महि, आर्णदा क्रिस जाये स्हाणि॥* 
महुयदिंण मुनि के अनुतार मस्तक मुहाना धर्म नहीं है और अंग मे शाख लगाने 
से कोई लाभ नहीं । इत परिषाटियों को छोड़कर मन बच्चन तथ्य कर्म कड़े 
स्फुटता वास्तविक धर्म है--- 

पस्मु ण मत्यद. मुडियई, अशिन लग्गई छारि । 

भण वय कार्याह हो८प फंड, परि हरियद परिधारि १८५७।।* 

(दोहा पाहुड) 

सिद्ध साहित्य मे सहज की साधता पर बल दिया गया है इसलिए वहाँ तत्न-मत्र 
अप्रभावशाली हो जाते हैं। तीथें, तरोवन, तथा जल स्तान सभी व्यर्थ हो जाते 
है । इसलिए सरह इन झूठे बधनों को त्यागने का उपदेश देते हैं । काण्हपा गा 
गाकर कहते है कि तत्न-मत्न कुछ नहीं करना चाहिए।* उन्हीने सभी सम्प्रदायों 
में प्रचलित कर्मकाण्डो का बड़े तीखे स्वर में विरोध किणा | उनका कहना है 
कि मिट्टी, पानी तथा कुश लेकर अग्नि से होम करने से दुल्ियाँ का रहसस्‍थ 
नहीं जाना जा संकता | होम का धुआ केवल आँख की दुखित करता है | 
वैदिक धर्म का धुरंधर पंडित जिसे समाज ब्राह्मण के रूप में पूजा करता है उसे 
भी यह भेद ज्ञात नही है ।* शैव स्ाधु भी दुततियाँ के झमेले में पढे हैं ये 
शरीर में तस्म लगाकर मस्तक पर जदा का भार ढोते रहते हैं। अखि-बंद 
करके आसन लगाते है और रंडी-मुडी तरह तरह का रूए धारण करके घुमते 
रहते है। जैनियों की दशा तो और विचित्न हो ययी है | यहाँ बड़ा बड़ा 





१ धम्मु ण पढियईं होइ, धम्मु थ पोत्या पिच्छियई । 
धम्मू णु सढिय पएसि, धम्मु ण॒ मत्या लुंडिचियई ॥४७!॥ योगसार ६ 
२. आणदा (आनन्द तिलक) दोहा न० ४। 
३. दोहा-पाहुड--महयदिण मुनि (अपभ्रंश और हिंदी मे जैन रहस्थवाद ) 
दीही पढ़ । 
४. एबकु ण किज्जद तन्त ण मन्त | बागची : चर्यागीतिकोष, पृ० १६८ » 
५. वही पृ० १८८ । 


छः न नह 

पा 

हि जे + +5 
एक मद््थत के. 


4३४ अपप्रग मूववक काब्य जौर उसका हि पर प्रभाव 


ताखूत रखदेवाला शरीर के रोओ रो “बू इकर फनेताला तथा श्षदैव सस्ते 
घुमतिवाला व्यक्ति जैत साधता जा शार्यस्थ सूत्ते माना जाता है। सरह ने इन 
प्र अत्यधिक बुबवेबाला व्यंग्य किया । उन्होने तक विदा कि यदि सात रहुने 
से मोल मिलता है वो छूंगाल तथा कुतों को भी मोत मितना चाहिए । लोग 
उखाड़ने से तथा पुच्छिका बारण करते से भोकज्ष समव है तो युवति के सिल॑ंश 
तथा मोर को मी वह सुगभि गिलती चाहिए! उ्योक्ति सृप्दिकर्ता की हाष्ट 
में पी समान ही हैं। क्षपणों के द्वारा कहित यह मोल यदि समतव भी हो तो 
यह सरह को मान्य नहीं है ।* बौद्धों की भी समान दुदशा हैं । कोई परिष्राजक 
का बेप धारण करके घृमता है कोई ह्थविर भिक्षु को उपदेशित करता है। 
कीई बेचारा सम्यक हडिट तथा निर्वाण के लिए परेशान है । जेक्रित सहज को 
छोड़कर तिर्दाण के लिए दौदना व्यर्थ हैं। इनसे कोई भी परमार्थ नहीं प्राप्त 
करता ।7 मिल्रोपाद तीर्थ सेवा तथा देव पूजा का खण्डम करते है। उनके 
विचार से तीथ तथा हपोवत की सेवा नहीं करनी चाहिए क्योंकि देह की 
शुचिता से शाल्ि नहीं मिलती | और ने ढेव पूजा से मोक्ष मिलया हैं। 
काग्टपाद कहते है मंत्ञ-तंत एक भी ते करो अपनी धरिणी (अज्ञा) फो लेकर 
केलि करो /* सिद्ध संप्रदाय मे ही कुछ जोग ऐसे थे जो सिद्धों की पद्धति का 
मजाक उड़ाते थे । तच्ज्नों मे झुक स्थान पर वहा गया दे कि यदि केवल सद्यपानन 
से मुक्ति मिच सकती है तो तन्ी सद्यपी मुक्त हो जाते । अदि केवल सती संग 
से मुक्ति मित्र सकेटी है तो संसार में कौन है जो मुक्ति से बच जाता ।* वे 


१. यदि गग्मा विज होई सुत्ति ता सुणह लिआलह । 
जोमु (3) पाइणे अत्थि सिद्धि ता जुबद शिअ्म्बश [७]! 
बागजी, चर्यापीति कोप, पृ० पृछद ! 
२. सरह भणई ख़बणाण भोवल महु किम्पि ण भावद़ । 
ततः रहिय काआ थभ ताव पर केवल साहुइ ॥४«।॥। बह्टी 
३. सहज छट्टि जो णिव्वाण भावित। णठ परसत्थ एक्क ते साहिज ॥१३॥ 
बहीं पृ० १८८ । 
९. तित्वथ तपोबण में करहु सेवा । देहू भुचिहििण सातच्ति पावा ॥१6॥ 
देव मे पूजहु ति (त्थि) ण जावा । देवपुजाहि ण मोकख पावा ॥२१॥। 


वही पृ० 45३ ) 
भू, एककु ण॒ किज्जद मन्‍्त ण तत्त। शणित्र घरिणि लइ केलि करन्त |! 
। वही, १ 


<, डॉ० धर्मेबीर भारती : सिद्ध साहित्य, पृ० २०४ १ 


» खली, फेक अर्जी 


अपकरश पुक्तक काह््य की प्रवृत्तियाँ और उत्तका हिन्दी पर प्रधावः १३५ 


बाह्य पद्धतियों के बौद्ध रूप को कुछ सीमा दक स्वीकार करते हुए भी चित 
साधना पर विशेष बत देते थे । 


सन्त कवियों मे बिलकुल उसी शैली तथा उसी शब्दबलो ये बाह्य जन- 
प्ठानो का विरोध दिखाई देता है। मलूकशात क्रिया, झूम, आचार्य को परम 
तथा जगत का 'फन्‍्दा बताते हैं। मलुकदास रामलिह की बात को इस तरह 
व्यक्त करते है हुसी डाल को संत तोड़िये उन्हें भी अपने ही समान स्मश्टिये |* 
कबीर ने सरहपाद के समान ही योगी, यती, जटाधर, उद्दासी, पंडित, शांक्त, 
जैव, तथा मुति आदि के बाह्य वेशों तथा पाजखण्डो को निरबंकता बतलार्य 
हैं| अब काजी, मुल्ला जो सुंस्लिम धर्म के ठेकेदार थे वे भी पाखंडियों की 
जमाह में सम्मिलित कर लिये गये किन्तु सन्त स्यहित्य में पंडितों के ऊपर 
सबसे अधिक आक्रमण किया गया है | इसका प्रसख कारण है कि १४-५५४ीं 
शताब्दी तक अन्य श्वर्मों की घारा क्षीण हो गयी थी किन्तु ब्वाह्मण धर्म अब 
भी अधिक लोकप्रिय था । कबीर आदि वेद विरोधी धारा के साधक माने भी 
जाते है। वास्तव में कर्मेकाण्डों तथा बाह्यवचारों के +बरोेद्ती स्वर हमे उपनिषदों 
में ही हबनित होते दिखायी देते हे । क्रांतिदर्श जैनियों तथा चिद्धों ने इस स्वर 
को और प्रखर कर दिया | सस्तों में तो यह जोरदार फटकार तथा चुभनेवाले 
ब्युश्य के रूप में बदल गया । कर्मकाण्ड विरोधी खबित्तन परप्म्परा के अन्तर्गत 
आनेवाले सन्‍्तों तथा भक्तो की बात ही और थी तुलसी तथा सूर में भी विरोध 
को स्पष्ट अनुगूंज सुनाई देती है + 

हिन्दी के भक्तों में सिद्ों की तरह आचार तथा अनुष्ठान सर्बधी दोहरा 
दृष्टिकोण परिलक्षित होता है । भक्ति भाव को अधिक गंभीर और अटल बनाने 
में सहायक अनुष्ठानों को यहाँ भी मान्यता दी गयी है । 


पुस्तकीय ज्ञान : 


जिस प्रकार बाह्य अनुष्ठानों से परमार्थ का ज्ञान नहीं होता उसी तरह 
पुस्तकीय ज्ञान से भो । जोइन्दु का कहना है कि शास्त्र की जानकर तथा उसके 


सनसमीना- -यीाण 





१. हरी डाल न तोड़िये लगे छूरा बान। 
दास सलूका यों कहैँ अपना सा जिय जान ॥| 
मलूकदास की बानी, प० २०, ३७ | 
२ स० माताप्रसाद गुप्त : कबीर ग्रंथांवली, पु० १८०, दे४७ | 


१३६ अपभष्रणश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


अनुकूल आचरण करके व्यक्ति परमार्थ को नहीं जानता । शास्त्र को पढ़ते हु 
भी जो विकल्प नही त्यागता बह देह में बसनेदाले निर्मल परमात्मा को नही प 
सकता ।" सुन रामसिंह के सत से श्रेष्ठ पंडित कम (दाने) को छोड़कर तुस 
बी कूटते है थे ग्रन्थ के अर्थ से ही सन्तुष्ट रहते है किस्तु वे भृढ़ है उन्हे परमार्थ 
का ज्ञान तही होता !* पाहुड दोहा में अन्‍्यत्न वे लिखते है 'मूखें' अधिक पढ़ने 
से क्या साभ, ज्ञान तिलिंग को सीखों जिसके प्रज्वालित होने पर पुण्य और पाप' 
क्षण भर में नष्ट हो जाता है ।* 

सरहुपाद कहते हैं गुर के उपदेश-अम्नत को छोड़कर शास्त्रों के मरुस्थल मे 
तृषित होकर अज्ञानी मरता है ।९ 

काण्ठपाद आगम, वेद, पुराण को ढोनेवाले पंडितों को ऐसे श्रमर के समान 
सातते है जो श्रीफल के चारी ओर चक्‍कर काटते रहते हैं और रस पान से 
वंचित रहते हैं --- 

हिन्दी के सन्‍त कवि इस पुस्तकीय ज्ञाव बी नि्रर्थकता को उतने ही कठोर 
शब्दों में प्रस्तुत करते है जितने कठोर शब्दों में जैव कवियों तथा सिद्धों ने 
उक्त किया था | कबीर कहते है पोथी पढते-पढ़ते संसार मर गया किन्तु कोई 
वास्तविक पंडित नहीं हुआ । जो प्रिय के नाम का एक हो अक्षर पढ़ लेता है 
बही पडित हो जाता है । शास्त्र के अध्ययत से अच्छा तो योग्र है। इसलिए 
पुस्तक फेंककर राम में चित्त लगाना चाहिए ।' 


१९. बुज्ञइ सत्थइ तड चरइ पर परुप्रत्थु ण वेइ । 
ताव णे मुचइ जाम णवि इहु परमत्थु मुणेइ ![८२।॥ 
सत्थु पढंतु वि होइ जहु जो जे हुणेइ विश्प्पु । 
देह्ठि व्सतु वि णिम्बलउ णवि मण्णइ परमप्पू ॥छ३े॥ 
(परमा० टद्वि० ० २१३-२२४) 
. पंडिय पंडिय पंडिया कणु छड़िवि तुस कंडिया । 
अत्थे गंथे तुद्ठो थसि परमत्थ ण जाणहि सूढोंसि ॥ पाहुड दोहा, २८५ 
३. णाणतिडिक्की सिक्खि बढ़ कि पढियंड बहुएण। 
जा सुधुक्की शिड्डहुइ पृण्ण वि पांउ खणेण ॥८७)॥ वही 
४. बागची सरहपादानाम बर्यागीति कोष, ५० १४६१ । 
» काप्हपादानाम, वही, पृ० १६७ । 
६. कबीर पोथी पढ़ि पढ़ि जग सुबा पडित भया न कोइ । 
एके अषिर प्रीवः का, पढ़ें सु पंडित होड़ ।। 


>पै 


श्र 


अपश्रश म्क्तक काव्य की प्रवत्तिया और उनका हिंदी पर प्रभाव १३७ 


पुण्य और पाप दोनों त्याज्य : 


सामान्य धामिक पुरुष अपने व्यवहारों तथा कार्यों में कृत्य अक्वृत्य पर 
इसलिए अधिक ध्याव देता है कि उसे पुण्य-प!प की विशेष परवाह रहदी है । 
उसकी यह प्रक्किया स्वर्न-चरक की घारणा से परिचालित रहुती है | रहस्यवादी 
की चिन्तना इससे चिन्न होती है। बह तो अपने ही सज्चे रूप को पहचाममने के 
लिए वेचैन रहता है। वह कर्मो के बंधन से मुक्त होकर आवागमव से छुटकारा 
पता चाहता है और उस परम ज्योति के साथ तदरूपता स्थापित करने के 
लिए लालायित रहता है। इसलिए वह पराप-पृण्य दोनो को त्याज्य मानता है । 
जो जीव पुण्य और पाप दोनों को समान नहीं समझता वह चिरकाल तक दुख 
सहता हुआ लोक के अच्तर्येत्र मोहग्रस्त होकर घृूमता रहता है ।* जोइन्दु मुनि 
उसे सच्चा पंडित मानते हैं जो पुण्य को भी पाप कहता है। उनका कहना हैं 
पुण्य से विभव होता है, विभव से सद होता है, मद से बुद्धि सोहित होती है 
सद मोह से पाप होता है। 
मुक्ति-मोक्ष या निर्वाण : 

मोक्ष शब्द मुच धातु से बना हैं जिसका अर्थ हैं छूटना। किन्तु दाशंनिक 
स्तर पर मोक्ष का अर्थ विभिन्न दर्शनों में भिन्‍त-भिन्‍त मिलता है। बौद्ध मता- 
वलस्बियों ने निर्वाण को दो प्रकार का माना-चसोपाधिशेप जो शरीर रहते 
होता है ।* तिर्वाण निरुषाध्नि शेष जो शरीर पाते के बाद होता है। विज्ञास- 
वादियों तथा योगाचारियों के अनुसार जीव या प्राणी पर चढ़े हुए आवरणो की 
निवृत्ति से मोक्ष लाभ होता है ! जैन दर्शव के अनुसार जीव चनिसर्यतः मुक्त है 


कंदीर मैं जात्यू पढियां भलौ पढिबा थे भलौ जोग । 
राम नाम सू प्रीति करि, भल भल नींदो लोग ॥१॥ 
“मा ० प्र० गुप्त : कबीर ग्रथावली, पृ० ६५ । 
१. जो णवि मण्णद जीव ससु पृष्णु वि पाठ वि दोइ। 
सो चिरु दुख सह्तु ज्िय मोहि हिडइ लोइ ॥५५॥ 
“परमात्म प्रश्ाशं, पृ० १६५ ! 
२. जो पाउवि सो पाउ सुणि सब्बुइ को वि मुणेह । 
जो पुण्णु वि पाउ वि भणइ सो बुहः को वि हवेइ ॥9९१॥ 
“चयोगसार, शु० रे८६ । 
३. डॉ० रामनाराबण पाण्डेय : भक्ति काव्य में रहस्यवाद, पृ० २२४ | 
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पर वासनाजन्य कम उप्ऊे शुद्ध ह्वझूप पर आवरण डाले रहते हूँ । समस्त 
कर्मों के क्षय को मोक्ष के भाग से पुकारा जाता है। जोइन्दु द्वारा 
वर्णित आत्मा को तोसरी अवस्था जिसे परभात्मा कहते है मोक्ष की 
अव्स्था है। पररमात्म प्र तथा मोक्ष में कोई अखर नहीं है। मोक्ष 
प्राप्ति के लिए कर्मो से मुक्ति पाता आवश्यक है । योगसार मे जोइस्दु मुनि 
कहते है कि यदि कोई बाह्य चतुर्मोति से छुटकारा पाना चाहता है तो उसे 
परभाव को छोडकर तिर्मल आत्मा का ध्यान करता चाहिये जिससे शिव सुख 
का लाभ हो सके |! मोक्ष प्राप्चि के लिए बाह्य प्रयत्नों तथा क्रिया विधातों 
की जरूरत नहीं होती । आत्मा के शुद्ध, सचेतन रूप का ज्ञान ही मोक्ष के लिए 
पर्याप्स है ।५ आनन्द तिलक कहते है कि ध्यान सरोवर के अमृत जल में मुनिवर 
स्तान करें | आठ के सल को धोकर निर्वाण प्राप्त करे ।* उन्होंने भी जोइन्दु 
की तरह ही आत्मा को सब कुछ माना । जो आत्मा को उसके सच्चे रूप भे 
पहचान लेता है वह निर्वाण का अधिकारी बच जाता है ।१ सिद्धों के अनुप्ञार 
भव का ज्ञात ही निर्वाण है ।४ समस्त जग जब काया, वाणी तथा मन आदि 
से मिलकर विदफुरित होता है तब मह॒/सुख तथा निर्वाण का एक साथ ग्रहुण 
होता है । हिन्दी के सन्त कवि आत्मा भौर परमात्मा की बद्धेत अनुभूति या 


व. 2 जननननागनरन2गन नआ..&... | डक ऋण. जन्‍म कक, 


१. जइ बहिंठ चउ-गइ-गमणा तो प्रभाव चएहि। 

अप्पा झावहि णिम्मलउ जिम सिवर सुक्ख लहेध्ि ॥५॥ 

यपोगसार, पृ० ३७२ | 

२. सुद्ध सचे णु बुद्ध, जिणु केवल णाण सहाउ । 

सो अप्पा अणुदिणु मुणहु जइ चाहहु सिब लाहु ॥२६॥ वही, पृ० ३७६। 
है शाण सरोवर अमिय जलु, सुर्णिवरु करइ सण्हाणु । 

अटटकर्ममल धोवहि आणन्दा रे । णियडा पाहु णिव्वाणु ॥५।॥॥ आपणंदा। 
४- अप्पा सजमु सील गुण अप्पा दंसणु णाणु। 

बस तठ संजम देउ गुर आणस्दा ते पावहिं णिव्वाणु श२६॥ आणदा। 
४ जो भव सो णिव्वाणु खनु स उण मण्णहु अप्ण । 

एक्क सहावे विरहिआ मईं पड़िवण्ण ॥१०२॥ 

चर्यागीति कोष, पृ० १४५ । 

६ सब जगु काथ-वार्ज मण सिलि विफुरइ तहिसो ढुरे । 

सो एहु भर्छू महासुह णिव्वाण एबककु रे ॥२७॥ 

वही, प्‌० १४८४ ! 





अपश्रृश मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियों और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १३४ 


साक्षात्कार को मोल मानते है। इस स्थिति की प्राप्ति के लिए माया का 
निरास होना अव्वश्यक है । इन पर जैन सिद्ध एव वाथ की अपेक्षा केंदान्त का 
अधिक प्रशव है। वेदात्त में कही-कही आत्मा और परमात्मा में अग और 
अंशी का सम्बन्ध माता गया है। जीव माया के अधीन होकर अपने सच्चे रूप 
को विस्पृत कर देता है । माया का आवरण हुटते ही वह अंशी परनात्मा में 
लीव हो जाता है । कबीरादि सन्‍्तो ने इसे पाती, नमक, नदी, सपुद्र, कुम्भ के 
जल ओर समुद्र के जन के माध्यम से समझाया है| अन्य सगुण भक्त भगवाप्‌ 
के निकढ उनका किकर या सेवक बनकर सामीप्य सुक्ति चाहते है । 


सहज साधना : 


सहज शब्द का श्रयोग बहुत प्राचीच काल से होता आ रहा है। डा० गोविन्द 
ब्विगुणायत बेदी में वणित विव्युत्तीय, अथर्ववेद भें वर्णित ब्रात्य को सहज का 
अनुयायी मानते है! जैनो ने सहज को समाधि के साथ सयूक्त करके प्रयुक्त 
किया । आणदइा ने कहा कि आत्मज्ञान के लिए अहंकार का प्रित्याम आवश्यक 
है। आत्मा को सहज समाधि से जाना जा सकता है । 
सहज सरोवर में रमण करने से सभी पाप शान्त हो जाते है :--- 
सहज सदंबइ जद शधहि तो पार्वाहू सब सन्‍्तु ।' 
जैन-काब्य मे परम सप्माक्ति, परम सुख सहज स्वरूप करीब-करीब एक ही अर्थ 
मे प्रयुक्त हुए है । सिद्धों ने सहज शब्द का श्रयोग प्राय उसी अर्थ मे किया है 
जिस अथ में शून्य का ; सिद्र साधना में सब कुछ सहज से जुड़ गया है शब्द, 
सहज शब्द हो गया, ज्ञान सहज ज्ञान हो गया, तत्त्व सहज तत्त्व हों गया । 
ही नहीं समाधि, काया, साधना पथ, नैरात्मप् ज्ञान रूपी सुन्दरी सभी सहज 
हो गये | यह सहन परम तत्त्व के रूप में है। काप्हपा इस तत्त्व को अच्छी 
सरह से जानते हूँ । अन्य लोग शास्त्रामम आदि पढ़, सुतकर इसे जानना चाहते 
है इसलिए यह उनके लिए दू साध्य है।' सहज में जो निश्चल हो जाता है 
उसका आवागमन टूट जाता है । उसका मन समरस में विराजने लगता है । 


कक जा-ाह-:448 «०० ७ सन न नं ऑन. |. ५-+फल्णक--”ड--+५ &७-7ह-- ४७५ + ७७ बण्- व ऋ २७ न्‍- 


१ थोगसार, पृ० ३६० । 
२. सहज एक्कु पर अत्थि तहि फुड काणहु परिजाणइ | 
सत्यागम बहु पढ़इ सुखाइ वढ किम्पि ण जाणइ ।। 
बागची : चर्यागीतिकोष, पृ० १६८ 


१४० अपप्रज्न मकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


प्रेमस्त ग्रढ साधता सम्बन्धी बमस्थाओं का समाध्षान गुरु के द्वारा हो प्रकृता 
है । किश्तु सहज रूपी परमतत्त्व तो ऐसा है जो अतिबंचनीय है । उसमें तो ऐसे 
अमृत रस की उपलब्धि होती है जिसका आत्वादव करके साधक अपने आपको 
विस्वृत्त कर देता है। शिष्य मे कुछ समझने की चेतना ही नहीं रहती ।? 
सहन साधना से चित्त विशुद्ध हो जाता है। सहुज तत्व पत्रव के बहने से 
ट्िलता नहीं । भाप के जलने से जलता नहीं | घन के बरसने से भीगता नही। 
ने उत्पन्त होता हैं और न मरता है।' हिन्दी सबन्‍त झाट्टित्य में सहज का 
यही विस्तार तथा यही अर्थ मिजता है । पत्ती ते कही-कहीं इसे भरतक्ति भावना 
के अतुरूष परिबरतित भी करते का प्रयास किया है । कंबीरदास ने सहुज को 
शून्य के पर्याय में ग्रहण किया है और कही-कही शून्य की विशेषता के रूप मे 
सहज शून्य कहा है । सहज शुन्य में समरता या समदृष्टि का चित्रण भी मिलता 
है ।? कब्ीरदाय की सहज सम्बन्धी व्यास्य निम्न पंक्तियों में सिलती है--- 

सहज पसहज सब कोय कहे, सहज न चीन्हे कोय | 

जिन सहजे विषयातजी, सहज कहीजें सोय | 


गा ना के 

हक जि हु 
सहुजे सहजे सन्न गए सु बित क्रामणि काम | 

््िः हा & 


जिन सहजे हरिज्ली मिले, सहज कहीजे भोग ।! 
हॉ० तिगुणायत ने इन साखियों के आधार पर यह सिझ करने का प्रयास्त 
किया कि कबीर ने परम्परागत सहजवाद की उपेक्षा की है और दूसरी शोर 
उसके स्वरूप का क्षपत्ते ढंग पर मिझपण किया हैं |” किन्तु प्रस्तुत गाखियों से 


नषिि्ननन जन कीधी रा >स्‍ सतत" क्िल्ण्िल्ोी डा।णएि हट जॉिओओन नी: ०० 








१. णउ तम्बाभहि मुठ कह ण् तम्बुज्ञद सीस | 
सहज अभिभ्रसु सअल जंग कासू कद्विण्जइ कीस ॥ वहीं, पृ० १८७ । 
२. परण बहन्ते न सी हल्लद, जलण जलन्ते न सो इज्क्षड् । 
घण बरिसन्ते ण3 सो तिम्मई, ण उचज्जइ (बंडढइ) 
णउखअहि पइस्से३ ॥ 
चेह्दी, पुण पृद्ध७ | 
बे. सहज सुनि इक बिरवा उपजि । घरती जल हुइ सोखिया । 
“कबीर अ्रंधावली 
४. डां9 योबिच्द त्रिगुणायत : कबीर की विचारधारा पृ- ४०५। 


जपच्नणश मुक्तक कीव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १४१ 


उन अधकच रे ज्ञानवाले सन्तों तथा सिद्धो की ओर निर्देश है जो सहज तत्व 
को पहचानते तो नड्ढी पर सहज सहज चिल्लाया करते है। सहातुभूति होने पर 
विबय, वासना, मोह, माया स्वतः ही समाप्त ही जाने हैं। कबीर भक्ति भाव 
के अनुरूप सहज ही हरि से सिलते वाले व्यक्ति को सहज कहते हैं । उपयुक्त 
साखियो में सहुज के दो अर्थ प्रतीत होते हैं । 

१--आयासहीन साधवा--जो हठयोग के विपरीत है| 

ए--स्वाभाविक तथा शुद्ध साधना जो वाह्यानुष्ठान जादि से विरहित है । 
सिद्धो तथा जैनो ने जिसे महासुझ कहा है वही कबीर का 'राम-रक्ष हैंजों 
सहजावस्था में उपलब्ध होता है। दाद, युन्दरदास, गुलाल आदि कवियों ने 
सहज मार्ग में विश्वात प्रकट किया है | सन्‍्तो में सिद्धों तथा जैंसों द्वारा मान्य 
भभी प्रमुख रूप मिल जाते है . जैसे-- 


(१) सहुज समाधि । (२) सहज मसार्य। (३) सहज जीवन पद॑ति । 
(४) सहज तत्व (परमतत्त्व)। (५) महासूख । (६) सहज शून्य-सिद्धावस्था । 
सहज शब्द का प्रथोग तुलसी जैसे सथुण भक्तों भे भी मित्रता है किल्‍्त 
वहाँ इसका कोई सैद्धान्तिक या परम्परित अर्थ नहीं प्रतीव होता है-- 
कबतू मत विश्वाम न मान्यो | 
निम्चिदन अऋमत विसरि सहुन्त सुख, जहें तहेँ इन्द्रित तान्यों ।' 


योगपरक प्रवृत्तियाँ : 
आत्मा को परमात्मा में विज्लीन करने के लिए या आत्मा को ही परमात्मा 
के रूप में पहचानने के लिए बाह्य क्रिया विधानों को वहिध्कृत करके महय- 
कालीत जैन, सिद्ध, ताथ तथा सन्ती थे जो आत्तरिक माधना या काया साधना 
अलायी वह योग परम्वरा से अत्यधिक प्रभावित है। जैसा में यह साधवा 
अधिक जटिल और गुह्य नहीं है न तो उसका विस्तृत वर्णेन ही मिलता है । 
अन मृक्तककारों ने योग के रूप को श्षक्नाप्रि तक ही सीमित रखा है। तथापि 
इनमें योग की अनेक शब्दावली उसी रूप में प्रथक्त हुईं है जैसे शिव-शक्ति, 
अजया, सामरस्य, निर्रजत आदि । भुति रामसिहु ने वास और दक्षिण (हड़ा 
और पिगला) के मध्य स्थित सूषम्ता की सहायता से अपर ग्राम बसाने का 
वर्णन किया है | योग साधना के अन्तगंत गगन मण्डल में निर्वाण पद की' 
स्थिति मानी गयी है! रामशिह भी इसी गगन मण्डल में होनेवाले अनाहुद 


१. तुलसीदास : विवय पत्षिका, पृ० १५८, पद सें० ८८ ) 


१४२ : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


नाद को श्रवण करने का आदेश देते है। यहू नाद इन्द्रिय-इणीवसूत मृढ को 
घुनाई नही देता ।' योगीन्दू मुन्ति तासाग्र पर ध्यान दिकाकर परमात्मा को 
जाननेवाले व्यक्ति को जन्म से भुक्त मानते है।* कुण्डलिनी शक्ति को जाग्रत 
करके सुपुम्ता नाड़ी के पथ से जीवात्मा को सहख्रार चक्र में ले जाकर जीवात्मा 
को गंगन सण्डल स्थिति शिव से मिला देना समरस या सामरस्य है। शिव 
और शक्ति का वर्णन करते हुए मुनत्रि रामससिह कहते है कि शिव और शक्ति 
की एकता के बिना ने तो मोह विलीन होता है और ना ससार का ज्ञान ही 
होता है ।? 

सम्पूर्ण सिद्ध काव्य मे यह माच्यता प्रतिपादित की गयी है कि जो बाह्य 
सृष्टि तत्त्व है उसे शरीर के अन्चर ही साक्षात्कृत किया जा सकता है | सिद्ध 
काण्ठपा का विचार है कि प्रथ्वी, आप, तेज, समीर तथा गगन इच पच तत्त्वों 
से देह का निर्माण हुआ है। ये पंच तत्व बीज रूप है इन्ही से सुरासुर पैदा 
होते हैं ।* यह बोधिचित से अक्षोभ वैरोच रूप से स्थित है । इस बोधिचित 
को साधारणतया नहीं जाना जा सकता । योग साधना से जब गगननीर 
(महासुख रूपी) अमिताभ रूपी पंक का सृजन करता है तब यह वज्ञ रूपी सुख 
स्वभाव अवधूती रूपी मूल नाल पर चतुशू न्‍्य कमल के रूप में खिलता है ।* 

सिद्धो ने योयाचार की ध्यान (झाण) साधता तथा हठयोग की प्रचलित 
साधना को मिश्रित तथा परिष्कृत करके उत्ते बोल कक्‍्कोल!ः, साधना के रूप 


नचन नआवण3++3०५+व+ -्लन्कनननकनननननन, 








१. मुत्रि रामसिह : पाहुड दोहा-१८२, दोहा १६८। 
२. णासग्गि अभिन्‍्तरहं॑ जो जोर्वाह असरीर । 
बाहुडि जम्सि ण सम्भवहिं पिवहिं ण जणणी खीर !। ६० !। 
योगंसार, पू० ३८४ ! 
३. मुनि रामसिह : पाहुड दोहा, दो ५५ । 
४. गअण-समोरण-सुहवाधे पज्चेहिं परिषुण्ण ए। 
सअल सुरासुर एहु उर्जात्ति बढ़िए एहु सो सृण्ण ए ॥ 
' बांगची : चर्यागीतिकोष, पृ० १४७ + 
५. बोहि चिआ रअभूसिभ अक्कोहेहिं सिंट्ठओ । 
पोक्खरविञ सहाव सह णिअ-देहहि दिटठओ ॥ ३ ॥ 
गअण णीर अमिआह पाँक यूल वज्ज भाविअइ। 
अवधृइ किअ मूलणाल हुकारों वि जाअइ ॥| ४ ॥ 
बागची : चर्यागीतिकोष, पृ० १४७ । 


४ 


अपक्षंश मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १४३ 


में भहुण किया | उन्होंने अपनी साधना को प्रज्ञोपायात्मक रूप प्रदान किया । 
स्िद्धों ने 'अहँन' के स्थान पर एवं बीज को ग्रहण किया तथा उपाय और प्रज्ञा 
की युगनद्ध करता साधना का प्रमुख उद्देश्य माना । योगाचार मे दृथ्वी को 
अन्तिस धातु थाना गया था। सिद्धों वे उसे प्रथम धातु बना दिया! और गगन 
जो पहुला था अब अन्तिस हो गया | बोल ककक्‍कोल साधना को रासायतिक 
अर्थ प्रदात करके सिद्धों ने अपनी मौलिक सूझ का परिचय दिया । 

प्रज्ञोपायात्मक घरष्षण के द्वारा पंच महाशृुवतों को अच्तस्थ करना, वोल 
कंककोल साधना में जरूरी माना गया । भज्ञा का स्थाव कपाल या मस्तक के 
अन्दर माता गया है जो हिन्दू योगदशंव के अवनुकूल है | हिंच्द योग परम्परा में 
चक़ों की संख्या छः मानी गयी है किन्तु इसमे चार ही चक्र हैँ। इन चक्रों को 
कमल' दल के रूप में परिकल्पित किया गया है निर्माण चक्र मे चॉसिठ, धर्मच्रक् 
से बत्तीस सम्भोग चक्र सोलह और उष्णीस' चक्र मे छ. पाखडी मानी गयी हैं | 
उष्णीस कमल नें चार शून्यो के प्रतीक चार दल माने गये है । काण्हपा कहते 
हैं कि लज्षना, रसना रूपी, यूर्य, चन्द्र नाड़ियों को तोडकर (भेदकर) चार दलों 
और चार सुणालों वाले कनल को स्पर्ण करों जहाँ मरहाशुख का वास है ।' 
कझाण्डपा ने महासुख चक्र को नलिनी वन कहा हैं इससे पहुंचने पर चित्त की 
द्विन्रिधा नष्ठ हो जाती है । | 

इन चक्रों का वेधन नाड़ियो से होकर किया जाता है! विभिन्‍त योग 
सम्प्रदायों मे नाडियों की संख्या धभिन्‍्त-भिन्‍त मानी गयी है। किन्तु सुख्य 
नाडियाँ तीन ही है। सिद्धों ने इन ताडियों का प्रतीकात्मक वर्णन किया है । 
थे नाडियाँ है ललना, रसना तथा अवधूती । ललना नाडी बाये नासापुट के 
पास गयी हैं और रसना दक्षिण नासापुट के पास है । ललना, रसना को इंडा 
पिंगला भी कहते हैं ! इत दोतो के मध्य अवधूती ताडी है। जलना मे शुक्र 
प्रवहमात है तथा रफ्तना में रज, जवधूती अद्वेत रूपी बोधिचित्त का वहुन करती 
है । इसे सहज पथ या सहँज सुन्दरी भी कहा जाता है ! सिद्धों मे इसे जोगिनी 
के रूप में सम्बोधित किया है। सिद्ध काव्य में अवधृती के दो रूप मिलते हैँ :--- 
१. ललणा रसणा रवि ससि तुद्िआ वेणण वि पासे । 

पत्तों चउट्ट चउमृुणाल ठिआ महाचसुह वासे ॥ ५॥! 
बही, पूृ० १६७ । 





२, काह्न, विलसेअआ आसवमाता। 
सहुज वलितीवत पदुसि सिविता ४ वायदी, चर्यागीतिकोष, पु० ३० | 
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१ - परिशुद्धा अवधूती । 
२--अपरिशुद्धा अवधूती । 


वाघु निरोध 


अपान वायु से प्रज्ज्वलित होपेशाली कालार्नि जब  निम्नगामी होती है 
तो उसके तेज से शुक्र जलकर मख जाता है । इससे मनुष्य की शक्तियों का 
ह्वास होता है । इसलिए वायु का निरोध अत्णधिक आवश्यक है। सरहपाद 
का कथन है कि जब वायु निरुद्ध होकर ऊध्बंगामी हो जाती है तो योगी का 
काल कुछ भी नही बिगाड़ पाता । नियन्तिव वायु में तल्लीन हं।कर चचल 
चित्त मृत हो जाता है अर्थात्‌ उसकी गतिमयता समाप्त हो जाती है और वहु 
विशृद्ध हो जाता है। लुईपा कालार्नि को केवल काले नाम से पुकारते हैं 
और उसे चंचल चित्त मे प्रविष्ट मानते हैं ।* 


चाण्डाली योग : 


लिंग और गुदा के समीप की माक्षपेशियो का सकुचन' करके एक प्रकार 

का मुलबन्ध भी किया जाता है! इस मणि सूलबन्ध के कारण चन्द्र और 
दिवाकर रूपी ललना भौर रपना का निरोध हो जाने से अंधकार हो जाता 
है [ कालाग्नि का भी क्षय हो जाता है । तब उस समय अवधृती का उद्घाटन 
होता है ओर चल््वाग्नि का भी आलोक ऊपर की भोर उठता है और उससे 
बोधि चित्त मणि की भाँति जग्रमगा उठता है। धामपा चान्डाली योग के 
साथ समता योग की भी चर्चा करते है । इस योग में साधक कमल कुलिश के 
मध्य में लीन हो जाता है । डोम्बी नाड़ी मे राग दाह से आग प्रज्ज्वलित हो 
जाती है फिर साधक शशहर (विशुद्ध) चित्त के द्वारा उस आग को बुझाने 
लगता है। यह ज्वाला भौतिक ज्वाला से भिन्‍न है । इसमें ज्वलन शक्ति नहीं 
है।न तो इसमें से धंआ निकलता है जो नयनो को पीड़ित करे। यह अग्नि 
प्रसरित होकर सुमेर शिखर मे जाकर गगन में प्रविष्ठ हो जाती है । इसके 





१. पवण वहुइ सो णिज्चलु जब्वे । जोइ कालु करइ कि रे तब्बे ॥६६॥ 
बागची : चर्यागीतिकोष, पृ० १६२ । 
२. काआ तझ॒वर पन्‍च वि डाल । 
चंचल चीए -पहठा काल ॥ बागची : चर्यागीतिकोष, पृ० १ । 
३- डॉ० धर्मवीर भारती * सिद्ध साहित्य प्ृ० २१७ । 
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हारा हरिहर, बहा, वासना, क्लेश आदि जल जाते हैं। फिर पंच इन्द्रियों से 
पाती पहुंचता है ।+! चण्डाली प्रज्वलित होने के बाद साधक काय, वाक गौर 
खित्त को वजञ्ञ बनाकर अवधुती की वधू के रूप में ग्रहण करता है | 

सिद्धों की योग साधता में दिचित्ष, विपाक, विमर्द और पिलक्षण चार 
क्षण, प्रथमाननद, परमानन्द, विरणानन्द, सहुजानत्द चार आानत्व माने गये है । 
इन आनक्‍्दों को प्राप्स करने के लिए कमेंमृद्रा, धर्मझुद्रा, जानमुद्रा, महामुद्रा 
चार मुद्राये मानी गयी है। छुद्रा का शाब्दिक अथ्थे है मुंद्‌ +ददाति अर्थात 
आनन्द देवेवाली । सिद्धों ने मुद्रा को नारी रूप मात्रा। प्रारम्भ में इसका 
वैरात्मा या प्रज्ञा के रूप भे आध्यात्मिक अर्थ था किन्तु बाद में भौतिक अर्थे 
की प्रधानता हो गयी ४ महःधुत्रा की यह साधना सब से कठित साधना मानी 
जाती थी और इसी साधमा में निष्णात होने के उपरान्त ही किसी की गणना 
सिद्धाचार्यों में होती है ) 
देह का महत्व : 

रहस्यवादी सुक्तकों में योगपरक मान्यताओं के कारण देह को अत्यधिक 
महत्वपूर्ण माना था है बयोकि चित्त या आत्मा का देह के अचर ही साक्षा- 
त्कार हो सकता है। आवम्द तिलक का कथन है कि अरसठ तीर्थों में मूर्ख 
भ्रमण करता हुआ मर जाता है कित्तु आत्म विन्दु को नहीं जानता। इस घट 
(शरीर) से अनन्त देवताओं का निवास रहता है ।* साधना के लिए शरीर 
को क्षाधन तो बनाया जा सकता है किन्तु स्थूल शरीर को ही सब कुछ मांव 
लेना ठीक नही है | क्योंकि शरीर की प्तजावट, उबटन, तैल, सुमिष्ट आहार 
आदि दुर्जन के प्रति किये गये उपकार की तरह निरथंक हो जाते हैँ अच्ततः 





१, कमलकुलिण माझे भवइ लेनी । लमताजोंएँ जलिल चण्डाली ॥। 
ढाह डोम्वी घरे लागेलि आगि (णी)। ससहर लइ सिन्चहु पाणी ॥ 
नउ खर जाला धृम न दिसई । भर शिखर लइ गण पइसइ ।॥। 
दाढ़इ हुरिहर वाह्य भडारा | दाढइ णव गुण शासनपाडा ।। 
भणइ धाम फुड लेहु रे जाणी । पन्‍्च नाले उठे गेल पाणी ।। 
बागची चबंगीतिकोप, पृ० १५४ । 
२, डॉ० धर्मवीर भारती : सिद्ध चाहित्य, एु० २२१ । 
३. अट्ठसदिठ तीरथ पर्भिसई सूढ़ा, सरइ भभन्तु। 
अप्प विन्दु ण जार्णाह, आणद्व रे। घट महि देव भणतु। आणदा ॥३॥ 


. 
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शरीर से कुछ उपनब्ध नहीं हो प्कता | सिद्धो ने भी यह माना कि देहओ 
ही बुद्ध का वास है । पर सूर्ख उसे जान नहीं पाता । सरहपा कहते हूँ कि इस 
देहु मे ही युरसरि, यमुना, गगातसागर, अवाग, बाराणसी, चन्द्र, दिवाकर, पीड, 
उपपीठ सब कुछ है । | 

कबीर आदि सन्‍्ती ने इंडा पिगलर साड़ियों को गंगा यमुना के रूप मे 
परिक्पित करके शरीर के अन्दर ही लोक जीवन के विश्वास को मोइना 
चाहा । जहाँ पर इंडा पिगला तथा सुपुम्ता मिलती हैं वही ल्िवेसी है। सच्चा 
साधक वही स्नान करता है | अप#ंज सुक्तक काव्य को योगररक अबृत्तियों का 
हिन्दी मक्तकों पर दोहरा प्रमाव पड़ा । एक तो स्वीकारात्मक था और दसरा 
निषेधात्मक । हिन्दी के सन्‍त कवियों ने समाधि, पवन विरोध आदि बातों को 
क्षपश्रश कवियों की तरह महत्त्वपूर्ण माना | सस्तों के कांध्य में सबसे अधिक 
शब्य महुत्र, शूत्य सरोवर, जूत्य मण्डल आदि का प्रयोग पाया जाता है। 
हृठयोग साधना में शरीर के अन्दर ही शूस्व की स्थिति साती जा उकी थी। 
आकाश (शुन्य) में जहाँ शब्द होता है वही आज्ञा चक्र है।* वहाँ बात्मा में 
शिव का ध्यान करके योगी मूत्त हो जाता है। इडा तथा पिगला नाड़ियों के 
मध्य भी शुत्य माना गया था ।४ वचिद्ध तथा नाथ याहित्य मे प्राप्त बर्णनों पे 
ज्ञात होता है कि शूत्य के विविध स्थान माने गये है। आगे आनेवाले सन्‍्तो ने 
इन' शब्दों का इतना अधिक अयोग किया कि शुन्य भुका, ब्िकुदी, ब्रह्मसन्त 
की वास्तविक स्थिति का पता पाना सुश्किल हो थया | डॉ> धर्मंवीर भारती 


|. 4. य १. उन्बलि चोप्पडि चिटूठ करि देहि सुमिट्झाहार। 
पल कि देह णिरत्थ गय जिण दुज्जण उवशभार ॥॥ ८ पाहुड दोहा । 
२. एत्थु से सुरततरि जमुणा एल्थु से गंगासाअर । 
एल्शु प्रण वणारसि एल्बु से चन्द्र दिवाअरु |१४७॥। 
बागची : चर्यागीतिकोष, पृ १८१। 
क्खेत्‌ पीठ उपपीठ एल्यु मई भमई परिटदओ। 
देहा सरिसभ तित्य मई सुद्ध अ्ण ण दीटृठओ ॥9८)॥ वही 
३. आकाश यक्ष गब्दः स्थात्तदाज्ञाचक्रमुच्यतै | 
तत्ात्मावम्‌ शिवम्‌ ध्यात्वा योगी मुक्तिमाप्नुयातः ॥। 
गोरक्ष पद्धति, पृ० ५६ । 
४. इडा पिंगलयोम॑ध्ये शुत्यम्‌ चैवानिलस ग्रसेतु--- 
हत्योव प्रदीपिका प्ृर« १६८ 
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का विचार है कि वे इसकी वास्तविक स्थितियों को भूल भये है और केंदल 
परम्परा निर्वाह के लिए शून्य मण्डल, शुत्य गुफा आदि का उल्लेस मात्र कर 
देते है । यह स्थिति न सिद्धों में है, न नाथी में ।* सन्सतों में इस तरह की 
सेद्धान्तिकंता का अभाव स्वाभाषिक ही है वर्योंकि उनमे से अधिकतर अनपढ़ 
थे । उन्होंने परम्परा तथा साधुओं की संग्रति से इन योगिक साधनाओं के 
सबंध में जाना समझा होगा । 

सन्‍्तों ने शून्य का प्रयोग परमतत्व के रूप में किया हैं जो सिद्धों से 
बिलकुल मिलता जुलता है। किन्तु अब तक ब्विंकुटी का महत्व अधिक हो 
गया। मीरा त्रिकुटी महल में इसे झरोखे भे झाँकी लगाती है | शून्य भहलज् में 
सुरत जमाकर घुख की सेज विछाती है।' गुलाल शून्य को वगर का रूपक 
देते है ।* सनन्‍्तों में शुन्य के साथ मण्डल का प्रयोग गृह्य साधवा के मण्डल चक्र 
के अनुष्ठानों से प्रभावित जान पड़ता है । समन्‍्तों ते शुत्ध को अभावग्रस्त नहीं 
माना । सिद्धों ने शूत्य से वज्ज की स्यिलि कल्पित की थी । शनन्‍्तों ते उसे राम 
या शिव का निवास स्थात माना है| रन्ध जो सिद्धों के यहाँ वैरोचन हार था 
वह भब ऐसी गरृसा बने गया जहाँ से अभ्नत झरता रहता है ।* 

वञयोग में चंडारिन का वर्णन किया जा चुका है । शैवों से इस चण्डाप्नि 
को ब्ह्मार्ति वाम से अभिहित किया । नाथों तथा सम्तों मे इसके समाच चित्रण 
तो मिलते है पर इस नाम का प्रयोग तहीं मिलता। कंबीरदास कहते है कि 
जब दरिया [सत) असिनि से प्रस्वलित होता है तब जब, स्थल, झील, वुक्षादि 
दमग्ध हो जावे हैं एवं सभी अमुल्य रत्न विनप्ट हो जाते है।* कबीर द्वारा 
वर्णित वह अग्लि सिद्धों की चण्डारित की तरह ही मत की सारी बासनाओ 


१, डॉ० धर्मबीर भारती : सिद्ध साहित्य, पृू० ३४६ ! 
२. लिकुटी महल बना है झरोखा, तहाँ से झाँकी जगाऊ रो । 
सुन महल मे सुरत जमाऊं सुख की सेज बिछाउँ री || 
मीरा--वृहंद-पद संग्रह, पू० १२४ | 
३. सुल्त भगर में आसन पाई जयमग जोति जगावै । 
गुलाल साहब की बानी, पृ० ३२ । 
४. गगन गुफा के बीच पियाला श्रेम का चांखे | 
५, कबीर दरिया प्रजस्या, दाशे जल थल झोल । 
बस नाहीं गोपाल सू, जिनसे रतव अमोल ॥१॥) 
स० भाताप्रसाद गुप्त कबीर: ग्रथावली, पु० १२४८ | 
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को भस्स कर देती है ! सन्‍्तों में बहु अग्ति परमात्मा से वियुक्त आत्मा की 
वियोगारित बन बसी है । 

बिद्धो में एवं तथा बीज रूप व जाप का विधान था । नाथ सम्प्रदाय ने 
योश प्रश्नान साधना पद्धति अपनायी थीं अतः उसमे जप का वहु रूप स्वोक्त 
हुआ जी ज्वास निरोध के साथ सम्पन्न होता था । इसे वथ योग मे अणजपा 
जाप कहा जाता था। सन्‍्तो ने भी इस जाए परम्परा को अपनाया लेकिन 
उसका नाभ' सहज जप रखा । सनन्‍्तों के इस सहज जप का प्ररूप साथों तथा 
सिद्धो के अजपाजप तथा बज्य जप और वैष्णव सहुजिया तत्व से मिल जुलकर 
निर्मित हुआ । 

पत्तों में देह के अन्दर चक्र और ताड़ियों की परिकल्पना सिद्धों से पर्याप्त 
भिन्‍त है । सिद्धों के चार चक्र के स्थान पर सस्ती ने हिन्दू योग पद्धति के 
अनुकूल छः चक्रों का वर्णत किया है | सिद्धों से प्रमुख तीन साड़ियों का वर्णन 
किया है ललता, रसना तथा अवधूती । स्तों ने शरीर के अन्दर इनकी स्थिति 
सिद्धों के समान ही मानी है केवल नाम में अन्तर हैं। सन्‍्तों ये इनका वाम--- 
इडा, पिगला तथा कपम्ता रखा। डॉ० तिभुणायत्त यहू साथ हैं कि कबीर 
की प्रारम्भिक योग साधवा इन्ही तान्जिकों और हृठयोगियों की जदिलतम योग 
साधनाओों का ही रूपानतर है।' इन सतत कवियों में योग द्वारा प्राप्त सम- 
भाव, अनहृदनाद ही परम सत्य नही हू । शाश्वत है सहज समाधि, सहज भजन 
तथा उस अनहृद नाद की बजानेवाला | * 

निषेक्षात्मक रूप में बोग का प्रभाव सूरदास, नरददास तथा तुलसीदास 
प्र पड़ा । उद्धव-गोपी संवाद में सूरदास ने योग की निन्‍दा करते हुए उसे कष्ट 
साहय बताया है । भंवरगीत मे नन्‍्ददास कहते है कि जिसका कम बुरा हो बहु 
पद्मासत को धारण करके इन्द्रियो का हनव करे और योगासन सिद्ध करे (४ 


महासुख या सभरसी अवस्या : 


थीगपरक प्रवत्तियों मे 'समरसी अवस्था की साधना अत्यधिक महत्त्वपूर्ण 
है । शाक्त, गैव, जैन और सिद्ध काव्य में इसकी अलग-अलग परिकल्पनाएँ 
मिलती हैं । वऊयावी साधना में प्रश्ञा रूपी सत्नी तथा उपाय रूपी पुदंष का 


१, ड)० भोकित्द त्िगुणायत : कबीर की विचारधारा, प्‌० २०७ 
२. इजारी प्रसाद द्विवेदी : कबीर, पृ० है३ । 
, ३ नत्ददास : भंवरगीत, पूछ ८ ।, 
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सम्मिलत ही समरस या भहासुख है । प्रश्ा और उपाय की साधना भागे चलकर 
वामाचार में परिवर्तित हो गयी कौर स्व्री-सुख को ही अधिक महत्व दिया जाने 
लगा। तान्त्रिक बौद्ध याधवा में महू वामाचार अधिक प्रधारित हुआ। शैदों 
तथा शाकतों ने शिव और शक्ति के संयोग को ही सामरस्य कहा है ।" नाथ 
योग्रियों के विचार से जब कुप्डलियी जाग्रत होकर सुपण्ता जार्ग से पद चक्रो 
को वेक्षती हुई सहरूपर चक्र में स्थिति शिव से जा मिलती है, तव समरखता 
की स्थिति आती है । 

जैन कवियों ने मत और परमेश्वर, शिव कौर शवित के घिलन को समर- 
सता माना है ।* मुनि रामसिंह कहते है कि समरसता की अवस्था में समात्रि 
की जरूरत नही होती क्योंकि जिस तरह वभक पावची मे विल्ीन हो जाता है 
उसी तरह चित्त परमेश्वर में । दैहिंक सुख-दुःख तभी तक संतापित करते हैं 
जेब तक चित्त निरंजन में समरस नहीं हो जाता है। रामसिंह शिव औंर शक्ति 
के मिलन की भी चर्चा करते है १२ 

विद्धों का सामरस्थ भाव बिलकुतल वान्तिकों जेसा ही है! सरहपाद ने 
कहा है कि जैसे जल-जल मे प्रवेश करता है तो समरस हो जाता है उसी तरह 
उपाय (चित्त) प्रज्ञा से सबद्ध होकर समरस हो जाता है । बोप तथा ब॒णों के 
चक्कर मे रहनेवाला मूर्ख इसे नही जानता ।४ जब मन अस्त हो जाता है तो 
तन का बच्धन टृटट जाता है । तव समरसी अवस्था में शुद्र और ब्राह्मण का 
भेद मिट जाता है। इसी शरीर रूपी धर में प्रशा रूपी महिला है लेकिन बह 
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प्‌. हजारी प्रसाद द्विवेदी : नाथ सम्प्रदाय, पृ० ६६० 
२. भणु सिलियउ परमेसरह परभेसरड्ध वि मणस्सू । 
बेहि वि समरस हवाहं, पुज्ज चडावउ कंत्स॥ 
परमात्म प्रकाश, पृ० १२५ । 
३. पाहुड दीह्ा, दीहा १२७ | 
४. जताई पइसइ जल्ेशि जलु, तत्तह समरस होड़ ! 
दोसगुणाउर चितलता, बहु पड़िवक्ख ण॑ होइ |! 


राहुब साक्षत्यायत, दोहा कोश पृ० १८ । 
४. जब्बे_ मण अध्यमथु जाइ, तथु तुदई वच्चण । 


तब्बे समरश्चाहि मण्छे, णठ् सुददण बाम्हरण । वही, पृ० २९। 
६. एहु घरे दृठिश महिला मणुसा । एहु ण॒ दीसइ भण सहि कद्शा ॥ 
ई बही पृ० ३२ ॥ 


हु ब्फान प्स्त र्ल ्_ 
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सामरस्प अवस्था को जल के उदाहरण मे ही समझाया हैं। उनका कथन है 
कि जिम तरह जल में जल समाक्र अभिन्‍्त हो जाता है उसी तरह मच रूपी 
अपि शून्यता मे स्माकर अभिन्‍त हो जाता है । समरतसती अवस्था के लक्षण सन्त 
साहित्य मे दिखाई तो देते है परन्तु समृचे भक्ति काव्य पर इसका बहुत क्रम 
अमर पड़ा है। कबीर योग द्वारा गगन में प्राणवायु घढ़ाकर ब्रा का दर्शन करते 
हैं । अपनी आत्मा को ही यवंत्न व्याप्त सादते हैं। उतका मत उत्सन सें जिलीन 
हो जाता है। यद्यपि उतका रामदर्शन आत्म दर्मन हो है परन्तु विभिवन्‍व बर्णतों 
में राम का अलग अस्तित्व परिलक्षित होता है। उनके अनेक कथत अद्वेलवाद 
से अधिक प्रभावित दिखाई देते हैं ।* उनमें आत्मा परमात्मा की एकता तो है 
पर उपाय गौर प्रज्ञा, शिव शक्ति के मिलत तथा समरयता का कोई वर्षंत 
नहीं मिलता ।* 

आुंगारिक प्रवृत्ति 


यद्वपि अपकश्रृश भाषा प्राकृत को आधार बजाकर विकसित हुई किन्तु इसमें 
शुंगारिक वित्नणी में प्राकृत के गाथा सप्तशती! 'वज्जालम्ग' आि की तरहे 
बन्य तथा प्राकृत दृश्य नही मिलते हैं। लगता है कि समयाचसार भोगों की 
झंचि बदलती गयी ! इच सुक्तकी में गेयता का काफी हातस्त मिलता है। धीरे- 
धीरे चमत्कृति, विचित्नकल्पना उक्ति-वैचित्न, आदि की प्रधानता होने लगी । 
इन श्ूंगारी मुक्तकों का हिन्दी के रीतिबद्ध मुक्तको पर विशेष प्रभाव फ्डा है । 
शृंगाररस के दो भाग हैं--- 
पू--संगीग | 
२०-वियोग । 


संयोग श्ूंगार मे नायक तथा नाग्रिका एक साथ रहते हैं। वे एक दुसरे के वर्शन, 
स्पर्भ, आलिगन आदि का सुद्ध लेते हैं । । 


हि आओ वन 


१. जिम जले पाणिआं ट्लिआ सेझ न जाअ । 
तिम मण रञ्ण समरसे गण समाअ ॥चर्या ४४ । बागची : चर्या गीति 
२, हम सब माहि सकल हम मांदी । हम थे और दूसरा नाही । 
मा प्र० शुष्त : कबीर ग्रंथावली, स० २६, ३४४ | 
३. मन लागा उममनभ्त सो, उतमसन मनहिं बिलरग । 
लूण बिलर्गा पराणिया, थाणी लुण बिकरग ॥ वही पू० २६ 
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नायक नायिका क्षा वाश्स्परिक दर्शन 
प्रेमी और प्रेमिशाथों वी अद्द स्वाभालसिक अजिलाषा होती है कि 'वे एक 
दूसरे की नजर के ही आगे रहे | श्ूंगारिक ग्र्तकों मे प्रिय-दर्शन की इस 
अभिलापा को कई झूपो में उप्रक्त किया गया हैं। एक तायिका अपनी माँ छे 
कहती है कि स्वस्थावस्था ये घुख से मान किया जाता है किन्तु जब प्रिय का 
दर्शन हो जाता है तो मानसिक स्वस्थता समाप्त हो जाती है फिर हलचल में 
अपनेपत का चेत तो रहता ही नहीं मान की परवाह कौन करें ।१ प्रिय के 
देखते समय ताबिका छखा्ते-पीने में हिचकती है ) उसमे ने तो कचर-कचर खाया 
जाता है और न घूद-घुंठ पिया जाता है ।* 
रखनिधि की नायिका की अाँछों में लगी दरस की भुख से स्वाभाविक भूख 
मिट जाती है :--- 
अदभुत मति यह प्रेम की वेननि कही न जाड । 
दशरस भूख लॉग गन धुत देत भगांई ॥॥ 
अपक्षंग के उपयु क्त दोहे में जो संकोच और तृप्ति चित्रोपम शैली में व्यंजना 
के सहारे व्यक्त है वही रसतिधि मे दोहे मे अभिवात्मक रूप में कद्दा गया है । 
रसलीन की अभिव्यक्ति में पारिवारिक सोच का भी अभाव है। 


संभोग वर्णन . 


अपश्रृंश के मुक्तककारों ने संभोग का वर्णव बड़ी कुशलता से किया है ! 
चित्रण में अश्लीलता शायद ही कही मिवती हो । भायिका का नायक के प्रति 
इतना गहरा प्रेम है कि अंग से अंग, अधर से अधर मिले बिना ही प्रिय का 
रूप मिहारते-निहारते सुरति समाप्त हो जाती हैं। नाधिका की अमभिलाषा 


१९, अम्मीए सत्यावस्थे्ि सुछि चिच्तिज्जइ माणु । 
पिए दिदुठे हलल्‍्लोहलेण को चेजड़ अप्पाणु हर 
अनु ० शालिकराम उपाध्याय, हेमचर्द्र : अपश्रंश व्याकरण यू० पे 
२. लण्जइ नथि कसरवकऊेहि पिज्जद सलवि घृटहि। 
एम्बइ होइ सुह्छडी पिएं विद॒ठे नयणेहि॥। 
हम ० : प्राकृत व्याकरण, ४।४९३॥२ 7४ 
३. अंगिहि अंग ने मिजेउड मिलि अहरे अहर न पच । 
पिशञ्न जोअत्तिह्े मुह कमल, एम्बद सुर समत्तू ॥। 
हम० : अपभ्रश व्याकरण, ५० ५ ! 
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श१र अपभ्रण मुक्तक बान्य और उसका हि दी पर प्रभाव 


क्र 


है कि वह प्रियतम को प्राप्व करते डी उसके अम-अग में अपुर्व कौतुक से 
प्रविष्ट हो जायेगी जैसे नये सकोरे में पारी प्रतष्ट हो जाता है ।' कवि सुरक्ति 
का एक चित्र वही कुशलता से थंक्षित करता है । नाविकरा नाथक के ऊपर लेटी 
हुई है। चंपकरर्णी चाटिका मरकत वर्ण के वक्षसशल पर इस प्रकार लग रही है 
जैसे कौटी पर दी हुई युवर्भ की रेखा ।* आपश्ंग मुद्तक काव्य मे अश्लीलता 
से बचने के लिए अस्थीवितप रक्त पद्धति को वििय महू दिया गया है । 
अपसंग के गक्तककारों ने भाव तथा उत्युकृता पर विशेष जोर दियय तथा 
सिलन का जित्र अधिकतर साक्षेतिक रुखा किल्तू हिल्मों के भुक्तककार 
शारीरिक चेब्टा, आगिक हाव-भाव के प्रति अध्विक तल्लीत हो गये । भ्ब लोक 
जीवन का त तो संकोच रह गया मे दुराव। सूरदास ने सेज रूपी क्षेत्ष से 
कुष्ण और राधा के रवि युद्ध को चित्रित किया है जिसमें कोई किसी से पीछे 
सही हटता ।* यही बढ़ी रीतिकाल तक कोकशास्ल्ीय विधि-विधानों को भी 
अपनाया जाने लगा । साधारण रति ही नहीं विपरीत रति भी चिद्वित होते 
लगी । मतिराम्र ने पूर्व वणित एक दोहे का भाव किचित परिवर्तेत के साथ 
इस तरह अपनाया है। नायिका की सुन्दर तथा क्षीण शरीर तील कमल दल 
सेज पर पड़ी है! वह ऐसी सुशोभित हो रही है जैसे कसीदी के ऊपर सोने 
की रेखा हो !* अपक्षंश के दोहे में श्यामल नायक तथा गोरी नाप्रिका के 


० >रनमा..> नरक समन... हनन. "ना 


१, जउ केबेइ पावीसु पिझ अकिआ कुडडू करीसू । 
प्णिज तवड़ सरादि जिव सब्यंगे पहसीसू ॥| 
टरैम० ! भपक्षभ व्याकरण पूृ० ५० 
२. ढोलल्‍ला सामला धर्म चम्पा वण्णी । 
णाइ सुवण्ण रेहू कस बढ़ुद दिएणी ।। वही, पु० २। 
३. राजव दीड रति रंग भरे! 
सहज प्रीति विपरीत तिसा बस आत्तप सेज परे । 
हु कु न 
हः हा डा 
हि ना न 
यूर स्याम स्परामा रति-रस ते इक पय पल ने हो । 
““सू रसामर, पुृ० #६४८ + 
9. नील' सलित दत्त सेज में परी सुततु तनु देह । 
लते कसौटी में मनो तनक कनक की रेह ॥ सतसई सप्तक। पृ० ११+ 


॥| 
| 
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बपप्रश मुक्तक काज्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १४३ 


सम्मिलित रूप को दक्षित करने की चेष्टा की गयी है किन्तु मतिराम को 
मायिका को क्षीषपता तथा सौर-वर्ण व्यंजित करना दही अभीष्यित है । अपक्रंश 
काल का स्वस्थ शुमार धृष्टता मे बदलने लगा था। अब तावक को शात्ति 
आगमन की प्रतीक्षा मही करनी होती । बहु रात भर रति-क्रीड़ा से तृप्त न 
होकर दिन में ही घात लगाने लगता है |" हिन्दी के एक दोहे में प्रियतस के 
सौन्दर्य की एक्टक भ्रिखने का चित्रण सिलता है जो अपभंश दोहे के समान 
ही है :-- 


तो में अधिमिप नेसता किए लाल इस ऐस | 
अशिष ते धुने त ए निरखत जवसिय देन |! 


दंनक्षत या नखक्षत : 


संभोग धुगार के अत्तर्गत दंतक्षत या नखक्षत अमानुपिक कृत्य माने जाते 
है किन्तु भावनातिरेक मे था उहाम भोग लालसा से ये पाशविक्ष कर्म सम्पन्त 
हो जाते हैं | धीरे-धीरे काव्य-क्षेत्र में दतक्षत या सखक्षत का चित्रण एक खझड़ि 
बन गया | सागिका के पिवाधर पर दंतक्षत के सौस्दर्य से सम्बद्ध अनेक सुन्दर 
कल्पमाएं की गधी । तायिहा के मुंब्र का रहन-ब्रण देखकर कवि को ऐसा 
लगता है भानो विरूपय रस पीकर प्रिय ने शेष पर सुद्रा (मुहर) लगा दी 
ताकि अन्य लोग उसका पान ते करे ।* रीतिकाज्न ये दंतक्षत के साव-साथ 
सखक्षत का भी पर्याप्त चित्रण सिलता है | हुर कवि से अपने कंथल में चम- 
ल्कार तथा वैशिष्टय उत्पत्ध करने की चेष्टा की है। विद्वारी की वाविका 
नखक्षत को बार-बार खरोच देती है ताकि पिय की स्मृति ताजी बनी रहे । 
इस नरह के चित्रणों में फ़ारसी प्रशाव माना जाता है। जितेन्द्र पाठक का 








१ केलि की रात अधघाने नहीं दिन हीं में लला पुनि धात लगाई । 
भ्रतिरास' 


२. विदाहरि तणु रमण-वर्ण किंह छिए घिरि आणन्द । 
निशवम रस पिएं पिज्ववि अणु सेसही दिएशगी सुद्द ॥ 
ह्वेम ० . प्राकृत व्याकरण, ४।४ ७१४३ 
३. तिय लिय जुं लगी चलत पिय, नख रेख खरीद). «» 
सुखन देव ने सरसई खोटि खोटि खत खोंटि ॥। 
ह ब्विहारी सतसई, ४०२ वै८ 
कु 


्स्ड् च् 
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११४ अपन्नश मुक्तक काव्य और उप्तका हिन्दी पर प्रभाव 


कथन है कि अवश्य ही बिहारी की नायिका के बराबर चखक्षत को खरोब- 
खरीब देने मे फाश्सी लियो का प्रभाव परिलक्षित हीता है ।' 

सभोग शाुंगार के अच्तर्गत' लायक नायिका का रूप, छवि, तथा आ्मिक 
सौन्दर्य बड़े विस्तार से अकित किया गया' हैं । भावों को उद्दीप्त तथा आकर्षक 
बताने के लिए वायक तथा नायिका के अग्रोे का चित्रण सुकतक काव्ष की 
विशिष्ट रूढ़ि है। अपनञ्लण मुक्तकों में नख-शिख के वर्णन विशुद्ध मुक्तकों में 
उपलब्ध नहीं होते परल्नु प्रवन्धात्मक मुक्तक 'संदेशरासकः से नख-शिख का 
उत्कृष्ट चित्रण किया गया है । 


नेत्न : 


प्रेम-व्यापार में नेत्ञो की महत्त्वपूर्ण भूमिका है। अत. भुक्तककारो ने नेत्नों 
की शोभा तथा बॉकपतल का बड़ा विह्तुत वर्णव किया है। उनकी सॉवली 
नायिका के नेत्नो में जैसे-जैसे बाॉकपन आता है बेसे-वैसे काभदेव खुरदरे पत्थर 
पर अपना बाण तीकण कर्ता है।। फिर बाला के बचल नेतो के हारा जो 
देखे जाते हैं उन पर अनायग्रास ही मकरध्वज का आक्रमण हो जाता है ।* आँख 
में ऑसू भरे रहने पर भी उपकी प्रभावात्मकता तथा चोट कम नही होदी । 
एक सखी दूसरी सखी की संवोधित करती है कि है सखी गौरी की नयत्र सरसी 
अश्र जल से प्रायः भरी रहती है। वे नयन जब किसी के सामने होते है तो 
तिशछी चोट करते हैं |” न्ेत्रों की चचलता मत्स्य की चंचलता से उपसित होती 
है यह साहित्यिक रूढ़ि हैं। पताका भी चचल होती है । अपभ्रश का कवि 
धन्या के चंचल नेत्रों की उपमा भत्त्य पताका ये देशा है । यह उपभमा भी 
कारण रूप मे प्रस्तुत की गयी है। मत्स्य पताका तो इसीलिए फहरा रही है 





१. जितेन्द्र पाठक : हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास, पृ० १०३ । 
२, जिवे ज़ियें वक्रिम लीअणह णिरु सामलि सिक्‍खेद । 
तिव॑ लिव॑ वम्महु तिअथ-सर-खर-पत्थरि तिक्‍खेद ॥ 
हेमचन्द्र : अपभ्रश व्याकरण, प्रृ० १३ ! 
३. चलेहि चलम्तेहि लोअणेहि जे तइईं दिदा बालि । 
तहि मयरद्धप दडबंउड पडइ अपूरइ कालि । वही, पु० ७३ | 
४. अंसु जले प्राइम्ब गोरिअहे सहि उव्बत्ता नयणसर' । 
ते संभुह सेंपेसिआ देत्ति तिरिच्छी घतत पर ॥ ३ ॥॥ 
हेमचन्द्र : अपश्रश व्याकरण, प० ६१ # 
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अपज्रश मुक्तक काव्य को प्रवृत्तियाँ और उन#ा हिन्दी पर प्रभाव १५४५ 


कि स्तन प्रदेश पर मदन तिवास कर रहा है" नयनों का वॉकपन तो रसिको 
को और भी घायल करता है। कोई वयोवृद्ध दृती भायिका से कहती है है 
बिटिया, मैंने तुमसे कहा था कि वाकी दृष्टि मत कर । क्योकि वह बोकदार 
बर्छी की तरह हृदय में पैठकर मारती है ।* कुछ सुक्तको में भू-चक्र का भी 
चामत्कारिक चित्रण मिलता है। भूचक्न पर चंग को सुशोशित मानकर कवि 
उत्प्रेक्षा अलंकार का प्रयोग करके कहता है मानो ल्रिभुवत विजयी अनंग जनों 
को आज्ञा देता है । 


सुरवास तथा रीतिकालीन कवियों ने नेत्न की कटाज्छता तथा चुभन का 
बड़ा विस्तृत वर्णत किया है। बिहारों की नायिका के लेत्न विषभ तथा तीक्ष्ण 
बाण की तरह है जो अंग-अंग को विकल कर देते है )7 वास्तव में नायिका के 
कटाक्ष जितने तीक्षण है उतने तीक्षण बाण कामदेव के निषंग मे नहीं हैं।* नेत्नों 
को सजीव रूप में कल्पित करके गोपियाँ उनसे विद्नोह करते को तैयार दिखाई 
देती हैं तवा बार-वार नेतों को उलाहवा देती है । इस तरह के चिन्नणों में 
पर्याप्त मौलिकता मिलती है । किन्तु किसी-किसी भाव में अदुघुत साम्य भी है। 
मत्तिराम ने अपभ्रृंश के एक मृक्‍्तक के भाव को आत्मसात करके तथा अन्य 
कामोहीपक अंगी एवं भावों को एक ही दोहे में समेट कर सुन्दर चित्र अकित 
किया है--- 


१ जं धण लोअण झसझय चल दीसहि । 
भयणावासउ, त॑ थडगुड्डरि सईं।॥ हेमचख : छत्दो5नुशासन, 
६।१ ४८ ३।१<६-६ 
२. बिद्विए मदद भणिय तुहु मा कुरु बंकी दिंदिठ ! 


पुत्ति सकण्णी भहिल जिव मारइ हिआइ पइंट्रि ॥ 
हेमचन्द्र प्राकृत न्‍्याकरण, ४।३३०।३ 


३. दूगन लगत बेघत हियो विकल करत अंग आन । 
ये तेरे सब ते विषम, ईछतन तीछन बान ॥ बिहारी सतसई । 


४, कवि मतिशाम जैसे तीछन कटाक्ष तेरे 
ऐसे कहाँ सर हैं अनंग के निपंग में १ 
प्० सगेन्द्र , रीतिशूंगार ५८। 


५, स॑ं० धीरेन्द्रवर्मा, सूर साग रसार--पद १५४८; १६१, 
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१४६ अपम्रश मुकक्‍्तक कान्य और उसका हिंदी पर प्रभाव 


भोंहनि सश चढावों कर शहि चाप मवोज ) 
नह मेह झार्थहु बढ़यों लोचन लाज उरोज ॥* 


मुख : 


चायिका के सुद्ध वर्णन में चन्द्रमा के टप्माव को बिभेय रूप में ग्रहण किया 
गया है । किल्तु मुक्तकारों की ह्टि में नाग्रिका का मुख सौर्दय जो निः्कलुण 
है उसझी तुलना चच्मा कैसे कर सकता है। दे चन्द्र जैसे उपभान को तीक्षण 
धार बाने हुधियार से छीलक्वर बौरी के संस की एमासंता के उपयक्त बनाना 
चाहते है।* चद्धमा नायिका के सुख से पराजिन होकर कभी-कभी बादलों मे 
छिप जाता है । यह स्वाभाविक ही है. कि कोई भी पराजय प्राप्त शरीर वाला 
ति.अड्ू भाव से कैपे घुम सकता हैं।' यही नहीं कंचन काति के प्रकाश बाला 
कृणिकार तो शिया के मुख से पराजित होकर बन की सेवा करने लगा है।* 
कमल मुख के उपयान के लिए उपयुक्त था किस्तु ब्रह्मा ने उसे कीचड़ में पीक 
दिया ।* कवियों ने नाथिका के मुख सौन्दर्य की अद्वितीमता निरूपित करने के 
लिए सारे उपमानों की हीतता सिद्ध कर दी। मुग्धा नायिका अपने मंख की 
किरणों से अपना हाथ देख लेती है परन्तु उसका मुख पूर्ण शशि मण्डल की 
परह हैँ तो बहू दूर तक क्‍यों नहीं देख सकती 2? यह कवियों की दरारुढ 
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प्‌ सतसई संग्रह, मतिराम सतसई, १२३१।७८ 
२. जिब॑ तिवं तिक्खालिबि कर जश ससि छोलिज्जन्तु । 
तो जइ गोरिहे मुंहुकमलु स्तरसित्र कावि लहन्तु १ 
हेम० : प्राकृत व्याकरण, ४|३४५॥१ 
३२. ओ गोरी मुह निज्जिअइ बदल्लि लुक्कु मयकु ! 
अन्मुवि जो परिहृविय तण सो कि भवइ सिसंकु ! 
हेमचन्द्र : अपअश्रृश व्याकरण, पृ० ५३ । 
४. उअ् कणिआह पफुल्लिअइ कंचण कंति पगासु । 
गौरी वयण विशिज्जअज्ध ज॑ सेवइ वनवास ॥| 
हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, ४।३४६।५ 
2. दैमचरर : छत्दोतुशशासन, २०१, घृ० २०० । 
६, निअ मुंह करिहि विप्लुद्ध कर अस्धारइ पडियेक्खद । 
ससि मण्डल चन्दर्मिए, पूणु काई ने दूर देकखद |! 
हेमचन्द्र : प्रक्ृत-ब्याकरण, 9।२४दै।१ 


ट्र 


अब 27 मुबतक काव्य का प्रवुलिया और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १५७ 


कल्पना का एक श्रेष्ठ दृष्टान्त है । प्रतीष तथा व्यतिरेंक अलंकार दारा मुख 
को चन्द्रमा कमल आदि उपभानो से श्रेप्ठ खिन्नित करते की परंपरा सहकृत- 
प्राकृत ने ही चली आा रही है। अपप्रंण के मुक्तककारों ने उक्ति चम्रत्कार का 
सहारा लेकर अनेक तकों तथा कारणों की सुष्टि की । इससे सौन्दर्ण चित्रण में 
एक लया सोड आया । मतिरास की एक कविता है जिसमें चदमा को तायिका 
के मुख की समता करने के कारण चोर की तरह दण्ड दियय गया है; बहा 
क्रद्ध होकर चन्द्रमा के मुख में कालिख लगाकर रातो-दिन अम्वरालय के आस- 
पास घुमभाया करता है । 

मीतिराम कहे चिसियर चारे जाति यह 

दीरी है सजाय कमालासम सिवाय के 

शसो दिल फेरे अमरालब के आसपास 

मुख में कलंक सिल कारिल लगाय के ।१ 
अपभ्रृश के दोहो में इस तरह के दण्ड का वर्णव मिलता है। किन्तु यहाँ दण्ड 
का भोगी कग्मल है चन्द्र नहीं । दण्ड देसेबाला ब्रह्म ही है तथा अपराध भी 
समान ही है वाबिका के मुख सौर्दर्य को समता अ्रहण करने का दुस्साहस ! 
रसलीन मे चन्द्र कलक के संबंध में एक नयी कल्पता की । उन्होंने कहा कि ने 
तो यहू मूगाक है न भू अक, ने कंलंक । बल्कि थह चन्द्रमा नायिका के मुख से 
हारकर अपने शिर को घिसर कर काला कर डाला है।* अपन्रेश मुक्तक मे 
यही चर््रमा तायिका के युख से हारकर बादलों मे छिपता हैं। रसलीन की 
कृह्पना से ने तो कारण सत्य है न काय॑ किन्तु अपश्रंश कवि सत्य कार्य के 
लिए असत्य कारण की कल्पना करता है | 


स्त्च 


स्तन की कठोरता तथा उत्तुगता का चित्रण अपअ्रंग और रीति मुक्तकों 
में समान रूप से मिलता है। स्तन तायिका के हृदय को फीडकर बाहुर निकले 
है । उनकी यह निर्दय कठोरता अपुर्ब है क्योंकि जो अपना ही हुँदय फोड़ देता 
है उससे यह कैसे क्षाणा की जा सकती है कि वहू पराएं हुदय को फोइने में 
घृणा करेगा। इसलिए रसिको को सावधान करता हुआ कवि कहता है कि 


पृ. सं० कृष्ण बिहारी मिश्र : मतिराम ग्रंवावज्ञी--प१० १०४ । 
२. अंग दर्पण, पृ० ९३, छन्द ८ । 





पृ४८ अपक्रण प्वतक काव्य और उसका हिंदी पर प्रभाव 


अब दृष्टि संचरण कथे इस बाला के विषम स्तेच पैदा हो गये हैं ।१ पचित्चण के 
इतना दुरूह कल्पमता पर आधारित कर दिया गया है कि सौन्दयं का उसमे 
नही होता किन्तु व्यग्य रूप में इसे प्रभावात्मक भी कहा जा सकता है। स्तव 
शूंगारिक भावों की जागुत करने मे सर्वाधिक समर्थ भाने जाते है। स्तन की 
निर्देयता उन्षकी अत्यधिक कढोरता ही है। कठोरता स्तनों के सौन्दर्य को 
कसौटी है| स्व इतने उच्ुंग हो गये है कि लाभ की जगह हाति होने लगी । 
इसके कारण भिश्रतम वडडी देर से अश्वरों तक पहुँच पाता है ।* मतिराम ने 
स्तनों की कठोरता का चित्रण फिचित सिन्‍न रूप में किया है जो उसना सुन्दर 
नहीं बन पड़ा । ध्ियतम प्रिया के चरणों पर गिर गया तो भी नायिका ने 
उसकी ओर नहीं देखा भतिराम ते तिग्कपे निकाल लिया कि मायिका के स्तम 
कदोर हैं तो उर भी कठोर होगे ।7 अपश्रश्न मे उक्ति चमत्कार तो है पर एक 
अधिवव भंग्रिमा के साथ सहज और ढके-तुपे ढंग से उरोजों का वर्णन हुआ है 
किन्तु रीतिकाल में स्तनों के सभी गरुर्णों का वर्णन प्रचुर काव्य शक्ति खर्च करके 
किया गया है !* परोजों को श्रीफन, कसक-कलणश आदि तो कहा ही गया उसे 
पते का भी रूप प्रदान किया गया | 


कटि 

कृश कटि सुन्दरी नायिका का लक्षण भागा जाता है। इसी आधार पर 
भुक्तककारों ने कंटि को क्षीणता तथा कृशता का ऐसा चिक्षण किया कि अदुष्ट 
ब्रह्म की तरह बह भी अदृश्य हो गयी । कटि की कृशता का चित्रण संस्कृत 
प्रशक्षत, अपभ्रंण वधा हिम्दी रीति मुक्तकों मे बराबर संजगता से किया गया 


न 4 बज 


१. फीडेन्ति जे हिग्रड़उँ अप्पणर् ताहँ पराइ कबण घण । 
रक्डेज्जहु लोअहो अप्पण बालहे जाआ विसम थण ॥(२॥ 
हैम० : अपभ्रंश व्याकरण, पृ० १७। 
२. अइतुगत्तणु ज॑ं थणइ सो छेयदड्ध न हु लाहु। 
सहि जइ केवंइ तुडि वसेण अहरि पहुच्चइ नाहु ॥| 
हेमचनद्र : अपभ्रेश व्याकरण, पृ० ४७ । 
३. प्रान पियारों पत्र परुयो तु न लखसि इह और । 
ऐसी उरज कठोर ताँ उचिते उर जु कठोर ॥ 
मतिराम खतसई, दोहा ११८ 
४- हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास, प७ १०६ ! 





अयनज्नण मुक्‍तक काण्य की अवुत्तिया और उनका हिन्दी पर अभाव : ११४६ 


फकिल्तु समवानुसार चमत्कार की प्रधानता होती गयी । रीतिकाल में हूँ काव्य 
की होड़ में यहू चमत्कार विलकुन मजाक बन गया । अपभ्रेश भुक्ततकंकारों का 
कटि चित्रण बहुतद॒कुछ स्वाभाविक तथा घोन्दर्ययुलक है। चाथयक के हाथ से 
अपना चीराचल छुझाकर जब नायिका यमन करता चाहती है तो तायक कहता 
हैं मतस्वित्ती प्रसाद करके सुनो तुम औत्सुक्थ बस मत जाओ । यदि कहीं संयोग 
से पैर स्खलिंत हो गया यो अत्यन्त क्षीण कटि कही टूट ने जाय ।' पैर के 
रखलित होने एर कमर टूट जाता कोई अस्वाभाविक चित्रण नहीं हैं | अन्यक्ष 
कवि कहता है कि नायिका की शरीर कुसुमपुर (पाटलिपुत्न) हैं । इसलिए वह 
सध्यदेश (अयोध्या!) आदि कैसे संभव है। कवि ने यहाँ मध्यदेश का श्लिप्ट 
प्रथोग क्रिया जिसका अर्थ कटि प्रदेश है।* अग्रों का बह चमत्कारमुलक 
चितल्नण रीति कवियों में और भी चमत्कार घलक बन गया । अपश्रंश के कृचि' 
को तो अध्यदेश की स्थिति से सिर्फ आज हुआ किन्तु उत्चते कटि की अस्तित्व 
हीनता नहीं स्वीक्ारी । रीति कवि की जान में, तो कमर केवल लोनाई की 
लवेद भात्र हैं। जिस तरह भूमि और अम्बर के बीच ये कोई खम्भा नहीं है । 
उसी तरह लोन लोचती सायिका के अंक से कमर नहीं है ।* यदि हु भी तो 
ब्रह्म की तरह अदृप्ट है ।* 


अंग सम्ाष्टि का चित्नंण 


खूंगारिक भावों को उदवुद्ध करमेवाले अंगी का अलग-अलग चित्रण करने 
के साथ-साथ मुक्तक कवियों ने अंग समाष्टि का भी चित्रण किया है | यह 
चित्षण भी चमत्कारिक तथा प्रभावोत्पादक दोनों तरह का है | वास्तव में थे 
दोनों स्थितियाँ मिली जुली ही परिनक्षित होती हैं। अंग समाष्टि के चिंत्रण 
के विता नाथिका का कोई रूप-चित्र बनता ही नहीं ! सौन्दर्यानुभूति कराते के 
लिए समस्त अंग्री या प्रमुख अंगों का चित्र खीचता आवश्यक है । अब देखिये 


१. जइ कितेइ वि सचेहू पयजुथलु इहु विहिव्सिण विहृदइ । 
ता तुज्ञ मज्यु खीणडउ खरत कि न खामो अर तुदई ॥ 
हेमचत्द्र : छन्‍्दोइनुशासन ४८७ । 
२. कुसुम पुर पच्चव्ख वि सुंदारि तुज्झ देहु। 
तुह बढ मज्ञदेस वहसि विवरीड एंहु ।५।६- १ 
३. मनोज मंजार-चतुर्थ कलिका, पृ० ७ । 
४. सुख सागर तरंग, पृ० १६१! 


१६० : अपश्रक् मुक्तक काव्य और उसका हिप्दी पर प्रभाव 


कि अपकश्रंश कवि किस तरह की तायिका का चिद्ष प्रस्तुत करता है । सर्वेप्रथम' 
कवि सजग कर देता है कि वायिका अपने विशिष्ट अंगे के विशिष्ट शुणणों के 
कारण सामान्य नायिका से भिन्‍त है क्योंकि नायिका फ्री वे बड़ी-बडी आँखें 
असामान्य है, दोनों भुजाएं कुछ भौर ही है, और असाधारण है बह प्रथुल स्तन 
भार । उसके केशकलाप भी अवण्ये ही है । गुण और सौन्दर्य निश्चि उस 
वितम्बिनी को जिससे बनाया वह विधि भी अन्य ही है ।* यहाँ 'कुछ और' 
शब्द अभिश्वय बोधक होने के कारण अन्वेषण की उत्सुकता जागुत करता है। 
अन्यक्ष कवि परम्परित उपमानों के माध्यम से नायिका के अंगों को उपभित 
करता है । उसकी घ्रूबल्ली कामदेव के मुख कमल के, अंग चासीकर को प्रथा के, 
तेत्न नवीन कमल दल के और दन्त पक्तियाँ हीरे की पक्ति के समान हैं। अधर 
विद्र म के तुल्य हैं। नासिका का यहू झप अत्यश्चिक प्रभाजशाली है? उसे 
देखते ही १5ष का मन विकल हो जाता हैं। ऐसी नायिका के निर्माण के लिए 
प्रजापति को भी शिक्षा नेमे को जरूरत पहिती है ।* बसत बड़ी मादक तथा 
वक्यमोद्दीपक ऋतु होती है । नायिका उससे किसी भी माने मं कम नहीं है। 
उसके हाथ अशोक दल, मुख कमल और हँसी नवमल्लिका के तुल्य है । मोहने 
में निपुण यह कामिनी अभिनव बसच्त श्री है ।* नतामिफा को बसस्त का रूपक 
देवा अपन्लंश कवियों की मौलिकता जान पडती है। कवि को इतसे में ही 
सब्तोष नहीं हुआ । वह नायिका के अलग-अलग अंगों को चित्नित करके उसके 
अंग समाष्दि के अभाव को चमत्कारिक रूप से व्यक्त करता है । वह नायिका 
को स्वयं कामदेव की मल्लिका मानता है।* यही नही, वह विष की भांठ है जो 


१. अन्ने ते दीहर लोअण अन्तु त भुअग जुअल | 
अनु सु घण थण हार ते अन्नु जि मुह कमलु ॥ 
अन्नु जि केस कलावु सु अन्न जि प्राउ-विहि। 
जेण णिअम्बिणि घडिआ स गुण-लायण्ण-णिहि ॥॥१॥ 
हैमचन्द्र . अपभ्रंश व्याकरण, पु० ६० ह 
२. छन्‍्दोष्नुशासन ५१२. १ 
२. जइ सो धडदि प्रियावदी केत्यु विलेप्पिणु सिक्ख । 
जेत्यु वितेत्यु वि एत्यु जगि भण तो तहिं सारिक्ख ॥ 
हेमचल्ध : अपश्रश् व्याकरण, पृ० ५३ 
४ हेसचन्द्र छनन्‍्दोध्नुमासन ६२० २१ 
१ यह्दी ६२० ५० 
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अपता अदुभुत प्रभाव डालतो है । जिसके कण्ठ यह नहीं लगती वह भठ भी 
पाश्चाताप से मर जाता है और चचन नेत्रों की छाया जिसके ऊपर एड जाती 
है उसे असमय काम आक्रात कर लेता है -- 
साब उलोर्णः घोरड़ी नक्ष्णी कि चित गंदि। 
भड पज्चलिओों यो मरह जातु न लग्य$३ कठि || 
चलेह चलंतेह लोअर्णेहि में तइं दिदछा बालि । 
ताहु मयरड्धन वंडपडड पचद्र आपुरह कालि ॥ 
विरहु वर्णन : 
अपभ्रंण मुक्तककारो थे सयोग्र वर्णन की अपेक्षा वियोग वर्णन मे अधिक 
तहलीनता तथा कला प्रदर्शित की है ! वायक से वियुक्त हो जाने पर तवायिका 
को अत्यधिक पीड़ा होती है । यह लोक सत्य तथा काव्य सत्य दोनों है। परतु 
मुक्तक कवियों ने अनेक प्रसंगी की कह्पना करके नायिका की कोमल शरीर 
तथा रूप यौवत पर विनह के अतिरजित प्रभाव की उहा को । इस तरह की 
प्रवृत्ति मुक्तकका रों की चमत्कार-प्रियता तथा थक्ति-वैचित्न का ही परिणाम है | 
काव्य में कितने ही सुन्दर बर्ण हो, चाहे उत्तम दोप का अंश न हो किन्तु जब 
तक उसमे बहुपुल्य मणि के संमात कोई चमत्कारोत्यादक शब्द ने होगा तब 
तक वह किसी के मत को उसी प्रकार आकर्षित नहीं कर सकेगा जिस प्रकार 
अगताओ का यौवन ल्ावण्यहीन होने पर किसी को आक्ृप्ट नही कर पाता ।* 
मुक्तककारों ने बिरह जवित शारीरिक कृशता तथा ताप की अधिकता के 
चित्रण मे ऊहात्मक पद्धति अपनायी हैं । नायक के वियोग के कारण नाथिका 
की बाहें बहुत कृश हो गगी है । हाथ को नीचे करके चलते समय वलयावली 
के गिर जाने की शंका है । अत, वह हाथ ऊपर करके चलती है | मानो वह 
विरह रूपी महोदधि का थाह ते रही है ।* विरह ज्वर से पीडित नायिका का 
प्रश्वास अत्यधिक सतप्त हो गया है । ऊष्ण श्वास की ज्वाना से कपोलों पर 


++ $+-- -+७७-+डलनना- बज 


१९, कंठाभरफ-स्षेमेन्द्र उद्धुत रामसागर त्रिपाठी : विहार मीमांसा, 
पृ० २२११ । 
२. बलयावलि तिन्डण>->शएंण धण उद्धव्भुञ जाइ । 
वलल्‍लह-विरह-महादहलो थाद् मवेसइ साई ॥२॥ 
हेमचन्द्र : अपश्रंश व्याकरण, एु० ६१ १ 
१० ट 
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रखने से तायिका की चूड़ियाँ चुर-चुर हो जाती है ।' संदेशरासक की नायिका 
अंगो के दहुन के भय से उच्छवास ही नहीं छोडती ।' विरह की निरपेक्ष चपेटो 
से व्रिहिणी की देह हूट ययी है । हृत्य में संस्यित विरहु की अग्नि मदत 
समीर से धौकी जाकर और भी दाहक हो गयी है। उससे सर्देव वेचैसी का 
'क्ारर क्षिप्त होता रहता है। इस विकृट स्थित्ति में प्रिय-मिलन की आशा से 
हब एरोह बढ़ता रहता है ।* प्रेम की सच्चाई तथा प्रेमास्पद से संयोग की 
अभिवाया कितनी प्रगाढ़ है कि बायि हा ऐसी परिस्यितियों में भी सजीव रहती 
है । जबकि सामान्यतः ये सब मरण की स्थितियाँ है। कवि का दावा है कि 
विरहिणी नायिका के तप्त वाष्यीध जल (असि) स्तनों के बीच नहीं गिरे। 
कयोल पर ही छिम-छिम करके फिर सिम-सिसम करते सुख गये ।४ 


नायिका को खतरनाक हालत से बचाने के लिए स्नेड्ठी जन शीतलता उत्ता- 

दक उपचार करने लगते है । किन्तु इन उपचारों की क्या परिणति होती है बहु 
भी दर्शवीय है । सुरचा के कपोजो पर चड़क रखने पर वहु श्वास वायु से निदरध 
'लथा ह्ाष्प सलिल से पिक्त होकर चुर-बुर हो गया ।" शीतलता के लिए हरि 
चंदन का लेप किया गया तो स्र्पों द्वारा सेवित होने के कारण बहु स्तनों को 
और भी तपाने लगा । इसके बाद विविध विलाम करती हुईं जब नाविका ने 
ड्वारलता तथा कुसुममाला धारण किया तो वे भी ज्वाला से उसे भयभीत करने 
लगे। शय्या पर सुख के लिए क्रमल दल ब्रिष्ठा दिये गये तो वे दुरशना उद्देग 


१, चूडूललठ चुण्णीहीए सइ मुद्धचि कबोलि विद्वित्तस । 
प्राप्तानल जाल-झलनिकअउ बाह-सल्रिल-ससिलर ॥॥93। 
हेमचन्द्र ' अपश्रश व्याकरण, पुृ० ४६ । 
२. ऊसासडज ने मिल्हिवर्,स दश्झण अंग भएण। 
जिम हउं भुवकी वलल्‍्लहइ तिस सो मसुक्कि जमेण ॥७३॥। 
अद्ृहमाण : सदेशरासक । अ्रक़्म २, पृ० १६२ । 
“३. भयण समीर विहुय विरहाणलेदिटिठ फुलिग णिव्भरों । 
दूसह फूरत लिव्न' महू हिंयइ निरंतर झाल, दुद्धरों ॥ 
हज -- का आ 
इहु अच्चरिउ तुज्ञ उक्कंठि सरोरुह अम्ह बड़ढए | वही, पु० १७४ । 
४. हेभचन्द्र : छन्दोीउनुशासत् । ६:२१०।२२१,४ ! 
“|, हेमवन्द्र : छरदोउनुशासन ६।२०८ २२३ । 
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उत्पन्न करने लगे ।' तरह-तरह के उपचारों को निरर्थक सिद्ध करने के लिए 
जो दुरारहूढ़ कत्पनायें हुई है उनके मूल में यही भाष प्रेरणा क्रियाशील जान 
पड़ती है कि भ्रिय की विरहारिन जिय द्वारा ही बझती है क्योंकि इसका वही 
मनोवैज्ञानिक उपचार है ! 


चन्द्रमा, कोयल, चातक, सलयाबिल, कमलवबन, जतागें संयोगावस्या में 
सुखों की अभिवृद्धि करते है, किन्तु वियोगरावस्था में दुःखों के कारण बन जाते 
हैं । इस समय अमृत चन्द्र किरणें भी ऊऋष्ण हो जाती है| चन्दन का पक भी 
दु'यह दो जाता हैं । लतायुद्र जलने लगता हैं। मृदुज भमलगसमभीर अंगों पर 
विष-कन्दली के समान लगता है। अजिनव पल्लव, कलकंठी की ध्वत्ति सभी 
विपवत्‌ हो जाते है । मिशाकर मत्तमातज्ल के विजम्भित की तरह असमेय 
भव उत्पत्त करता है ।* नायिका की विरह दशा क्वा चित्रण पडऋतुओं की 
पृष्ठभूमि में करने की यरिपादी संस्कृत तथा प्राकृत काल से प्रचलित थी। 
अपश्श के मुक्तक कि भी इस परंपरा से विच्छित्त नहीं हैँ। धंदेशरासक' में 
विरहिणी की दजाओं का चित्रण प्रीप्म पें शुरू होता है। गब्रीब्स ऋतु मे व्योग 
तल भें जो अति उष्ण प्रभंजन बहता है वह झंखर विरहिणियीं के अंगी को 
संस्यशित करके जला दालता है। ग्रीष्म की अग्नि पावन के जलधार से बुझ 
जाती है किन्तु वायिका के हृदय की विरह्यग्ति, पूर्ववत्‌ जलती रहूती है ।* 
पावस में धनो का शब्द असह्यहों आता है। चंचल विद्यत्मात्रिका मेत्र रुपी 
राक्षस की दीर्घ कराल जीभ की तरह विस्फुरित होने लगती है । ऐसी स्थिति 
में विरहिणी कैसे जी सकती है। पावस के बाद शरद आता है । इसमे वाविका 
केी स्वाभाविक स्थितियों का चित्रण हुआ है। हेमंत बसत शिशिर का भी 
चित्रण किया गया किन्तु इसमे से बसत ही ऊहाध्मक पद्धति के अन्तर्गत वर्णित 
है | वसन्‍्त समस्त ऋतुओ में सर्वाधिक कामोद्दीयक ऋतु मानी जाती हैं। मत्त 
मधुकरियों के लगातार झंकार से तथा कामदेव के धनुष के झंकार की तरह 
कुलकटी की कलकल ध्वति से विरहिणियां कैसे जिएं जिनके पति दूर देश 
भ्रवास ले लिये हैं ! 

डपर्यूवत्त चित्रणों में किसे न किसी सीमा तक सहृदयता तथा ससाइता 
अवश्य परिलक्षित होती है किन्तु अपभ्रंण मुक्तककारों ने बाजी मारते के प्रथास 
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नमन शरलारनाण.. जज. रन जमा. अवरिगानीक पापा. ज्याध्थ 


१. अहृहमाण : संदेश रासक, छं० १३६३५, १४७, पु० प७८ । 
२. हेमचन्द्र : छत्दोउनतुआसच ७। २२६ ५५, १) 
३. अद्ृहृमाण : संदेशरासक, पृ५ १८६२ १ 
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में भी कोई कोर कप्तर नही रखी । मुख्धा तायिका ने कोयल के पत्रम स्व॒रो से 
भयभीत होकर कुछ वही कहा क्योंकि वहू भी कोमल-बयता है। कि इस 
उपमा से भी उसकी रक्षा करता है और उसे कलहंस स्वरों वाली कहता है ।' 
रीतिकाल के कंतिपय कधि वियोग वर्णत के अन्तर्गत इस ऊहात्नक पद्धति 
से प्रभावित हुए । शायद ही ऐसा कोई कवि हो जिसमें ऊहा न सिलती हो । 
रीतिकालीन आंगारिक चित्रण फ़ारसी काव्य से भी अधिक प्रभादित हुआ . 
प्रत्येक कवि मे कोई न कोई अनूठी तथा अपूर्व उक्ति दूढ़ निकालने का साथास 
प्रयत्न देखा जाता है | ऐसी उक्तियों मे यभीरता, संहृदयता तथा संवेदना की 
खोज करना व्यर्थ है । इसमें तो यही देखना है कि किस कवि ने कितना कमाल 
दिखाया है । 

अपच्रंश की अतिरंजतापूर्ण ऊहात्मकता की प्रवृत्ति रीति कवियों में भी 
परिलक्षित होती है। अपश्रृंश नायिका का ताप इतना अधिक था कि इससे 
चूडी चुर्ण हो जाने की सभावना थी किन्तु रीतिकालीन विरहिणी के छते ही 
थाल ओर नारियल तक चटक कर टूटने लगे। जबकि अभी प्रियतम परदेश 
जाने के लिए ज्योतिषी से शुभ मुहूर्त ही पूछ रहा है ।* 

बिहारी की नायिया के संतप्तं श्वास तथा विरहु ताप की उष्णता से माघ 
मास से भी लू चलती है ।* बिहारी के एक अन्य दोहे पर अपभ्रणश दोहे की 
स्पष्ट छाप है। आँसू का चित्रण दोनों मे किया गया है किन्तु अपभ्रश के कवि 
ने उसे कपोलों पर सिर सिम करके उड़ जाने की चर्चा की तो बिहारी में स्ततो 
पर से छत-छन' करके छिप जाने का चित्रण किया ।५ 








१. हेमचन्द्र : छत्दोइतुशासन ८७, ४७।५ । 
२. थार गयो चटकि पटक नारियर गयो 
मुद्रा ओटि चाँदी भई विरह की आंच तें ॥| 
मन्‍्तालाल द्विज ; शगार सुधाकर, पृ० २३४, छों>सं० २३० । 
३. सुचत पथिक मुंह भाह सिम लुबे चलत वहि मास । 
बिन वूझे विनही' कहे जियत विचारी वाम 
बिहारी बोधिनी, दोहा ४४५, पृ० २३४४ 
४. पलनु प्रगति, बरुतीसु बढ़ि, नहिं कपोल ठहरात । 
अंश्ुवा परि छतिया, छिनकु छत छवाई छिपि जात ॥६५६ 
बिहारी ॥ 


अपन्लंग भुक्तक काव्य को प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव: १६४५ 


मेंस्क्षत साहित्य में भी इस तरह की पर्याप्त उक्तियां पिलती हैं। किन्तु 
अपभश्रत् मुकतकों जैसी विविधता नही है। इन मुंक्तककारों पर फ़ारसी परम्परा 
मात्र का प्रभाव मानना भी तक संगत नहीं है ! केवल इतना ऋट्ा जा सकता 
है कि तत्कालीन फ़ारसी के ऊहात्मक पद्धति के विरह वर्ण की प्रतियोगिता के 
रीति कवियों मे भारतीय (अपभ्रंश) काव्य की परंपरा को अपनाकर कुछ 
अपनी मोलिकता से कुछ फारसी काव्य से भी आगे बढ जाने की अभिलाषा से 
ऊहामों को ओर भी काल्पनिक तथा अतिरंजित कर दिया । 


देव ने क्षीण नायिका को इतता दुबल चित्रित किया कि वह सोने की छपी 

हुई बेलि जैसी लगती है किन्तु अभी उसका अस्तित्व तो था ही। पर मति- 
राम ने एक कदम और आगे बढ़ कर उसे इतना सूक्ष्म बना दिया कि वह 
अहृश्य हो गयी । अब उसकी उपस्थिति का अन्दाज' केवल अंगो से तिकलसे 
वाली आच से ही लग सकता हैं।" विरह के बीच प्रियतम द्वारा दी गयी 
अवधि भी अत्यधिक महत्त्वपूर्ण होती है। मध्यक्षालीन मुग्धा नायिकायें जो 
साक्षर नहीं थी इस' अवधि की परिगणना ऊंगलियों के आधार पर करती थीं । 
इसका चित्तण करते हुए कवि कहता है कि प्रवास के समय प्रियतम हारा अवधि 
के जितने दिन दिये गये थे गिनते गिनते विरहिणी नायिका की उंगलियाँ 
जज॑रित हो गयी । अपप्रंश के कवि ने उसे यो चित्रित किया :०- 

जे महु दिण्णा दिक्हुडा बहुए पब्रसन्‍्तेण। 

तारामणब्तिए अंगुलिड जज्जरि जाज नहेण | 


ठाकुर की विरहिणी का कथन है कि अंगुुल्ियों में घाव हो गये हैं अत*' अवधि 
के दिनों को कैसे गिनूं ।* 


स्वाभाविक तथा मामिक चित्रण : 

अपभ्रंश के मुक्तक कवियों ने कही-कही चमत्कारपुर्ण चित्रणों से भी प्रेम 
की मामिक व्यंजना की है । विरह-विधुरा तायिका की आँखों से निरन्तर आंसू 
गिरते रहते हैं। उसका विस्तर पल्‍्लव कल्पित होने के कारण बर्सत की तरह 


१. देखि परै नाहि दूबरी, सुनियों स्थाम सुजान । 
जान परै परजंक मैं, भंग आंच अनुमान | सं० कृष्ण विहारी 
मिश्न : मतिराम ग्रंथावली, पृ० ८६, छन्दसं० ४२३ 

२. हेमचन्द्र : प्राकृत-व्याकरण ४४३३१ 

३. सं० लाला भगवानदीनच, ठाकुर ठउसक-पृ० १७, छन्द सं० ६८ । 


१६६ अपभ्रश मुक्‍्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


था शाप की रात की तरह ठण्डा हो गया है । गाल पीले पड़ गये है। उसका 
शरीर जल रह! है पैसे मार्यभोष में तिलबन का उच्छेद किया जाता है। 
शिकशिर के कप्तल के समान उसका सुख हतश्री हो गया है । ' इस छदाहुरण में 
अन्तिम चित्र अधिक मामिक तथा प्रभावोत्यावक है । 

किसी प्रिय जन के आगमन की प्रतीक्षा में प्रेमिका मार्ग निहारती रहती 
है । उस मार्ग की तरफ वह इतना तल्लीनता से देखती है कि उसे अन्य ल्ीजों 
का ध्यान ही नही रहँता । वह कुसुम, चन्द्र आदि सब कुछ त्याग देती है।' 
वह बत्यधिक् खीझकर प्रियतम' को बुरा भला भी कहती है । कित्तु हर स्थित्ति 
में वह प्रियतम की प्रिया ही बनी रहती है। नायिका अपने प्रियतम को कापालिक 
कहती है क्योंकि वहु स्वयं भी ती उसके विरह मे कापालिती बन गयी है ॥* 

डाक-वार की व्यवस्था न होते के कारण प्रवासी ताथक या नाथिका को 
किसी पथिक या दूत हारा संदेश-प्रेषण बहुत स्वाभाविक घटता थी । इस तथ्य 
को लेकर प्ृक्तकका रों ने अनेक उक्तिवैचिबपु्णं मामिक उद्भावनायें की। 
विरहिणी नायिका अपने सुभग को संदेश देते हुए ल्ण्जित होती है क्योंकि 
प्रवास करते हुए प्रियतर के साथ वह क्‍यों चली नहीं गग्मी ! यदि नहीं गयी तो 
उसका प्रेम उत्तना गहरा नही है अन्यथा वियोग होते ही उस्ते मर जाना था [४ 





१. एक्कहि अक्खिहि सावणु अन्तहिं भदवउ । 

माहउ महिअन-सत्थारि ग्रण्डत्थले सरउ ॥। 

आह भिम्ह सुहच्छी-तिल-वण्णि मग्गसिस । 

तहें मुझ्धहे. मुह पक्‍षकई आवासिय सिसिझ ॥ २॥ 

हैमचरद्र . अपभ्रंश व्याकरण, १० २२ ॥ 

२. मालइ कुसुम न लेइ चंदण चयइ | 

तुह दसणउस्माही, मर्गु जि निभइ ॥ दहेमचरद्र : छन्‍्दोज्तुशससत 
६॥२०२।२०.१४ 





३० तुय समरंत समाहि भोहु विसमटिठ्यउ, 
तहि खणि खुबइ कवालु न वामकरद्ठियउ । 
सिज्जासणंउ न भिल्हुउ खण खट्टंग' लय, 
कावालिय कावालिणि तुय विरहेण किय ॥। ८६ ॥। 
अहहमाण : संदेश रासक, १६५४-६६ 
४. जउ पवसन्ते सहुँ न गय न मुअ विओएऐं तस्सु । 
लज्जिज्जड संदेसडा दिग्तेहि सुहुण जेणस्सु ॥२ ॥ 
«». दिमचद्र अपभ्रंश व्याकरण पृ० ६६ 





श्पप्रश मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ औौर उन्त छा हिन्दी पर प्रभाव १९६७ 


अत्यक्षिक पीड़ा में जीवन स्पुह्ट भी नष्ट हो जाती है । दु.ख का उमड़ता हुआ 
पारावार नायिका के हृदय मे समाता नहीं। वह कहतो है, है हृदय तूं फट 
जा । देखे कि भेरा दुर्भाग्य तेरे बिना सैकड़ों दुखों को कहाँ रखता है। हृदय 
का फटना कथा सैंकडो दु ख दोनो का प्रयोग मुहावरे के रूप में भी होता है ।* 
मत अंसनब -. 


अपश्रण मुक्तको में ज्यू ग[र का स्वस्थ तथा पारिवारिक रूप मिलता है ॥ 
इसलिए मान प्रसंग भी पारिवारिक ही है । मान धारण करना सभी नायिकाओं 
के लिए सभव नहीं है क्योकि प्रियतम्त को देखते ही उन्तका हृदय विगलित हो 
जाता है | उस मुस्धा को अपनेपन का ही ख्याल वही रहता तो मान का ख्याल 
कौव करे |* ग्रिवतम के आगे माव करने का सौभाग्य भी सभी प्रिग्राओँ 
को नही मिलता । अपभ्रृंण की एक नायिका प्रिय के आगमन तथा रुष्ट होने 
और प्रिय के द्वारा मनाये जाने की कल्पता मात्र से आनन्दित होती है ।3 प्रिय 
यद्यपि विप्रियता का कारण बने गया है तो भ्री आग की तरह उसको 
आवश्यकता बनी ही रहती है । णह है तायिका की नायक के प्रति एकनिष्ठता 
जो विप्रिय पति को भी त्यागने की फ़ल्पता नहीं करती ।* यद्यपि वह पति से 
रूठकर बैठी हैं पर सखी जब संदोप पति की सिन्‍द्रा करती है तो उसे यह 
कहकर बजित करती है कि वहु इस बात को एक्रात में बताये ताकि उसका 


पा. 


पक्षपाती मन न सुतः सके ।* अपक्रंश सुक्तककारों ते नाणक के सात का भी 


पा क3.अम»»»»393»3393935333»>म» प्रमममममा पर“ पा “7 है 4-7 28.4७ ५ ५ हम आर. 


१. हित्रडा फुट्टि तडक्ति करि काल खेवे काई । 
देवखउं हय विहि काहि ठवइ पईं विणु दुक्ख सभाई ॥॥ 
हेमचन्द्र : अपअ्रृंश व्याकरण, पु० २३ है 
२. अम्मीए सत्यावत्थेहि सुछि चिस्तिज्जइ माणु | 
पिए क्टिठे हल्लेहलिण को चेआइ अध्याणु ॥ २॥| 
हेमचन्द्र अपश्रंश व्याकरण ६ 
३. एसी पिड रुप्तेसु हुउँ रुदी मई अणुणेद्र । 
पग्गिम्ब एड मणोरहईं दुककर ददउ करेंद्र ॥ वहीं, पृ० ६१ । 
४9. बिप्पिअ आरअ अइचि पिठ तोवि त आणहि अज्जु । 
अग्गिण दड़ढा जइवि घरु तो तें अस्मि कज्जु गष्टा! 
हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, २।३४३।४ ## 
५, भण सहि निहुअउ तेवेँ मई जई पिस दिटूठ सदोसु । 
जेव॑ न जावबइ मज्जू भणु पक्‍्खावडिशं तासू ॥। 
हेमचन्द्र » अपन्रेश व्याकरण, पूृ० 5४ # 


२६८ अपकन्रश मुक्तक काव्य और उसका हिंदी पर प्रभाव 


चित्रण किया है। तायक मान किये बैठा है । कोई दूती या सखी उससे कहूठी 
है कि है दुल्हा, तुओ बरजा कि दीर्व मान मत कर अन्यया तीद हीं तीद भें 
रात बीत जायेगी, झट्पट विहात हो जायेगा । माल करतकाली वायिकारों भी 
कई तरह की हैं--कुछ तो मान को स्वाभिमान से संबुक्त करके आन्तरिक 
इच्छा के बावजूद मान तोदना नहीं चाहती है ऐसी झुक सनस्विनी 
जाशिका के चरणों पर पति गिर गया है तब भी उसके चित में शान विसपंण 
कर रहा है। उसका शरीर कोप से आरक्त है। मनस्विवी तथा साच-विता 
सायिका के लिए मादक ऋतुएँ बड़ी ख़तरवाक होती है। बसन्‍्त जैसी भादक 
आतु में मात धारण करना मुश्किल हो जाता है। कुछ सखिर्थां तो मान को 
किसी भी अवस्था मे उचित नहीं मानती क्योंकि अविघट परस्पर प्ररूढ़ गुण 
अधि से निबद्ध अतिचार से सरलता से लब्ध प्रेम मगलने लगता है। इसलिए 
उत्तम रमणी के लिए मान का भार उचित नहीं है । हस्त गामितियों को कलह 
करने पर भी प्रणत मुख पत्ति के मुख की इच्छा करती चाहिए। यही नहीं 
बलपूवेक क्रीड़ा करता भी उचित है। विप्रिय होते हुए भी अरिने की तरह 
प्रिय की उपयोगिता का चित्रण विद्यापति ने भी किया है* 

जहसे इंंस॥ग घलिनि का नोर तइसे डगश घनि के शरोर । 

भन विद्यापति सुनु कविराज, आगि जारि घुनि आगि के काज ।।४ 


अपभ्रंग की नायिका की तरह बिहारी की वायिका को सखियाँ सान की 
विधि समझ! रही है इतने मे नायिका उन्हें इसादे से वजित करती है कि वे 
धीरे-धीरे बात करे क्योंकि उसके हृदय में विहरीलाल सदा निवास करते 

हैं ।१ प्रिय दर्शन से उत्पत्त बौद्धिक विगलन की मजबूरी का अनुभव रीति 





१, होल्ला मई तुहुं वार्गरिया मा कुरु दीहा माणु । 
निहुए गमिही रत्तडी दडबड हो विहाणु ॥२॥! 
हेम० : अपभ्रश व्याकरण, पृ० २ 
२. कि अज्ज वि माणासिणिमाजसि माणु विशट्ठई माणइ न 
इज संजाइण कोविण णावइ आरत्तयतणु पयाणउ रमणु 
अहिणवधग्म मि हिमकिरणु || हेमचन्द्र : छल्दीउतुशासन ४४.१, 
३. विद्यापति पदावली, ४७॥१०६ । 
४. सखी सिखावति मान-विधि, सैननि बरजत बाल । 
हंदएं फहि मोहिय बसत, सदा बिहारी लाल ॥) 
७११३ ॥। 


अपभ्रृश मुक्तक काव्य की प्रवुत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रशाव : १६४ 


नायिका भी करती है । सखियाँ कहती हैं और वह खूड भी समझती है परल्तु 
नायक को देखते ही उसका मन अपना रह ही नहीं जाता दो मान कहाँ ध्राश्ण 
किया जाय ।' बसस्ध, पावस आदि मादक ऋतुओ में माप करने की कठिनाई 
का चित्रण रीति कवियों ते असेक स्थलों पर क्रिया है । झुरसागर में भी इस 
तरह के अनेक चित्रण सिलते है। प्रकृति के विशाल प्राग्ण में लवाओं तथा 
तसरुवरों के मिलन का चिंत्रण करती हुई सखियाँ तायिका से कहती हैं कि यह 
शटतु रूठने योग्य नहीं है ।* फिर वे घोर घटाओं की उमडन तथा बड़ी-बड़ी 
बूँदों वाली वर्षा के आगमन की चर्चा करके राधा को मान की दुष्करता का 
आभास देती हैं । * 


प्रिय के पास पहुँचने का उपक्रम : 


प्रवासी प्रिय से मिलने के लिए विरहिणियाँ अनेक उपाय करती हैं। 
झंदेश-प्रेषण, पत्न-प्रेषण, पत्न-ओेषण के साथ वे मानसिक पहुँच भी करती हैं । 
इस मानसिक गमन का चित्रण अपन्चंश कवियों ते बडी मामिकता से किया 
है । नायिका कहती है हे मत उस देश में जाओ जहाँ प्रिय का प्रमाण उपलब्ध 
हो । यदि आता है तो उसे लाओ और यदि तहीं आता तो वही निर्बाण प्राप्त 
कर लो ।४ इत्तना कडा आदेश देकर मन भेजा गया | नायिका को ज्ञात था 
कि बहू प्रिय को लाकर उसे सत्तोप देगा । परिस्थिति और भी मामिक हो 


१, तू हँ कहति हौ आपुह समझत सब समात । 
लखि मोहन जो मन रहे, तो मत राखो मान ॥ ४४५८ ॥। 
हारी बोधिती, पृ० १६४ | 
२. यह ऋतु रुसिये की लाही । 
बरसत मेत्र मेदिती के हित प्रीतम हरपि मिलाही | 
सूरसतागर, पृ० १०७८४ पद २६३५४ | 
३ घोर घटा उमड़ी चहू ओर ते ऐसे मे मान न कीजे अयानी । 
तू तो बिलंबति है बिन काज बड़े-बड़े बु दत आवत्त पानी ॥| 
सेलेक्शन फ्राम हिन्दी लिटरेचर-सीताराम उद्धृत-रीति छवियों की 
मौलिक देन, ५० ४३५१ 
9. जाइज्जइ तहि देपसडउ लव्भइ पिय हो परमाणु । 
जइ आवबइ तो बआणियउ अहया ते जि तिवाणु ॥ 
हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण ४।४१६॥२ 


१७० . अपभ्रश सुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


गयी जब मत्र भी धोखेबाज निकल गया | संदेश-रासक' में ऐसे ही धोखा देने 
वाले मन का चित्रण किया गया है। वाथिका बेचारी अब बैठकर पाइचाताप 
कर रही है। उसने घता दुख सहकर विचारपूर्वेक मतोदत भेजा था । प्रिय 
नही आया मनोदृत भी वहीं रत हो गया। इस तरह शून्य हृदय वह भरमती 
हुई रात व्यतीत करती रही | यहाँ तो वही हाल है कि खच्चरी सीगों के लिए 
गई और काने भी गंवा आयी । किर वह प्रियतम को भी अन्यायी समझती है 
जिसने दूत भी पकड़ लिया।" 'ढोला मारूरा-हुह्य! की नायिका धोड़े पर सवार 
होकर जाने की इच्छा व्यक्त करती है' और विद्यापति की नायिका संखियों से 
प्रियतम के देश को पूछती है और योगिनी का वेष धारण करके जाना चाहती 
हैं। कभी मन प्रियतम के साथ संयुक्त हो जाता है साथ में छाया लगी रहती 
है। प्रिया का मन प्रियतम के जी में बसने लगता है परन्तु प्रिय का ध्यात भी 
प्रियतमा की ओर नही खिंचता । इस तरह की अतन्यता में मत को दूत बनाकर 
प्रिय के पास भेजना मुश्किल होता है क्योकि वहु अपना साथ ही छोड़ चुका 
होता है । सूरदास अपने एक पद में इस भाव को व्यक्त करते हैं-- 


भाई मेरों सन पिथ सों थो लाग्धी 

ज्यों संश लागी छाषहि। 
सेरी सन पिय जीव बसत हैं, 

विय जिय मो में नाहि॥१ 


- मह जाणिउ पिउ आणि मज्झ संतोसिहइ, 
णहु मुणिअठ खलु घिट्ठ सोचि महु मिल्हिहई । 
पिड णाविउ इहू दूउ गहियि तंत्थवि रहिंड, 
सव्व हियउ महु दुक्खि भरिउ पूरिउ अहिउ ॥ १६७ ॥ 
अद्वहमाण : सदेशरासक-१&३-१६४, छों० १६ ४ 
' जेइ तू ढोला नावियठ कइ फागुण कइ चेत्ि। 
तेड में घोड़ा वाधिस्था काती कुडियाँ खेत्नि ॥ 
ढोला मारा दहा, १४६, १४४ ॥ 


» मास असाढ उनत वबवय मेघर प्रिय विसलेख रहओं निरथेघ । 
कौन पुरुष सख्रि कौत सो देस करन मोक॑ तहाँ जोगिन भेस ॥। 
विद्यापति पदावली ४ 
स* घीरेद्र वर्मा मूरसागर सार पु० १०५ 


| 
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अपभ्वश सुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १७१ 


इस तरह हम देखते हैं कि प्रिय के पास मन को दूत रूप मे भेजकर मानसिक 
मिलन करने की चेष्ठा अपअश्रंज़ तथा हिंदी में समाव रूप से पायी जाती है ! 


नायिकाओं का रूप : 


अपभ्रृंश मुक्तकों मे अधिकतर पारिवारिक तथा स्वस्थ चित्रण के कारण 
स्वकीया नायिकाओ का ही वर्णन मिलता है| अपभ्रंश सुक्तककारों के लिए 
इस तरह का वर्णत आवश्यक भी था क्योंकि लोक जीवन में यौन सम्बन्धी 
स्वच्छन्दता सख्त रूप से वरज्ित होती हैं। विम्तु समस्त और छलकता यौवन 
कभी-कभी सामाजिक बन्धनों को तोड़कर स्वेच्छाचार की ओर प्रवृत्त होता है। 
इस तरह साम्राजिक वर्जनाओ के बावजूद नायक और नायिछाओं का लुका- 
छिपा प्रेम चला करता है। अपभ्रंश मुक्तककार इन तथ्यों से अनभिन्न नही थे | 
अतः ह्वकीया के एकनिष्ठ प्रेम के साथ परकीयाओं का भी संकेत मिलता हैं । 
चन्द्र ग्रहण को देखकर असतियों ने हँसकर कहा कि प्रियजनों का विछोज् करने 
वाले को है राह निगलो नियलों । ये असत्तियाँ परकीया ही है जो अपने प्रेमियों 
से मिलने के लिए अंधेरी रात की प्रतीला मे है | परकीया तायिका मे अनुरक्त 
पति को सम्बोधित करके स्वकीया कहती है कि हे दृल्हा ऐसा परिहाास किस 
देश में होता है। है प्रिय में तो तुम्हारे लिए क्षीण होती हें और तुम अन्य 
के लिए ।* 
भक्तिकाल हें श्रीकृष्ण और गोपियों के आध्यात्मिक प्रेम चित्रण में हवकीया 
और प्रकीया का आदर्श बिलकुल क्षीण हो गया । रीति कवियों ने अपश्रश 
के इत परकीया संकेतो को अपने सामाजिक परिवेश में अपने ढंग से विकसित 
किया । भक्तिकाल मे वित्तित परकीया प्रेम के आदर्श को रीति कवियों ने 
लीकिक शांगार के अन्तर्गत ग्रहण कर लिया । रीतिकाल में सेकडों दोहे ऐसे 
मिलते है जहाँ सायिका कभी अपनी पडोंसिन के द्वाथ में अपने प्रियतम द्वारा 
दिये गये महनों को देखकर दीक्षती है कहीं नायक की लाल-लाल आँखो तथा 
अन्य रति-क्रीडा के चिह्नो को देखकर कुपित होती है । 


१. ज॑ दिदुड सोभग्गहुणु असर्ईह हंसिठ नसिसकुं । 

पिअ माणुस विच्छोहगरू ग्रिलि-गिलि राहु मयकु ॥! 
हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण ४।३४६।१ 

२. ढोलला एंह परिहासडी भअइ भण कवर्णिह्ि देसि । 

हउ झिज्जऊ तउ केहि पिअ तुहूँ पुणु अच्नहि रेसि ॥ 
हेमबन्द्र : प्राकृद व्याकरण ४।४२५११ 


9७२ ; अपन्नश् मुबतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


प्रेम के मध्यस्थ उपादान : 


संयोग मान या वियोग की अवस्था मे प्रेमी और प्रेमिकाओं को एक दुसरे 
से मिलाने के लिए छुत रूप में दासी, छोटी जाति की स्त्रियों तथा सखियो का 
प्रयोग संस्कृत तथा प्राकृत आदि में बराबर होता आ रहा था किन्तु अपश्रश्ञ 
में दूती का प्रयोग अत्यन्त विरल है। वास्तव में लोकजीवन से उत्प्रेरित 
अपभ्रंश काव्य में इसका कम प्रयोग स्वाभाविक भी है। फिर भी अपप्रंश 
काव्य में उसका ग्रहण एक विशेष तथ्य की सूचना देता है । वह यह कि यहाँ 
से लोक भाषा के काव्यों में दुतियों का भ्रहण आरंभ हो जाता है ।" 


सखी ! 


नायक-नायिका के प्रणय व्यापार में सखियो की भुभिका सबसे अधिक 
महत्त्वपूर्ण है । अपभ्रंश में सखियों द्वारा एक दूसरे की मनःस्थिति का संप्रेषण 
सर्वाधिक हुआ है। प्रणगय तथा रमण के उपयुक्त ऋतु की सूचना भायः सखी 
ही देती है ।* 
अम्मीए : 

अपभ्रंश मे प्रेम के मध्यस्थ के रूप भे' अम्मीए नाम की स्त्री का अत्यधिक 
उल्लेख मिलता है। विद्वानों ने इसे अम्बिका का अपक्रेश रूप मानकर माँ 
अनुवांद किया है। किन्तु 'अम्मीए' द्वारा व्यक्त अनेक उक्तियों पर ध्यान देने 
से सन्देह उत्पन्त होता है कि एक माँ अपनी बैठी को इस तरह कह सकती 
है । एक स्थल पर 'विद्वीए' को सम्बोधित करके कोई रुत़ी उसे हृष्टिको वंकिम 
न करने की सलाह देसी है क्योकि उसकी दृष्टि नुकोले भाले की तरह रसिकों 
के हुदय में प्रविष्द होकर मारती है ।” ऐसी उक्तियाँ भारतीय आचार तथा 
मैंतिकता की दृष्टि से उपयुक्त नहीं है। अतः श्री जितेन्द्र पाठक ने इसी भाधार 
पर यह अनुमान लगाया कि यह अम्मा या अम्भडि जननी ने होकर कोई अन्य 
वृद्धा चारी होगी जो दृतियो, सखियों, सन्यासिनियों में से कोई भी हो 
सकती है ।7 


१. जितेन्द्र पाठक : हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास, पृ० ८४ । 
२. हेसचन्द्र : छन्दोष्नुशासन ६।१८, ५ | 
३. हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण ४।३६६॥२ 
४ जितेन्द्र पाठक 'हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास पृ० ८५६। 


अपश्रण मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उतका हिन्दी पर प्रभाव ; १७३ 


भक्ति-काव्य तथा रीति-काव्य में मध्यस्थों के छप मे सखी और दूती का 
अधिक प्रयोग मिलता है। 'अम्मीए' मामकी मध्यस्था यहाँ लुप्तप्राय है। 
रीति कवियों दे दूती का! प्रयोग अधिक किया है | दरबारी संस्कृति तथा वाउक 
मे विकृप्तित लम्पठता इसका कारण साना जा सकता है । वचन-विदरधा दूतियाँ 
ही इस कार्य के लिए अधिक उपयुक्त थी । कह्ठी-कही दूृतियों के साथ भी नायक 
द्वारा रति-क्रीडा का उल्लेख मिलता है। इससे अनुमान लगाया जा सकता है 
कि शील की रक्षा के लिए मध्यस्थता का कार्य समदयस्‍्का सखियो के लिए 
कितना दुष्कर हो गया था। इसके साथ-साथ रीति कवियों ने परकीया 
नायिकाओं के प्रणव का चित्रण करके सौतिया डाह आदि के चित्रण में जितनी 
तललीतता दिखायी उत्तना मध्यगता सखियों का संवेदनात्मक तथा सहानूभूति- 
पृर्ण चित्रण नहीं किया । 


प्रवास के लिए वेयार प्रिय : 


विरह का दुःख जितना कष्टकारी होता है उसकी सभावना कंस भयानक 
नही है। संस्कृत तथा प्राकृत मुक्तकों में भी ऐसे पर्याप्त कादणिक चित्रण मिलते 
है । प्रियतम परदेश जाने के लिए तैयार है। नायिक उसे रोकते-रोकते हार 
जाती है । फिर वह कहती है यदि वह जाता हैं तो जाते दो | देखें वह कितने 
पत्र देता है | हृदय में तो में तिरछी होकर पड़ी हुईं हूँ । यह तो केबल जाने 
का आडम्बर है।' वैसे चाहे नायक हाथ छुड़ाकर चला ही जाय किन्तु हृदय 
से तो वह जा नहीं सकता ।* जगर चला भी जायेगा तो नायक को छीडते हुए 
तायिका का मरण हो जायेगा ओर नाथिका को छोड़ते हुए वायक का । दोनों 
के अलगाव की असम्भावना सारस के उदाहरण से सिद्ध की गयी है क्योकि 
सारस के मिथुत में से जो अलग होता है बह क्ृधान्त का शिकार हो 
जाता है ।* 

हिन्दी मुक्तककारों मे मूरदास ने तो अपश्रंश के एक दोहे का विलकुल 
अनुवाद ही कर दिया है । अपभ्रैश का दोहा प्रवास के लिए तैयार पति के 
लिए है और सूरदास का दोहा आराध्य कृष्ण के प्रति । इससे अधिक दोनों में 
कोई अन्तर नही है। अपक्रश का दोहा इस प्रकार है :-+ 


१. हेमचन्द्र : अपक्रंश व्याकरण, पू० ६७ । 
२, हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण--०४०२०।७ 
३. वही ४।४ ३४।४ मु 





१७४ : अपन्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


बॉह बिछोडवि जाहि तुहु हुई लेबंद को दोसु । 
हिअमदठ्मि जइ नीसरइ जाडज मुज सरोसु ॥ 
सुरदास -बॉह छुड़ाण जात हो निबल जानि के मोह । 
हिरदय ते जब जाहेंगे सबल बदोगे तोहि।॥। 
रीतिकाल के कवि ने भ्रवास करते हुए प्रियतम के लिए अवरोधक रूप प्रिया 
का चित्रण वाह्य संदर्भ में किया किन्तु उसे बड़ा विशट रूप प्रदान करके 
आन्तरिक प्रेम की कंसक पर नही वल्कि वाह्य भयंकरता पर आधारित रखा । 
वह कहता है कि इस ससार सागर को लांधकर कोन पार जा सकता है क्योंकि 
मारी-सौन्दर्य की छाया उसे बीच में ही ग्रस लेती है ॥/ अपअ्रंश के दोहे में 
जो बात चित्रोपम भाषा में सरस बनाकर कही गई है उसे ही बिहारी ने 
सिद्धान्त रूप में रख दिया है अन्यथा बात एक ही है| नायक ने जिस दिन 
से प्रदेश जाने की बाते चलाई उसी दिन से नायिका पीली होने लगी । उसने 
भूषण, वसन, पान तथा हँसी का त्याग कर दिया । यह मुस्धा नायिका है अतः 
प्रवास की संभावना मात्र से तथा अव्यक्त भाव से प्रभावित दिखाई गई है । 
अपभ्रंश की नायिका प्रौढ़ा है ओर उसे अपने रूप सौन्दर्य तथा प्रेम पर नाज 
तथा विश्वास है कि तायक उसे छोड़कर जा ही नही सकता ।* 
धशगारिक भावों के अन्तर्गत प्रकृति : 
प्रकृति की पृष्ठभूमि में श्ंगारिक भावों का चित्रण वैदिक काल से 
किया जाता रहा है। वैदिक संहिता में ऊया का चित्रण श्ंगारिक भावों से 
ओत-प्रोत है किन्तु आगे चलकर प्रकृति-चित्नण को प्रमुख रूप से दो पद्चतियाँ 
प्रचलित हुई हैं । 
१. या भव पाराबार को उल्लंधि पार को जाय । 
तिय छवि छाथा ग्राहिनी गहे बीच ही आइ | १४३३। 
बिहारी रत्ताकर 
२. जितेन्द्र पाठक , हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास, पू० १०४ । 
३. जा दिन ते चलिये को चलाई तुम, 
ता दित तें वाके पियराई तत छाई है। 
कहे सतिरास छोड़े भुूषत, चसन, पान, 


सखिन सो खेलनि हँसनि बिसराई है।। 
स॒० कृष्ण बिहारी मिश्र मतिराम ग्रथावली पृ० २४८५ छ० २०६ 





अपश्रंश मुक्तक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १७४५ 


(१) आलम्बन झूप में चित्रण की पद्धति : 

इस तरह के चित्रण मे प्रकृति के स्वतन्त्र सौन्दर्य का उद्घाटन होता है । 
किन्तु अपश्चृंश मुक्तककार शुद्ध प्रकृति के अति आकर्षित होते नहीं दिखाई देते । 
(२) उद्दीपन रूप : 


श्वृंगा रिक भावों को उत्तेजित या उद्दीप्त करने के लिए प्रकृति को विशिष्ट 
माध्यम बताया गया है। अपश्रश के मुक्तकों में अधिकतर वियोग श्वृंगार के 
अन्तर्गत प्रकृति के मादक तथा चुभने वाले चित्रण ऊहात्मक पद्धति पर हुए है । 
असन्‍्त के नसगिक सौन्दर्य लोकोतर आह्लाद तथा सादक वातावरण से काम- 
त्तप्त, कोयल तथा चातक की ध्वनि को न सह सकतेवाली, भ्रीष्म की तप्त लू 
से जली हुई, बादलों की कड़कड़ाहुट से भयभीत, जाडे की लम्बी रातों को 
बिताने में अस्षमर्थ नायिका की विभिन्‍न दशाओ के चित्रण मे प्रकृति को 
उद्दीपत-विभाव के रूप में ही ग्रहण किया गया है। 

अपभ्रंग मुक्तककारों ने सवंत्र प्रकृति को उपयुक्त रूप में ही ग्रहण नहीं 
किया बल्कि कुछ चित्रण ऐसे है जिसमें आलम्बन और उद्दीपन की मिली जुली 
स्थितियाँ हैं। इन चित्णो में प्रकृति सजीव तथा मानवीयकृत रूप में उपस्थित 
होती है । प्रकृति अपनी स्वाभाविक रमणीयता के द्वारा कवि को आकर्षित 
नहीं करती बल्कि अलक्तक से रंजित पग्रो तथा कण्ठिका से युक्त चारी रूप मे 
उसके हृदय में श्लंगरारिक भावों को उद्बुध करती है। इस चित्रण को 
उद्दीपन विभाव के रूप में भी माता जा सकता है । विभिन्‍न ऋतुओ पर नारी- 
भावों के प्रक्षेपण की प्रवृत्ति अपश्रेश में विशेष रूप से परिलक्षित होंती है । 
बसन्‍्त को श्री (लक्ष्मी रूप में कश्पित करते हुए कवि भ्रमरों के रब को 
उसका सुन्दर गीत मानता है तथा चपक को उसका शेखर मानवता है !* नाथक 
स्वयं वाथिका का ध्यान आकपित करता है कि तवकुवलय के समान नेत्रोवाली 
चन्द्रमा के समान मुखताली, कोमल कमल के समात हाथों वाली शरत्‌ लक्ष्मी 
को देखो !* इन चित्नणो में नारी के समस्त अगी तथा गुणी का आरोपण न 





१. अलिरव गीई कयचपयसेहर, 
महुसमयसिरी उथ जणहु मणीहर ।॥ हेमचन्द्र : छन्दोइतशासन 


ु ३३१४३॥१४१३ 
२. सवकुबलय सथण संसक बयण धण । 


कोमल कमलकर उञ सरयसिरि किर ॥ हेमचन्द्र : छन्‍्दोःनुशासन 
ह ३६२१०११६ १ 


१७६ - अपभ्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


होकर किसी में सौन्दर्य प्रसाधतो का किसी से ललित गुणों का और किसी में 
प्रमुख अंग्रों का प्रक्षेपण करके श्री या लक्ष्मी की परिकल्पना कर ली गयी है । 
थी या लक्ष्मी मब्द भी साभिप्राय प्रयुक्त जान पड़ते है । श्री सौन्दर्य का भी 
पर्याय है । अर्थात्‌ सौत्दर्य ही शरद, पावस या बंसन्‍्त के रूप में सजीव चारी 
वनकर मूत्त हो उठा है । 
रीति-मुक्तकों में प्रकृति का चित्रण उद्दीपन तथा आलम्बब दोनो रूपों में 

हुआ है । इनमें पड़-ऋतु वर्णव तथा बारहमासा आदि परम्परित रूढ़ियाँ ही 
हैं! इसमें मूल भावों की प्राय, समानता ही पायी जाती है। अपभ्रंश कवियों 
द्वारा ऋतुओं की नारी रूप कल्पना का भ्रभाव बिहारी के प्रस्तुत दोहे पर 
स्पष्ट परिलक्षित होती है--- 

अरुच सरोरुह कर चरन, हथ खंजत मुख चन्द । 

समय आय सुन्दरि सरद, काहि न करति अनन्द ।॥।* 


अपभ्रंश के कवियों ने प्रकृति के चंचल नृत्य, मधुर गीत तथा मनोहर नाटक 
को स्पष्ट रूप में दृष्टिगंत किया था। कोयल के संगीत के साथ नवलता रूपी 
वनिता नाचती है । मलयानिल ही नर्तेक है। रीति कवि भी इसी से मिलता 
जुलता चित्रण करता है--- 

रस माच लतागव तानि वितान 

सले विधि छित्त चुराथों करे ।|५ 


अन्य ऋतुओ के चित्रण में रृढ़ियाँ समात रूप से चित्रित हैं। शरद की दीघें 
रात्ति, प्रीष्म की बेहद गर्मी, विद्युत तथा घनघोर घटाओ की भयंकरता के 
वित्र बिलकुन समान ही हैं। रीतियुमीव कवियों का चित्रण दरबारी वाता- 
वरण से अधिक प्रभावित है। इसीलिए ग्रीष्म ऋतु का वर्णन करते समय 
कवि रंग मन्दिर को नहीं भूजता | 

परे प्रकृति-चित्तण भें कला का विशेष आग्रह अपभ्रृंश तथा हिन्दी दोचों में 
मिलता है !' अधिकतर तो प्रकृति चित्रण की पूर्व प्रचलित रूढ़ियाँ हैं जो अपश्रंश 
तथा रीतिकाब्य में अपने-अपने ढंग से चित्रित है । 


ते एच उर न्‍ए 





१. लाला भगवानदीत : बिहारी बोधिती--पु० रछ८ । 
२. द्विजदेत सं० जवाहरलाल : खझुपार-लतिका सौरभ, पु० ८० । 
३. सं ० पं ० उमाशकर शुक्ल , कवित्त श्त्वाकर, छं० ४०। 


अपभ्रश् भुवनक काव्य का प्रवृत्तिया और उनका हि दी पर प्रभाव १७७ 
वीर-भावात्मक प्रवृत्ति : 


संस्कृत, प्राकृव आदि में मौर्य तथा वीरता का चित्रण महाकाव्यों भें 
अधिक अतिफलित हुआ । मुक्तक काव्यों में शृंगार के मधुर तथा ललित भावों 
को ही मिरझूपित करने का उद्यम किया गया । अपच्रश में अपने आश्चयदाता, 
धर्म, कला तथा प्रत्रा को संरक्षण प्रदात करने वाले राजाओं की वीरता, कीति 
तथा उनके शत्रुओं की दुर्दशा का अतिरजित, चमत्कारात्मक वर्णव की प्रवृत्ति 
का सूत्रपात ही नहीं पर्याप्त विकास भी हुआ । बीर भावों को प्रस्फुटित करने 
के लिए कई पद्धतियां अपनायी बयीं। उनमे से प्रमुख अधोलिखित है 

१ “नायिका के विश्विन्‍्र कथनों के माध्यम से । 

२->-शाजाओं के वश तथा शौय॑ के प्रत्यक्ष वर्णन से । 

३२--शन्नुओ की अनेक दुर्देशाजो के चित्रण से । 

"युद्ध जयाण, तलवार, बुद्ध प्रवत्त तायक के वर्णन से । 
तायिकाएं आराध्य-देवताओं तथा देवियों से ऐसे कंत की थाचतना करती हैं थी 
त्यवताकुश प्रमत्त गजो से हंसवा हुआ भिड़ जाय ।" अपकभ्रंश की सागिका अपने 
पति को सिह के समान मानने में अययान का अनुभव करती है क्योकि सिंह तो 
अरक्षित गज़ो को ही मार णता है जबकि उसका पति हजारो परदरक्षकों से 
रक्षित गजो को भार गिराता है ।* 


कुछ नायक-नायिकाओं के लिए युद्ध विशेष रुचि का विपय बत गया था । 
बहुत दिम युद्ध न होने पर शक्ति के अतिरेक से उनके अंग फड़कने लगते थे | 
नायिका अपने वीर पत्ति से निवेदन करती है प्रियतम उस देश मे चलो जहाँ 
खड़ग का व्यापार होता है क्योकि रण-दुर्भिक्ष में दोनों भंग हो गये हैं और 
बिना जुझे मन नहीं मानवता ।* युद्ध के समय तायक के प्रयाण कर जाने पर 





१. आयहि जम्महि अस्ताहिं वि गोरी सु दिज्जहिं कंतु । 
भय मतहं चत्तकुसहं जो अन्भिडइ हसंतु ॥ हेमचन्द्र ; प्राकृत व्याकरण, 
४।३७६॥२ 
२, कंतु जु सीहहो उवमि अभइ त॑ महु खंडिउ माणु । 
सीहु निख्चम गय हुणइ पिउ पय रक्‍ख समाणु ॥ वही; ४।४१८ | 
हे. खग्ग विसाहिउ जहि लहहुँ पिय तहि देसह जाहुं । 
रण दुड्मिखें भगाइ विणु जुज्झे न वलाहुं ।। वही ४३८६१ ! 
१९ न 
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हाथ पर हाथ रखकर बह रोती विलखती नही है। वह सच्चे अर्थों में वीर 
चध्व्‌ है जो युद्ध मे भी अपने पति की सहयोगिनी है । इस विवेचन से स्पष्ट हो 
जाता है कि अपभ्रृंश में वीर-दम्पति का अपूर्व वर्णन मिलता है। हिन्दी 
साहित्य में वीर-दम्पत्तियों का बर्णन शायद ही' मिलता हो । इस परम्परा का 
अभाव सीधे राजस्थानी हिन्दी के डिगल रूप पर पड़ा । इन्हीं भावों से सिलती 
जुलती अनेक माभिक उक्तियाँ डिंगल काव्य में सिलती है। डिगल काव्य से 
वचित्नित एक नायिका के हाथ में पाणिग्रहण के समय जब तलवार के मूठ मे 
चिन्हित हाथ गडते हैं तो वह खशी का अनुभव करती है और सोचती है कि 
उसका पति थुद्ध में अकेले होने पर भी उसकी चूड़ियों को लज्जित नही 
करेगा।' बीर पति की कामना की व्यंजना अपज्ञश की नायिका की कामना के 
सुल्य ही है । कवि द्वारा वणित नायिका पहले युद्ध में तो लहीं गयी थी पर रण 
में विस्फोट सुनकर अपनी भाभी से कहती है कि हम लोगो ने जो घुड्सवारी 
सीखी है वह किस काम की । रण की तेज्ञ आवाज सुतायी दे रही है इसलिए 
शीघ्र ही हाथ मे घोड़े की लगाम लो--- 


घोड़े चढ़णो सीखिया, भाभी किसणों काम | 
तंथ सुणी जे दार रो, लीजे हाथ लगाम ॥|* 


चीर-वधू अपने प्रिय के घावो को देखकर सती हो जाने का हर्ष व्यक्त करती 
है । उसका पति बहुत से घावों से छिद गया है। खून के बहने के कारण रास्ता 
कूंकुम वर्ण का और सफेद घोड़ा मंजीठ रुग का हो गया 

घव घावां छकियाँ घण्णां है ली आने दोठ । 

मारणियों कू कू बंरण, लो लो रंग मंजीठ ।। * 


कवियों ने राजाओं तथा बीरो की कीति तथा यश्ञ का वर्णन अतिशयोक्तित पूर्ण 
शैली में किया है किन्तु यह अतिशयोकति भी अस्वाभाविक नही है । कवि द्वारा 
पचित्रित वीर की कीति गंगा शिव के हास के समान उज्ज्वल है यह सागर का 


१. हथलेवे की मृठ किण, हाथ विलग्गा साय । 
लाखा वाता हेकलो, चूडी मो न लजाय ॥ 
कविराजा सुर्येमल्ल : डिगल में वीररस, ५।&२ । 
२. जितेन्द्र पाठककः हिंदी भुक्तक काव्य का विकास, पृ० २३३ । 
रे. राजस्थानी भाषा और साहित्य, पु०« ७६ । 
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उल्लंघन कर जाती है और पर्व॑ती पर भआरोहित हो जाती है ।* वास्तव में 
गंगा समुद्र मे ही समाप्त हो जाती है और पर्वतो से उतरती है। कीति का रम 
कवि की दुनियाँ मे धवल माना गया है । इसी आधार पर इसको गंगा का 
रूपक दिया गया । कीति भावात्मक है अत्तः समुद्र का उल्लधन ओर ऊध्ब गमन 
स्वाभाविक ही है । यही नही कवि ने अपने प्रभु के घरित को नरसिह से श्रेष्ठ 
बताया है वंषोकि नुर्सिहु ने अपने लखों का प्रयोग करके शत्त, राक्षस हिरण्यकशिप 
का हृदय विदीर्ण किया था किस्तु यहु पृथ्वी तिलक चक्षु क्षेपण मात्र से शत्रुवीर 
का हृदय विधटित कर देता है ।* 


अपने जाश्नयदाता को इन्द्र विः्णु जैसे देवताओं से श्रेष्ठ बताने की प्रवृत्ति 
करीब-करीब समस्त राजाश्रयी कवियों में मिलती है। अपपध्रेंश कवियों की' 
तरह ही यश की धवलता का चित्रण बड़े चमत्कारिक ढग' से किया गया जिसमे 
बडे-बडे देवताओं की न्यूनता का भी आभास मिलता है। शिवराज के यश से 
सभी चोजे धवल हो गयी हूँ अतः इन्द्र का ऐराबत, विधि का हंस, चकीर का 
चन्द्र, शंकर का कैलाश तथा पार्वती के शंकर सभी उसी में गायब हो गये फिर 
सभी लोगो ने अपनी-अपनी चीजों की खोज शुरू कर दी ।* दान-बीरता का 
चित्नण करते समय भी कवियों ते आश्रयदाता को ही महानतम दादी 
माना है-- 
रहुति न रत जयसाह सुख, लखि लाखन की फोज । 
जांचि निराखर हूँ चले, ले लाखन की म्लोज ॥९ 


पराजित शज्तुओं की दुर्देशा का चित्रण करके वीरता को व्यजित किया गया है 
किन्तु कही-कही ये वर्णन विजित राजा को खुश करने के लिए ही किये गये हैं । 
कबि के वर्ण्य प्रभु के डर से बैरी लोग जगल मे जाकर नित्य शशक को तरह 


१. लंघइ सायर गिरि आरुहइ, तुह अहंगर । 
सप्तसिहर हसि उज्जल नउरवी, कित्ति गंग ॥। 
हेमचन्द्र : छन्‍्दोध्नुशासन ६२०. । 
२. अच्छठ ता उमन्भउभुअबलु चक्खुक्खेविण विहृंडर्यतु रिउभडहि। 
सुरनरसीह विक्कत चरिउ लघेविणु ठिउ रेहइ पुहईसरतिलउ ॥ 
वही, ७३४६ं.१। 
३. शिवराज भूषण : भूषण ग्रंथावली, पृ० ८७ १ 
४. लाला भगवानदीन : बिहारीबोधिनी, पु० १६२ ! 
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रहते है और घने कृंटक में घुमते रहते है।' प्रियतम के मर जाने के कारण 
शत्रु-पत्तियों की दशा भी सोचनीय है । उनकी कज्जल की रेखा आसुओ के 
साथ गलकर गिर रही है । निरन्तर विलाप करते रहने के कारण उनकी औशों 
रक्‍ते हो गयी है। मानों अधर का अलक्तक उनके नेत्नों में प्रविष्ट हो गया 
है ।* अति दौब॑ल्य के कारण उन्होंने सोने के आभूषणो को त्याग दिया, वस्त्रों 
को छोटा कर लिया तब भी वे रमणियाँ रमण स्थान के भार से आक्रान्त 
होकर चलती है : 


कंचण भूषण छुड्डिआ खडे बसंण व लहुइंडतुध्जि पल्ा्डर्रिहि । 
तु थि किच्छिण रसणत्यलभारककंतिहि गध्मइ दुह रिउरसुंदर्रिहि ॥ 


शत्रुओं की दुदंशा का चित्रण जितता मामिक है उससे अधिक चमत्कारिक । 
यह द्विविध प्रवृत्ति अपश्रंश तथा हिंदी मुक्तक काब्यों में एक जैसी परिलक्षित 
होती है। हारे हुए राजाओं की स्त्ियाँ जो ऊँची अट्टालिकाओ में रहती थी 
वे पव॑तों की गुफाओं मे रहने लगी है। कंदमूल की जगह वृक्षों की जड़े बेर 
तथा वनस्पतियाँ खाकर जीती है और पानी की दुलंभता से मुरक्षाकर मरती 
है. बैरी की पत्वियाँ बार-बार अपने पतियों को कही छिप जाने की सलाह 
देती है।? अपश्रश्व मे रण-स्थल, तलवार, सेना के प्रस्थान आदि का भी सुन्दर 
वर्णव मिलता । 


'प्राकृत पैगलम मे राजा हम्मीर की रप-यात्रा का अतिशयोक्तिपूर्ण वर्णन 
किया गया है । हम्मीर जब हाथियों की सेवा से सुप्रज्जित होकर रणयात्रा के 
लिए चलते हैं तो म्लेच्छों के पुन्न बड़े कष्ठ से हाहाकार करके मृछित हो जाते 
हैं। उनकी सेना साधारण नही है बल्कि इतनी विशाल है कि उसके बोझ से 
पृथ्वी दब जाती है । प्रस्थान से जो धृल उठती है उससे सुय्य ढक जाता है । 
कमठ की पीढ तड़क जाती है और मदराचल के अग्रभाग प्रकम्पित हो उठते 





न 


१. हेमचन्द्र : छन्दोइनुशासव, ५।१५८६।४२।१ । 
२. कज्जल लेहविललोअणहं, गलिअंसु जलिणपम्हुदठउ । 
अहराजत्तयरसु सामरिसु, तुहरिउवहुनयणिपइट्ठउ ॥। वही, ६॥२०।४५४ । 
३. भूषण ग्रथावली : श्री शिवा बावनी, १० ११४-११५ ।' 
४ स० उदय तिवारी सिवराज भूषण पृ० ७९ 
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है।' कवि अपने स्वामी का यशगान तथा शौयंगान ही नहीं करता बल्कि 
स्वयं सुलतान के सिर पर तलवार मारकर अपने शरीर का परित्याम कर स्वर्ग 
जाता चाहता है । कवि जज्जल क़लम का ही सिपाही नहीं एक युद्ध वीर भी 
प्रतीत होता है। भूषण आदि हिंदी कवियों ने सेचिक प्रस्थान का चित्रण 
बिलकुल इसी अतिशयोक्तिपूर्ण शैली में किया। मात कवि का उदाहरण 
देखिये :--« 
सल सलिल सेस दल भार सिर 
करमठ पीछि उठि कल कलिस 
हल हलिय असुर घर परि हलक, 
खनि सहित रिपु रलतलिय ।* 
रण स्थल में हाथियो का क्षुत्ता, तलवार संचालन का चित्रण करने में कवि 
अपप्रंश की परम्परा से काफी निकठता स्थापित करता है। अप्ति का गव्यात्मक 
चित्रण क रता हुआ कंत्ि कहता है--- 
भुज भुजगेस की है सब्निी शुजंगिनी सी लेवदि-लेदि खातों दोह दारन दइलन के । 
पाखरित बीच धंसि जाति प्लोन पैरि पार ज्ञात परवाह ज्यों जलन के ॥3 
सुभाषित : 
साहित्य मे किसी न किसी रूप से मानवीय द्वित की भावना निश्ठित 
मासना असंग्रत नहीं कहा जा सकता । कवि अपली सूक्ष्म तथा स्ंग्राहिणी दृष्टि 
से जीवन सम्बन्धी सामान्य तथा कद्ु सत्यो को संस्पशित करने की चेष्टा मे 
सफल होता है। वह सारे बोद्धिक अनुभवों को भावत्ता के रंग में रंगकर या 
कला से संवार कर पाठकों या श्रोताओं के समक्ष प्रस्तुत करता है। यही 
कारण है कि धर्म, तीति, आचार आदि उसके अनुझवों की झ्षीमा में बडी 
सरलता से आ जाते | । कवि विनय किसी अकरोध के इस पर अपने विचारों 
को व्यक्त करते हैं । इसकी ये सुन्दर उक्तियाँ किसी दार्शनिक या राजनीतिक 


एज + कंबल आना बल कह 


१. पबभद दरमउ धरणि तरणिरह धुल्लिअ झंपिज । 

कमठपिट्ठ टर परिज मेरू मंदर सिर कंपिअ || 

फोह चलिआ हम्मीरवीर गअजह  संछजुत्तें । 

किअह कट॒ढठ हाकंद मुच्छि मेच्छहके पुत्ते ॥ 
संपा० भोलाशंकर व्यास : ग्राकृत पंगलमु, १० 5३, १।दे२ ६ 

२. उदय नारायण तिवारी : वीर काव्य, सात कवि । 

३. भूषण ग्रथावत्री : श्री शिवा बावनी, पृ०*१३५१ । 


औ + जम 


हा 
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के सैद्धान्तिक तथा पेचीदे निधमों से भिन्‍त होती हैं ये पर्याप्त काव्यरस से 
सिक्त होने के कारण आकर्षक तथा सुरुचिपूर्ण होती हैं। काव्य गुणे के कारण 
ही इन्हे सुभाषित था सूक्ति कहा जाता है। मोदे रूप से ये हृक्तियाँ छः 
प्रकार की हैं :--- 


(१) धर्मपरक । 

(२) कामपरक । 

(3) तीतिपरक तथा समाजपरक । 
(४) स्वभावसूलक । 

(५) अनित्यता तथा भाग्यवादी । 
(६) वैराग्यपरक । 


(९) धर्मपरक यूक्ति या सुभाषित : 


चाहे सिद्ध कवियों की धामिक सूक्तियाँ हों, चाहे जैन धर्म की या शैब 
धर्म की सक् में करीव-करीब बही बाते मिलती है जो अन्य भारतीय धर्मों में 
पायी जाती है। ऐसे कथनों मे ये कवि अपनी साम्प्रदायिक सीमा से बिलकुल 
मुक्त होते हैं। इसी कारण इनके विचार सावधौमिक तथा समस्त मानवीय 
कल्याण से उठ्मेरित होते है। ऋरता, स्त्वघी लंपटता तथा गुरु के वचन को 
खड्ित करने से साप्तारिक आवागमन छूटते नहीं है । बल्कि इस तरह के व्यक्ति 
को संहार में पुत्र: पुनः आता पडता है जैसे कोल्ह का बैल बार-बार चक्‍कर 
लगाता है ।' यम के मुख के नीचे सदैव जीवन दबा हुआ है। यह निश्चित 
नही है कि कब मृत्यु आ जाय । इसलिए विषय-तृष्णा को छोड़कर भगवान का 
ग़ण-गान करता चाहिए । कवि सत्संगति के लाभ को बड़े चमत्कारिक तथा 
कलात्मक ढंग से 'तर्‌थौना तथा बेसर' के गहनों को श्लिष्ठ अर्थ में ग्रहण 
करके व्यक्त करता है । श्रुति का सेवन अर्थात्‌ पठत, पाठन अवण करते रहने 
पर स्वर्ग प्राप्ति शीक्रषता से संभव तही होती ।* ये समस्त उ्वितियाँ भाव तथा 
उपदवेशात्मकता की दृष्टि से सरहपाद, जोइन्दु, देवसेन, कबीर, सुर, तुलसी की' 
उक्तियों से तनिक भी भिन्‍ने नहीं हैं। क्रित्तु अपनी चमत्कारिकता तंथा 


-२००>..--नन्‍न्‍कनक दान. 


१. कूड चित्त तिय लंपडा गुरु बयन कुरु क्षत्त 

अछि कोह्हव वसहु जिम णर संसारि भमंत !! वारक्खड़ी । 
२. अजौ तरयोता हीं रह्यौ श्रूति सेवत इक संग । 

नाक वास बेप्तरि लझ्यौ वस्ि मुकुतनु कं तय २० विहारी 


अपश्रृंश सुकतक काव्य की प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रभाव : १८७ 


कल्लात्मकता के कारण ही रीतिकालीन जान पड़ती हैं। इस तरह हम देखत्ते हैं 
कि धार्मिक सूक्तितयों का एक सर्वेमान्य सिलसिला अपप्रंश तथा हिंदी भुक्तक 
काव्यों में समान रूप से मिलता है । भाग्य के दुर्धष चपेटे सहना, तश्वरता का 
का अनुभव तथा किसी तरह की परवश्ता में पड़कर परेशान हीना स्वाभाविक 
ही नहीं जीवत के साथ अनियाये रूप से जुडा हुआ है। अप्क्षण कवि कहता 
है कि सचराजर महापरीठ के सिर पर जो दिनकर अपने पाद (किर्णी) को 
डालता है वह भी अस्त हो जाता है। भवितव्यता होकर ही रहती है उसे 
कौन रोक सकता है :--- 


मह॒वीदृहु सचराचरह जिणि सिरि दिण्हा पाय । 
तंतु अत्यमण दिणेसरहु होउत होएउः चिराय ।* 


कामपरक सुभाषित : 


अपभ्रंश के मुक्तक कवि प्रेम की समस्त चेषटाओ तथा भंत्रिमाओं के सफल 
निरूपक थे। उन्होंने प्रेम तथा काम सम्बन्धी अनेक तिष्क्प सी निकाले थे $ 
उनकी काम सम्वन्धी सुन्दर उत्तियाँ बहुत प्रभावशाली तथा मा्मिक हैं। प्रेम 
ऐसा भाव है जिस पर दूरी का कोई प्रभाव नहीं पड़ता यदि प्रेम में कोई 
कपट या क्त्रिमता नहीं है। कहाँ चन्द्रमा और कहाँ समुद्र, कहाँ मयूर और 
कहाँ मेघ । दूर रहनेवाले सज्जनों का अज्षाधारण स्नेह होता है । विरह मे 
संतप्त ताथिका को यदि प्रियतम का संँग नही प्राप्त होता तो संदेश से क्‍्यह़ 
लाभ जैसे सपनों के पिए जल से प्यास नहीं बुअती । ललित और विलास के 
योग्य कीमल नायिका का शरीर तप के योग्य नहीं होता क्योंकि सालती का 
पुषण्ण श्रमर के पदों को सहता है किन्तु गधे और शकुति के स्पर्श को नहीं ! 
सुन्दर नायिकाओ की दृष्टि सब युवकों पर अनु रक्त नही होती कोई धन्य युवक 


१. प्रबन्ध चिन्ताभ्रणि, पु० ६७ । 
२. कहि ससहरु कहि मयरहरु काहि वरिषहिणु कह मेह । 
दूर हिआइ थि सज्जणई होइ असड्ढलु नेह || ७ ॥! 
हेमचन्द्र ; अपक्चेज्न व्याकरण, पृ० ७१ १ 


३. संदेसें काई तुहारेण ज॑ सद्भहों न मिलिज्जड । 
सुंइणन्तरि पिएं पाणिएण पिअ पिआस कि छिज्जद ॥ १ | 
ह वही, पूृ० परे # 


शृ८४ : अपभ्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


होता है जो विकसित नेत्नों वाली तथा विश्वम से तथा विलसित सुखो बाली 
तरणी से समादृत होता है।। ये सभसस्‍्त उक्तियोँ सामान्य अनुभवों पर 
आधारित तथा मोलिक हैं । 
सशृंगार तथा प्रेम के सफल चितेरे रीतिकालीन कवियों में कामप्रक 

सुभाषितों की भरसार कर दी । सौन्दय और असौन्दर्यं की अनुभूति बहुत कुछ 
व्यक्ति रुचि पर निर्भर है इसी आधार पर एक सूक्तित रची गई :«- 

समे समे सुन्दर सबे, रूपु कुरूपु लकोइ। 

मन की रुचि जेती जितें तित देती रुचि होई ॥| 


नीतिपरक तथा समाजपरक सुभाषित : 
अपश्रृंश कालीन सामत्ती व्यवस्था में स्वामी और भृत्य की समस्या बहुत 
महत्त्वपूर्ण थी । धन-दौलत से मदात्ध स्वमी लोग उचित अनुचित पर प्राय: 
ही ध्यान देते थे । तत्कालीव जीवन को प्रतिबिम्बित करतेवाली कुछ सूक्तियाँ 
अपभ्रृंश काव्य में बिखरी हुई प्राप्त होती है। अपभश्रंग कवि सुभृत्य के परि- 
त्याग और खल के सम्मान की बात को एक सामान्य सत्य से जोडकर कहता 
है कि सागर तृणो को अपने ऊपर धारण करता किन्तु बहुमुल्य रत्नो को भीतर 
तले मे रखता है।? तत्कालीव परिवेश में उत्तति का दो ही सुकर मार्ग 
दीखता था पहला तो स्वय प्रभु होना दूसरा किसी अच्छे प्रभु का विश्वात्त 
 यात्र होना | यह थी कवियों की विवशता जिसका कि अपक्रंश कवि को पुरा- 
पूरा अहक्षास था और यही थी विकास को सुन्दर नीति :-- 


आपणपह प्रभु होइपइ कई प्रभु कीजई अत्थि | 
काजु करेबा साणुसहु तीजड़ सु ने अत्थि ॥४ 


लिन न हज अनिनक अल 


१, कुई धस्तु जुआणउ विभासिज दीहुर नयणिए । 
मज्जद तरुणिएं, विव्भम विज्ञत्तिम वयणिए ॥ 
हेमचन्द्र : छन्दो_नुशासन, ६।१४८, ३६ 
२. बिहारी रत्त'कर, दोहा ४३२, पृ० १७८ । 
हे. सायर उप्परि तणु धरइ तलि घहलइ रयणाईं । 
सामि सुभिच्चु वि परिहरइ संमाणेइ खलाईं।। 
हेमचन्द्र : प्राक्ृत व्याकरण ४।३३४।१ । 
डे अबन्ध पूृ० ८१ 


अपप्रंश भुक्तक काब्य की प्रवृत्तियाँ भौर उनका हिन्दी पर प्रभाव: १८४५ 


हिन्दी के रीति कवियों में खिकतर राजाश्रय प्राप्त करने मे सफल ही थे 
परन्तु -कतिवय कवियों को इसके लिए काफ़ी संघर्ष करता पडा था। दीचदयाल 
गिरि ने तो अविवेवी देश में जाने के लिए युजनों को वर्जित ही कर दिया 
डी टलतई 
नाह विवेक जेहि देस में तहाँ न जाह सुजान | 
दच्छ जहा के करत हैं करिवर खरा सम मान ।। 
धघत का अनावश्यक संचय किसी भी यंग में उपयुक्त नहीं माला गया। जब 
जीवन ही निश्चित नहीं है तो संपत्ति बटोरने से लाभ ही क्‍या है। ऐसा? करना 
मुखेता है क्योंकि कोई ऐसा भय पड़ेगा जब जीवन ही समाप्त हो जायेगा :--- 
दिवेहि विदन्तर्ड खाहि बढ़ संचिय एक वि इन्सु । 
को वि द्रवक्‍्शय सो पड॒इ जेण संभप्पद जन्सु ॥। 
क्ृपण धन को संचित करके न अपने लिए ख्े कर्ता है न दूसरों के लिए । 
चह न तो खाता है, न पीता है नतो धर्म में ही खर्च करता है जैसे मातों 
क्ृपण यह जानता ही नहीं कि श्रम का दूत क्षण भर में ही आ पड़ेगा ।7 रहीस 
ने भी संचय के विरोध में एक पृक्ति रची है जिसका भाव अपश्रणश के उपर्थक्त 
सुभाषितों से मिलता जुलता है--- 
बुक्ष कबहूँ हि फल भरे, नदी न संजे सोर | 

सज्जन तथा दुर्जन : 

दुनियाँ में सज्जनोीं की कंगी तथा दुर्जनों का बाहुलय है । इसीलिए 
सज्जतों को देश तथा समाज की शोमा माना जाता है। कोई भी देश श्रिताओ, 
सरी, उद्चात तथा बनों से रमणीक नही होता अपितु सुजनो के तिवास से रम्य 
होवा है ।* जो निष्कलुष तथा शुद्ध हैं उसके ऊपर बाह्य संगति का कोई असर 
नहीं होता । ठीक उसी तरह जैसे यदि राजहंस को सर्फेद शगाजल में या कृष्ण 





१. दीनदयाल गिरि ग्रथावली, हृष्टात तरंग्रिणी, २६।७४ 
२. हेमचरद्र : अपभ्रश्व व्याकरण, प्‌० ७० । 
३. किर खाइत पिअई न विहवर धस्मि न बेच्च्‌इ । 
इहु किवणु न जाणइ जह जमहो खणेण ॥ वही, पृ० ६५ + 
४, सरिहि न सरेहिं ने सरबरे हि न वि उज्जण वर्णेहि । 
देस खण्णा होति बढ निवसस्ते हिं सुअणेद्धि ॥ वही, ५० ७२ । 


१८६ : अपश्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिल्दी पर प्रभाव 


यमुना जल में छोड दिया जाय किन्तु उसकी शुभ्रता न बढ़ती है न घटती 
है! 
किन्तु दर्जन अत्यन्त कुटिल स्वाभाव के होते है । वे वाचाल परुष, गृणों 

से रहित, प्राण हरने वाले होते है तथा सज्जन प्रचुर स्थान में शीघ्र प्रसार पा 
लेते हैं ।* सामस्तवादी धुग में आधथिक बिषमता बहुत कठोर थी । इस तरह के 
समाज में धनहीन मनुष्य को सम्मान मिलना कठिन था। कभी-कभी धनी 
सामल्त युद्धों में अधिक धन खर्च कर देने के कारण धनहीन हो जाते थे । भत्त. 
उनके सहयोगीजन उन्हें छोड़ देते थे और अन्य लोग भी सम्मान नही करते थे ॥ 
सामान्य निर्धनों की भी यही दशा रहती है--- 

रिद्धि विहणद साणुसहु न कुणह कुदि सम्शाणु । 

सर्र्थिहि मुच्चड फल रहिउ तरुवर इत्थू पसाणु || 


इसी तरह का वर्णन रहीम ने भी किया हैं--- 
दुरदिन परे रहीम कहि,  पधूलत सब पहिंचानि । 
सोच नहीं वित हानि को, जो त होय हित्त हानि |॥९ 
ऐसे सामान्य धनी लोगो का जीवन अधिक स्तुत्य तथा सार्थक होता है अपेक्षा- 
कृत उन महान्‌ विस्तार वाले धन-दौलत वाले लोगों के जीवन से । क्ृपणों का 
धन विस्तृत सागर के जल के समात है जिससे किसी की प्यास नहीं बुझती 
है --- 
तें तेहिड साथरही सो तेबइ वित्थारू | 
तिसहे निद्ारणु पलु वि नवि पर चुटटभद असारू ॥॥४ 


हिन्दी के प्रसिद्ध तीतिकार रहीम ने उसी पंक जल की प्रशंसा की है जिससे 
लोगों की किचित प्यास बुझती है । समुद्र की क्‍या बढ़ाई है जहाँ से संसार 
प्यासा लौट जाता है-- 


१. हेमचन्द्र : छल्दोउनुशासन, ६॥२० . ४६ । 
२. वायाला फरूसा विधंणा, गुर्णिह विमुक्‍्का प्राणहर । 
जह दुज्जण सज्जण जण पडरि, तेम्ब पसरु न लंहति सर ॥ 
हेमचन्द्र : छन्दोउ्नुशासत ६।२२।३ 

३. कुमारपाल प्रतिबोध, उद्घुत जितेन्द्र पाठक : 

हिन्दी मुक्तककाव्य का विकास, पृ० २४४ 
9- रहिमन-विलास ६।है७ 
५ हेमचन्द्र प्राकृत व्याकरण ४ ३६४५ ७ 
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धनि रहीस जले पंक को, लघु जिय पियत अधघाय | 
उदधि अड़ाद कौन है जधत पियात्तों जाथ ॥॥* 


स्वभावमूलक सुभाषित : 
स्वभावसूलक सुभ्नाधितों के अन्तर्गत कवियों थे प्रेमी, लक्ष्मी, याचक आदि 

के स्वभाव का चित्रण किया है | ऐसे मनुष्य जिन्हे असुलभ चीजों को प्राप्ति की 
प्रबल्ल इच्छा होती है वे दूरी की गणना नहीं करते जैसे म्रमर कमलों को 
छोड़कर हाथियों के गण्डस्थल की इच्छा करते है--- 

कमलईं सेट्छति अलि-उलंइ करि गण्डाई महंति । 

असुलहमेच्छूण जाहू भलि ते णवि दर गति ॥* 
ज़िन्दगी किसे प्रिय नही है | धन किसे इष्ठ नहीं, पर अवसर जा पहने पर कुछ 
विशिष्ट लोग दोनों को तृण के समान ग्रितते है--+ 

जीविड कासु न बल्‍्लहुउठ, घणु पुण्लु कासु त इदठ | 

ढोण्णि दि क्षदसतर निबडि-अईं तिण सल गणइविसिटद | 


वृन्द ने कहा कि तन, घन दोनो देकर बीर लोग लाज रखते हैं-- 


तन धन हु थे. लाज के झतन फरत जे घोर । 
टुक टूक है गिरत पे बहि घुब फेरत बीर ॥४ 


अनित्यता तथा भाग्यवादी सृक्तियाँ : 


परिवतेन प्रकृति का नियम है । समय के परिवतंन के साथ बड़े-बड़े राजा 
रंक हो जाते है । बढे-बड़े वीर मृत्यु के गाल में समा जाते हैं। रावण जैते 
त्िलोक्य विजयी जिसके पास लंका जैसा गढ़, चतुरदिक सागर जैसे खाई थी 
नष्ट हो गया । नाश और 'िर्माण की अविरल ग्रक्रिया ही ही जग्रतू हैं-- 
साथरु षाईइ लंकु, गढ़ गढ़वह दसशिर रा | 
भाग्य पड सो भंजि गह, संज मे करिय बविसाउ ॥“ 
जिस युधिष्ठिर ने पांडव वंश में जन्म ग्रहण किया सम्पत्ति का अर्जेन करके उरे 


१, रहिसन विलास, १०१०२ | 

२. हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, ४३४५३॥१। 
३. वही, ४।३४८)२ | 

४, सतसई संग्रह--चव॒न्द सतसई ६३६।३३६ । 
४ प्रबंध चिन्तामणि, पु० २३ । 


ता 


१८८ : अपभ्रेश भुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


धर्म के लिए दिया | उसी थुधिव्ठिर को संकट प्राप्त हुना। दैव के लेख को 
कोन मिटा सकता है+-- 

पंडवंसहि जम्स धरीजे, संपल्म अज्जिअ धम्मक दिज्ज्े | 

सोउ जुहिटठिर संकट पावा, देवक लिक्लअ क्रेण मिहावां ||" 


रहीम ने भी भावी को प्रवल' बताया+- 
भावी कातु न दही भावी दहु सगवान। 
भावी ऐडी प्रबल है कहि रहीत यह जाने ||*१ 
मनुष्य कर्म के द्वारा कठपुतली' की तरह नाचता है-- 
ज्यों नाचत कठपुतरी करम नचाबत गाय ॥? 


वेराग्यपरक सुभाषित : 


घंगार की एकरसता से ऊब कर तथा परलीक को गति-अग्र॒ति से संल्रस्त 
कवियों में कन्नी-क्भी विरक्ति की भावनायें उठती थीं। वे तुरन्त एक उपदेशक 
का बाना पहन कर वैराग्य का उपदेश देने लगते थे | धामिक काव्यों से वैराग्य- 
प्रक उपदेशों का बाहुल्थ तो स्वाभाविक ही है। प्रत्येक अपभ्रंश का घाभिक 
कवि सांसारिक सुखों के त्याग तथा स्क्नी आप्ताक्ति से बचने का उपदेश करता 
है | पच्चेन्द्रियों सहित मत के नियंत्रण पर इसलिए जोर देना चाहिए। संसार 
की अनित्यता, ढःख आदि का बोध कराकर धामिक कवियों ले अपने मतों की! 
पुष्टि की है। सुप्रभाचाये स्पष्ट शब्दों मे उद्थधोषः करते है कि एक घर मे 
बधाई है तो दूसरे घर में हाहाकार रोदन । अतः सुप्रभ के द्वारा कथित वैराग्य 
भाव को लोग क्‍यों नही स्वीकार करते ।४ सुप्रभ ने धन सम्पत्ति को क्षणिक, 
मानव देह को नश्वर तथा संस्तार के प्तबंधों को मिथ्या मात्रा है + वास्तव मे 
उनकी एक छोटो सी रचना जिसका साम 'वैराग्यसार! है वैराग्यपरक सुभा- 
षितो का संग्रह ही है । 
भक्तिकालीन मुक्तको में नश्वरता, विपय-त्याग, स्व्री-त्याग से संबंधित 
छनेक मुक्तक मिलते हैं। कबीर कहते हैं कि यह तन कच्चे कुंभ की तरह है 


१. स० भोलाशकर व्यास : प्राकृत पैगलम पृ० २३१, २।१०१ । 
२. रहिंमन विलास, १६॥१२४ । 

३. वही, पृ० दाश८ | 

४. एक्कहि घरे बधामषा अण्णहि धाहहि रोविज्जहइ--बैराग्यसार । 
४ वेराम्यसार पद्म ५६, रूह ६० गादि | छं 


ऋण "जक.+ कट गण ७ 
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जिसे सास लेकर फिराया जा रहा है | “ढबका लगते मात्र से यह फूठ जाता 
है ओर कुछ भी हाथ नहीं आता । इसलिए विषय वासनाओं का त्याग करके 
भगवान को भजना चाहिए। कामिनी तो काली नागिन, के समान है। एक 


' ही लोक में नही बल्कि तीनों लोकों मे, यह राम-सनेही को छोड़कर विपयासत्त 


लोगो को मारकर खा लेती है ॥* 

नैतिकता तथा शुद्ध आचरण पर जोर देनेवाले भक्त कवियों ने सत्संग्ति, 
परोपकार, सहानुभूति, दान, दया, वाह्मयास्वर का तिरस्कार, आन्तरिक शुद्धि 
इन्द्रिय-निग्रह आदि का उपदेशात्मक बर्णव किया है। ये समस्त वर्णन भक्ति- 
काव्य के आधारधृत अंग ही हूँ। किन्तू मुक्तक काव्य की शुद्ध परिपादी का 
निर्वाह रीति-कवियों में मिलता है। लौकिक मख्ुंगार मे आकठ मग्न, रति-क्रीड़ा 
को ही मुक्ति का साधन मादते वाले रीति कवियों दे जो सत्संगति, शुद्ध आचार 
स्‍्त्री-भय, दाव, परोपकार आदि का वर्णन किया हैं वह अपभ्रण मुक्‍तको की 
विविध प्रचृत्तियों का ही प्रभाव हैं। अपभ्रंग से पूर्व भी इस तरह की प्रवृत्ति 
मुक्तक काव्यों में परिलक्षित होती है । एक ही कवि वय-परिवर्तत के साथ या 
भाव तरंग के बदलाव के साथ शृंगार-तीति वैराज्य के उत्छृष्ठ सुक्तको को 
रचना करता है ! 


मान >--अ>»«ं»»»मननन-व-फ-मनननकन-नीपपानीय किन नन्‍निनिनानी+-दझई8त!?२नननोनननव मन नत-क्‍ 


१, स० डॉ9 माता प्रसाद गुप्त : कबीर ग्रंथावल्ली, भूमिका, पृ० ५० 


अपम्र दा-मुक्तक काव्य में भाव व्यंजना तथा उसका 
हिन्दी पर प्रभाव 


मुक्तक काव्य में समस्त रसावयवों का सम्बक चित्रण ने हो पाने के कारण 
पूर्ण रसनिष्पत्ति का प्रश्न अत्यधिक विवादास्पद रहा। नाटकों में पात्नो की 
प्ाज सज्जा, आंगिक चेष्टा तथा अन्य व्यापारों के प्रत्यक्ष निदर्शंत से तथा 
प्रबन्ध काव्यों में विस्तृत वर्णन से रस के समस्त अवयवंयथों का सफलतापूर्वक 
समावेश कर लिया जाता है। इसीलिए उनमे रस की पुष्ट तथा शास्त्रीय 
विधानों से सिद्ध अनुभूति होती है। आकार की लघुता तथा सीभित्तता के 
कारण भुक्तकों में समस्त रसावयवों को एक साथ समेटना कठिन होता है, 
किन्तु भाव विशेष को व्यक्त करने के लिए मुक्तक सशक्त माध्यम है । 


कुछ आलोचकों ने मानता है कि मुक्तक काव्य में रस के छीटे ही पड़ते है । 
किन्तु यह मत सवंधा समीचीन चहीं जान पड़ता क्योकि रसात्मक भुक्तको भे 
रसातुभूति किसी भी प्रबन्ध काव्य से कम नहीं होती । 'अमरुक शतक', 'चौर 
पचाशिका', सूरसागर' आदि भुक्तक नी रस नही है। अमरुक के एक-एक एलोक 
को सौ-सी प्रबन्धों के बराबर माना जाता है। यह अत्युक्ति आकारगत नही 
बल्कि रसगत है। रसहीन मुक्तक भी मह॒त्वहीन तथा अथंहीन नही होते बल्कि 
उनका अपना विशिष्ट लक्ष्य होता है। नीरसता के बावजुद उनका संबंध 
मानवीय श्रेयता से रहता है । रस की कम-बेश अनुभूति के आधार पर कोई 
स्तर भेद भी नहीं माना जा सकता है। किन्तु संपूर्ण मुक्तक-काव्य मे अधि- 
कांगतः भाव-व्यंजना अधिक पुष्ट रूप मे मिलती है। समस्त रसावयवों के 
अभाव की पूर्ति करने के लिए मुक्तककार किसी एक भाव को इतना गहरा 
तथा चमकोीला बना देता है कि उसमें रसास्वादन की पूरी क्षमता आ जाती 
है। सामात्य-अनुभवों को भी आनन्दोत्पादक बनाने के लिए मुक्तक कवि उक्ति 
चैचित, चमत्कार आदि माध्यमों का सहारा लेते हैं। मुक्तक काव्य का एक-अन्य 
रूप जिसमे कन्ला तथा भाव दोतों के प्रति विशेष सजगता मिलती है रस-व्यंजना 
या भाव ब्यंजना की दृष्टि से अधिक श्रेष्ठ है। अपभ्रंश तथा हिन्दी दोनों मे 
रचित पदों की स्थिति ठीक इसी तरह की है । किन्तु जहाँ तक अपभ्नंश में प्राप्त 
पदों (चर्याग्रीति पद) का भ्रश्च॒ हैं उनमें वैयक्तिकता, आत्मानुभूति तथा गीता- 
त्मक हिन्दी पदों जैसी है। किन्तु भावनात्मक सृुक्ष्मता तथा विविधता वैसी 


अप॑भ्रैश मुक्तक काव्य में भाव व्यंजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव : १६१ 


नही है | अहदत की पृष्ठभूमि में भक्ति भावी के अन्तर्गत माधुये-भावों का प्रवेश 
एक महत्त्वपूर्ण घटना अवश्य है । 


अपश्ृंग़ के लौकिक भुवतको में श्र गारिक भाषों को व्यंजित करने के लिए 
प्रायः सभी काव्य रूढियो को अपवाया गया है किन्तु उसमे अपभ्रेण कवियों की 
अपनी मौलिक छाप भी है । सभोग चित्रण में उत्कट लालसा, प्रथम मिलन 
की दुर्दम अभिलापा तथा र॒ति-सुख के लिए साथ बेटे हुए प्रिय और प्रिया की 
साकेतिक भाव व्यंजना गाहँस्थिक पृष्ठभूमि मे की गयी है। इसलिए ये 
चित्र अधिक संवेदनात्मक तथा मार्मिक है। चित्रण में अश्लीलता न होते हुए 
भी शुंगारिक भावों को उद्बुद्ध करने की पूर्ण क्षमता है। प्रसंगवश कुछ चित्रो 
के भाव-सौन्दर्य का दर्शन आवश्यक प्रतीत होता है। नायिका का अंग नायक से 
संस्पशित न हुआ तथा भओठों से ओंठ भी न मिले | प्रिय का रूप निहारते- 
निहारते ही सुरति समाप्त हो गयी |) इस चित्रण में रूप*सौन्दर्य के दर्शन मात्र 
से प्राप्त सुरत सुख तथा तृप्ति की व्यंजना होती है। नायिका के मानस में 
रति-सुख की इच्छा तीत्र हो उठती है । वह कहती है कि यदि मैं किसी तरह 
प्रिय को पा जाऊंगी तो एक अपूुर्वे कौतुक करूंगी | जिस प्रकार पानी नये 
कसोरे में प्रविष्ट हो जाता है, उसी तरह मैं उसके अंग-अंग्र मे प्रविष्ट हो 
जाऊँगी ।* इस उक्ति में कामोह्दीपक अंग्रों के माध्यम से स्थल मिलल की 
कामना नहीं है बल्कि प्रियतम के रम-रग में समा जाने की भावना है किन्तु 
अंगो के मिलन का चित्रण कितना भी सुक्ष्म ही बहू वाह्य मिलव तक ही सीमित 
रहता है । कवि नये सकोरे तथा पानी के उदाहरण से आंतरिक मिलन को 
व्यजित करना चाहता है। नये सकोरे मे पानी डालने पर बह उसके आतरिक 
कणों को भी सिक्त कर देता है । उसी तरह नायिका का आगिक मिलन प्रिय 
तथा प्रिया दोनों की भाववाओं को एकम्रेक करके रति की अबाध आनब्दा- 
नुभूति में सहायक होगा। वास्तव में भिलन बाह्य रूप से ही होता है किस्तु 
पारस्परिक स्पर्श से आन्तरिक भाव उद्दीप्त हो उठते हैं और रतसास्वाद होने 
लगता है । अतः अप॑श्रृश के इस अपुर्वे कौतुक में तन ही नहीं मन का भी मिलन 


१. अंगिहि अंगू न सिलेउ मिलि अहरे अहर ने पत्तु । 
पिअ जोअन्तिह्े मुह कमलु, एम्बइ सुरठ समत्तु ॥ 
हेमचन्द्र ; अपक्रंश व्याकरण, पृ० ४ | 
२. हेमचन्द्र : अपश्रश व्याकरण, पृ० ५० । 
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है ।१ संयुक्त-पारिवारिक व्यवस्था में स्त्री-पुदंष के मिलन की पूर्ण स्वच्छादता 
नहीं रहती । नायक नवागता वधू के प्रथम मिलने की लालखा को ढो रहा है। 
वह दिवसावसाच की प्रतीक्षा कर रहा है | किसी महृ॒त्‌ वस्तु की आ्राष्ति के 
लिए प्रतीक्षा की अत्तिम घड़ी सबसे अधिक मुश्किल होती है । नायक को भी 
रात में दाम्पत्य चुख' की उपलब्धि होगी । इसलिए उच्चधके लिए बिधस बिताना 
अवश्य ही दुष्कर है। मिलत की तीज लालसायें उसके अन्तर को बेचैन किये है 
इधर दुष्ट दिन बीतने का चाम है नहीं लेता । ब्रतोक्षा क्षी दुष्करता, मिलब 
सुख की अभिलाषा तथा पार्रि बारिक सकोच आदि भावों की एक साथ व्यंजना 
करा देना अपल्रश् कवि की निजी विशेषता है। नायक द्वारा बायिका के 
आतलिगन का चित्र पाठकों तथा दर्शकों दोनों के संस्कारगत स्थायी भाव रति 
को उद्बुद्ध करने में सर्वाधिक सक्षेस द्ोता है । ऐसे स्थलों के चित्षण में कविगण 
प्राय, अश्लीलता से ग्रस्त हो जाते है'। अपश्रश कवि आलिंगत का एक बित्र 
प्रस्तुत करता है | नायिका दच्ति, अक्षत, घत चल्दत मालिका आदि नवरंणों से 
* सुसज्जित हैं । रति रस के युक्त कदलिका नायिका की पवित्र भ्रश्नाधननों से युक्त 
देखकर नायक उसका आधविगयन करता है। इस उदाहरण भे परम्परित रस- 
व्यजना के करीब-करीब सभी विधान भौजद है। इसमें नायक आश्रय है 
नाथिका आलम्बन है, दि, अक्षत आदि प्रसाधन उद्दीपपपत विभाव के अन्तर्गत 
हैं क्योंकि ये चायक के भावों को उत्तेजित करते हैँ | उत्कठा को संचारी भाव 
माना जा सकता है। अगर कही कोई कमी रह गगी हो तो कबि द्वाय प्रस्तुत 
रति रस से यक्त कंदलिका नाग्रिका मरे उसकी पृतति ही जाती है । स्थायी भाव 
रति स्पष्द ही है । अतः इसमे पूर्ण रूप से रस परिपाक हुआ है ।*+ 


इस प्रकार हम देखते हैं कि अपभ्र श॒ मुवंत्रकों में भाव-व्यंजता पर अधिक 
जौर दिया गया है तथा मिलन का चित्रण अधिकतर साकेतिक रखा गया है $ 





२. जितेस्र पाठक : हिंदी मुक्तक काव्य के विकास, पू० १०० । 
३. केम समंप्पड्ध दुटठु दिणु किध रयणी छुद्टु होइ । 
तव बहु दंसण लालसउ वहुइ मणोरह सोइ ॥। 
हेभचन्द्र : अपभ्रश व्याकरण, पृ० २ १ 
१. दहि अकखय घण चदण मालिअ नव-नेव रगय वावड तिअबि पिअ ! 
गाहोकक्टासरलिभअभुअजुझ अवर डइ रइरसभरकदलिज ॥ ३०.३ ॥ 
हैमघन्द्र छन्‍्दोष्नुशासन भ्रष्याय ७ ४ 


अपभ्रश मुक्तक काव्य मे भाव ब्यजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव . १८३ 


हिन्दी के मुक्तककारों मे उसी रति को मुक्ति के समान सुखद ग्ात्ता जिसमे 
चमक-तमक, हंसी, मजाक, झपट तथा लपट हो। रीति कवियों ने विपरीत-रति 
को भी व्यंजित करने का उद्योग किया | अपकछाण के कथि ते प्रिय-दर्शन का 
प्रभावात्मक चित्नण प्रस्तुत या है । तागिका की अभिलाप-दशा विशविन्‍्न सदर्भो 
में विधचिन्त रूपए धारण करती है | कबि द्वारा कल्पित हर परिस्थिति एक संये 
भ।व को उजागर करती है | नायक परदेश चला! गया है । नायिका प्रियत्तम 
के आममन को संभावता या अस्नप्नावना का निश्चय कौआ उड्ञाकर करता 
चाहती है। कौआ उड़ाने समय ही सहसा उसका प्रिय आता हुआ दिखाई दे 
गया । इतने में उसकी आधी चूडियाँ उसने, हाथ से निकल कर पृथ्वी पर गिर 
गयी और जो बची थो वे तडक कर टूट गयी ।! इस चित्र में दो प्रकार के 
भावों को एक साथ व्यंजित किया गया हुँ--एक विरहुजन्य दुबलता जिसके 
कारण तायिका की क्रश कलाई से चुड़ियाँ निकलकर जमीन पर गिर पहती है 
दूसरा भाव प्रिय-दर्शेन से उत्पन्न हुलास या खुशी से सबधित है जो चूडियों के 
घड़कने से व्यंजित झोता है । चुडियां इसलिए तड़क गयी क्योंकि प्रियदर्शन मे 
सनाथिका एकाएक स्वस्थ हो गयी । यहाँ पर हर्पातिरेक की व्यजना आगिक 
परिवर्तत की असत्य या ऊहात्मक कल्पता से की गयी है जिसमे मुक्तक काव्य 
की प्रवृत्ति के अनुकूल वक्ति-वैचिब्य ऊहा आदि के होते हुए भी वियोग की 
अनुभूति की संक्रांति को चिलित क*तसे की मौलिक चेष्टा कौ गयी है । प्रिय- 
दर्शन का दूधरा प्रभाव एक नायिका के शिकायत से व्यक्त होता है। बह जपनो 
माँ से कहती है कि स्वस्थावस्था मे सुख से मान किया जाता है किल्तु प्रिय के 
दिखाई देने पर हलबली में अपतती ही चेत नहीं रहती, कवि मानसिक 
अस्वस्थता के कारण मान की असंभावता अकित करना चाहता है। प्रियतम 
की अनुपस्विति मे मानसिक तनाव को कायभ' रखना सभव है। किन्तु प्रियतम 
के सामने आते ही सच्ची प्रेमिका के हृदय मे भावना का तेज प्रदाहु उद्देलित 
होता है तथा मानसिक अस्वस्थता के कारण अपनापत्र भी विस्मृतत हो जाता 





१. वायसु उड़्डावन्तिए पिउ दिट्ठउ सहसत्ति । 
अद्स्‍धा वलया महिहि गय अद्धा फुट्ट पड॒त्ति ॥ 
ट्रेमचन्द्र , अपशभ्रंश व्याकरण, पृ० १६ 
२. अम्मीए सत्यावत्थेहि सुछि चिन्तिज्जद माणु । 
पिए दिटुठे हल्लोहलेण को चेजअइ अप्पाणु ॥ 
हेमचन्द्र : अपश्र श व्याकरण, पू० १६ ' 
१३ 
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है। फिर भान की परवाह करता कठिन हो जाता है। यही नही प्रेम की प्रबल 
अनुभूति में शागिका का अपनापत नायऊ में हो कुछ क्षणों के लिए खो जाता हे! 
दोनों हृष्ठातों फी तुलना करते पर एक महत्त्वपूर्ण तथ्य उद्धाध्ति होता है। 
द्वितीय दृष्टान्त मे नायक और नायिका एक दूसरे से बहुत दूर नही थे । केवल 
मान के द्वारा कुछ क्षणों तक जियोग था वह भी प्रियतम की अनुपस्थिति मे, 
परन्तु ग्रथम उदाहरण में तायक और नाथिका के बीच दूरी और समय दोनो 
का बड़ा अन्तरान था। जिसके बाद दोनो का दर्शन हुवा जिसके का रण द्वितीय 
दर्शव की अपेक्षा काफ़ी अधिक हमव॑ हुआ होगा। हर्ष की अनुशूति के इसी महंत 
अन्तर को दर्शाने के लिए प्रथम चित्रण में कथि को ऊहा का सहारा लेना पडा । 
तीसरी स्थिति बिलकुल सथोग की है जिसमें प्रिय के समक्ष कचर-कचर 
न खा सकते और घूंट-बूट न पी सकते वाली नायिका के संकोच भाव को 
व्यंडना की गयी है ।* 
रोति-कालीन कवियों ने भी इसी पद्धति से प्रिय-दर्शब-जनित हर्षातिरेक 
को दर्शाने का प्रयाक्ष किया है। मतिरामस की नायिका ने जब प्रियतम को 
परदेश से आया हुआ देखा तो हृदय से इतती हुलसित हुई कि उसकी चोली 
टूक-टूक हो गयी । इस चित्रण मे भाव व्यजनां का द्विविध रूप नहीं दिखाई 
देता और हुलास मे उत्तनी शक्ति भी नहीं कि समस्त अंगों पर प्रभाव डाल 
सके । हिय से हुलसनेबाला भाव कंचुकी तक ही प्रभाव डाल सका जबकि 
अपभ्रंश के कवि ने उसका प्रभाव हाथ तक में माना | दोनो कवियों ने ऊहा- 
त्मकता को आधार बताया है किन्तु मतिराम की उक्ति किचित क्षीण हो गयी 
है ।* प्रिण्दशंत से उत्पन्न बेचैनी का अतुभव रीति-वायिका भी करती हे। 
सखियाँ कहती है और वह खुद भी समझ रखती है परन्तु प्रिय के देखते ही 
_उसका मत अपना रह ही नहीं जाता तो मात्र कहाँ धारण करे ।* 
१. तज्जइ नवि केस रक्‍्क्रेहि पिज्जहइ नबि घूटेहि । 
एम्बइ होइ सुहष्छडी पिए दिदठे नयणेहिं ॥ 
हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण ४।४ २३२ । 
२. पति आयो परदेश तें, हिय हुलसी अति वाम । 
टूक-टूक कन्चुक कियों, करि कमनैती कास ॥॥१४५॥। 
हरदयाल सिह : मतिराम मकरन्द, पृ० २१४ । 
३ वूह कह्ृति हों आपह समझ्त सबै समान । 
लखि भोहन जो मत रहै , तौ मन राखाँ मात ॥४५८॥ 
हि बिहारी-बोधिनो, पू० १८े ४ । 
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इर्य चित्रण के माध्यम में धूगारिक झावों की व्यंजना 


नाग्रिका या नायक सभी के श्र गारिक भावों के आलम्बन बस सके इसके 
लिए यह आवश्यक है कि उतका रूप विधाव सामान्य रुत़ी पुरुों से भिन्‍म 
हो । मृकंतक कवियों ने इसी दृष्टि से नायिका के अंगो के सौन्दयें का चित्रण 
क्रिमा हैँ । यद्यपि नायिका के चले से लेकर शिख तक के सश्नी अंगो का वर्णन 
मिजता है किन्तु महत्वपूर्ण अंगों से ने, मुख, सरोज आदि पर कवियो की 
दुप्ट अधिक रमी हूं । ये अंग अदिक कामोद्दीपक भी है । बतः: इनके चित्रण 
से अधिक सजगता बरतना स्वाधांविक है । नायक और नाथिका एक दसरे 
दइंशन नेत्री ते करते हू किन्तु दायिका की यहु चितवन अन्य चितवनों से भिन्न 
हों! हैं । इसने स्निग्ध तथा मध्तर भावी को ज्यक्त तथा अभिव्यजित करते की 
पूरी जक्ति होती है। इसमें अपूर्व भावनात्मक प्रखरता तथा तीक्ष्णत्ता भी होती 
है जो बर्छी की तरह हृदय में पैठकर चायक को घायल कर देती है।' नायिका 
की बॉकी दृष्टि से देख लिये जाने पर नायक को अपने प्रति आकर्षण तथा 
आर्भक्ति के भाव का एहसास होने लगता है। इस तरह के प्रथम दर्शन मे 
अनुराग का अंकुर प्रस्फुटित हो जाता है। अपपभंश कवि ने एकदम काव्यात्मक 
अनुभूति से मिलाकर इसी भाव को संप्रेषित किया है--नाथिका के अ्ुचक़ पर 
चेज़ू ऐसा सुशोभित है मानों व्रिभुदेन विजयी अनंग जनों को आज्ञा देता है । 
भतग-काम या छू गार भाव का ही मृत्तरूप है। काम के द्वारा नायक को भोग 
का आमनन्‍्द्रण नहीं बल्कि आज्ञा दी जा रही है। आज्ञा भे स्वीकार की अतनि- 
वार्णता जुड़ी हुई हैं आमंत्रण मे नही । लाथिका के घ्रु-चक्रों का सौन्दर्य रति- 
भाव को जाशुत करने में पूर्ण समर्थ है क्योंकि उसमे विंश्व-विजय करने की 
सामथ्यं है। अतः नायक त्ररबस उस और आकर्पित होता है । तायिका के वस« 
परिवर्तेत के क्राथ-साथ नेत्र भंगिमा भी वदलती जाती है और उसमे माधुय॑ 
भावों की भशभिवद्धि होती जाती हैं। इस भावत्र को दर्शानवे के लिए बण्ण को 
तीक्ष्ण करते हुए कामदेव का चित्र खीचा गया है । श्यामली के णैचे-जैसे नेत्र 
बंकिम होते जाते हैँ वैसे-वैस कामदेव अपने बाणो को पत्थर पर रभड़कर तीक्षण 
बनाता जाता है-*- 


१ बिट्टिए मइ भणिय तुहूँ मा कु बंकी दिदट्ठि । 
पुत्ति सकण्णी भल्लि जिव मारइ हिजइ पइट्ठि ॥। 
हेमचन्द्र / प्राकृत व्याकरण, ४।३३०।३ 


१६६ - अपलण मुकवतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जिव जिब बंकिस लोअर्णाह णिरु सामल सिवखेइ | 
तिवं तिथ बम्महु विक्रय सर, खर पत्थर तिकखेद || 
बिहारी ने भी नेत्ो की तीक्ष्ण प्रभावत्मकता को तीक्ष्ण बाण शव व्यजित किया। 
मतिरास ने काम की प्रवलता, स्वेहू, लज्जा आदि भांत्री की व॒रद्धि को यो 
चित्रित करते है-- 
पोंहुषि साथ बहाइयों कर हि जाप मनोज । 
नाहु नेह सार्थाह बहुबं: छोंचन लाज उरोज ॥४ 

मुक्तककारो ने नेत्नों को गोपतीय भावाभिव्यक्ति का माध्यम भी बनाया है। 
जब रुप्ट नायक नायिका के बीच तिलतार सम्बन्ध भी नहीं मवशिष्ट रहता 
तो नायक मिराश हो जाता है | किन्तु नायिका के नेत्नो द्वारा बार-बार देखे 
जाने पर वह आश्वस्त हो उठता है कि तायिका के मन में उसके प्रति कही-ल- 
कहीं प्रेम अवश्य शेष है ।* रीति नायिका भी नेत्नो से विवश हैं। वह अपने 
स्नेह को छिपाथा चाहती है किन्तु सतरोह्ीी भोएँ उस प्रेम को व्यक्त कर 
देती हैं ।* 

नयन से नयन मिलने पर मुख-सौन्दर्य ही एक इसरे को आकर्पित करता 
है। इसीलिए मुख को शोभायमान चित्नित करता मुकतक-कवियों के लिए 
स्वाभाविक था । सम्पूर्ण शारीरिक अंगों के सुसस्थित तथा सौन्दर्यथ्रुक्त होते हुए 
यदि मुख की रखना सुन्दर तथा आभायुकत नहीं है तो नायिका छुन्दरी नहीं 
मात्ती जा सकती है। इसलिए मृक्‍्तक कवियों ने अपनी नाथिका के मुख सौन्दर्य 
को चित्रित करते समय सारे प्रचलित उपभानों चन्द्रमा, कमल आदि को 
हीव ठहराया । प्रारम्भ मे इत उपमानो में नायिका के सुख सौन्दर्य की कान्ति, 
कोमलता आदि व्यजित करने की पूरी शक्ति रही होगी परन्तु धीरे-धीरे रूढ़ 
उपमानो की शकित क्षीण होती गयी । मुक्तक कवियों ने नये उपसानो की खोज 
में अधिक श्रम नहीं किया वल्कि अपनी नायिका को अपूर्वे सुन्दरी बताने के 
लिए जमहू-जगह अत्तिरंजनाओं तथा चमत्कारों से काम लिया । इन चित्नणों में 





१, हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण ४।३४४।१ । 
२. सतसई संग्रह . मतिराम सतसई, १२३, ७८ । 
३. हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, ४।३४६।१। 
४. सतरोही भांहनि नही दुरे दुराए नेह । 
होति नाम नंदल्वाल को नीपमाल सी देह ॥ 
मतिराम सतसई, १२२ ६६ ॥ 


अपभ्रंग मुबतक काव्य में भाव ध्यंजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव * १६७ 


मूल भाव यही रहा होगा कि सामान्य जीवन से दुष्टिगत होनेवाली स्ल्ियों से 
नायिका का सौन्दर्य इतता बढा चढ़ा हो कि उसकी कल्पना मात्र से चुप्त भाव 
जागृत हो छठे और पाठकों को रसानुभूति होने लगे । परन्तु ऐसे अत्युक्तिपूर्ण 
चित्रणो मे साधारणीकरण के अभाव तथा लोक-निरीक्षण से प्राप्त सौन्दर्यातु- 
भूतियों से बिलकुल अलगाव के कारण भावषोढ़ेक नहीं हो पाता। सुख की 
शोभा के वर्णनों में बह बात उतनी संगत नही है जितनी उरोजों और कटि के 
यर्णनों में क्योंकि मुख सौन्दर्य के चित्नण मे अधिकतर मुख कात्ति (प्रकाश) 
के सम्बन्ध में ऊहा की गयी है । यहाँ तो व्यंजना के सहारे इतना समझा जा 
सकता है कि मुख की आभा अस्लाधारण है। परन्तु दरोजों का चित्रण करते 
समय कवि उसे हृदय फोड़कर निकलनेवाले विर्दबी की तरह मानता है। और 
उनकी उत्तुंगता इतनी अधिक है कि वे रति में साधक न होकर बाधक हो यये 
है ।* भाव-ब्यंजना इन चमत्कारों भे उलझ जाती है किन्तु अपश्रंण मुक्तककारों 
ने रीति कवियों की अपेक्षा अधिक मर्यादा में काम लिया है। रीति-कवियों ते 
मुख की आभा को कुछ और चमत्काम्कि बनाकर हुंगारिकता से विरहित कर 
दिया । या इसे यो कट्ठा जाय कि उमंका रूएचदचित्रण श्यंगारिक भाषो के 
अन्तर्गत न जाकर शंगारिक वर्णनों के अन्तर्गत का गया । बिद्वारी की नाथिका 
का पूर्ण मुख-चरद्र सदेन उद्दित रहता है । अतः उसके घर के आसपास पत्ना से 
ही तिथियों का ज्ञान किया जा सकता है। स्तनों के सौन्दर्य चित्रण में कठोरता 
के प्रतिमान को रीति कवियों ने भी ग्रहण क्रिया लेकिन उसे भी वर्णन का 
स्वतन्त्न विधय बनाकर थे कला के प्रदर्शन में तल्लीन हो गये अत: भाव-व्यजना' 
की ओर से उसका ध्यान हुट गया । अपभ्रेंश के कवियों ने नायिका के कटि 
की क्षीणता का चित्रण अभिधात्मक जैली में किप। तथापि उनका समस्त चित्रण 
भावोत्तेजक है किन्तु रीति-कवियों ने कंटि-हीव-नाथिका की कल्पना करके 
उसकी सामान्य भोतिक सत्ता ही समाप्त कर दी । 


प्रकृति के माध्यम से श्यूंगारिक भावों की व्यंजना ' 

मृक्तक काव्य के अन्तर्गत प्रकृति का उद्दीपन विभाव के रूप में चित्नण की 
परिपादी सर्व प्रचलित थी । संयोग की अवस्था में सुरम्य प्राकृतिक हृश्यों से 

१, फोडेन्ति जे हिबड॒उं ताहु पराई क्वण घण । 

रक्खेंज्जहु लोअहों अप्पण बालहे जाआ विषम थण ॥२॥! 
हेमचन्द्र : अपब्ंश व्याकरण, पृ० १७ ! 
२. वही, पृ० ४५। 
३. ऐसो उरज कठोर तो उर जु ककोर--मतिराम सतसई, दोहा ११८ 


१४८ : अपभ्रंश मुकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


भोग की अभिलापा और भी उद्दाम हो उठती है। प्रकृति की मादकता के 
प्रभाव से छोटे वियोग संयोग मे बदल जाते है । मान के प्रसंगों मे इसीलिए 
नाथक और नायिका दोनो के लिए उद्दीषक ऋतुएँ दुःसह हो जाती है । नायि- 
काओं की रुष्टता पाश्चाताप में बदलने लगती है । आत्म गौरव की रक्षा के 
लिए नायिकाएँ तब भी मान पर अटठल रहती है किन्तु सखियों को इस बात 
का पूरा ज्ञान रहता है कि क्राम सतप्त तथा वियुूक्त नारी के लिए रमणीय 
ऋतुएं कितनी भयंकर होती है | अगर प्रियततम बाहुर है ती इन ऋतुओं द्वारा 
अभिवृद्ध वियोग का दुख किसी न किसी रूप में सहता ही पडता है परल्तु 
यदि प्रियतम निकट ही है और मिलन नही होता तो और भी पीडा होती है । 
वयो कि तिकटस्थ पयतम की स्थिति से संयोग की लालसाये तीन हो उठती 
हैं। नायिका को समझाती हुई सद्ियाँ कह रही हैं कि सह चन्द्रमा कहीं तुम्हारे 
लिए उल्कापात न बन जाय, मदवाश्नि को संक्षुत्ध करनेवाला मलथामिल कही 
तुम्हें पीड़ित न करे । यदि कही मंदन-बाण खड़खंडाकर तेरे ऊपर गिर गया 
तो ग़जब हो जायेगा । मदत-बाण क/ खडखडाकर गि्रिसा काम-भावनाओं की 
तीन्र चोद को व्यंजित करता है।* अपन्रंश के मुक्तक कवियों ने पड़ऋतु वर्णन 
के माध्यम से विरहिणी तायिका की बदलती हुई भाव दशाओं को पूरे प्रकृति 
के परिप्रेक्ष्य मे चित्रित किया है। प्रत्येक ऋतु अपने नवीत वैशिष्व्य के साथ 
चाथिका के आएे प्रस्तुत होती जाती है । अन्य नापिकाएँ इन ऋतु परिवर्तनों मे 
आनत्द-केलि करके तृप्लि का अनुभव ॥रती है किनत विरहिणी तासिका हर 
स्थिति में वेदना की ही अनुभूति करती है। प्रकृति-वर्णन के अन्तर्गत प्रकृति 
का अपना निजो सौन्दर्य भी चित्नित होता चलता है जिससे आमन्द की अलग 
अनुभूति भी होती है । यद्यपि ऋतु-वर्णन का मूल उद्देश्य विरहिणी के अपार, 
विरह दुख को व्यंजित करना ही होता है। 'संदेश-रासक' मे बड़-ऋतु वर्णन 
को मैली अपतायी गयी है और प्रकृति-व्यापार को विरह-बेदना की पृष्ठभूमि 
के रूप में अपनाया गया है। कवि ने ऋतुओ के चित्रण' से कही-कहीं पर्याप्त 
मोलिकता प्रदशित की है जो स्वयं भावोत्पादक तथा आनन्ददायक है । 
अपभ्रेश कवियों ने प्रकृति को चिर्जीव तथा भावोह्ीपक सात्त नही समझा। 
विरहृ-दफ्का मे क्विय्ो ने भाव-विस्तार के जित्रणों की परम्परा निभायी है । 
विरह में जब नायिका का हृदय जलता रहता है तो उस्ते सारी सृष्टि जलती 
हुई दिखाई देती है किन्तु अपन्ंण के कवियों ने संवोग श्रृंगार के अन्तगेंत ही 
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१. हेसचन्द्र : छन्दोध्नु्शसन--७'श पु० १६४ । 





अयज्जश घमुक्तक काव्य को प्रवृत्तियाँ और उनका हिन्दी पर प्रश्वव : १८८ 


शुंगारिए भावों का विस्तार से चित्रनण किया है जो अध्कि झाषपिक तथा 
मौलिक है । ऐसे स्थलों पर ते काव्य शास्त्रीय आलम्बन तथा उद्दीपन आदि 
विधि-विधानों से बिलकुल स्वतन्त्न हें। अपध्रश सुक्तवकारों में प्रकृति को 
मानवीय संवेदनाओं से जोड़ने का उद्योग किया है। न्गार का भाव ऐसा भाव 
है जिसझी व्यापक्रत्ता मनुष्य से लेकर पशु-पक्षियों तक में है । किन्तु जड़ कहे 
जानेवा ४ लता-विनानोी में भी शछ्रुगारिक अनुशूति की कमी नही है परन्तु इसका 
अनुभव कवि ही कर पाता है। फिर वह माववीय भावों तथा अनुभूतियों से 
जीडकर अपने उस विशिष्ट अनुभव को व्यक्त करता है ताकि पाठकों के लिए 
वह बोध-गम्ध हो सके । पावस के चित्रण मे कवि इच्द्र गोप' की लाल कान्ति 
को पावस-लक्ष्मी के चरणों में लगे हुए अहण महावर के रूप मे कल्पित करता 
है | उप्ते प्रभत-गोभावाली विजली की रेखा जात रूप की रेखा वे समान प्रतीत 
होती है ।* प्रकृति अपनी स्वाभाविक रमणीयता के द्वारा कवि को आकर्षित 
नहीं करती बल्कि अलक्तक से रंजित पमों तथा कंठिका से युक्त नारी रूप में 
उसके हृदय में शव गारिक भावों को उदघुद्ध करती हैं। इसी तरह कवि ने 
बसनन्‍्त श्री तथा भरत लक्ष्मी का चित्रण शिया है ॥* अम्बर में बिखरे हुए तारे 
अपनी टिमटिम आना से आकर्षक नहीं है वल्कि वे नाशिकज्रा की किकिणी के 
घूँघुर बत जाते है । कवि कहता है कि ये नक्षत्न मालायें नही हैं बल्कि रात 
और चन्द्रमा रूपी तायक नाथिका के रप्ति-क्रीडा ने समय उत्लालित किकिणी 
के घधुर है | क्रीडा के बाद किकिणी के घुंधुरुओ का विखर जाना कितना 
स्वाभाविक है | श्रूगार की यह बिराद भावना अपब्रंण कवि के सानस में 
प्रस्फुदित हुई थी । बसंत के द्वारा प्रकृति में मइनजय नाठक दा अभिनव किया 
जा रहा हैं जिसमें मत कोयल का स्वर द्वाढ्श तूर्थ के घोष के शक्षमान है। 
सगाररस का उद्दगार प्रधाव रस है ।* प्राण और प्रेम दोवों की ट्विधा का 
चित्रण करफे कवि पाठको की सवेदता जग्राने की कोशिश करता है। एक 
तरफ तो गर्भ से अलस हरिणी एक पथ श्ञी नहीं चल पाती। दृध्री तरफ 
कंर्णोरोपित बाणों वाला बहेलिया वत्तेमान है । इस स्थिति में मुग क्या करे ? 
यदि हरिणी की अपेक्षा करे तो लुब्धक द्वारा नध्ठ हो जाये । यदि लुब्धक से 
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न्रस्त होता है तो हरिणी नष्ठ होती हैं।' 
रीति-कर्ियों ने भी प्रकृति पर दाशी भावों को आरोपित करके श्यूंगा- 

दिकता की व्यंजना की है ! केशवद्गस ने हेमत्त ऋतु का चित्रण प्रीतम-विमुख् 
प्रिया के हूय 9ें तथा शिशिर की शोशा का चित्ञण वीरांगना के रूप में किया 
है ।* प्रकृति में चुत्य तथा गान का चित्रण करके नाटकीयता के द्वारा भाव 
व्यंजता की चेष्टा रीति कवि द्विजदेव ने भी की ब्रे--- 

रक्ि नाश लतागंव तानि वितान 

सबे विधि चित्त सुराधों छरे।।7 


हिन्दी के रीति-कवियों ने भी वश्यृंगारिक भावी के अच्तर्गत प्रकृति को 
उद्दीपन विभाव के अन्तर्गत विशेष रूप से चित्रित किया है। अपन्लंश कवियों 
की तरह ही हिष्दी रीति-मुबतककारों का भी यही लक्ष्य था कि प्रकृति के 
माध्यम से तायिका के श्ृगारिक भावों को अधिक प्रगाढ बबाकर उनकी 
तीन व्यंजरता की जाय यश्यववि भाष-व्यं मना के लिए इंत कृवियों ने ठीक 
वैसी परिस्विवियों की कल्पना की किन्तु भाव-वित्रण में विशेष मौलिक्ता त 
होने के कारण भाव-व्यंजना उतनी म्रस्णोर तथा मानिक सही हो उकी । 
जहाँ पर प्रकृति का आलम्बन रूप में स्वत्तनत्त चित्रण हुआ है वहाँ सौन्दर्या- 
नुप्ृति के साथ-साथ मावानुशू्ति भी होती है। पावस की भ्रचंडता का चित्रण 
करता हुआ कवि गोपियों के समर्पण भाव की व्यजित कश्ता है ।* संदेश- 
राप्तक' की नायिका जिस प्रकार पपीहा, चातक, सारसी आदि को बोलने से 
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१. एत्तहे गब्भभरालस हरिणी पर न हुं एकक्री वि सचरई। 
एत्तेह्दे कण्णारोविश्सर हयलुद्ददझ भण पमिद्ठ कि करइ।॥। 
हेमचन्द्र : छन्‍्दोउनुशांसन ७।१२, १ 
२. रीतिकाव्य नवतीत संपादक--भगीरधथ मिश्र , कंविप्रिया--ऋतुवर्णन, 
छं० २०, २११॥ 
३ सं० जवाहरलाल चतुर्वेदी . ह्ुंगार लतिका सौरभ--प्रृ० ८, ६.२४ । 
४. बुद्धि बल थाकों सोईं प्रबल निसा को मेघ, 
देखि जज सूतो बैर आपनो गह॒तु है। 
एड्रों गिरधारी राखों सरन तिहारी, 
अन फैरि यहि बारी ब्ज बुड़न चहतु है ॥३॥। 
द्विजदेव * रीति-काब्य सबनीत-प्रकीणें प० दर ५ 
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बजित करती है उसी तरह देव की नायिका भी कहुती है कि पावप्त आ गया 
कच्तु प्राण प्यारे नहीं आग्रे। है सखी मेघों को वजित कर दो कि बरज व धुनावे । 
दादुरों की वक कान को फोडे दे रही है । चातक के गान, मोर के शोर तथा 
घन की घुमड़ उसे झचिकर नहीं लगते । विरह-व्यथा में व्याकुल पह़ी हुईं एस 
नायिका के चित्त मे जुगूनी की उभ्क से चिनगी लग जाती है| विक्ठ दुख के 
समय सभी वह्तुओं के प्रति एक अरुचि का भाव जागुत हो उठता है। नायिका 
को भी प्रियतम के अभाव से तीत्र अरुचि पैदा हो गयी है ।' बूँद से अंगो का 
ताप शास्त होता है किन्तु पानी से नायिका की शरीर मे और आग लग जाती 
है यह आफचयें की बात है ।* इसी तरह के आउचये का अनुभव 'संदेशरासक्र' 
की सायिका को भी हुआ था । जिन रस-मत्त मधुकरों को देखकर अपभ्रश की 
सायिका को अपने प्रियतम की अरसिकता पर आक्रोश आया था उन्हीं 
माधुरी मधु के गध से मस्त, घूमते हुए भ्रमरों का बिहारी ने स्वतत्त चिंत्रण 
किया है । वियोग खूंगार के अन्तर्गत मात्र की दुष्करता का चित्रण बसत्त तथा 
पावस जैसी ऋतुओ में असभव है इतकी व्यजना हिन्दों सुक्तकंकारों ते भी बडी 
सफलता से की है | सखियाँ राष्ता हे ऋहती हैँ कि यहू ऋतु रुठने योग्य नही 
है | ये वरसने वाले भेच ह॒पित होऋर पृथ्वी के हिंच के लिए वरस रहे हे! 
मानवती तायिकाएँ हित होकर प्रियतम से मिल एही है ।* बडे-बड़ें बुँढो से 
. थ आयी ऋतु पावस न आये प्रान प्यारे बाते, 
सेघतवि वरजि आली गरणज सुतावै नता। 
दादुरनि कहि, बकि बकि जनि फोरै कान, 
पिकनि हटकि, हढठि सबद सुनाने ना ॥। 
धिरह-विथा में हो तो व्याकुल परी हाँ देव, 
जुगतू चध्कि चित चितगी लगाव ना॥। 
नातक न गाबे मोर सोर न मंचावै घन, 
घुभडि न आवे जौ लो कान्ह घर आवै ना ॥५॥ 
रीतिकाव्य तवनीत देन, पुृ० ६५ । 
२. बूदे लगे सब अंग दगे उलदी गति अपने पापति पेखी। 
पौन सो जागति आगि सुनी है पै पाती सो जल्ञागति आँखिन देखी ॥ 
वही, धनानत्द, पुृ० ८८ । 





३. यह ऋतु रुसिबों की ताही । 
बरसत मेघ, मेदिनी के हित प्रीतम हरंथि मिलाही ॥| 
सूरसागर, [० १०४४, पद ३२५४ । 
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गुकवत पाती के आगमन की चर्चा करके एक सछी नाशिका को प्रात धारण 
करने की दृष्कुरता का अहसास कराती है।' 


विरह-भाषों की व्यजना . 


प्रायः समस्त लौकिक मुक्तककारों ने श्रृंगार चित्रण के अन्तर्गत वियोग 
आुंगार की अधिक चित्तित किया। मुक्तककारों से बिरह वर्णन के अंतर्गत 
ऊहात्मकता को अधिक प्रश्नय. दिया अतः अधिकतर प्रसंगोों भें भाव-व्यंजनां 
काफी कमज़ोर पड़ गयी है किम्तु स्वाभाविक तथा मार्क स्थलों का भी 
एकदम अभाव नही है | विरह दु.ख से पीडित तायिका की दुर्बलता, पीलापन, 
निरन्तर रोदन आदि प्रिय के प्रति उसके अत्यधिक लगाव को ही व्यक्त करते 
है । विरह-विधुरा तायिका की दशाओं का चित्रण करते हुए कवि ते कुछ 
दृष्टान्तों के सापेक्ष मे उसका चित्रण किया जो सारे भाषों को व्यंजित करने 
में समर्थ है । नायिका प्रिय के वियोग में सदैव रोती है, उसके गाल पीले पड 
गये हैं। वह अत्यधिक दुब्बंल हो गयी है। इत सब का असर सुख-सौन्दर्थ पर 
पड़ता स्वाभाविक है । इसीलिए उसका मुख शिक्षिर के कमल के समान हतश्री 
हो गया है ।* प्रियतम के अभाव में तायिकाओ में अन्य चीजों के प्रति अरुचि 
का भाव आ जाता है अत. वे कुसुम-चन्दत आदि सुगन्धित पदार्थों का सेवन 
बन्द कर देती हैं। 'सदेशरासक' की नायिका खीझकर अपने पति को दुरा-भला 
कहती है किन्तु हर स्थिति में बह प्रियतम की प्रिया हो बनी रहती है। कभी- 
कभी उसको खीझ्न बहुत अधिक बढ़ जाती है । बह उसे निरक्षर तस्कर, मिर्दय, 
मुर्ख, खल, पापी सब कुछ कह डालती है क्योंकि विलपती हुईं उस्त वह आश्वा- 
सन नहीं देता ।* नायिका अपने प्रिय को कापालिक कहती है क्योकि अब वह 
भी कापालिनी हो गयी हैं । वह कापालिको की तरह हर क्षण अपने एक हाथ 
में कपाल धारण किये रहती है, आसन (शय्यासन) कभी नहीं छोड़ती तथा 
भ्रिय के मोह मैं सदैव विषम समाधि लगाये रहती है ।४ इस उदाहरण में प्रेम 
की' एकनिष्ठता, खीझ आदि भावों की एक साथ व्यंजना होती है । ग्रिय के 
लिए प्रयुक्त थे विशेषण विरह के संदर्भ में उसके प्रति नायिका के अतुल प्रेम 
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१. डॉ० किशोरी लाल : रीति कवियों की मौलिक देन, पु० ४३१ । 
२. हेसचन्द्र : अपभ्रंश व्याकरण, पृ० २५। 

३. सदेशरासक--छन्द १६१, पृ० १४१ । 

४ संदेशरासक छन्‍्द ८६ पु० १६६।॥ 
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गे ही प्रकट करते हैं । 'जिन्हीने आआम-बधुओ को अपने पतियों से झगड़ते या 
उनको कोसते देखा है उन्हें यह समझते में कठिनाई नहीं होगी कि साधारणतः 
ये निनदार्थक विशेषण जब उच्छल प्रेम-रस से परिपृर्ण होकर व्यवहृत होते है 
तो उनमें कितनी मधुरिभा ओर भाव-व्यंजकता विहित रहती है । कवियों से 
नायिकाओं की दीन-होन दशा, अत्यधिक कृशता आदि का चित्रण करके 
व्याकुलता तथा धिरह-कातरता व्यंजित की है। कही-कही कवियों ने भावों को 
व्यक्त करने के लिए तामिका की भाव-विकल चेष्ठाओ से ही काम लिया है । 
ऐसे स्थल अधिक मामिक तथा संवेदनशील बन पड़े है । मध्यकालीन दागिका 
अपने प्रियतम के लिए हजारे संदेशों को अपने हृदय में संजोती हुईं पथिको 
की प्रतीक्षा करती रहती थी । ऐसे समय मे थदि कोई दिखाई दे जाता था 
तो संदेश देने के लिए उसक्ने हृदय के अनन्त भाव उमड़ पड़ते थे । संदेश 
दैने की उत्कण्ठा की अधिकता संदेश देने की शीक्रषता के कारण भले ही 
नॉगिका के निंतम्वों से करधती खिसककर ग्रिर पढ़े, उसकी किक्रिणियों का 
स्त्रर फैल जाय | स्थुल मुक्ताओं की हारलता टूदठ जाय। चरणों की 
दु्वेलता के कारण नृपुर ही निकलकर दूर छिठके पड़े ।' वाबिका 
अपने प्रिय में पौरुष तथा लज्जा का भाव जागुता करना चाहती है 
वह कहती है कि तुम मेरे हृदय मे स्थित हो। तुम्हारे पौरषवान व्यक्ति 
के रहते मुझे इस गुझतर पराध्षव को सहना पड़ रहा है! क्योंकि जित 
अगरो के साथ तूने विलास किया था उन्हें अब विरह जला दे रह हैं । न्‍ 
निराज्ञा के भावों से युक्त वायिक्रा ने मनोदुत भेजा! पर वह भी लोटकर 
नहीं आया। वायिका देखती है कि भ्रभर तरुभों पर (मथ्ु) चाठते हुए परस्पर 
विध जाते है। वे तीक्ष्ण कंठान्नों की परवाह नहीं करते! रसिक लोग रस लोभ 


१ संदेशरास्क (भूमिक्रा)--विश्वनाथ कलिपाठी, छू० १३४-३४ | 
२, वही, द्वितीय प्रक्रम, पृु० ११२-११५३ । 
३. कतु जु तईं हिअयदियह विरह विडबइ काउ ! 
सप्पुरिसह मरणाबअहिउः परपरिहव संताउ ॥७६॥ 
गरुअठ परिहसु किन सहुउ पद पठरिसुतनिलएण । 
जिहि अंगिदि तें विलसयउ ते दढ्घा विरहेण ॥७॥। 
संदेशरासक««पृ ० १९४ 
४. संदेशरासक, पृ० १४३ छन्द सं० १४५६, १४८, पेय । 
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मे शरीर दे देते हैं। प्रेम मोह में पापी की परवाह नहीं की जाती है।" 
तायिका की यह चिन्तादप्टि है। रसिकों मे इस तरह की उत्कठ भोग लिप्सा 
जागृत हो जाती है कि वे काँटो की परवाह नहीं करते किन्तु उसका प्रियतम तब 
भी नहीं आता इसके माने वह अरसिक हो गया है। वाथिका की अपने पति की 
मनःस्थिति पर कितसी खीझल होती है तथा अन्य रसिको की भोग लिप्सा से 
क्रितनी ईर्ष्या इसकी बड़ी मामिक व्यंजना भ्रमरों के चित्र से करायी गयी है । 
अन्य मुक्तकों में उद्दीपन विभाव के रूप में बसंत पावस् तथा शरद को ही 
विशेष रूप से चित्रित किया गया है । एक तरफ एकाकिनी नायिका है दूसरी 
ओर मेघ रूपी राक्षस की जीभ की तरह विस्फुरित होती विद्युतुमालिका । 
तायिका ऐसी परिस्थिति में कैसे जी सकती है ।* प्रवासी नायक भी पावस के 
प्रभाव से अछते नहीं है उनके हृदय मे गौरी शालती रहती' हैं! यह है प्रेम की 
कस्तक जिसे नायक अनुभव करता है। नायिका अपने प्रिय को सन्देश देती हुई 
भी बज्जित होती है क्योकि वह प्रवास करते समय प्रिथ के साथ नहीं गईं या 
जिसके वियोग में मरी नही ।* बेचारी नायिका को इस बात की शका है कि 
उसके प्रेम में कही कोई कमी तो वहीं है। प्रियशआगमन' की आशा से वह पथ 
को निरखती रहती है कि कही उसका पति आता हुआ दिखाई दे जाता ।* 


रीति-कबियों ने वियोगिती नाथिका की भाव-दशाओं की अभिव्यंजना पर 
उतना ध्यान नही दिया जितना कलाबाजी पर | उनकी साथिका' वियोग को 
संभावना मात्न से पीली होने लगती है तथा भूपण बसन सब कुछ त्याग देती 
है | जबकि अपभ्रंश में पुर्ण वियोगिवी नायिका की इस तरह की दशाएँ होती 


१. विज्ञति परुप्पर तर लिहुंति, कर्टंगगतिक्ख ते णहु गणति । 
तणु दिज्जद रसियह रसह लोहि णहु पाउ गणिण्जइ पिम्ममोहि ॥२०६॥ 


संदेशशासक पृ० १६५ । 
२. हेमचन्द्र : छन्दोइतुशासन, ६॥१४८ै ३३ । 


३. हेमचन्द्र: अपभ्रेश, व्याकरण पृ० ६६ | 
४. हेमचनद्र' छन्दोइनुसासन, ६१२०२॥२०"१४ 
४. जा दिन तें चलिबे की चलाई तुम, 
ता दिन ते वाके पियराई तन छाई है। 
कहे मतिराम,छोडे-भूषन बसन पान, 
सखिन सो खेलनि हंसनि विसराई है । 
स० कृष्ण विहारी मिश्र मतिराम प्रथावत्षी प० २४८ छन्‍्द २०६ 
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ढक क्रा्‌ 


हैं। अपन्ररा को नायिका जियोग फी कठोर यातना तथ, प्रहागे को सहती 
हुई प्रियलस से सानशिक्र लगाव रखती है तथा उसकी तस्मयता से कंप्री शी 
नहीं आती । नायिका का यह विश्वास कि सायक हाथ छुडाकर भले ही चला 
जाय पर हुदय से नह्टी जा सकता है अंत तक सुरक्षित दिखाई देता है। 
रीतिकाल की नायिका अपनी ननद में ही पति का अनुहार देखकर जीती रहृदी 
है । प्रथम की भावस्थिति अधिक गम्भीर तथा दुरूह हैं जब कि दूसरी भाव- 
स्थिति कुछ सरल तथा निकट अनुभूतियों के सन्तोष पर निर्भर है।' 

बंघुर वस्तु हो लात निशम्तर घुख से भारों | 

क्षीच बीच कन अम्ज लिकत अतिशथ दखचिकारी !| 


नन्‍्ददास की इस' उक्त में इस बात की व्यंजना की गयी है कि श्ुंगार के मधुर 
क्षावों का निरन्तर आस्वाद लेते-लेते अहुचि सी उत्पन्न हो जानी है वीच-बीच 
में मान या विरह का कटु अनुभव भी अतिशय रुचिकारी होता है । अपभ्रश 
कवियों हारा चित्रित मान अधिकतर प्रणयमात है जिसमें एक अकार की 
आनस्दानुभूति हैं। नायिका की एंक यक्ति मे यह बात बिलकुल स्पष्ट ही जाती 
है । नायक विदेश चला गया है । ताथिका कहती है कि प्रिय आयेगा मै रुटंगी 
तो बह मुझे मनाप्रेगा  । 
रीति कवियों ने भी उपर्युक्त चित्नणों से मिलते जुलते प्रसगी की उद्॒भावता 
में प्रेम की अनन्यता, एकाग्रता तथा निरन्तरता को व्यंजित किया है-- 
सखी सिखावति मभान-विधि सैननी बरजत बल) 
हरुएँ कहि मो हिंप बसत, सदा बिहारों लाल ॥ 
रीति कवियों ते मान के सरस प्रसंगो की उद्झावना प्रायः कलहातरिता, 
खडिता और धीरादि के संदर्नों में की है और ऐसे वर्णनों मे उत्तकी प्रभाढू 


१. जा दिन ते परदेश गये पिय ता दित ते तन छीजुत है । 
निशिवासर मौन सुहात नही सुधि आये उसासन लीजतु है । 
अब और उपाय बने न कछ अनुभौ इतनौ सुख कीजतु है। 
उन प्यारे पिया की उन्हारि सखी ननदी मुख देखिके जीजतु है । 
सं० प० वन्दीदीन दीक्षितः प्रयाग नारायण बिलास, पृ० ४५ । 
२. एसी पिउ रुसेसु हु रुट्टी मइ अणुणेइ । 
पाम्गिम्ब एद मणोरहुई दुस्‍्कछूवदंठ करे ।! 
हेमचन्द्र : अपभ्रृंण व्याकरण, ० ह॥) ! 
३. लाल-चन्द्रिका, पृ० ७१३ | * 
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मयता और हृदय की सहज तरजलता का प्रस्फुटब स्वत्तः हुआ हैं । बिहारी, 

देव, मतिराम, पदमाकर जैप रीति युग के कलाकारों ने कही व्यंग्ण गभित 
शैली दारा सीधे सादे ढंग से अवसाद झौर विपांद की मार्भिक अभिव्यकित 
की है !' 

प्रवासजन्य वियोग से भी अपश्रंण कवियों ने वियोग भावों को व्यंजित 
करसे की चेष्टा की है। विरह की पीड़ा जितती दुखदायी होती है उसकी 
संभावता कम भयंकर नही । मायक के विदेश चले जाने पर नायिका क्षण भर 
भी नहीं जी प्केगी | दोनों के अलगाव की असंभावना सारस मिथुन के वियोग 
थे लक्षित की गयी है ।* प्रवास के लिए तैयार पति के प्रात'काल गमन के 
मिशफवय से तायिका अपने जीवन के अन्त की परिकत्पना करती है। वह हाथ 
भीजकर पाश्चाताप करती है। कवि एक कलात्मक उत्प्रेक्षा करता है कि मानों 
वह अपने क्षायु की रेखा को मिटा दे रही है |” अपश्रृंश के उदाहरण में नायक 
और नायिका दोनों पक्षों मे प्रेम की बराबर उत्कृष्टता है। यहाँ नायिका ही 
अधिक बेचैन है तथा जीवन के अन्त होसे की चिन्ता से संत्नेस्त है । 

प्रेम मे एकान्तिकता का भाव पाया जाता है| लौकिक आंगार में प्रेमी 
अपने प्रेमास्पद पर एकाधिकार चाहुता है। वह अपनी प्रिया को अन्य पुरुष की 
भोग्या नहीं बनने देना चाहता । इन समस्त भावों को दच्तक्षत् जैसी काव्य 
हृढि के आधार पर व्यंजित किया गया है। कवि कहता है कि नायिका का 
रदनब्रण ऐसा लग रहा है मानो निरपम रस पीकर प्रिय ते शेय पर सुद्रा लगा 
दी तज्ञाकि अन्य लोग उसका पान ने करें। रीतिकावज्य मे इस तन्‍ह की भाव- 
व्यंजना शायद ही मिलती हो | 

संदेश-रासक की नायिका की तरह घनाननद की नायिका की सरणावस्था 

[_ गयी है। किन्तु अब भी उसको इच्छा है कि प्रियतम क्षण भर के लिए 

आकर वियोभग के वटवृक्ष पर बैठकर उसकी पीड़ा का अनुभव करता | इस 
चिंच में वियोगिनी के दैन्य की चरमावस्था तथा असहछ्य वेदना का चित्र खीचा 
गया है 


नीम. लू. ०५--५५०---+मे-म 70.0 ७-मननाकनयाकननन मम" पछ ००.3 


१. डॉ० किशोरी लाल * रीति-कवियों की मौलिक देन पृ० ४३२ । 
२. हेमचन्द्र: भ्राकृत व्याकरण, ४।४ ४ दे। रे। 
३. यो कर मीजत है बनिता सुनि प्रीतम को परक्षात पयानो। 
आपने जीवन को तकि अन्त सु आयु की रेख मिटावत मानों ॥ 
४ सरदार शआगास-झसग्रह, पए्‌ृ० ११२ । 
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हम सो हित के कितकी हिल ही दिल बीच वियोगहि बोय चले। 

सु अखेबट बीज लो फेलि पर॒यो बसघाली कहाँ थोंससोग चले ।। 

घन अध्मन्द छाप विधान तत्यों हम ताप के धवतप खोय चले । 

पाबह सिहिं घुल तो बेडिये ध्यय घुजान ज्यों जाय के रोग चले |॥१ 

नायिका कुछ शारीरिक दुर्बेलचा के कारण और कुछ लज्जा हे कारण 
सदेश देने से अपने को असमर्थ पाती है। कई भावों को सश्लिप्ट करके रीति- 
स्वच्छुन्ट कथि बोधा से मामिक चित्र अकित किया है-« 


कबहू मिलिशों कबहे मिलिबों यह धीरज हो मैं घरेबों करे। 

उर ते फंढ़ि आबे गरे ते फिरे सत्र की सन हो से सिरेश्नो ररे |। 

कवि दोधा ने चाउ सरी क्बहूँ दित ही हर॒वा सो हिरेणों करे । 

सहेते हो बते कहते न बने शत ही सन पीर पिरेबों करे ॥* 
ऊहात्मक चित्रणों में भी भाव-व्यंजदा की विज्कुल उपेक्षा नहीं की गयी है । 
कृष कलाइयोवाली नायिका वलय के पतन के भय से हाथों को ऊपर उठाकर 
चलती है कवि उतल्लेक्षा करता है कि मानो वह विरह महोदधि का थाह लेना 
चाहती है ।* यहाँ विरह की अगमता व्यंजित है । यह विरह॒ का अग्म पारावार 
नायिका के हृदय में समाता नहीं । वहू कहती है कि हे हृदय व्‌ फठ जा | देखें 
कि भेरा दुर्भाग्य तेरी बिना सैकडो दुखो को कहाँ रखता है |" उमित चमत्कार 
से युक्त होते हुए भी ये दोहे दुखममय जीवन से ऊबी नायिका की मन : स्थिति 
के अनुकूल है । 

मान के संद्भों में नायिका या थायक की रुष्ठता को व्यजित करना 

कवियों का मुख्य लक्ष्य होता है परन्तु अपश्रंश' के मुक्तक् कवियों ने इन्ही 
सदर्भो मे वाबिका के प्रेम की अनन्यता, भिरन्तरता, रूपन्‍गौरव, ईष्यां, प्रणय 
आदि भावों की अभिव्यजना में सफलता हासिल की है। प्रिय के विप्रिय हो 
जाने पर आग के समान उसकी आवश्यकता बनी रहती है। उसका पश्चपाती 
मत सदैव प्रियतम के साथ ही रहता है। मुग्धा नायिका को इस बात का 
सदेव एहस्ताप् होता रहता है कि प्रियतम के प्रति उसका मानसिक लगाव अटूट 





१. सं० पं० विश्वनाथ प्रसादमिञश्र धवानन्द कितत-पृ०७४ छ० स०१३३। 
२. बोधा : इश्कनामा, पृ० २१। 

३. हेमचन्द्र : अपभ्रंश व्याकरण, परृ० दै१। 

४. वही, प्‌० २३ । ० 
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और अभिन्‍म है | इसलिए जब सखियाँ संद्ोष पति की निन्‍दा करती है तो वह 
उन्हें यह कहकर वर्जित कर देती हे कि वे इस बात को एकांत में बताये ताकि 
उसका पक्षपाती मत प्रियतम की निम्दां ते सुन सके 
धरामिक झुक्तकों मे भाव व्यंजना तथा भांव-निूपण : 
मनुष्य का प्रत्येक कार्य किसी न किसी भाव से प्रेरित रहता है। जिस 
तरह शृंगारी था लौकिक कवि लौकिक वित्नणों के माध्यम से सामान्य मान- 
वीय भावों को व्यज्ित करने की चेघष्टा करते है उसी तरह धामिक कवि लौकिक 
सुखों के निषेध के द्वारा क्षाध्यात्मिक भावों को जागृत करते है। धामिक कवियों 
से यह हढ विश्वास होता है कि लौकिक भावों के आधार पर को गयी रसा- 
नुभूति क्षणिक है जबकि आध्यात्मिक भावो की प्राप्ति से हुई आनन्‍्दानृभूति 
शाशवत्त तथा श्रेष्ठ है। अतः धामिक काव्य में उद्त्त मानवीय भावों को व्यंजित 
किया गया है। यचपि ये भाव-सामाजिक जीवन में भी निर्देशक तत्वों के झूप 
में सान्‍्य है अत. इस भावों के चित्नण मे कोई विशेय प्रभावात्मकता परिलक्षित 
नही होती है। कवियों ने आत्म-कल्याण की अपेक्षा परोपकार को अधिक श्रेष्ठ 
ठहराया इसीलिए दान की महिमा का चित्नण बड़े विस्तार से किया हैं। दान 
को महत्वपूर्ण बताने के लिए कवियों ने विशेषत, दो मानवीय शु्णों को आधार 
बनाया । प्रथम मनुष्य श्रेष्ठता की भावता को सरक्षित रखने के लिए कुछ 
ऐसे कार्यों का सपावन करता है जो कि सामान्य जीवो के द्वाश' करणीय 
कार्यो से भिन्‍त होते है। दाव के बिता कोई मृहस्थ गुहस्थ कहलाने ग्रोग्य 
नहीं है ऐस/ होने पर तो पक्षी भी गृहस्थ है | दृस्तरी सामान्य मानवीय भावता 
है प्रतिदान की अर्थात्‌ वह कुछ देकर उसके बदले में कुछ पाता चाहता है। 
यदि कम मूल्य अथवा परिमाण की वस्तु देने से उसे किसी महंत तथा बहुमुल्य 
वस्नु की प्राप्ति होती है तो शीघ्र ही लाभ की भावना से प्रेरित होकर उस 
वस्तु के दान के जिए तैयार हो जाता है । कवि कहता है कि जो दिया जाता 


१. भण सहि निहुअठ तैव मई जइ पिउ दिद्र॒ सदोसु । 
जेव न जाणइ मज्यु मणु पकखावडिअं तासु ॥। 
हेमचन्द्र : अपभ्रश व्याकरण, पु० ५४ ) 
२. जइ मिह॒त्यु दाणेण विणु जगरि पभणिज्जइ कोइ । 
ता गिहत्थु पंथ्वि वि हवद जे घदताहवि होंहू 
दोहा-दो ० प८प प्रृ० र॒प८्र ॥ 
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है उससे अधिक प्रात होता है जैसे गाय को खली-भूसा देने ने क्या वह दुष्ध 
नही देती १" 

धामिक तथा रहस्यवादी कवियों मे आचारपरक वैतिक मूल्यों तथा भरु के 
प्रति श्रद्धा का भाव पाया जाता है। इसी भाव से सारी मानवता को रजित 
करने के लिए वे उपदेशक का रूप धारण करते है उनमे गुरु के प्रति अन्ध- 
अदा नही है बल्कि उसके गुणों और कल्याण भावों के आकर्षण से श्रद्धा प्रस्फु- 
दिन हुई है । संपमशील, शौच और तप से युक्त गुरु के उपदेश मे नर शिवपुर 
चले जाते है | अंधकार मे दीपक जो कार्य करता है वही कार्य गुरु का बचन 
अज्ञानाधकार में करता है । यदि गुरु का सबल मिनः गया तो उसके प्रति 
समर्पण की भावना उत्पन्न होता स्वाभाविक ही है। श्रद्धा भाव की ही प्रगाढ्द 
अनुभूति होते पर कवि यूजा के लिए बाह्य विधि विधानों का सहारा लेने 
लगता है। उसके इस पुशा-भाव में भी कही प्रतिदान की भावना क्रियाशील 
दिखाई देवी है । कि देवधन कहते है कि जो जिन भगवात को घृत और पत्र 
से स्नान कराता है उसे सुर नहलाते है कशोकि जो जैसा करता है तैसा पाता 
है, यह लोक प्रसिद्ध ही हे । धामिक कृदियों से अपने आराध्य या पूज्य गुरु के 
सौन्दर्य का ढडा काज्यात्मक दित्र अक्रित क्रिया जिससे अन्य जोगों का सन 
उपभे अनुरजित हो सहे तथा स्वत करयि को भी भानलसिक तस्ययता बनी 
रहे! हूप का लोसी मत अजखिकर दवा रूक्ष चीजों पर आमाती से टिकता 
नही मिन्‍्तु सौन्दययुकत वस्तुओं पर वह सच्चा अनुरक्त होकर तन्मय हो जाता 
है । इसी आधार पर देवप्ेत जिन भगवात्‌ के भाभण्डल, पुष्प उप्टि, पिहासन, 
दुदसि, चमर, छत्न, आदि का विस्तृत वर्णन करते है और सूर, तुलसी अपसे 
आराध्य ईश्वर के सोन्दर्यावन पर अधिक बल देते है । 

समस्त धामिक अपब्रश काव्य मे शुच्िता की भावना पायी जाती हैं। 
आचारपरक कवियों ने बाह्य शुद्धिता को भी स्वीकार किया है किन्तु रहस्य- 
वादी कवियों ने बाह्य शुचिदा के निणेध के स्राथ ओऑन्‍्चरिक शुचिता पर बच 
दिया है । इन कवियों का कुछ सिंद्धान्तो या नियमों के प्रत्चि विशेष लगाव 
था । ऐसे नियमों को वर्शित करते समय इनमें पक्षपात की भावना आ गयी 
है| दया, पर्वोपवास, पात्नदान, सच्यासधारण, अणुब्रत, गणब्रत, शिक्षात्रत, 
ब्रह्मचर्य, शंका[दि आठ दोष, आठ मद और तीन मूढता का त्याग ये सब मुच्कि 
के साधन हैं। अतः ये जीवन में अतिवाये रूप से पालनीय हैं । 





१. सावयधम्म दोहा, दो० नं> डै२, पृ० ३०। 
१४ हे 


२१० - अपम्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


रहस्थवादी मुत्रतकों मे कवियों ने बाह्म|डम्वर, पुस्तकीय ज्ञान, जप-तप, 
तीर्थ आदि के विरोध में अपने विचारों को व्यक्त किया है। अभिव्यक्ति मे 
क्रवि का विरोधमुलक भाव तो व्यजित होता ही है साथ-साथ भावी में आक्रोश 
तथा उम्रता की भी अभिव्यजना होती है । सरहपाद की उक्तियाँ अधिक तीज 
तथा प्रभावोत्पादक हैं। उनसे कर्मकाण्डो की अनर्थकता तो सिद्ध ही होती है 
उलटे पीड़ा की भी व्यंजना होती है । मिट्टी, पांनी तथा कुझ लेकर होम करते 
से दुनिया का रहस्य अन्वेय है क्योकि दुनिया की रहस्‍्थानुभूति से इनका प्रत्यक्ष 
या अप्रत्यक्ष सम्बन्ध नहीं है । तत्काल उपलब्ध क्‍या होता है आाँखो मे प्रविष्ट 
होकर पीडा पहुँचानेबाला धुँआ जो आन्तरिक दृष्टि को उंदघाटित करने मे 
असमर्थ है और बाह्य दृष्टियों मे भी अवरोधक बनता है | जैनों के सम्बन्ध मे 
किया गया व्यग्य और भी चुभने वाला है । ज्ञान के विरोध में ऐसे दृष्टान्त 
दिये गये हैं जिसमे निरथ्थंकता के भाव को ह करने की पूर्ण क्षमता है। सुनि 
रामसिह ने कहा कि ओेष्ठ पंडित कण (दाने) को छोड़कर तुस को ही छूठते 
रहते है । वे ग्रंथ के अर्थ से ही सन्तुष्ट रहते है किन्तु वे गृढ हैं उन्हें परमार्थ 
का ज्ञान नहीं होता | कभी-कभी अनावश्यक सस्तीप से ज्ञान को पिपास! शान्त 
हो जाती है और मनुण्य का विकास रुक जाता है। शास्त्र ज्ञान से पडित 
बने जाने की अहमन्यता परमार्थ ज्ञात या अनुभूति की ओर प्रेरित नही करती 
है ।* आगम वेद, पुराण आदि ब्रह्म के सम्बन्ध से ज्ञान तो कश सकते है 
किस्तु ब्रह्म को अनुभूति के स्तर पर लाने का कार्य साधना से ही सिद्ध हो 
सकता है । ब्रह्म के सम्बन्ध से ज्ञान हो जाने मात्र से ब्रह्मातूभ्रत्ति जानत रस 
का आम्चाद नहीं हो पाता । इसी भाव को प्रदर्शित करने के लिए काण्हपाद ने 
कहा कि आगम वेद, पुराण के भार को ढोने वाले पंडित ऐसे भ्रमर के समान 
हैं जो श्रीफल के चारो ओर चक्कर काटते रहते हैं और रसपान से वंचित 
रहते हैं ।* इस तरह रहस्यवाद के अन्तर्गत परिस्थितियों की परिकल्पना तथा 
उदाहरणों के माध्यम से अनुभवों को मामिक्‌ ढंग से संप्रेषित करने का प्रयत्न 
किया गया। तत्कालीन परिस्थितियों मे इन व्यग्यों मे कितनी शक्ति रही हीगी 
जो श्रोताओो के विश्वासों को एक बार झकझोर देती रही होगी । इन आक्रोशो 
का एक प्रमुख कारण अनुभवों में ताल-मेल का अभाव भी था | 
१. परमात्म प्रकाश, हि० महा०, पृ० २१३-१२४ । 
२. आगम वेअ पुराणें पड़िशा भाण बहन्ति। 
पकक सिरि फर्ले अद्विअ जिम वाहेरिआ भमन्ति ॥ 

बागचखी  चर्यायीतिकोष _ पृ० पृर्द७छ। 
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हिन्दी के सन्त कवियों में विशेष रूप से तथा सगुण भक्तों में गौण रूप से 
ये विरोध-मूलक भाव व्यक्त हुए है । कबीरदास ने तीर्थ स्थाव, पुस्तकीय ज्ञान 
तथा अन्य आडम्बरों का उग्र विरोध किया है जिसमें सरहपाद से कम' आक्रोल 
तथा व्यंग्य नही है | कबीर का कथन है कि जप, तप, तीर्थ, व्रत में विश्वास 
थोथा है जिस प्रकार शुक ते सेमल की सेवा की पर बाद मे निराश चला गया 
उस्ती तरह जगतू भी इनकी ज्षेवा कर निराश चला जाता है।” मुंड मुड़ाने से 
राम नहीं मिलता । साला पहलने से कुछ नहीं होंता।? काशी के कंठ पर 
घर बना लिया विर्मत जल का पान करने लगे पर राम-बाम विना मुक्ति नही 
मिलती ।* कबीर पुस्तक की फंक देने की राय देते /रं--- 

कबीर पढिया दूर करे, पुप्रतक बेइ बाई । 

समय धामिक तया रहस्यवादी भुक्तकों से ईश्वर साक्षात्कार की प्रबल भावना 
उद्वेलितत है । बहू भावत कही आत्म-विश्वास के रूप मे और कही-कही अहँता- 
नुचति के रूप में अभिव्यजित होती है। 

ब्रह्म को संवंब्यापकता की परिकल्पना से इस रहस्यवादी कवियों में अपूर्य 
दया की भावता का विकास हुआ । समस्त वनस्थतियों में जीवच की कल्पना 
करके उन्होने पूजशपराठ के लिए उन्हें नष्ठ करने के लिए वर्णित किया । 
सिद्धा में यह दपा का भाव करुणा के रूपए में वरणित हूँ। उनमें अधिकतर 
सैद्धान्तिकता के आधार पर कंरुणा के महत्व को समझाया गया है। 
भाव-व्यंजना करने की चप्डा कम की गयी है । इसका' प्रमुख कारण यह है कि 
शल्य की संलग्बता करुणा से रहित होते पर किसी काम की नहीं। इससे उत्तम 
मार्म नहीं मिल पाता ॥* 





१. कबीर जय तप दीसे थोथरा, तीरथध ब्रत बेसास । 
सूवे सेवल सेविया, थूँ जग चल्या निरास !८॥ 
कबीर ग्रथावली, पृ० ७४ । 
२. कबीर घूंड मुंडावत्त दिन गये, अजहूं वे मिलिया राम । 


राम नाम कह क्‍या करे, जे सन के औरै काम ॥ 
वही, पृ० ७७ । 
३ कबीर ग्रधावली--भेप कौ अंग, ए० ७५ । 


४. कासी काठे घर करें, पीवै निरमल नीर ४ 
भुकति नहीं हरि नाव बिन, यूँ कहेँ दास कबीर ॥! 


कबीर ग्रंथावली, पृ० ६४ । 
१. राहुल सांकृत्यायन : दोहा कोश, १० ६॥ - 


२१२ . अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


वेराग्य भावों की ब्यंजता : 

अपश्रृंग के समस्त घामिक तथा रहस्थवादी मुक्तककारों और हिन्दी के 
भक्त कवियों का सपूर्ण जीवच-दर्शन विरक्ति की दृढ़ भ्ित्ति पर आधारित हे। 
उनमे बहुत कम ऐसे थे जो सासारिक क्रिया कलापों के साथ आध्यात्मिक 
साधना को सुकर समझते रहे हो । इनच्द्रियों के विषयासक्त होने पर प्रत्यक्ष 
सुखानुभूति चाहे क्षणिक ही हो किल्तु उन इद्रयों को आध्यात्मिकता की 
ओर मोडने की प्रक्रिया अधिक दुष्कर होती है | इसके लिए रहस्यवादी कवियों 
तथा अन्य भक्तों ने परमानन्द शाशवत सुख के महुत्‌ प्रलोभन को इन्द्रियों के 
समक्ष रखा ताकि वे सासारिक माया-मोह को त्यागकर धामिक तथा आध्या- 
त्मिक भावों की ओर प्रवृत्त हों। कवियों ने विरवित भाव जागृत करने के 
लिए जगत्‌ के ऐसे रुप का विवेचत किया जोदू ख पूर्ण तथा सारहीन है। 
जोइच्दू मुन्ति कहते है कि तुम इस ससार को अपना भिवास न समझो | यह तो 
दुःख का निवास है। अज्ञानी जीवो के वन्धन हेतु यमराज ने पापों से मडित 
वन्‍्दी गृह बनाया है ।* यह जगत्‌ मृग मरीचिक है तथा गन्धर्य तगरी के समान 
प्तिभास्थमान् है । संतों ने भी संसार को मिथ्या, चश्वर और स्वप्तवत्‌ माना 
है। पृरदास ते संसार की नश्वरता, क्षणिकता तथा अमत्यता स्वप्स पे सिद्ध 
की है। उनका कथन है कि थहु ससार स्वप्य की तरह मभिथ्या है इसलिए 
सब कुछ तजकर हरि को भजना चाहिए ।* स्वप्त शब्द में जगत के स्वरूप 
को व्यजित करने की यूर्ण सामथ्य॑ है। शाश्वत जीवन-मरण की परम्परा मे 
मनुष्य रूप ने सुख-दुख को अनुभव करने की प्रखर शक्ति जगत को ही सत्य 
भानकर उसी मे पूर्ण रूप से उलझ जाना तथा अपने भूल उद्देश्य का विस्मरण, 
मृत्यु के साथ जगत्‌ के सारे संबंधों का टूठना आदि एक स्वप्न के संसान्ष ही 
है । कामिनी जागतिक सम्बन्धों को जोड़ने की एक प्रमुख कड़ी है। 
अतः निवृत्तवादी कवियों ने स्त्रियों से विरक्त होने का उपदेश दिया | ये उपदेश 
सीधे अभिधात्मक रूप में नहीं कहें गये हैं बल्कि काव्यात्मक अनुभवों में 
ढालकर मामिक ढंग से व्यंजित किये गये हैं--- 

जासू हरिणच्छी हिय बसइ तसु णवि बंभ वियारि । 
एक्कीहु केस सभति बढ़ वें खण्डा पडियारि | 
१. घट बासउ स जाणि जिय दुविकय बासउ एहु । 
पासू कर्यते मंडिययथ अविचलु पिस्संदेहु ॥१४४।॥। 
४ परमात्म प्रकाश द्वि० महाधिकार । 
२ सूरसागयर पद २०१ । 


अपभ्रण मुक्तक क व्य से भाव 'यजना तथा उत्तका हि दी पर प्रभाव २१३ 


कवि यहाँ पर स्त्री-त्याग की बात नही कहता | वहढ़ केवल एक चित्र 
प्रस्तुत करता है कि जिसके हृदय में मुग-नयनी स्थत्ीबंस रही हैं उसे बहा 
विचार कैसे हो सकता है कहीं एक म्यात मे दो तलवार आ सकती हैँ । पूरे 
कृथन से व्यंजित है कि ब्रह्मविचार लाने के लिए मगनेत्नी-स्ती को चित्त से 
निकाल देना चाहिए । कवि ने अभीष्तित भाव को व्यक्त करने के लिए एक 
लोकोक्ति का सहारा लिया जिससे असम्भाव्यता का भाव भौर पुष्ठट हो जाता 
है । एक म्यान में दो तलवारें नहीं रह सकती तो स्थव्री तथा ब्रह्म की अनुभूति 
दोनों चित्त मे कैसे रह सकती है| यह परंपरा कबीर, सूर, तुलसी में भी 
सुरक्षित है । कबीरदास ने कामिणी को काली नाग्िव तथा नरक का कुण्ड 
कहा ।* भला कौन काली नागित तथा तरक के कुण्ड से बचने का भ्रयास 
नही करेगा। सिद्धों की उलटवासियों में कार्यो और कारण तथा विशेष 
और विशेषण का ऐसा सबंध दिखाया गया है जो वस्तु जगत से सामान्यत. 
नहीं देखा जाता ऐसे स्थलों पर विस्मय भाव की व्यंजना होती है | घडियाल 
का इमली खाला, कच्छपी के दूध में सूर्ण पात्त का ४र जाता, भेढ़क से सर्य॑ 
का भयभीत होना, बैल का प्रसव करना आडि ऐसे वर्णन है जितमे विस्मयताः 
का भाव निहित है । कबीर की उलटवात्तियों में भी इसी तरह के वर्णन मिलते 
है । सूरदास ते कृष्ण को अलौकिक शक्ति के चित्रण में विस्थयथ भावों को 
व्यजित किया है जैसे कप्ण के सुद् फैलाने पर मुह के अंदर त्रवलोक का 
दर्शन, एक छोटे से बालक के खीचते पर वृक्ष का उखड़ जाना। काली ताग 
के नाथने की लीला, गोवद्धन को उंगली पर धारण करने की लीला 
विस्मित करने वाली लीलाएं ही है । 
रहस्यवाद के अन्तगगंत मधुर भावों की व्यंजना : 
रहस्थवादी कवियो ने सांसारिकता से विरकक्‍्त होने के लिए कामपरक 
अनुभूतियों का हनन करने का प्रयास किया कित्तु मनुष्य की सूल वृत्तियों का 
समूल नाश सरल नहीं है। अतः उनकी साधना मे इन्ही मूल-वृत्तियों' 
की प्रेरणा से कही कही मधुर भावों का प्रवेश हो गया। सिद्धों की 
गुह्य साधना में स्त्री-पुरुष, पतिन्यत्ती, प्रेमी-य्रेमिका आर्दि के मधुर 
१. क्रांमणि काली नागणी तीन्‍न्यूं लोक मंझारि। 
रास सनेही ऊबरें, बिषई खाये मारि ।। २०-४ 
नारी कुण्ड नरक का, बिरला थभे वाग । 
कोई साध जन ऊबरै, सब जयमूवा लाग ॥*२०।१४ कंबीर ग्रंथावली, 


२१४ . अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिंदी पर भ्श्माव 


सम्बन्धों का समावेश हो गया। यद्यपि इनका एक आध्यात्मिक अर्थ है 
परन्तु लौकिक रूप से भी कट्टी कही मुद्रा मैथन तथा कामिनी को साधना 
में सहायक समझा यया है | मे सारे तत्व सिद्धों की साधना के विकास में 
अवरोधक हुए लेकिन क्रिचित अन्तर के साथ कबीर आदि सन्‍्तों मे इन भावों 
को विशेण प्रशय मिला जिससे शुष्क साधना में एक विशेष माधुयें तथा 
आकर्षण उत्पन्त हुआ । सिद्ध तथा जैन कविणे को काव्य जनित ब्रह्मानन्द 
सहोदर रस की अनुभूति काम्य नहीं थी। वे तो साक्षात्र बह्मानन्द का 
आस्वादतव करना चाहते थे जिसका सप्रेपण अत्यधिक कठित है तथा साधारणी- 
करण की स्थिति तक लाना तो और दुर्गंम । गगे के गुड़ की तरह इसका जो 
अनुभव करता है वही इसे जान सकता है दूसरा नहीं। जोइन्दु शुति ने इस 
सुख को कोठियो रानियों के र्मण से इन्द्र द्वारा अनुभूत सुख से भी श्रेष्ठ माना 
है ।* ग्रह हो एक सकेत मात्र है । तिद्धों ने इसी आतन्द को भह्दासुख की सज्ञा 
दी और इस अनुभूति को पिद्धो ने वाणी से परे बताया । इसकी संपूर्ण प्रक्रिया 
हृदय में ही घटित होती है । सुरंग से उठनेवाली घूल जंसे सुरग में ही विलीन 
हो जाती है ठीक वैसी ही यह अनुभूति है। सरहपाद में इसे जोइन्दू से भी 
अधिक मार्मिक ढग से समझाया है। इसका अनुभव कौपारिका द्वारा अनुभूत 
सम्भोग के प्रथम आनन्द के सप्तान है। राखियाँ जब उससे इस आनम्द्र को 
अभिव्यक्त करने का निवेदन करती हैं तो वह हारकर यही कहती है कि उप्तके 
विषय में कुछ कट्टा नही जा सकता | उसे तो ठुम लोग तभी समझ सकती हों 
जब परिणय के उपरान्त प्रिय से मिलोगी । इस हृष्ठान्त में आनन्दानुभूति 
को व्यंजित करने के लिए कुमारी के प्रथम सम्भोग को चित्नित किया गया 
है जो अपनी तीज अनुभूति के कारण तथा सामान्य अनुभवी के निकट होने के 
कारण साधारण जनो को ब्रह्मानन्द के संबंध में किचित सकेत करता है ।* 
मुक्ति की विया पुरमणी के रूप में परिकल्यित करके सामान्य जनों को आकषित 
करने की चेष्ठा की गयी | समस्त ससारिक संबंधों की उपेक्षा करते वाले 





१. ज॑ सिव दंसणि परम-सुहु पावहि णाणु करन्तु । 
त॑ युहु भुवणि वि अत्थि णवि मेल्लिवि देड अणन्तु ॥ ११६ 
ज॑ मुणि लहुइ भगस्तु-सुहु णिय-अप्पा झायन्तु | 
ते सुहु इन्द्र वि णवि लहुइ देविहि कोडि रमन्तु ॥ 
प्रमात्मा प्रकाश: प्र० महां०, १० ११९८-१६ | 
« सो परमेसर कासु कहिज्जइ सुर कुमारी जिम पडिंवज्जइ् 


अपकभ्ंश मुक्तक काव्य में भाव व्यजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव . २१४ 


मुनि कभी कभी स्वयं साधवा की शूष्कता से विचलित होते रहें होगे। इसीलिए 
मोक्ष जादि को नारी रूप कहने मात्त ते नारी ले जुद्दे हुए सारे शुरारी या मधुर 
भाव जागृत हो उठते है। सट्गर को तुब्द करके मृक्ति क्िया के घर मिवास 
पाया जा छकता हैं ।) उनमे यदा-कदा भोग परक भ्रावना भी उद्बुद्ध होती 
है। लेकिन लौकिक नारी के प्रति नहीं बल्कि बद्धनपुरन्धी के लिए | जिचरदतत 
सूरि कहते हूँ कि राग-देप मोह को जो पर/जित कर देते ह वे सिद्ध पुस्न्नी 
का निश्चय ही भोग करते 5 | सिद्ध साहित्य मे लौकिक भाव या साथ की 
उपेक्षा' भन्ने ही मिलती है किन्तु अलौकिक भाव के रूप में महासागर का पर्याप्त 
आश्रय ग्रहण किया गया है। सिद्धों का रूपकात्मक चित्ष लौफिक काव्य से 
काफी समानता रखता है। इसलिए सामान्य रूप से उनमें भी भावानुभुति 
तथा रसानुश्नति होती है | ठीक ठैसे ही जैसे कबीर के अनेक हिर्भूण तथा 
शुवारी गीतो का गान करके एक अपढ़, ग्रॉमीण भी आनन्द लेता है| उसकी 
दृष्टि मे वहू गूड़ रूपक ते होकर सामान्य स्टी-पुरुष ही रहता है। चाहे बह 
उन मरूपको से थोडा बहुत परिचित हो परन्तु गोत की तब्मयता में उसका यह 
ज्ञान विलीन हो जाता है ! सिद्धों के चर्बागीत इतते अधिक लोकप्रिय रहे होगे 
इसका ठोस प्रषाण नही मिलता ) किन्तु इतता अतुमाद लगाया जा सकता है 
कि उस समय सिद्धो के प्रभावित क्षेत्रों में इन्हे लोग अवश्य ही गाते रहे होगे । 
डॉ० धर्मवीर भारती इत गीती मे व्यजित ध्ादों को साधारणीकरण के परे 
मानते है ।* परन्तु गुढ़ रूण्को तथा उलटवासियो को छोडकर कबीर के सबद 
के समान इन्हे भी साधारणीकरण के योग्य माना जा सकता हैं इतना अवश्य 
हा जा सकता है कि साधक के मन में इस गीतो की जो भाव-कल्पतना होतीं 
है साधारण पाठकों की उससे भिन्‍त ! लेकिन उससे आनन्द की अनुभूति तो 
दोनों को होती हैं 
सिद्धो ने भगवती प्रज्ञा को महामुद्रा--मुद ददाति इति मुद्रा, आनन्द देने- 
वाली माना तथा इसे डोम्बी, चाण्डाली, रजकी, बंटी तथा ब्राह्मणी के रूप मे 
चित्षित किया | इन छपो को महाराग या आध्यात्मिक रति भाव के आश्रय रूप 
से नायिकाओं का विविध रूप माना जा सकता है। सिद्धो ने साधक दथा प्रज्ञा 
नारी दोनो के प्रेम का चित्॒ण प्रेम के द्विपक्षीय रूप में किया अर्थात्‌ प्रशा साधक 
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२. सदुयुरु तुठा पावयई मुक्ति तिया घर वासु १! आणंदा। 
३. काल स्वरूप कुबक-छ० ४०६, पृ $दे 
४, डॉ धर्मवीर भारती : सिद्ध साहित्य, प० २५४६! 
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से और साधक प्रज्ञा से प्रेम करता है। स्थिति के अनुसार दोनो को आश्रय 
तथा आलम्बन माना जा सकता है। लोकिक शुगार में प्राय. प्रकृति उद्दीपन 
का कार्य करती हैं। स्िद्वों ने सारी बाह्य प्रकृति को शरीर के अन्दर ही 
कल्पित किया | चर, सूर्य, अमृुत-कमल आदि देह के भीतर ही उद्दीपन का 
कार्य करते है । सिद्धो ने जिस प्रेम का चित्रण किया है वह भारतीय आदशे 
के अनुकूल है। वे प्रेमिका को गृहिणी, वधू आदि वामों से अभिहित करते हैं 
जिसमे स्वकीया भाव का प्रेम व्यजित होता है। काव्यशास्त्रीय दृष्टि से इस 
तरह की नायिका को स्वकीया कहा जा सकता है । अन्य भावो की स्थिति के 
आधार पर नाग्रिका के अन्य रूपो की भी खोज की जा सकती है। काण्ठुपा 
तन्‍्वी और भाजत लेकर नगर में आकर डोम्बी का समागम करना चाहते हैं ।*" 
भावा भिव्यक्ति के लिए उन्होंने ऐसी शब्दावली का प्रयोग किया है कि नायिका 
परकीया कोटि की मानी जा सकती है । 


सुंगार हैं संयोग और वियोग दो पक्षों का चित्रण चर्यागीतों में किया गया 
है | संभोग झूंगार में प्रणय-निवेदत नायक तेभा वायिका दोनो की ओर से होवा 
है किन्तु तायेक् के द्वारा किये गये प्रणय निवेदत के अधिक चित्त आये है। 
गुण्डरीपाद योगिनी से आलिगन करने के लिए निवेदन करते है । वह योगिती 
के बिना क्षण भर भी नही जी सकते | उसके सुख-क्मलर का सुम्बेंन करके योगी 
कमल रस का पान करता है। यहीं नही प्रेम मे विभोर वहू सर-तारियों के 
बीच उसकी चीर भी उधाड़ता है | इस चित्रण में प्रणय की तीज आाकाक्षा, 


१. आलोडोम्बि तोए सम करिबों मो साज्ध । 
निधिन काह्न कापालि जोइ लाज़्े ॥ धभवपद ॥ 
बागची : चर्यागीत-कोष, पृ० ३३ । 


२. तिभड्डा चापी जोइणि दे अद्भवाली। 
कमल कुलिश घाण्ट करहूँ विशाली ॥| १॥ 
जोइनि तंद विनु खर्णाहि न जीवमि ! 
तो मुह चुम्बी कमल रस पीबमसि॥ २ ॥ 
गा हक 
भणइ गुण्डरो अम्हे कुन्दुरे वीरा । 
त्रअ तारी माझें उभिल चीरा ॥ ४ । बागची £ चर्यागीति कोष 
थ पृ० १ श्र 
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वियोग्र की संभावना से जीवन धारण की दृष्करता, चुम्बन से प्राप्त अपूर्व 
तृप्ति, तथा भाव-विभोर ताथक की लम्पटता आदि भावों की बडी सामिक 
च्यंजना होती है | संभोग आंगार का यह एक उत्कृष्ट नमूता है। क्रृष्णपाद 
योगिधी के साथ विवाह करने के लिए पटह, मर्दल, कास्य, दुंदुभी आदि वाद्यो 
को ध्वेनि के साथ प्रस्थान करते है। डोम्बी को विवाहित करके लाते हैं और दिन 
रात सुरति प्रसंग में ही व्यतीत कर देते हैं। वह योगिती के जाल में ऐसा फेस 
जाते हैं कि रजनी प्रभात में बदल जाती है । शोम्बी के संग में जो योगी अनुरक्‍्त 
हैँ बह सहज-उत्मत्तता की क्षण भर भी नहीं छोड़ता ।१ नव विवाहिता नायिका 
के साथ तीतन्र आसक्ति अदभुत आकर्षण से यदि सारी रात एकाएक प्रभात्त मे 
बदल जाय तो कौन आश्चयं है | अनुरक्ति में एक अजीब मस्ती हैं तभा अनुपम 
कनेन्‍्द है जिसे नाथक क्षण भर तही छोड़ना चाहता । नायक वायिका के मिलन 
का यह मार्भिक तथा उद्यास चित्रण किसी भी लौकिक समोग वर्णव से किसी 
रूप में कम नहीं कहा जा सकता । शबरपाद शवरी बालिका के सौन्दर्य का चित्र 
बिलकुल एक वन्य-बाला के रूप में प्रस्तुत करते है। उसके सहज सौन्दर्य का 
अंकन करने के लिए उसे अक्ृृत्रिम सौन्दय प्रसाधनों मे सुसणित करते है। शबरी 
बाला उच्च पर्वत पर निवास करती है शरीर पर मयूर के यों की और गले मे 
गृजिका की मालिका धारण करती है। उन्मुक्त शबर इस सहज सुन्दरी के 
आलजलिगन के लिए पागल हो उठा है | शवरी ऐसी है कि अनेक हँचे ऊँचे वृक्षों 


नम पिफगज अऑश ए बच वनी तू 


१, भव निर्वणिे पड़हन्‍मादला । 
मण-पवण बेणि करण्ड कसाला ॥१ 
जअ जञअ दुन्दुभ्ि दुन्दू भि साद उछलिला ।! 
काग्ह डोम्बी विवाहे चलिला ॥२ 
डीम्बी विवाहिआ अहारिठ जाम । जउतुके किझ्र आणुतु धाम ॥ २ 
अहृणिसि सुरक्-पसज् जाआ। जोइणि जाले रअषि पोह्मज ॥॥३ 
डोम्बीएर सकल जो जोइ रत्तो । खणइ न छाड़अ सहज उन्मत्तो ॥४ 


* बही, पृ० ६४ 
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के बीच एकाकों तथा निर्भय धूमती रहती है ।” इस भैरात्मा रूपी साग्रिका 
को पाकर शबर त्रिधातु की शय्या पर भुजाओं से आलिंगन करता हुआ रात 
बिता देता है । इस पद में सयोग को प्रगाह बनाने के लिए किचित्‌ वियोग का 
भी चित्रण किया गया है । नायिका के सौन्दर्य चित्नण में नायक की मनोनुकूलता 
का विशेष ध्यान दिया गया है | नायिका [प्रज्ञा) नायक (सिद्ध) के लिए इस- 
लिए भी अधिक आकषेक तथा प्रिय है कि वह उसकी सहीों सहचरणी है । 
शबरी भी कर्ण कुण्डल तथा बत्ज को धारण करती है। शबरपाद ने एक अन्य 
तर्या मे शुन्य बालिका को कण्ठ में लगाकर महासुखानुभूति का चित्रण किया 
है। शुन्य महिला के साथ सुख में विलास करता हुआ वह कुछ भी नहीं 
चेतता :--- 

छाडु छा भ्ाआ सोह विषस दुन्दोली । 

महुसुहे विलसन्ति शवरों लइआ सुण महेली ॥२॥ 

क्डरि पाकेला रे शबराशबरी घभातेला। 

अणुदिन शवरों किस्पि न चेवह महासुहें भोला ॥४॥ 
वियोग ख्ुगार के अधिक चितन्न उपलब्ध नहीं होते।| वियोग के चित्रण मे 
नायिका को ही प्रमुखता दी गयी है जो लौकिक ख्यूगार काब्य के काफी अनुरुप 
है। इसे बागची ने हे बज्च तन्त्र' से उद्धेत किया है---नै रात्मा अपने करुणामृतत 
हेबत्ञ से कहती है कि हे करुणाम्मत प्रियतम मेरी अवस्था को देखो । तुम्हारे 
बिना मैं मरणासन्त हूँ । उठो है बदञ्ष, शून्य स्वन्नाव का परित्याग करो, सक्रिय 
जपाय स्वभाव ग्रहण करो ।३ इस कथन से यहु आभासित होता है कि नायक 


कल ता ऑन्‍काओओओओ १ 


१. ऊंचा ऊंचा पावत तहि वसह संबरी बाली। 
मोराज़ि पीच्छ परहिण सवरी गिवत गुञ्जरी माली ॥ श्रुव १ || 
उमत सवरो पागल सवसोे मा कर गुली गुहाडा तोहोशि । 
णिक्ष घरिणी नतासे सहज सुन्दरी ॥ 
नाना तरुवर मौलिल रे गअणत लाग्रेली डाली | 
एकेली सबरी ए वण हिप्डइ कर्णकुण्डल ब्जधारी ॥ ध्रुव २ ॥! 
तिअ धाउ खाठ पडिला सबरो महासुझे सेजि छाइली । 
सबरो भुजज्भ नैरामणि दारी पेम्ह राति पोहाइली ॥ ध्ूव ३ ॥ 
बायची : चर्यायीति कोष, पू० दै२ चर्या २८ 
२. वही, (० १६२, चर्या ५० । 
३. डाँ० धर्मंबीर भाश्ती : सिद्ध साहित्य- पृ० २४५१ । 
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नाथिका से रुष्ठ होकर बैठा है। इसे मान-जतित वियोग कहा जा सकता है 
रति-भाव के उद्दीपन रूप में रात को रति का उपयुक्‍्त समय माना गया 
हैं । कहीं-कहीं रति भावों के अन्तर्गत रोद्र भावी का भी चित्नण है। एक चर्या 
में साधक नायक सास आदि की हत्या करने को तैयार हो जाता है" इस 
रोद् भाव या क्रोधावेश का सिद्धो की तास्व्रिक साधता में विशेष स्थान था! 
कृबवीरबास भी रहस्यवादी योगियों की तरह महारस का चित्रण करते है । 
किन्तु इस महारस के पान का वर्णन नायक-तगिका के ुपको के संदर्भ भे 
बहुत कम हुआ है । अधिकतर यौगिक क्रियाओं द्वारा! ही महारस्त चखने की 
चर्चा की गयी है।* कबीर तथा अभ्य सन्‍्तों के काव्य में आत्मा को जर्थात्‌ 
स्वयं को एत्नी रूप में परिकल्पति किया गया है भौर हरि को पत्ति रूप से । 
हरि के लिए प्रिय, प्रियतलम, भरतार आदि सम्बोधनों के प्रयोग में सन्‍्तो में 
भी स्वकीया तथा अन्य प्रेम को ही श्रेष्ठ समझा गया है । योगियों के चित्रण 
भें रूपको की ब्यन्तरिकता अधिक सुरक्षित है तथा उनके द्वारा परिकतिपत 
सारी उनसे तनिक भी शिन्‍न नही है । यदि सिद्ध योगी है तो प्रज्ञा बोगिनी हे 
तथा यद्दि वह शबर है तो प्रज्ञा शबर्री है | साम्गन्य नारी के भावों का चित्रण 
उसमे बहुत कम हो पाया है| सिद्धो के काव्य में दोनों ओर प्रेम पलता हे 
किन्तु सन्त काव्य में आत्मा में ही अधिक तड़पन द्शित की गयी है । परमात्मा 
का प्रेम, कृपा, रक्षण आदि भावी मे विभक्‍त हो गया है | व्य|पक्कत चित्रण से 
होते हुए भी प्रियतम में निष्क्षियता नहीं है। उसके आश्मन की पूरो-पूरी 
संभावना वनी रहती है। कुछ स्थलों में तो सजा राम' भरतार का आगमन हो 
ही गया है ।* सतत काव्य से वजणित जेमानुमूति लौफिक काव्य के ब्रहत निकट 


१. राम द्वेंष मोह जभाइअ छार। 
परम मोख लवए सत्तिहार | 
भारित्ष सासू त्णन्द धरे शाली। 
माञ मारिआ काह्न भदल कवाली !। 
बागची : चर्यायीत कोष, पू० इे८ । 
२. दुलहंनी गावहु मंगलचर । 
हम घारि आये राजा राम भरतार || 
कबीर ग्रंथावली : पु० १४० ) 
३. कबीर अखडिया झाईं पड़ी, पंथ भिहारि निहारि ! 


जीभडियाँ छाला पड्या, राम पुकारि-पुकारिं ॥२॥ 
बही, पृ० १६ | 
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है। आत्मा रूपी नारी की विरहासुभुति किसी भी लौकिक नायिका से अधिक 
प्रगाढ तथा तीब़ है । प्रियतम का पथ निह्ारते-निहारते आँखों मे झाईं पद 
गयी तथा राम नाम पुकारते-पुकारते जीभ में छाला पड गया'। विशहिणी की 
दशा इतनी सोचनीय हो गयी है कि अब वहू या तो दर्शन चाहती है या मृत्यु । 
सिद्ध काव्य मे तायक (प्ाध्षक) प्रश्ा के विरह से जीना मुश्किल समझता है। 
सिद्धों में बिरह की इतनी मामिक उक्तियाँ नहीं मिलती । दोनों में इतनी 
समानता है कि भाव-विह्नलता साधक में ही प्रदर्शत की गयी है । चाहे उसे 
पुरुष सानकर व्यक्त किया जाय चाहें स्त्री, कोई खास अंतर नहीं आता । सिद्ध 
पुरुष थे अतः अपने को प्रेमी रूप में कल्पित करके स्वाभाविक भावों के 
अधिक सन्निकट थे जबकि कबीरादि प्न्‍्त पुरुष होकर अपने को स्त्री रूप में 
कल्पित करते थे | कबीर ने भी सिद्धों की तरह ही आत्मा परमात्मा के 
वैवाहिक संबंधी का चित्रण किया है किन्तु उसमें संभोग की उद्याम भावनायें 
अभिव्यक्त नही हुई है । आत्मा रुपी दुल्हन सासरे से प्रिय के साथ आई किन्तु 
स्वामी के संग उसकी साध (श्रद्धा, आकांक्षा) पूरी नहीं हुई क्योकि सुहाग के 
पूर्ण होते ही वह बिता पति के हो गईं ।" सम्तों में मिलते के जो चित्न मिलते 
हैं वे पूर्ण अतुराग को अभिव्यंजित करते हैं परस्तु उनमें सिद्धों जैसा बिलकुल 
खुलापन नही है बल्कि अश्लीलता से बचने के लिए काफी शिष्टता बरती गयी 
है | वे प्रियतम को अपनी प्रेम प्रीति में उनझा कर शय्या पर शयम करने की 
अभिलाषा तो व्यक्त करते है किन्तु रत्योदबोधक अगों की कामना तथा भोग 
के लिए प्रियवम को आमद्वित नहीं करते । बास्तव मे सन्तों ने स्त्वी-भावों का 
तो अपने ऊपर आरोपण किया किन्तु संपूर्ण स्त्लीत्व का नहीं ।* 

सिद्धों द्वारा रूपकात्मक रूप से कल्पित स्त्वी-पुरुष का भाव सृूफियों के 
काव्य के अधिक अनुरूप है । 


१. मैं सासरि पिय गाँहनि आई । 
साई सगरि साध नही पूगी, गयो जोबन सुपिना की नाई ॥ 
च ब् शा 
पूरि सुहाग भयौ बिन दूलहू, चौक कै रंगि धरयों सगो भाई ॥ 
कबीर ग्रंथावली, पृ० २८० । 
२. बहुत दिनन थे मैं श्रीतम पाये । भाग बडे घरि बैठे आये ॥२॥|। 
चरननि लागि करों बरिमाई। प्रेम प्रीति राखाँ उरझाई ॥३॥ 
क कबीर ग्रंथावली : पु० १४१॥ 
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सूरदास के काव्य को आध्यात्मिक आधार पर लेने पर ग्रोंपियों को पुष्ट 
पुष्ट आत्मा माना जा सकता है तथा कृष्ण को परमात्मा। गोपियाँ उनको 
शाश्वत लीला मे आनन्द लेने के लिए ही अवतरित हुई हैं। किन्तु इन भावों 
का एक कथात्मक तथा लौकिक आधार है। अपर््रश मुक्तकों में इस तरह 
की मधुर तथा खुगारिक भावनायें सुरक्षित तो हैं परन्तु सूरदास पर उसका 
प्रभाव मानना उचित नही प्रतीत होता क्योकि सूर के काव्य की पृष्ठभूमि तथा 
वातावरण बिलकुल भिन्न ढंग का है। आध्यात्मिक भावों पर अधिक बन्न होते 
के कारण अश्लीलता-श्लीलता के अंतर दोनों काव्यों में क्षीण है । 
वीर भावों की व्यंजता : 

अपभ्रंश भुक्‍्तक काव्य से बीर भावों को अभिव्यंजित करने के लिए अनेक 
युक्तियों का सहारा किया गया है। युद्ध के सम्पूर्ण वातावरण का चिन्नण 
तथा आलम्बन, आश्रय आदि का एक साथ चित्रण त होते हुए भी उत्साह का 
स्थायी भाव बहुत स्पष्ठ रूप से पाया जाता है | अपभ्रश मुक्तकों की नाथिक्राएँ 
अपने वीर पत्तियों के ऊपर न्योछावर जाती है। ऐसे कथनों में दोहरी भाषें 
व्यजना होती है एक तो नायिका की शौघ्र प्रियता, निर्दययता तथा त्याग की 
दूसरे नायक के वीरता की । भाव-व्यंजना का यह त्तरीक्षा अपने आप में काफी 
अच्छा तथा मुक्तक काव्य की प्रकृति के अनुकूल है जिसमे बहुत विस्तार से 
कहने की जगह नहीं होती ! जिस वीररस का वर्णन हम प्रदंध काव्यों में पछतें 
हैं वह मुक्‍्तक काव्यों में आकर एकेंदम भिन्‍न हो जाता है । प्रवधी में इृष्ठि 
झौय के इतिवृत्त के विवरण पर रहती है। खेकित सुक्तको में शौर्य के मामिक 
और चुभते हुए स्थलों पर ।” वीर-धर्मिणी नाथिका हर जन्म मे ऐसे पुरुष को 
पति ूप में पाना चाहती है जो त्यक्त-अकुश्न प्रमत्त गर्जों से हेसता हँसता भिड़ 
जाय ।* वीर पुरुषों के मन में एक पुलक सी होती रहती है। उनके अगर अंग 
फडकते रहते हैं। रण-दु्िक्ष हो जाते पर उनका मन माते कैसे इसलिए वीर 
पत्नियाँ अपने प्रिय से कह उठती है कि है प्रिय उस दश में चलो जहाँ खड़म 
व्यापार होता है । इस उक्ति में ज़ुझने का बड़ा उत्साह हैं--- 

खणा विसाहिए जाँह लहहुँ पिय तह्टि देसहि जाहँ। 

१. जितेन्द्र पाठक : हिन्दी मुक्तक काव्य का विकास, पृ० २२६ । 

२ हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, ४।३७६८६।२ 

३. वही, ३।३८६।१ | ० 
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नायिका को अपने पति पर कितना गये है कि पति को सिंह के समान सानने 
में उसका मान खंडित होता है । तायिका युद्ध में प्रवृत्त अपने पति के शौर्य का 
दर्शन करके अपनी सर्खी को सम्बोधित करके कहती है कि है सखी मेरे शुरपति 
को देखो बहू अकेला ही घोड़े की बाग उठाकर शत्तु-सेन्य का शोपण कर रहा 
है, जिस तरह कोई शराबी शराब के प्याले को पीता हैं। यहाँ पर वीर शौय॑ 
के आसव में छका हुआ है जो शर्बुओं को तीज्र उत्साह से वप्ट करता हुआ 
आगे बढ़ रहा है ।! इसी तरह के युद्ध -प्रवत्त नायक के गत्यात्मक चित्रों के 
भाध्यम से वीर-भावों की बड़ी मार्मिक व्यजना की गयी है । नाथिका हुष॑ से 
उत्फुल्लित होकर स्वयं सैकड़ों लडाइयो में बखाने गये त्यक्तांकुश गजो के कुंभ- 
स्थल को विदीर्ण करते हुए पत्ति की त्तरफ़ सब का ध्यान आकर्षित करती है ।* 
ताथिका विचार करती है कि यदि शज्तू-पक्ष के लोग भगे है तो निश्चय ही भेरे 
पति की वीरता के भय से । यदि हमारे पक्ष के लोग भगे है तो वह युद्ध में 
भारा गया है। यहा सेना को भागती देखकर नायिका की दोहरी मनःस्थित्ति 
का चित्रण किया गया है । यदि शत्न पक्ष की सेना है तो प्रियतम की अतिशय 
वीरता स्पष्ट है क्योकि उसी के भय से लोग भागे जा रहे है । यदि निज्-पक्ष 
की सेना है वी प्रियतम के! अतिष्ठ हो गया नहीं तो महान्‌ वीर के रहते सेना 
को पलायव करने की नौबत ही नही आती । दोतो स्थितियों भें नायक के 
अतिशय शौय की ब्यंजना होती है । वायक के भी कथनों से प्र्ण उत्साह का 
भाव पाया जाता है + बैरी घते है तो भी वहू उत्त प्र चह्ाई करेगा। उसके भी 
दो हाथ है मार कर ही मरेगा ।४ नायक का शौर्य उतना ही अधिक उजागर 
होता है जितना चिकट तथा भयंकर युद्ध हो । ऐसा भयंकर युद्ध है कि शरो से 
शर कट जाते हैं तथा तलवार से तलवार] वीरों के जमघद तथा सघनता को 





१ मोतदीलाल मेनारिया * डिगल में वीररस, १५॥४५ 
२. संगर सर्णह जो वणिअइ, देवखू अम्मारा कंतु । 

अइमत्तह चत्तकूसह गय कुम्भईं दारल्तु ॥| 

हैमचन्द्र . प्राकृत व्याकरण, ४७।३४५॥१ 

३. जइ भग्मा पारक्कड़ा तो सहि मज्ि पिएण । 

अह भग्गा अम्मईं तणा तो तेमारिअडेण ॥, वही, ४।३७६।२ 
४. हिअंडा जइ वेरिश् घणा तो कि अब्बि चढाहेुं । 

अम्हर्मह वै हत्यडा, जड़ अणु मारि मराहुँ॥ बही, ४४४३६ 
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व्यजित करने के लिए कवि ने भटो की घटा के रूप में चित्रित किया है। ऐसे 
युद्ध मे भी चायक भटो की घटा को विदीण्ण करते हुए अपने मार्ग को प्रकाशित 
करता है ।' 


दाम्पत्य-भाव के अच्तगंत बीर-भावो को व्यज्वित करने का जो उद्योग 
अपश्रंग कवियों ने किया उसप्त बहुत कुछ उसी रूप में शाजस्थानी हिन्दी के 
कवियों ने अपनाया । वीर-पघ्रमु राजस्थान की भूमि मे ऐसी नाविकाओ को 
पर॒परा कोई आश्चर्य की बात नहीं है। जिवाहोल्सव के समय ही नाथक के 
हाथ के स्पर्श से जब नायिका के हाथ में मूठ के सिशान चबते हैं तो वह बहुत 
बज होती है क्योंकि अब उसकी चूडी कही लज्जित नही होगी | राजस्थानी 
नायिका को कायर पड़ोस नही अच्छा लगता ! वह उस देश में रहना चाहती 
हैं जहाँ मस्तक मोल बिकते है ।* उसे अपने प्रिय के शौर्य पर कितना विश्वास 
है तथा शत्ब॒ओं के प्रति कितनी दया । इनकी व्यंजना उसके इस कथन से होती 
हैं जब वह सोते हुए पति को जगाने की इच्छा करने वाले शत्रुओं को वर्जित 
करती हैं कि तुम लोग लौट जाओ ताकि तुम्हारी स्त्रियों की चड़ा चिरंजीव 
हो ।* सच्चे वीर को जीवन की लावना नही होती। वह युद्ध के लिए न महते 
पूछता है न शुभ शकुन की परवाह करता है। सरण ही उच्चके लिए मंगल 
है। कायर कुपुरप तो डिक्कारने यरेग्य है जो शर्त को युद्ध में देखते ही 
मुंह में तिनका ले लेते हैं।' प्रेम में वीर अपने को कितना समेट 


१ जही कथिज्जद सरिण सरू, छिज्जई खग्गिण खग्गु । 
तह तेहद भड्घड़ निवद्दि कतु पयासई मम्गु | 
२. हथलेबे की मूठ किण, हाथ विलग्गा माय । 
लाखा वातां हैकलो, चूडो मो ले लजाव ॥ 
सं० मोतीलाल मेंनारिया डिंगल मे वीररस, ५६२ 


३. राजस्थानी भाषा और साहित्य, ३।७६ 
४. नीदाणौ गिण टैकलों, पुलौ न छेंडो पीव । 

जाय पुजावौ पाव ही, चूड़ी ध्रण चिरजीव ॥ वही, १०।र्द४ 
#, का पुरसा फिट कायरां जीवण लालच ज्यांह । 

अरि देखे आराण मैं, तृण मुख माझल त्यांह |! 

सुर न पुछे टीपणी, सुकन न देखे सूर । 

मरणा न्‌ मंगल मिणे समर चढूं मुख नूर | वही, पू० ६४ 
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लेता है कि अपनी प्रियतमा की भुजाओं मे समा जाता है । परल्तु युद्ध की हाँक 
सुनते ही वह इतना अधिक उत्फुल्नित हो जाता है कि कवच में नहीं समाता 
है| युद्ध मे वीर उमग और उत्साह से भरकर किचित श्रेष्ठ हो जाता हैं। उसकी 
सीमाबद्धता टूट जाती है | जोश मे चुस्ती से वह इतना गतिमान होता है कि 
उसका व्यक्तित्व भयावह तथा विराट प्रतीत होता है। निज पक्ष या पर पक्ष 
की भागती सेना देखकर नायिका को अपने प्रियतम की वीरता १२ पूर्ण भरोसा 
रहता है डिगल काव्य की नायिका भी युद्ध से कुछ वीरो को भागता देखकर 
अपभ्रंश की तायिका जैसी कल्पना केरती है। उसमे तो सीधे सीधे प्रिय के 
अभिष्ठ की संभावना की गयी है किल्‍तु यहाँ सभी संभावनाएँ व्यंजना पर 
आधारित है । दिंगल की नायिका कहती है कि हे सख्री यदि दुष्ट शत्रु भाग 
गये हो तो मोतियों की थाल सजा ला जिससे विजयी पृत्ति की आरती उतारू 
और यदि स्वजन ही भाग गये हो तो प्राणनायथ का साथ न छूटने पाये ।* 
दोनो स्थितियों मे नायक की वीरता की व्यज॑ना होती है । प्रथम में विजेता के 
रूप भें और दूसरे में वीरगति पाने बाले ऐसे वीर के रूप में जिसके मरणो- 
परान्त अवशिष्ठ सेना में शत्र्‌ पक्ष का मुकाबला करने की सामथ्यं ही नही 
है । यह उक्ति एक बीर-बच्च को है जिसमे इहलोंक और परलोक दोनों मे 
अपने पत्ति के साथ रहने की कामना चिहित है । युद्ध वीर के उत्साह को बुद्ध 
करने के लिए उसकी सेना का अतिशयोक्ततिपुर्ण वर्णत किया गया ॥ अपनी 
विशाल सेना को देखकर किस बीर में साहस द्विगुणित नहीं हो उठेगा ? सेना 
के प्रयाण के समय हो शत्र॒ स्त्रिययाँ पीड़ित होने लगती है| यह है युद्ध में 
जीतने की संभावना । प्रयाण के समय बहुत से घोडे और गधो के खूर से जो 
धूल उठती है वह शत्तु-पत्नियों के श्वास में घुल जाती है तथा सुर सुन्दरियों के 
नेत्नो को निन्दित करने वाले उनके नेत्नों में धुलपात होता है।' यहाँ स्वाभाविक 
भाव व्यजना है । वीर रस के अधिकतर कवियों ने ऐसे स्थलों पर अत्युव्ति 
का सहारा लिया है। हम्मीर की रणयात्रा के चित्रण मे सेना की 
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१. जे खतल्न भग्गा तो सखी, भोतीहल सज थाल । 
निज भग्गा तो नाहुरी, साथ व सूनो टाल ॥ 
डिगल में धीररस, ४६२ । 
२. बहुहयखुरखंडिजमहिउट्टि रईं रिउवहुनीसास पवण धुए | 
जसु पयाण छणि जच्छिजुअल अणिमिस नयथणत्तुण सुरसुन्दरि निर्दाह 
+ हेमचन्द्र : छन्दोउइनुशासन ॥७।३ ३, 


नी 


अपश्रृंग॒ मुक्तक काव्य में भाव ब्यंजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव . २२५.. 


विशालता साहस, क्रोध, उत्साहु आदि को अभिव्यजित किया गया है । 
सेना की विशालता के चित्रण के द्वारा उत्साह जागृत करने का भप्रथास हिन्दी 
के कंवि भूषण में भी पाया हाता है। मास कवि ते तो बिलकुल उसी शैली मे 
सेता का चिव्रण किया जो बीर-माबो को उत्तेजित करता है--- 


मल सिल सेस दल भार सिर 
क्रम्मठ पीछठि उठि कल कलिय 
हल हलिय अछुर घर परि 
एइलक वन सहिल रिपु रलतलिय 


युद्ध का भयंकर वाद।7रण उपस्थित है , आगण में मस्त हथिनिया गरजती है। 
घोड़े गिरते है । तीपश अद्भदियों वाले बीर घुमते है । ऐसे रण में वीर पुरुष 
ही विजय अक्ष्मी का वरण अऋर* सलते है ।* यहा कवि रण का चित्र सख्ीच- 
कर नायक को झुद् में अवुल होने के लिए प्रोत्याहित करता है। रण-स्थल के 
चित्रण के साथ कवियों ते अ्ही-कही अत्यधिक काव्य,,नक्त अनुभवों की चित्रित 
किया हैं| धमासान युद्ध के दौरान तलवार के प्रहारों से हाथियों की शीष॑स्थ 
मालाएँ पलित हो रही है लगता है कि जयशी स्वयंत्रर की नाता को ऊपर उठा 
रही है । पता नहीं वह किये वीर का वरण करेगी। * श्पण ने तलवार का चित्रण 
बड़े मौलिक ढेंग से किया है उतकी कल्पना वीर-रस के अधिक नजदीक है तथा 
अप्ति की दास्णता को ज्यंजितल करती है--- 


भूज भुजगेस की है संगिती भुजगिनी सो खेदि खेदि 

खाली दोह दाचन दलन के। 
पावरित बीच घधंसि जाति सीन पैरि पार 

जांत परबाह ज्यो जलन के [४ 
१. स्ं० उदय नारायण तिवारी - वीर-काव्य, मान कवि, 
२. हेमचन्द्र : छन्‍्दोप्नुशासन, ५/७४।२१ ३ 
३. करवाल पहारिंण उच्छलिआ करिंसिरमुत्ताहलरमणसाल | 

रेहइ समरंगणि जयसिरिछु, उक्खिविज नाइ सर्यवरमाल ॥ 
हेभचन्द्र : छन्‍्दोप्लुशासन ६१८६४८।१६ ४४. 


४. भूजण-प्रंथावली : श्री शिवबावती ए० १३१ | 
१४ हु 


जन 


२२६ अपघ्रश मुवतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभ्माव 


अपभ्रंश कवि ने तलवार की उपना शत्रु की लक्ष्मी के केशपश से दी है जिसमे 
व्यजक शक्ति अधिक है | वीर के हाथ मे यदि तलवार हैं तो शत्र की लक्ष्मी 
(धन-सम्पत्ति) का अधिग्रहण कर लेता उसके ज़िए अत्थन्त सहज हैं। वीरगति 
प्राप्त होते हुए भी शुर अपते युद्धन्कर्म को नहीं स्थागता । शरीर छिल्त-भिन्‍न 
हो जाने पर भी उसके हाथ में तलवार सुशोभित होती है। इसी तरह के 
शौर्य-भाव की द्गित करने के लिए कृति ने एक चित्र खीचा हैं। रण भे ब्रणो 
से विकलांग पत्ति के बुझते हुए सौनदय पर यदि बीर-बधू बलिहारी जाती है 
तो इसमें कया आशएचर्य है । क्या हुआ यदि पाव से अतंडियाँ लगी है प्िर कम्धे 
से लटक गया है पर हाथ तो कंटार पर अब भी है ।' सच्चे बीर से भरते दस 
तक बही उत्साह बही साहस तथा बही उमंग रहुती है। वीर-भाषों के अन्तर्गत 

लज्जा के भाव को अभिव्यक्त करता अपश्रेश कवियों का निजी वैशिष्ट्य है। 
अपश्रृंश की नायिकाएँ युद्ध से भागे हुए कायर प्रति को देखकर संखियों के 
बीच अपने को लण्जित कराना नहीं चाहती ।* राजस्थानी का क्रति भी उत 
वीर की प्रशंया करते वहीं अघाता जिसका सिर कट जाने पर भी धड़ जमीन पर 
नहीं गिरता और हाथ तलवार वहन करते रहते हैं!” राजस्थानी काव्य की 
वायिका ब्ण से युक्‍त पति को आता देखकर सती होने के लिए तैपार हो जाती 
है । वह अउने पिता को यह सद्देश देती है कि जब मैं वैदा हुईं थी तब थाली 
भी नहीं बजी थी । अब सती होते समय ढोल बज रहें हैं /* वीर-दम्पतियों के 
साध्यम से शौर्य व्यंजता का यह ढंग अपभ्रश मृक्तककारों की अपनी मौलिक 
यूझ है जो अधिक मामिक तथा संवेदक है । पराजित शल्रुओं की शोच्रनीट 
दृशाओं का काब्यात्मक चित्न प्रस्तुत करके कवियों ने शो की विस्तृत प्रश्नादा- 
त्मकंता व्यजित की | अपने प्रभावों की प्रशंसा सुनकर बीर-पुरुषो की सुप्त 
बीरता अवश्य ही उत्तेजित हो उठती रही होगी। कवि कहता है कि प्रभु 
आपके डर से बैरी लोग जगल में जाकर नित्य शशक की तरह रहते है और 





१ पाइ विलग्गी अन्तर्डी सिर ह्हसिउ दन्धस्सु । 
तो वि कटारई हृत्यडय वलि किज्जज फन्तस्सु | 
७... देमचन्द्र : प्राऊंत ब्याकरण, ४४४५ 
२. वही : ४॥३५१ ६8. 
हे. भर्टा जिकाईं भागण, (कैहा करू (बखाण । 
पड़िये सिर घड़ नह पड़े कर बाहै केवाण ॥॥ 
डिगल | में वीररस, ६६६ 
४ शा 673 पक १० लापता गुट 
४. राजस्थानी भाषा और साहित्य, पृ० ७६ । 


अपप्र॑श्ष मुकतक काव्य मे भाव व्यंजना तथा उसका हिन्दी पर प्रभाव : २२७ 


घने कंटक में घूमते रहते हैं ।१ कुछ तो युद्ध मे तष्ड होकर रसावल चले गये 
इसलिए उतके विजास भवनों में साप निर्भभ विचरण करते है। तरुण भी 
स्थविरासन, स्त्रियों से रहित, विषय (देश) से पराक्ष्मुख होकर तगस्वी का 
रूप धररण कर लिये हैं ।' शत्तु-बच्चुओं की दशा अत्यन्त कारुणिक है। प्रियतम 
से सदा सबंदा के लिए वियुक्त हो जाने के कारण वे निरव्तर वित्ताप करदी 
रहती हैं। उनकी कज्जल की रेखा आउसुपओ में ग्लकर गिरती रहती है । रोदन स 
उनकी आअखे रक्त हो गयी हैं मातोी अधर का अलक्‍तक उनकी आखों में प्रतिष्ट 
ही कया हो ।* इंच चित्रण में एक स्वादों भाव शोक है अव. करण रस की 
व्यं बता होती है किन्तु इसे सुनकर विजेता वीर को मर्ब कर अनुभव होसा है। 
इसने ही नहीं दुर्बलता के कारण स्त्रियों ने स्वर्णभिषणों क्षा भी परित्याम ऋर 
दिया है । बस्तों को फाडकर छोटा कर लिया है तंब थी वे रमण-स्थान के 
भार से आक्रान्त होकर चलती है ।* अत्यधिक दुबंशता उनके हारा अचुधुत 
कलेश और िन्ता के भावों को व्यक्त करती है। इती तरह का मामिक और 
चमत्कारिक जित्रण शूदण से थी पाया जाता हैं। ऐसे चिवणों में सत्यता की 
कृप्ती तथा कल्फता का आश्रिक्य हूँ । ये उक्तिया विशेषत. ऐसे गतओ के संदर्भ 
में हैं जो निश्चय ही अस्नुत वीर से अधिक शक्तिशाली हूं । भूषण ने शिवाजी 
के उत्साह की वरबित करते के लिए मुरिलम बादशाह की बेगमों की दुर्दशा का 


ब+ 


क्राल्पनिक चित खीचा जो अपभ्रश के चित्नो के समान हरी है । 
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१. हेमचन्द्र : छम्दोष्नुशासन ५/१८६।४२ १ 
२, दारबिवर्ज्जिअ विभयप्रंगमुह खलिअगइक्कम अइयसरिअवेविक्ष । 
वेरमसिण तबसित्त्‌ पवज्जिति ठिआ थेरासणि तुह तरूण वि वेरिश्म ॥ 
बही, ७॥३१९१ 
३. कज्जल लेह विलनोअणहूँ, गलिअसुं जलिण पम्हुटुठउ । 
अह्डरालत्तमरसु सामरियु, तुहरियव्रहुतयणिपइंद्ठव ॥| 
बड़ी, ६॥२ ६!२० १४ 
४ कंचणभूसण छड़िडम खंडियि वसणु थि लहुइउत्तुरिन पलाइरिंहि । 
तु वि किच्छिण रमणत्वलभार्क्कंतिहि गम्मद तुह रिय सुदर्शिह्ि ॥ 
हैमचरद्र : छन्दोहनुशासन, ६२०४६!२०"५४ 


अपम्रठा मुक्तक काव्य का ठिल्प विधान 
और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


प्रयुक्त भाषा : 


संपर्ण उपलब्ध अपभ्रेश मुक्तकों मे भाषा का एक रूप नहीं मिलता है किन्तु 
उन समस्त मुक्तक काव्यों की भाषा अपभक्रंश, अवहुस, अवहंदु या कवियों द्वारा 
प्रयुक्त वेशी भाषा ही है। इन विविध नामो के संबंध में समस्या यह उठ्ती है 
कि क्या ये भिन्न-भिन्न भाषाएं है या एक ही भाषा अपध्रंश के विविध पर्याय 
हैं। पतंजलि ते अपने महाभाष्य मे संस्कृत के साधु शब्दों के अतिरिक्त अन्य 
व्याक्रणच्युत शब्दों को अपन्षश कहा तथा भरत मुत्ति ने शब्दों के इस तरह 
के बिकृत रूप को निश्नष्ट कहा ।* आग्रे चलकर अपश्रेश का प्रयोग साहित्यिक 
भाषा के रूप में होने लगा जिभका उल्लेख भामह के काव्याश्षकार में मिलता 
है) तमिसाधू में प्राकृत को ही अपन्लेश माता तथा दोनों मे कोई खास भेद 
नहीं माना । इसका कारण स्पष्ट है कि अपभ्रृं्म का आधार प्राक़ंत भाषा ही 
है । आभीरादि भारत में क्षाकर पश्चिमी प्रदेश से प्रचलित प्राकृत को अपनाकर 
उसे अपनी भाषा की प्रकृति के अनुझूल मोड़ा दोगा जिससे प्रचलित प्राकृत तथा 
उनके झरा प्ुद्दीत प्राकृत में बड़ा अतर हो गया जिसे अपभ्रृंश का ताम दिया 
गया / पतंजलि में गो के जिन विविध अपक्रश रूपो का उल्लेख किया है 
प्राय: वे सभी प्राकृत अँथो में प्रशुक्त मिलते हैं-- 


(१) घीरीणियाओं बावौओ गोण वियालं | 
(आचारागे, शु० २, उ० ४५) 
(९) गावीए पुण दिष्णंतर्णपि खोरहणमुबेद (आवश्यफ सूर्णा) । 
(३) गरेणोणं संग्रेल्ल (व्यवहार सुत्रे उ० ४) ! 
(४) दच्छुग योणी छुज्जा, गीणी घंदण कथा 
(आ० नि० मा० १३३, १३६) | 
१, महांभाष्य--निर्णेयसागर संस्करण, पृ० ३ प्‌ । 
२. नाख़शास्त्न दूसरा भाग, १७३ शा० ओ० से० | 
३, काव्यालेकार १९१६, १२४ ! 


शक 


िलाकि+-ा >रन्‍म>भीप जी एक 


अपक्रषत् मुक्तक काव्य का शिल्प विधाह और उसका हिन्दी पर प्रभाव : २२४ 
एव गोणीएं दिठतोप | 


जमेत्र विद्यत्‌ याक्रोदी की धारणा है कि अपश्रेश एक सिश्चित झापा है जिससे 
अपना शब्द कोश शकनों से तथा व्याकरण के नियम देशी भाषाओं से ग्रहण 
किए हैं ।* इत कारणों से ऋपश्रंश के लिए कभी-कभी प्राकृत नाम ही प्रयुक्त 
कर दिया जाता है जैसे कि चौद्धयाम के संस्कृत टीकाक्षार ने मूल पढों की 
भाषा की प्राकृत कहा है। स्वयं ते स्वयंश्रछंद में अवहंस का कई बार 
उल्लेख किया है ।? यहु अपभ्रेश का ही ग्राकृत रूप है। प्राक्त गे पकाच 
हो जाता जैसे अपर का अबर, भ सघधोव मद्भाप्राण ध्वत्ति है जिचका प्राकृत 
रूप हु बनता है ओर शे शोर-सेनी तथा मन्नाराष्ठी प्राकृत मेसबों गया। 
अतः अपश्रंग से अवहस बन गया । अपनंश को यदि अव्ंस' भाषा कहा जाये 
तो अश्विक शुद्ध है क्योंकि बह अपक्रंश की प्रकृति क अनुऋन है । 

विद्यापतति की कीतिलता तथा प्राक्नत पैंदलसू में अवद्द शब्द का प्रयोग 
मिलता हैं। अवहंट्ठ शब्द संस्कृत अपनप्ट का ही शाक्रत रूप. है। स्वयन्न ने 
अपक्रश को देशी भाजा विद्यापतति के देसित अपना दकाच ।ऐ हो शानसिह 
लोभर देशभाषा तथा देशी मापा में क्षेत्र मालसे है क्तका मत है किन 
देशभाषाये अपब्ंश से मिन्‍्स प्रास्वीय् वोलियाोँ श्री और प्राचीन साहित्य में 
नाव्य जास्त्त, कामसूत्र, कौटिलीय अर्थशास्त्र इत्यादि में इसी अर्थ मे इस शब्द 
का प्रयोग हुआ । अपश्रंश तथा हिन्दी के प्राश्चीन कवियों से 'देशभाया' शब्द 
का प्रयोग अपब्रंश या हिन्दी कविता की भाषा के लिए किया है + अतः स्पष्ट 
है कि अपन्रश, अबहूंस, अवहृदठ तथा देशी भाषा अपप्रश के ही विशिन्‍्य 
नास है । 


भाषा चैज्ञानिक इृष्ठटि से यह मांता जाता हैं कि एक ही भाषा पर 
प्रान्तीयता की छाप पड़ जाने के कारण उसमें कुछ अन्तर भा जाता है। आज 

१. डॉ० भम्बादत्त : अपक्रंग काव्य परस्परा और विद्यापति : पृ० २४ । 

२. सं» हारी प्रसाद, विश्वनाथ ज्िपाटी : संदेश ाासक, भूमिका पृ०४६ | 

३. इवयंभू छत्द ४७, ४१०, ४३४ 

४. देशी भाया उभयतडुज्वंल कवि दुक्‍कर घंगण सह चिलायल 

पउम चरिछझ, २-४, पृ० ४ । 
४. बॉ० रामसिंह चोमर : प्राकृत और अपक्रज्ष साहित्य, १० ६५ ) 


टी 


२३० , अपघ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


जिन तरह हिंदी दे; विविधक्ष रूए प्रचलित है उसी तरह अपभ्रंश के भी विविश्न 
रूप थे परन्तु सासान्यत, उन रूपो में कोई बड़ा अलगाव नही था जिससे कि 
उन्हें अलग भाषा का नाम दिया जाथ । अपक्रेंश मुक्तवकों से भाषा के तीन रूप 
परिलक्षित होते है 

(१) प»श्चिसी अपक्रेश । 

(२) पूर्वी अपश्रृंश । 

(३) काश्मीरी अपक्रंश | 

(१) पश्चिमी अपन श--में प्रमुखतः शौरपेनी तथा महाराष्ट्री सम्मिलित 
, हैं । इन्ही भाषाओं का अधिक विस्तार था | अधिकांश मुक्तक रचनाएँ पश्चिमी 
अपभ्रश में ही लिखी गयी है। 'विक्षमोवंशीमस्‌! के अपभ्रंश पत्च, स्वयंश्रु के 
छंद पाहुड दोहा, परखात्म प्रकाश, “गोगसार, उपदेशरसायन रास, 
चर्चरी' कालस्वरूपकुलका, संयम मंजरी', 'सावथश्रम्म दोहा', 'आणंदा', 
दीहा-पाहुड', संदेश रासक' आदि । 

(२) पूर्वों अपकश--पूर्वी अपश्रृंश मुख्यत, साधी अपभ्रंश ही हैं । 'चर्यापद', 
प्राकृत पैंगलस' के कुछ पदों की रचना पूर्वी अपभ्रश में हुईं है । डॉ० रामसिह 
तोमर के अनुसार 'दोहा कोष, 'कीतिबता' की भाण यथ्ञपि शौरसेनी अपभ्रश 
है तथापि मागधी के प्रयोग भी उनमे मिन्नते है ! 

(६) काश्मीरी! अपराश---लल्लेश्वरीव/क्यानि” महानयप्रकाश', 'परा- 
विशिका' काश्मीरी अपश्रश मे लिखी गयी है । 
हुआ; अपश्रश के इन तीनों प्रयुक्त रूपों में बहुत कम अन्तर पाया जाता है। 
अ्रसुख अच्तरों का दिवर्शन किया जा रहा है-+« 

'(१) पश्चिमी अपभ्रंभ से लिखित कृतियों से श, थ, का प्रयोग नहीं 
मिलता । केवेल स का ही प्रयोग है जबकि पूर्वी अप्रंश में श्‌ का भी प्रयोग 
प्रिलता हैं।-- 

(१) डालत पार घर नाहि पह़कैशी । 
हाडोत मात नाहि निति आवेशी ॥।" 


(२) शान्ति भणद बालाग न पइसभ |! 


(२) पूर्वी अपच्नंञ में भूतकालिक क्रिया मे ल का प्रयोग दिखाई देता है 
जो कि आज भी भोजपुरी तथा बंगला मे सुरक्षित है जैसे---- 





१. अबोध चन्द्र बार्गयी : चर्यागीति कोष, पु० पृ०द | 


अपंभ्रश मुबतक काब्य का शिल्प विधान और उसका हिन्दी पर प्रभाव: २३१ 


जे जे आइला ते ते गला | 
अशागवणे क्राक्न घिमन भ्रदला ॥+ 


(३) काइसी री अपक्रेश * 
(१) उपलब्ध काश्मीरी मुक्तक कृत्तियों में द्वित्त शब्दों का बहुत कम 
प्रयोग मिलता हैं । 
(२) व के स्थात पर णे॑ त्‌ होकर न का ही प्रयाय मिलता है। 
(४) संस्कृद के तत्सम शच्दी मे प्रश्ोग की प्रवृत्ति बल पकड़ती हुई जान 
पड़ती है जैसे गत, पुजन, मंजू थे, पाचक, विन्दु आदि । 
(५) इसमे श, से, प दीनो का प्रधोग हुआ है-- 
(१) लिश्ण समाधाने डलचाने 
साधचिर्धमक मी उकिकिष्ठ । 
(२) शाकिनदीठ चद्झ अकनायक 
उत्तरगर सिहासम साख । 
भावेत मंत्रेल मथतर गालक 
चसमभझा विन्द चबक्‍्क आचार ॥) 


(४) संस्कृत के य का मिद्द (जों) कर दिये, हरे आदि क्रिया रूप हिन्दी 
में मिलते है 
तय मातारुपि पथ दिये 
सय्‌ भार्ष्य-रप करि दिल्ास । 
सथय माया-वपि जीव हूरे, 
शिव छुय ऋ् दूं ताप चेलू उपदेश ॥५४॥ 








१---चर्यापदों की भाषा का निर्धारण * एक विवाद 

उपलब्ध चर्यापदों की भापा बाशहबी-तेस्हुवी शताब्दी के बीच की जान 
पड़ती है। उसमें अनेक प्रयोग ऐसे हैं जो कि भाषा को परवर्सी सिद्ध 
करते हैं :-+- 





१. प्रबोध चन्द्र वागवी : च्यागीतिकोष, ५० २३। 
२. महानथ प्रकाश, ५० १३२४ | 

३. वही, पृ० ८४ । 

४. लल्लेश्वरीवाक्यानि, छेच्दर १४ । 5 


२३२ . अपभ्रणश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


घसिनिएँ पाठे लागेलि रे अणहू कण धण गाजड़ । 
ता शुनि भार भयंकर रे विधल्ष झण्डश सअल भाजड़ ॥ 


यही कारण है कि राहुल सांकृत्यायन तथा गुलेरी जी इस भाषा को (प्राचीन) 
हिन्दी ही मानते हैं । इसमे हिन्दी के रूप में भाषा का लता हुआ रूप परि- 
लक्षित होता! है | रेखांकित शब्दों मे किया रूप, संज्ञा-सर्वनाभ तथा संस्कृत के 
तत्सम शब्दों के प्रयोग की प्रवृत्ति स्पष्ट है । अपभ्रंण के द्वित्व शब्दों का हिंदी 
में क्षतिपुरक दीीकरण हो गया। राति आ्भण 'अआगन) आदि का प्रयोग 
बिल्कुल हिन्दी जैसा ही है ! डा० सुतीत कुमार चाठुज्यां ने इसे पुरानी बंगाली 
माना है।' कुछ अन्य विद्वानों ने चर्यापदों की भाषा को कामझूपी अपभ्रंण 
सिद्ध करने का प्रयास किया | इस सत के समर्थव में निम्तलिखित तके दिये 
गये हें। 

१ पिद्धों मे अनेक प्रमुख सिद्ध कामरूप से संबंधित थे जैसे वागार्जुत, 
गोरखनाथ, कान्हपाद और सरहपाह । काम कप तन मनन्‍्छ के देश के 
झूप मे तो प्रसिद्ध था ही, फिर भौरोजिक दृषिः ते भी उस रामग का कामरूप 
जब कि विहार तक फैनस' हथा या--ऐेदी अवस्था में इन्हे कामरूपी आचायों 
द्वारा कामझपी भाषा में रचित कहा जाता ऋाहिए '* 

२, भाषा विज्ञान में सामभी अपक्रश तामफ जो एक भाग किया गया है, 
वह तो वास्तव में कामहपी अपब्रंग या कर्मझी प्राकृत होता चाहिए और इस 
कामरूपी अपभ्रंश से ही पूर्व भारत की सी आधुनिक भाषायें निकली 
हुई हैं । 

३ इस्लाम के धुआंधार आक्रमण और राज्यक्रान्ति के बाद असम को 
छोड़ पूर्वी भारत की सारी भाषायें कामझूपी अधफ्रश से दुर रह गईं। इधर 
अपनी स्वतन्त्ता की रक्षा करता हुआ कामरूप राज्य का शेप भारत से संपर्क 
छित्न सा रहा । इसी कारण से यहाँ उस प्राकृत या अपन्रंश का रूप करीब 
ज्यों का त्यों रह गया । 

४. कारक वचन आदि की समानता ही केवल नहीं, अपक्रंग के शब्द भी 
करीब उसी रूप में अब तक रहुना क्या हमारे मत का समयन नहीं करता । 


१. डॉ० सुनीत कुमार चादुर्ज्या . द ओरिजिनम एण्ड डेवलपमेण्ट आफ दी 
बंगाली लेगवेज, पृ० ११३! 


२. चित्र महंत - असमिया साहित्य और साहित्यकार, पृ० २१ । 


हि हैः की 
४ 
श्र 
6० १ 
रॉ 


अपक्रश पवलक वाव्य का शिश्ष विधान और उसका हि दी पर प्रभाव २३६ 


५. कुछ शब्द हम यहाँ उदाहरणाथे रख रहे हैं जी अर्वाचीच असमिया में 
प्रचलित है-- डासू, एरि, तेतेलि, राति, समाइ, थिरकारि, दुआरत, तेइ, पारि, 
हाक, पात्ती, हरिणी, वाट, देखि |" 


किन्तु इन णब्दों में अधिकतर अवधी (हिन्दी) से भी प्रदलित है। 
उपलब्ध चर्यागीतों की भाषा का रूप आाधुमिक्त आर्यभाषाओं की और अधिक 
झुका हुआ है। यही कारण है कि इनमे हिन्दी, बंगाली, असमी आदि के प्रशृत 
तत्त्व मौजूद हैं । चाहे इन्हें पुरानी हिन्दी कहा जाय, चाहे बंगाली था असमी 
कोई खास फरके नहीं पडता है क्योकि अभी तक इन भाषाओं का बहुत अधिक 
अलगांव नहीं था | सातवी शत्ताव्दी मे विहार, बंगाल तथा आसाम मे एक ही 
भाषा बोली जाती थी ।* मागध्री के ज्षेत्न में लिखी गयी इस उर्याओं मे यदि 
बिहारी ( हिन्दी ) बंगाली, अससी के तत्व मौजूद है तो इसमे कौन सा 
आश्चर्य है। अपकांग को नाठको की प्राकृत तथा आधुनिक झारय भाषाओं के 
क्षीत॒ एक सीदठी माना जाता है ।* रास #हःदर अर््त वबल्यभ महाननी का कथन 
है कि में उपर्णन श्रृहुजिय गान की फ्रार्चीय पत्काशा भाया और साहित्य के 
निदर्शन के रूप में छाता प्रें+इिस शाक्य की पाए के माय आधुक्त क्र 
उत्कल भाषा का जो साम्य हूँ वैसा अन्‍य किनी प्रान्न थी भापा के 
साथ नही ' के 


संच्ध्यों भोषा : 


अपन्ंप़ के अधिकतर मुक्तकों मे भाषा का रूप सीधा सादा हैं किस्म 
मिद्दों की प्रतीकात्मक तथा सॉकितिक भाषा के विषय में कछिविए अलूय से 
विचार किया जाना अपेक्षित है । इस झाक्रेतिक भापा के नामकरण के विपय 
में ही विद्वानों में मतभेद मिलता हैं। ओई इसे सब्ध्या भाषा कहता हैं कोई 


3.0. अ»«मममुलनन-कृनम+. है पन्‍मन्‍न्‍न्‍मी गा. 


१, चिद्च महंत : असमिया साहित्य और साहित्यकार ए० 7२२१ 

२. डॉ० सूनीत कुमार चादुर्ज्या ओ० एफ्ड हें० आफ वंगएली लेगवेज, 
पृछ एफ | 

डॉ सुनीत कुमार चादुर्ण्या ओ० एण्ड डें« आफ बंगराती लंग्वेज, 
पृ७ ६9 
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सन्‍्वा । हर प्रसाद शास्त्री ने सना का अथे आधा भआातवारी या ब्रूप छाह 
हैली जिसका बाह्य अर्थ कुछ और हो तथा आन्तरिक अर्थ कुछ और।* पंडित 
विधु शेखर शास्त्री ते सत्ध्या को सब्ध्या का अशुद्ध प्रभेग माना । उनके मत से यहु 
लिपिकारो का प्रमाद था जो वास्तविक शब्द सन्‍्था को सस्ध्या के रूप में अहण 
किया | उसके विचार से सन्या का अर्थ अभियन्धि था अभिप्राय यकक्‍्त भाषा से 
है जिसका उद्देश्य किसी अभिपष्राय की व्यक्त करना है | बागची का कथन है 
कि तिब्बती परम्परा में सक्ष्या और अभिसल्धि के लिए एक ही शब्द प्रयुक्त 
हैं ।* डॉ० भारती ने इस प्रकार की भाषा की परम्परा वैविक काल से मात्र 
और इसकी मंत्त प्रकृति की ओर संकेत किया | इस भाषा को अभिश्ाय 
युक्त भाषा कहना ही उचित है । 


लोक-वाणी की ओर भुड़ती अपभ्रंश : 


दसवीं मताब्दी के बाद की अपब्रंश रचनाओं में भाषा संबंधी आदर्श में 
कुछ परिवर्तन दिखाई देता है । शिष्ठ अपन्रंध की अपेक्षा प्राम्य अपन्रंश को 
विशेष रूप से अपताया गया । इस विकसित परवर्ती अवधेश की परिनिष्ठित 
अपभ्रंण से कुछ स्पष्ठ घिभिन्‍तताएं भी है । इसी आधार पर कुछ घिद्वानों ने 
इसे अबहुट्ठ नोम से सम्बोधित करता चाहा वयोकि अवहुदु शब्द अधिक ग्राम्य 
बोधक है । 'संदेशराराक' में परिनिष्ठतः अपक्रण के स्थात पर बॉलचाल में 
प्रयुक्त अवश्ञेश के प्रयोग पर अधिक बल दिया गया है । कवि का स्पष्ठ कथन 
है कि मेरी कविता ऐसे लोगों के समक्ष पढ़ी जाय जो न तो पडित हैं और ते 
मूर्ख हैं बल्कि मध्यम श्रेणी के हैँ ।, 


अवहुदूध काल में लुप्तविभक्तिक पदों का प्रयोग बढ़ने लगा था। 
संदेशरासक' तथा 'प्राइंत पैगलम्‌' आदि की भाया में बहुत से प्रयोग मिलते 
हैं! संदेशरासकः से कुछ उदाहरण लिये जा सकते हैं-- 


१. डॉ० घमेंदीर भारती: पिद्ध साहित्य--यू० २६८। 


२ इंडियन हिस्दारिकल क्वार्टली, १६२८ पू १८७ । उद्धुत्त उपोदधात 


चर्यागीत कोष | 
हे. डॉ० धर्मदीर भारती सिद्ध साहित्य, (० २६८ । 
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१. लहि छिंठ्द वियंध्िद दिरह घोर | 

उच्चराहि सरसु महुझर भुणोय (कर्ता) 
२. सिंहि कडिद दिक्खि सायंदसाह |) (क्रम) 
३. शणिय धरणिय सामुरंत विरह॒ सबसेयक्रय ( करण) 
४. अवर कहव वरमुद्ध हसतिय अहरगतु । (सम्बन्ध) 
४ जह पिस्मविओय वि्तेदुलयं हियपे । (अधिकरण) 


लुप्त विभक्तिक पदों के आधिक्य के कारण परसमों का प्रयोग बढुता गया ! 
आपा धीरे-धीरे वियोगात्मक होती जा रही थी। हेमचन्द्र के व्याकरण में 
प्रयृक्त मक्तकों से केहि रेसि, तणेण, हॉन्तजी, केरज, कर, मज्जि आदि: 
परसर्ग दिखलाई पढ़ते हैं किल्तु सदेशराश्रक में सत्थिष्ठि, सम, साठ, सरिसू, 
हुंत3 ट्विंयई, रेसि, लरिंग, मष्ठि इत्यादि नये प्रसर्थों का आगमन हो जाता है । 


सर्बंध सुचक सर्ववाम जु, जो, ज॑, जिण, जिशि, आदि का प्रयोग हिन्दी 
के काफी मिकृट है। डॉए विश्वताथ त्रिए्टी का मत है कि उस समय तक 
अपश्रश को साहित्यिक मस््यता मिल चुकी थी क्षौर उसकी श्ाहित्यिक 
भाषा, जिश्रका आधार शौरसेनी थी, परिनिष्ठित हो चली थी | याथ ही साथ 
ग्ररभ्य अपअंश का विकास हो रहा था । इस ग्राम्य अप्ंज् में देशी तत्त्त की 
अधिकत! रही होगी ।* 

भाषा को सजीव रखने के लिए यह आवश्यकता कि कि तथा साहित्य- 
कार लोक में भाषा के बदलते रूपों से अपना संपर्क बताये रखें | 'संदेशरासक' 
में इसी स्वाभाविक परिवर्तन को स्वीकार किया ग्रया है सौर पश्िनिष्ठित 
अपचंग से वह इतनी अलग नहीं है जितवा जोश विया गया है। प्राक्ृत्त 
पैंयलम की भाषा में तो और भी वियोगात्मकता भा गयी थी-- 


सुर अर घुरगहों पर सभाण णाहि बोरेश समाण | 
भी बकक्‍कल अंड कडिण तथ, ओ पसु भी पासाण ॥ 


जैच--अपश्रंश्न कवि आणंदा की रचना में भी लुप्त विभश्तिक प्रयोग मिलते हैं. 
तथा उनकी भाषा काफी सरले तथा हिन्दी के निकट है--- 


पृ, हजारी प्रसाद द्विवेदी विष्वताथ त्रिपाठी : संदेशरासक, छन्‍्द २१२, 


२१६, हक कई 2 ३, ११५, 
२. विश्वनाथ त्विपादी : संदेश रासक भूमिका, 7घृ० १०१ 


ब्रा 
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केह केस लुचार्वाहि, केई सिर जठ भा (अधिकरण) 
अप्प बिन्दु ण जार्णाह आणस्दा ! किस यावहि भवपाररं।।६॥ 
अपभ्रंश मुब्तकों में प्रयुक्त विभिन्‍न शेलियाँ : 

अपभ्रश मुक्तकों में प्रवत्तियों के अनुकूल ही शैली का विविध रूप हृष्टि- 
गोचर होता है। किस्तु प्रमुख रूप से निम्नलिखित शैलियाँ परिलक्षित्त 
होती है-+- 

१. उपदेशत्मक शैली :--इस प्रकार की शैली का प्रयोग धामिक मुक्तको मे 
हुआ है, इस प्रकार की शैली में एक आदेश है या सम्मति । 'सावय/स्म दोहा' 
में इस तरह की शैली का सर्वाधिक प्रयोग हुआ है | जोदइन्दु, 'शमसिह, सरह 
आदि सिद्धी मे भरी उपदेशात्मक शैली का आधिक्य है । 

२, मंहतात्मक शेली : इस तरह की शैली मे कवि अपनी धार्मिक सास्य- 
ताओं को मंडित करने के लिए तरह-तरह के लाभो की चर्चा करता है तथा 
गूढ दार्शनिक दत््वों को तरह-तरह के हृष्टांतो तथा व्याख्याओं से समझाता 
है । इससे साम्प्रवायिकता का भी पुट आ जाता है वधीकि कवि में अपने धसे 
के प्रति कुछ ।वश्वेष आग्रह या पक्षपात्त होता है। इस तरह की शैली में कही 
कहीं दाशनिक गहुराई होने के कारण शुष्कता तथा दुरूहता भी आ जाती है । 
इसमें ताकिकता भी हैं । 

३. खँडम:त्मक शेर : अपने सिद्धाल्त या मान्यता को मडित करने के 
लिए दूसरे की बातों का निषेध करना पडता हैं! खंडनात्मक अंशो में शैली 
अधिक शक्तिशाली और ओजपूर्ण होती है। साहुसिकता के साथ-साथ इसमे 

प्रच्छत्त व्यंग्य भी है। बाह्ययाडम्बर, पुस्तकीय ज्ञान, तीर्थ, व्रत, विषय 
वासना की अतुरक्ति, सांसरिक जीवन की आसक्ति आदि का निषेध इसी 
शैली में किया गया है। 

४. व्यंग्यात्मक् शी : जब अनेक खंडनों तथा उदाहुरणों के बाद भी कवि 
के ही संप्रदाय के कुछ साधक या सामान्य जन किसी पिटी पिठायी लक्कीर को 
छोड़ने को तैयार नहीं होते तो उन पर व्यंग्य का कशाघात किया जाता है। 
कवि उन्हें चेतावनी देता है और कभी-कप्ती उसकी शैली मे बडा तीखापन 
तथा भाषा में अक्खड़ता आ जाती है । वह जब समझाते समझाते हार जाता 
हैं तो उसमें खीक्ष आ जानी स्वाभाविक है जैसे--..- 


१ आशंदा दतिलक दोहा छन्‍्द है * ओझौर दिन्दी भे जैन 
रहस्यवाद के परिश्तिष्ट में प्रकाशित 
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(१) जह णग्य विश्र होइ घुत्ति ता सुणहू सिशालह । 
लोगु (उ) पाडणे ऊऋत्यि सिद्धि ता जुबइ णिअ्षम्बह ॥७।॥| 
(२) तहि बढ़ चित्त विस[म करू सरहें कहिआ उएस ॥२५४॥"* 
५--अतिशयोक्ति पूर्ण स्तुतिषश्क शैली--स्तुतिपरक शैली धामिक तथा 
लौकिक दोनो प्रकार के काव्यो मे मिलती है | धामिक काव्यों में किसी गुरु 
तथा जिन की वन्दंता की गयी है तथा लौकिक काव्यों में किसी राजा का 
यश गान । दोनों मे अतिशयोक्ति का सहारा लिया गया है | जिंतदत्त सूरि वे 
चअचंरी' में इस शैली का प्रयोग किया है । लौकिक काव्य में यश्ञ वर्णन करते 
समय आश्चयदाता को इन्द्र आदि से भी बढ़कर बताया गया है। 
६--अ्रतोकात्मक झेली--प्रतीको के माध्यम से चित्रण करते की प्रवृत्ति 
चर्यापदों मे दिखाई पड़ती है । चर्याण्दों की प्रतेिकात्मक शैली कतिपय स्थलों 
पर दोहरे अर्थों की सिद्धि करती है। प्रतीकों का अर्थ समझे बिना अर्थ स्पष्द 
नही होते । कट्ठी-कही कथन में विरोधाभास्र प्रतीत होता है जँसे बैन का 
बिआता, पिदय का दुहा जाना, कुम्भीर का इमलीखाना आदि । 
७---सामसासिक शैल्लो--ज्यू गारिक मुक्तको में विस्तृत कथ्य को छोटे से 
छत्दों में भरते का प्रयास्त किया यया । अत. शब्द-योजना सघन तथ्य चुस्त हे । 
छत्द में से कोई भी शब्द हटाया नहीं जा सकता । शब्द के स्थानान्तरण या 
पर्याय योजना मात्र से घुक्तक का सम्पुर्ण सौन्दर्य नष्ट हो जाता है । 


अलंकार योजना 


अपभ्रंश के धामिक तथा रहस्यवादी मुक्तकों का अमुख लक्ष्य धर्म तथा 

मानवीय श्रेय से संबंधित तथ्यों का विश्लेषण तथा प्रचार करना था भाषा को 
अलंकृत करना नहीं किन्तु अपने उपदेश को रोचक बनाने के लिए वे उपमा, 
रूपक, दृष्टान्त आदि का उपयोग करते हैं । अपभ्रश मुक्तको मे प्रयुक्त अलकरोे 
को दो कोटियों मे रखा जा सकता है--- 

१--शब्दा लंकार । 

२---अर्थालकार ! 
अर्थालंकार के दो वर्ग है--+ 

१--साहश्यमूलक । 

२--विरोधमुलक । 


१, प्रवोधवन्दर बागची : चर्यागीत कोष पू० १८८ | « 


२३८ : अपश्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


(१) शब्दालंकार शलेंध--धार्मिक तथा लौकिक दोनो तरह के मुक्तकों मे 
इलेप अलकार का प्रयोग दिखाई पड़ता है। धामिक काव्यों मे इसका प्रयोग 
अतायास हुआ है । जिनदत्त सूरि का एक ठत्द उद्दुत्त है--- 

लीहिण जडिउ जु घोड सर फुट्टई ॥ 
चुबकु जहि पहाणु किंव वटुद ॥ 
नेयथ समुहृह पार सु पावई। 
अंतराल तसु भाव आवबइ ॥२७।॥ ' 
इस छन्द में 'नोहिण' तथा पहाणु श्लिष्ट शब्द है । लोहिण का अर्थ लोभ और 
लोहा है तथा पहाणु का अर्थ प्रधात और नाव दोनों है । 
अर्थालकारों मे साहश्यमूलक बलंकारो का सर्वाधिक प्रयोग हुआ हैं। उपदेशा- 
त्मक तथा धार्मिक मुक्तको में औपम्ययूलक अलकार का भ्रयोग तो भिल्लता है 
परन्तु उपमावाचक शब्दों का प्रयोग ना होने के कारण या तो उन्हें रुपक 
के रूप में प्रयुक्त किया गया है या दृष्टांतों के रूप में | शव गारिक मुक्तकों मे 
उपभा अलकार का प्रचुर प्रयोग हुआ हैं| सौन्दर्य चित्रण में अधिकतर परस्परित 
उपमानों से ही काम चलाया गया है। हाथ की उपमा अशोकदल, मुख की 
उपमा कमल-चरंद्रमा तथा हँसी की उपमा नेवमल्लिका से दी गयी है। 
अधिकतर स्थलों पर नायिका को प्रचलित उपमानो से श्रेष्ठ वणित किया गया 
है जिनमें व्यतिरेक अलकार का सौन्दर्य परिलक्षित होता है 
तुहुँ उन्‍जज/णि भ वच्चति जद वि हु विलसइ सयण सबु पवलु । 
गद नयर्णिहिं लज्जीहद तुहु हंसीडल सहि तइ हंरिणिउलु ॥* 
उत्प्रेक्षा 

उद्येक्षा अलंकार का प्रयोग पर्याप्त भाव व्यंजक तथा मौलिक है। नायिका 
के श्र चक्र का वर्णत करते हुए कवि कहता है कि तरुणी जनो का अ्र चक्र- 
चज्ध ऐसे शोपित हो रहा है मानो ज्िभुवत विजयी अनज्ध जनो को आज्ञा 
देता है ।* वत्तुंल चन्द्रमा ऐसे शोमित होता है मानों वह रजनी-वधू का क्रीड़ा 
कन्दुक हो । 

१. अपभ्रृंण काव्य-ल्यी-कालस्वरूप कुलक-छन्द २८६॥। 

२. हेमचन्द्र : छन्दोसनुशासन, ७3 । द १॥ 

३. वही, ६।१६.- २८ । 

४. स्हि वटटुलउ चंदुल्लउ पडिद्दाइ । 

रयणिवहुए कीलणबदुठट नाइ वहीं प्रृ० १४६४ 
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रूपक जल कार 
धामिक मुक्तकों मे रूपको के प्रयोग से पर्याप्त सरसता आ गयी है। इन 
रझूपको का प्रयोग बडे सहज छग से हुआ है ! 
मुनि रामसिंह ने लोक जीवन से रूपको का चुनाव करके अपने उपदेशो को 

सामिक ववाया । उन्होंने मत को करह, देह को देवालय, आत्मा की शिव तथा 
इन्द्रिय-बुत्तियों को शक्ति कहकर संबोधित किया । इद्वियों को पाँच बैल का 
रूपक देकर कवि उनसे (मत की) रक्षा के लिए कहता है भौर आत्मा रूपी 
मंदत बन में मन को पग्रविष्ट करते को सलाह देता है | कवि देह और आत्मा था 
जीव और परमात्मा के संयोग का चित्रण प्रेमसी और प्रेमी के रूपक से करता 
है! शरीर (रूपी प्रिया) सगुण है और प्रिय निर्मुण सिल्षण और तिसग 
है । एक ही अग रूपी अक अर्थात्‌ कोठे मे बसने प्र भी अंग से अंग नहीं 
मिल पाते-- 

हुउं संगुणी पिड णिरगुणउ णिल्लक्लेण णीएछिशु । 

एर्काहू अंयि वसलंयहूँ मिलिड ण अर्गाह अंग ॥4०० 
अन्यज्ष मन को प्रियतम इन्द्रियों को परकीया नायिका तथा आत्मा को प्रियत्तमा 
कहा गया है किन्तु इन शब्दों का प्रयोग व होते के कारण अप्रस्तुत योजना के 
रूप में चित्रण हुआ है--- 

पर्चाह बाहिरु जेहुडड हलि सहि लाग्रु पियस्स । 

दायु ण दीसद आगरण जो मिलिड परस्सख।॥। 
मन बहुत शक्तिशाली है । जब्र वह इन्द्रियों की ओर आकंधित होकर झूकता है 
तब उसका निरोध दुष्कर होता है। मुनि राससिह ने मन की शक्ति तथा 
सबलता की हाथी से तथा इन्द्रियो की विशालता की व्य॑जना विच्छय पर्वत के 
रूपद से की । मत रूरी हाथी शील-हूपी वतन को सहज ही तोड सकता है--- 

अस्मिय इहु सणु हत्थिया बिझंद अंतर वारि | 

से भजेसइ सीलबण पुण पडिसइ संसारि ॥| 
जितदत्त सूरि ने जिनवल्लभ के चरणों की महिमा का गान करते हुए परम्परित 
रूपको का प्रयोग किया । कवि का कथत है कि उनके पदर्पकेज को जन प्रसर 
पुण्य के द्वारा प्राप्त कर शुद्ध-ज्ञान-छृपी मधु का पान करके अमर होते हैं । उन 
अनुपम की उपमा किससे दी जाय । पदों के लिए पकंज उपसान परम्परासंग्रत 
है। प्रमर उपमान रफ़िकों के लिएप्रयुक्त होता है किन्तु यहाँ झ्रमर सामान्य जनो 
के लिए प्रथुक्त किया गया है | कमल के प्रति अ्रमरो का सहज आकर्षण होता 
है । इसी तरह जिन वलल्‍्लभ के चरणों में लोगों के, लिए सहज आकर्षण है । 
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ज्ञान को मधु का रूपक देकर ज्ञान की नीरसता तथा रुक्षता का परिहार 
किया गया है । 
तसु पयपंकयड पुन्तिहि पाकिउ जण-भसर 
सुद्धणभाण, महुपाणु करंतउ हुई अमंझ । 
सत्थु हुतु सो जाणइई सत्य पसत्य सहि 
कहि अणुवशु उवभिज्जडद केण सभाण सहि ।॥ 
माया नित्य तवीत तथा आकर्षक है। वहु सदैव हरी भरी रहती है। महयंद्दिण 
मुनि ध्यान की कुल्हाड़ी से माया को वेलि काटकर महासागर में खेलने की 
सम्भत्ति देते है-- 
छिर्णाह भ्ाण कुठारिण मृलहो माया बेल्लि ! 
सिद्ध-काव्य में रूपकों का प्रयोग अधिकत्तर प्रतीकात्मक रूप में हुआ है । 
वाचक शब्द रहित उपमेय तथा उपमात दोनो का' प्रयोग एक साथ कम हों 
मिलता है परम्तु रूूपको का एकदम अज्माव नहीं है। काया-तरुवर, भवतदी 
आदि रूपकात्मक प्रयोग हो है | कुछ दोहो मे रूपफो का बड़ा सहज तथा 
आकर्षक प्रयोग किया गया है। गुरु के उपदेश मे अमृत रस है जो उसे दौडकर 
नहीं पीता वह बहुत से शास्त्र रूपी मरुस्यलो में तृषित धुमता है--- 
शुरू उवएसे अभिअ-रसु धावहि ण॑ पीअउ जेहि । 
वहुसत्थत्य मण्त्यथ््विहि तििए भरिअद्ध तेहि ॥ 
यहाँ भी चित्त को गयंद तथा करह का रूपक प्रदान किया गया है। चित्त को 
तरुवर के रूप में कुल्पित किया गया है जिसका विस्तार तीनों भुबनों में है $ 
उसमे करुणा के विभिन्‍न पुष्प पुष्पित है । एवं सुख के फल लगते है--- 
अद्टहू चित्त तरुअरहु गंठ तिहुंब्ण बित्थार । 
करुण, फुल्लीफल घरइ णांथ परन्त ऊभार || 
सुण्ण तर्वर फुल्लिअड करुण, विविह विचिल । 
अण्णा भोअ परत्तफलु एहु सोक्ल पर चित्त ॥" 


च्ष्ट्रान्त ; 


जैन मुक्तकों तथा सिद्धो-कवियों के दोहों मे दृष्टान्तों की भरमार है । मन 
पांचों इन्द्रियों का मायक है। इसे बस में करने पर सारी इन्द्रिया स्वतः बस मे 
हो जाती हैं । इसके लिए कवि ने एक दृष्टान्त प्रस्तुत किया कि बृक्ष की जड़ 


१ प्रबोधचन्द्र बामची ; चर्यागीति कोष प्र० १६५ । 
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कद जाने पर पत्ते अवश्य ही सूख जाते हैं। बहु दृष्टान्त बडा सहज तथा सर्वे 
अनुभव गम्य है ;* ज्ञान के बिना मोक्ष दुलेंभ होता है जैसे बहुत से जल को 
सथने से धी निकलना सभन्र नहीं है ।“ आत्मा में शति होने पर जीव कर्मों से 
लिप्त नही होता । बह एक स्ेद्धान्तिक कथन सा अनभीत होता है। ज्ाधारण 
जनो के लिए दुरूह भी है कि संसार में रहुकर कर्मो से लिप्त होना जस्वाभाविक 
सा है। कवि ने एक सर्व परिचित हृष्टान्त प्रस्तुत किया कि जिस प्रकार जल 
में रहते हुए कमलपत्न जल से कदापि जिप्त नहीं द्वीता ।7 उसी तरह से जीव 
जग में रहते हुए कर्मा में लिप्स नहीं होता । कवि आणदा ते शरीर में जीव के 
निवास की बाह्य रूप से अध्ृष्य तया विरले हों के जानने योग्य बताया | 
कवि ने अपनी बात ही पुृष्ट करने के लिए दोहरा उदाहरण दिया । एक कांप्ठ 
में भग्नि का तथा दूसरा पुष्य में परिमल का, वाह्मय रूप से काप्ठ मे अग्नि तथा 
पष्य में परिमल प्रत्यक्ष नही होते परन्तु उनमें ये रहुते अवश्य हैं ४ म्ंमास 
मे रत रहनेबाल। के सगे से सस्यकत्थ पक्षी तरह से नेला हो जाता है जैसे 
अजन गिरि के संग स ४६ की किरण भी काली हो जातो है । * 

जैन कवियों के सनात ही सिद्धों मे अत्यादक सह तथा अनेक हृप्टातो 
के प्रयोग द्वारा अपने जूढ भावों का समझाने को चेष्टा की हैं। मन्त्र तन्‍्त्त से 
शान्ति नहीं होती । इसके लिए सरहपाद ने एक हृ्टात दिया कि तंरुफल के 
दर्शन से भुख की तृप्ति नही होती तथा वैद्य के देखते से रोग नहीं भव 
जाता ( जब तक आत्म ज्ञान न हो जाय तब तक पिव्य मही बनाना चाहिए | 

१. पंचहु णायकु वसि करहु जेण होति बरसि अण्ण । 

मूल विणदुई तर-बरह अवसइ सुककाह पण्ण । १४०, 


पर सात्म प्रकाश 
२. णाणु विहीषह मोबख पड जीव मे कांग बिज:इ' 


बहुएं सलिल विलोलियई कह चोप्पडड ण॑ होइ ॥ ७४ ॥ 


वही, पृ० २१: । 
3. जह सलिलेण ण लिपण्पियदड कसलणि पत्त कयावि 


तह कम्मेंहि ण लिप्पियइ जड़ रइ अप्य सहाबि ॥देर। 


योगसार, पृ० शेहेपू । 
४. जिम वइसाणर कहुठझध्ति कुछुमई परिश्लु होड़ । 


सिंह देंहु मदर बसइ जि, अदा ? विन्ना बज कोइ ॥१६7, 
प्‌. देवसेस : सावयधम्स दोहा, दो ३६ | 
६. तहइफल दरिसिणे ए्णउ अपाडह । बेज्ज दे।वेख बीती जम पलाइ ।॥9,) 


बासची ,. चर्थामीतिं कोष उछृु० १८६ 
१६ 
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अज्ञानी गुरु तथा ज्ञानी भिष्य दोनों अच्धे के समान हैं जो एक दूसरे कोः 
ठेलते हुए कुंए में गिर जाते है ।' जो स्वयं अज्ञाती है वह किसी को' कैसे ज्ञान 
दे सकता है ठीक उस्ती तरह से अन्धा व्यक्ति दूसरे अच्धे को कैसे सहारा दे 
सकता है क्योकि वहू स्वयं भी दृष्टिहीन तथा अज्ञातपथ है। याद कश्नी 
इसकी दुष्वेष्टा की गयी तो दोनों का विनाश अवश्यसंभावी हैं। कवि द्वारा 
प्रयुक्त दृष्टात यूक्ति संगत है तथा संक्षेप में ही कवि के विस्तृत अभिमत को 
व्यक्त करने मे सक्षम है । काणहुपाद ते भी हृष्टातों का सफल तथए मा्भिक प्रयोग 
किया है। उनका कथन हैं कि आगम-बेद पुराण के अध्ययन में रत पंडित लोग 
आत्मा की गहराई में प्रविष्ट नहीं हो पाते। वे ब्रह्म रख से वंचित रहकर 
ब्राहर ही बाहर चक्कर काठते रहते है जैमे भ्रमर पक्रे हुए श्रीफल के बाहुर- 
बाहर चक्कर काठता रहता है और उसके रस का पान नही कर पाता $ 

आगम-बेअ-पुराणे पण्डिआ भाण बहुन्ति 

पक्‍क सिरिफले अलिझ जिम वाहेरिज्ि भरमन्ति | 


अतिशयोक्ति : 


किसी राजा के यश वर्णन तथा नायिकराओं के विरह के ऊहात्मक बर्णनों 
में भतिशयोक्ति का सहारा लिया गया है। कवि कहता है कि है प्रथ्वी तिलक 
तुम्हारा भुजबल उद्दभत है। तुम्हारे चक्षु क्षेपण मात्र से शत्रु वीर का हृदय 
विधटित हो जाता है । तुम्हारा चरित्र नरसिह के चरित का उल्लंघन कर 
जाता है ।* यहाँ पर स्तुत्य वीर को नरज्षिह से भी श्रेष्ठ बताया गया है क्योकि 
नरतिह ने अपने लखों का प्रयोग करके शत्र हिरण्यकश्यप का हृदय-विदीर्ण 
किया था किस्तु यह उद्भट बीर हष्टि-क्षैपण मात्र से शत्नओ का हुदय बविदीर्ण 
कर देता है। यह कतिशयोक्ति स्वाभाविक तथा सदीक है। अध्यधिक 
रोष युक्त आरक्त तथा दीर्घायित चेत्रों को देखने मांत्र से सशंकित शत्तु का 
हृवय दहल जाता है। कहीं-कहीं साम्यभूलक तथा विरोध मूलक तत्त्वों को 


अिा ना. जा 8 हम पाना कै फैन. परमयक-मन+क ममने>ब०७॥>३५8७-९५७ ६ |+ «५ +-आ 32-22.+% धरक-आ आना कान, 


१. जाबव गण अप्पा जाणिज्जद ताव ण॑ सिस्‍्स करेई । 
अच्चे अन्ध कढ़ावइ तिम वेण्ण वि कुब पड़ेद ॥८॥| 
बागची : चर्यागीत कोष, पृ० १८४६ 
२. अज्छठ ता उन्भउभुअबलु चकखुक्लेविण विहृंडयंतु रिउ भडहिभउ । 
सुरनरसीहु विक्कंत चरिंठ लंधेविणु किठ रेहदइ पुहुईसर । 
हेमचन्द्र छन्‍्दोध्नुसासन ७ ३४ १ 


अपभ्रश मुक्तक काव्य को शिव्प विधान और उसका हिन्दी पर प्रभाव २४३ 


मिला जुलाकर अतिशयोक्ति की गयी है। उसमें से यदि अलंकारिकता का 
परिहार कर दिया जाय तो युक्ति बिलकुल सत्य निकलती है। कीर्ति को 


अद्भुत गंगा का रूपक दिया गया । फिर कीति गंगा तथा सामान्य गंगा में 
विरोध दर्शाया गया है। ग्ंगा-पर्वेत से उतरती है और सागर में विलीन हो 
जाती है | परन्तु कीपि गंगा पर्वतों पर आरोहित होती है तथा सागर का 
उल्लंघन कर जाती हैं ।' इस कथन में रूपक अलंकार, कवि समय दोनों के 
आधार पर अतिशयोक्ति की गयी । परन्तु जब मात्र कीति पर विचार किया 
जाय तो उसमे पर्वत तथा समूद दोनो को लांघकर विस्तृत होने की शक्ति है । 
कवि द्वारा प्रयुक्त अलकार बहुत अधिक चमत्कारिक वे होता हुआ भी सुन्दर 
बन पडा है। श्ुज्भारी भमुक्‍्तकों भे ऊहात्मक स्थल अति-काल्पनिक तथा अति- 
शयोक्तिपूर्ण है | तप्त वाप्पाँच जल कपोल़ पर ही छिम-छिम करके फिर सिम- 
करके सूख जाते है । प्रिय के आगमन पर चूडियों का टूट जाना, आदि जअति- 
जयता पर ही आधारित चित्रण है |* 


खअन्योक्ति : 


प्रेम भावों को व्यंजित करने के लिए प्रस्तुत के चित्रण द्वारा अप्रस्तुत 
भावो को दर्शाया गया है। कभी-कभी नायक या नायिक्ना की काम चेष्टाओं 
को या प्रेम के विलास के आमनन्‍्न्नण को श्रेष्ठ जनों के बीच सीधे व्यक्त नहों 
क्या जाता 3 इसके लिए अन्योक्ति का सहारा लिया जाता है। एक मित्र 
दूसरे को संबोधित करके भ्रमर की चेष्टाओं का चित्रण करता है किन्तु उसकी 
सारी चेष्टाएँ एक नायक की चेष्टाओं से मिलती जुलती हैं जिससे रसिक जनो 
की विलास लीला का चित्त प्रस्तुत होता है । इप्से दूसरे मित्र को जो किसी 
कारणवश विरकक्‍्त हो रहा हैया वायिका से रुष्ट है विलास तथा काम- 
क्रीडा में संलग्न होने के लिए प्रोत्साहन भी मिलता है-“मभिन्र देखो, भ्रमर 
भद्यप की तरह मस्त होकर निरीक्षण करता है, ध्वनि करता है, परिरंभ्रण 


््््् 


पृ लंघइ सायर गिरि आहहूइ तुह भहंग । 
स्ति सेहर हति उज्जल नउरवी कित्तिगंग ॥। 
हेमचन्द्र : छन्दोहतुशासल ६२०*डै । 


२. तं तेत्तित वाहोहजलु, सिहिणतरि विन पत्तु। 
छिमिछिमिवि गंडत्यलिहि, सिसिसिमिवि ,समत्तु ।। 
हेमचर्द्र : छन्‍्दोधनुशासन वही ६॥२२ ४ । 
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करता है, चुम्बन करता. है । कम्पक के कुसुमावत में निमर्त होकर मोहित हो 


जाता है-- 
निअइ, भुणद परिरंभइ छुंबहद भहुसुंडड । 
अलि मुज्झ्इ, चंपइ कुसु्नावह्टि निबुड्डउ ॥ 


एक दूसरा चित्न सामान्य कथन के रूप मे वित्वित हुआ है पर इससे एक: 
अप्रस्तुत तथ्य भी उदघादित होता है । 

कुसुमंतरि, नवि लगखगई अली अवभिद्दिभई । 

आसचउठ, माईलहिं बहुल सयरंदिअहि ॥।* 
इस छन्द मे बहुत मकरंदों बाली मालती से रूप-गुण सपत्त नाथिका की ओर 
संकेत है तथा अन्य कुलुम अन्य नायिकाओी के लिए प्रयुक्त है। क्रमर 
नायक है । 


मानवीकरण : 


अपभ्रद् के कवियों ने प्रकृति पर सानवीय भावों का आरोप किया है । 
शरत्‌, वर्सत पावस भादि ऋतुओं को लक्ष्मी रूप में कल्पित किया गया है । 
विरोधमूलक अलंकारों का प्रयोग सिद्धों की उलठवांसियों तथा कुछ 
अन्य स्थलों पर हुआ है जैसे*-- 
बद्धों धधवद दहुदिहुर्शिं झुबको भिच्चल ठाइ। 
एमइ करहा पेक्स धहि विहरिण महु पडिहाई [9३॥ * 


हिन्दी झुक्तकों की अलेकार-योजना ; 


काव्य को प्रभावशाली तथा मार्मिक तथा सौम्दर्ययुकत्त बनाये के लिए 
प्राचीनकाल से ही कवियों ने ध्यान दिया । हिन्दी के भ्रवितपरक मुक्तकों तथा 
रीति-मुक्तको में अलंकार योजना का अलग-अलग आदर्श मिलता है। अपब्रश 
के मुक्‍्तको मे भी यह अंतर स्पष्ट है। उपसा, रूपक, हृष्टांत, उत्प्रेक्षा, अति- 
शयोक्ति अपक्लु ति आदि अलझ्भारो का प्रयोग संस्कृत, प्राकृत, अपश्रंश सभी 
भाषाओं के काव्यों में मिलता है | प्रशत उठता है कि भाव तथा प्रवत्तियों से 
प्रभाव प्रहण करनेवाले या अपभ्रंश की कुछ नवीन साहित्यिक प्रम्पराओ 





१ हेमचन्द्र छन्दोज्तुशासन ६।१४८८। 
९ प्रबोधयन्द बामज्ी" चर्याग्रोित कोष प० १८६१ । 
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को विकसित करनेवाले हिन्दी मुक्तककारों ने अभिष्यक्ति के स्तर पर अलद्भूरण 
को किस आदर्श तथा स्तर से ग्रहण किया । 
अपभप्रृंश के धार्मिक मुक्तकों में उपदेशात्मकता तथा खण्डन मण्डन' की 

विश्वेष प्रवृत्ति थी । अतः उनमे उपमा, दृष्टांत तथा रूपक का अधिक प्रयोग 
किया गया ) उन्हें सदैव इस बात पर ध्यात देता पड़ता था कि कही उनकी 
वाणी अलछ्टारो के प्रयोग से अस्पष्ठ न ही जाय | इसीलिए उनके काव्य में 
अलडूएरो का प्रयोग स्वाभाविक तथा अवायास हुआ है। रहस्यवादी तथा 
आत्मानुभव से संबंधित मुक्तक इसके अपवाद है जितमें भावाभिव्यक्ति के लिए 
कवियों को उद्घात्त तथा शक्तिशाली भाषा की रचना' के लिए पझतीकों तथा 
रूपको का प्रयोग करना पडा । कुछ सिद्धों तथा संतों की यह मान्यता थी कि 
अनाधिका री व्यक्तियों को उनसे सिद्धान्तों तथा मृढ़ नियमों से परिचित होने 
की आवश्यक्रता नहीं है । इसलिए उन्होंने कुछ ऐसे प्रतीकों का सृजन किया 
जिनका अर्थ जाने विना कथ्य को नहीं सभझा जा सकता॥ ऐसे स्थलों पर 
दुहूह रूपक बाँधे गये हैं जो सामान्य लोक व्यवहार से मेल न खाने क कारण 
उलटबांसी से लगते हैँ । सुर, कंबीर, तुलसी, दादू आदि थे जहाँ सानफ़्य जनी 
की चेतावनी तथा उपदेश देना जाहा है वहाँ दुपष्ठातों तथा उपभाओ का खुब 
प्रयोग किया है । 

(२) मेरो सन अनंत कहां सुख पावे 

जेसे उडि जहाज को पंछी पुमि जहाज पर आने | 

भक्तों ने उपमा, रूपक का ग्रचुर प्रयोग किया | अषतीदास कामिनी की उपसा 
दामिती से और 'दाम' की उपभा फॉँसी से देते है-« 

दामिनी ऐसी कामिनी, फॉटी ऐसी दाम | 

धरनी दुई लें वाचिये, कृपा करे जो रास ।।* 
तुलसीदास मधुप्य की उपमा सूकर, स्वान से देते है जो भगवान का भजन नहीं 


करते--- 
सुक्कर स्वन सुमांल सरिस जब, 


जनमत जगत जदनि-दुख लागों ॥॥* 
कबीर काव्य मे रूपकों का सर्वाधिक प्रयोग किया गया है-- 


२44... अमन 





१. सं० घीरेस्द्र वर्मा : सूरसायर सार । 
२. धरनीदास जी : संतबानी संग्रह, पृ० १६६! 
३. 'वियोगी हरि : वितयपत्तिका, पू० २११ » 
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अतः हुम देखते है कि भक्तिकाव्य मे औपस्यमुलक्त अलंकारों का प्रचुर 

प्रयोग मिलता है जो अपभ्रंण सुक्तकों की अलंकासन्योजना के समात्त ही है| 
देह के लिए पेवालय, ईश्वर से वियुक्त आत्मा के लिए मीन, संसार के 
लिए समुद्र, भव-जल, संसार में लीन च्यक्ति के लिए कुकर शाकर, 
असत्य-आभास के लिए नभ-तीर, रविक्रर नीर, शृम वारि, जेवरी का साँप 
आदि अप्रस्तुत' अपभ्रश और हिन्दी के भक्तिपरक्त मुक्‍्तकों में विशेष रूप से 
अपनाये गये हैं। सिद्धों की प्रतीक मोजना पर विचार करते ससथ कहा जा 
चुका है कि इतमे पे अनेक प्रतीक तथा उपसान परंपरा से प्रवलित रहे हैं। 
तुलसीदास के कुछ मुक्तक पदो को उद्धुत करके अधिकांश उपभानों की प्रदर्शित 
किया' जा सक्ता है--- 

जाथु जाग जीव जड़ जीहे जग जामिनी । 

देह-गेह-नेह जानि ज्ेले घत दामिनों || 

सोचत सपनेहूँ सहे संसत्ति सताप रे । 

बूड़यो मग-वारि, खादों जेबरी को सापरे ॥* 
लता नथा बलि का रूपक सल्तों में काया के अथ्थ में अधिक प्रयुक्त हुआ । 
कबीर ने इस काया बेली के साथ अनेक विरोधी भावों का वर्णन करके अत्यधिक: 
चमत्कार उत्पन्त किया हैं। इसके माध्यम गे कही-कहीं उन्होने उलटवांसी ही 
रच दी है--- 

कबीर अशग्रणि बेलि अकाति फल अणब्याघर का दूघ | 
सत्ता सींग की घुनहुड़ी, रमें बाँक का पृत ॥४॥ 

लगता है यहाँ वेली का प्रयोग कु इलिनी के लिए हुआ है | यह बेली शरीर 
के निचले चक्रों मे है किन्तु इसका फल आकाश ब्रह्मस््ध में है।यहु फल 
उसी प्रकार का है जेसा अनव्याई गाय का दूध शशक-छुंग का धनुष और 
बंध्यापुत्र का रमण करना होता है। अर्थात्‌ इसका अध्तित्व अशरीरी 
होता है । महयंदिण भुत्रि ने विलडी' का ग्रयोग माया के लिए किया है । देह 
के लिए देवल का रूपक निम्नलिखित दोहे में प्रयक्त हुआ--- 

फत्नीर वेबल दहि पड़या, ईंट भई संचार । 

करे चेजारा सो प्रीतिड़ी, ज्यू' ढहै न दृजी बार (है 


१. वियोगी हरि : विनयपत्षिका, एू० १९३ । 
२, ढॉ० माताअसाद गुप्त : कबीर ग्रंथावली, देली को अंग, प० १३८ । 
३. बही, चितावणी को क्षंग, कर पु० एप | 


अपफश मुक्तक काब्य का शिल्प विधान और उसका हिन्दी पर प्रभाव: २४७ 


आत्मा के लिए प्रिया तथा परमात्मा के लिए प्रियतम का झूपक्ष रामसिह के 
उक्त दोहे में प्रयुक्त हुआ है । कबीर के काव्य में आत्मा रूपी प्रिया तथा 
परमात्मा! रूपी प्रिय का सयोग-वियोग बड़े विच्तार से देशित किया गया है ।* 
सिद्धों तथ्य सस्तों में कूपक साम्य 

सिद्धों हथा सन्‍्तों द्वारा प्रयुक्त रूपको में पर्याप्त साम्य फरिलक्षित होता 
हैं ; कुछ उदाहरणो के माध्यम से इस तथ्य को पुष्ट किया जा सकता है--- 

(१) रुई छुदने का रूपक--इस रूपक का प्रयोग सिद्ध शान्तिपा ने किया 
है । कबीर जुताहा थे अत: उन्‍होंने इस रूपक की नियोजना बड़े विस्तार से 
की है ? कबीर के अक्लावा अन्य सन्तों ने भी इस रूपक को प्रयुक्त किया हूँ 
जेसे--- 

घन धन डालू' अब मन को | 
में घुनिया सतगुरु चऋर्मन की ।। 
मन कपास सुरत कर झई। 
काम बिनोले डाले खोई ॥ 
दुई साफ धुनकी सुध्ि पाई। 
तास धुना ले गनत चढ़ाई ॥* 

(२) विवाह का रूपक--इस रूपक का प्रयोग काण्हपा ने चर्या १६ में 
किया है। कबीर ने भी विवाह का रूपक ग्रहण किया परन्तु उसमे पर्याप्त 
परिवर्तन मिलता है। काण्हुपा ने भव को पटह, निर्वाण को मादल, मत-पवन को 
ताल देनेवाले :बाराती) डोम्बी को वधू माना है। कबीर ते पाँच तत्त्व को 
बाराती राम को वर, आत्मा को वधू, इन्द्रियों को गायिका माना है ४ 

(३) बीणा का झूपक--वीणापा ते चर्या १७ में वीणा के झरूपक का प्रयोग 
किया है जिसमे सूर्य तूबी, अवधुती दंडिका, चन्द्र तार, सारिका आली काली, 
करुणा तथा उपाय ध्वनि है । चर्या २४ में भी तन्त्ली का रूपक ग्रहण किया 
गया है । कबीर ने भी यंत्ती (जंत्ी ) का रूपक ब्रहण किया किन्तु उसमें काफी 
परिवर्तेत कर दिया-- 


|वन्‍«०«.%»%अथ ॥ र ज्क ४] ' ब्ण्क 77 ७००००-०३०४०-६:६::७७ . वन्‍न्‍य्नन्‍्यम्पूनण नह, 


१. डॉ» माताप्रसाद गुप्त : कबीर ग्रधावली, विरह कौ अंग, दो० रे४ 
पु० पृद् | 

२. शिवदयाल : संतकाव्य, पृ० ५४७ । 

३. डॉ माताप्रसाद गुप्त * कबीर ग्रंथावली, पृ० १४७। 


६ 


१४८: गं५ त्रश मुक्तक काव्य और उसका, हिन्दी पर प्रभाव 


जन्री जंत्र अनुपम बाज । 
ताका सख्त गश्स में गाज || 
घुर को नालि सुरति का तूबा, सतगुर साज बनाया आदि ॥|१ 
(४) शु डिती (सद-निर्माण) का रूपक---इसका प्रयोग चर्या ३ मे किया 
गया है । इसमें परिशुद्धा अवधूती को कलाली, ज़लना रसना को दो घर, 
सम्वुत्ति वित्त को वल्कल चूर्ण, शुक्र नाडी को नली माता है। कबीर इस 
झूपक का प्रयोग कुछ परिवर्तेन के झाथ करते हैं--- 
काया कलाली लाहनि करि हैँ, गुरु सबद शुड़ कीन्हाँ । 
भक्‍त ऋतुरदम भाठी पुरई, ब्रह्म अरिति परजारी | आदि ।९ 


(५) सुमेर का रूपफ--शब रपा ने भेर पर्वत का रूपक'ः मेरूदण्ड' के लिए 
प्रयुक्त किया है । इसी पर्वत की शिखा पर शबरी बाला निवास करती है। 
आगे आनेवाले संतों मे यह रूपक बराबर चलता रहा--- 

१--वबादू... मेर सिखर चढ़ि बोलि मत सोरा । 

रास जल बरिसे सबद सुनि तीश।।? 


२०-करक्बीर तू मभेरो खेर परबतु सुआयो झट गही से तोरी । 
न तुम डोलहु ना हम एिरते रखि लीनो हरि मेरी ॥॥० 
(६) ताला-कू जो का छपफ़--काप्हपा ने पवन-निरोध द्वारो पर ताल 
लगाते के लिए कहा है-- 
यह रूपक नाथपंयियों से होता हुआ सनन्‍्तो तक चला आया। नाथो ने 
तो इसे कुम्भक खेचरी मुद्रा शब्द-योग आदि कई पसंगो मे प्रयुक्त किया। कुछ 
उदाहरण द्रष्टव्य हैं-- 
१--ताला कुंजी गहि लागि केवरश । चोर ने धुरे ज्ञान रखबारा ।* 
ए--दादू देव दयाल को गुरु दिखाई बाद । 
ताली कु जी लाइ के खोले सबे करपाट ॥॥९ 


या उिश»-मनमआन-नीक हम 


१. बही, पू० २६३ । 

२. सं० डॉ० माताप्रसाद युप्त : कबीर ग्रंथावली, पु० २३४ । 
हे. दादू दयाल' को बानी २, पृ० १३६ । 

४० सेत कबीर, पृ० १७८ । 

५. दरिया सागर, पृ० १५ । 

६. दादू दयाल' की बानी १. पृ० १ । 


अपभ्रश मुक्तक केन्य म भाव व्यजना तथा उसका हिंदी पर प्रभाव २४४६ 


संतो में ताला-कु जी के रूपक का प्रयोग अधिकतर त्िकुदी से कुम्भक हारा 
ध्यान केन्द्रित करने के अर्थ में है। घोड़ा और चोर के रूपक भी सिद्धों और 


सन्‍्तो में समान रूप से प्रयुक्त हैं । 
उलटवांसी 


विरोधमूलक प्रतीकों की योजना से सिद्धों के कुछ कंथव उलटवांसी प्रतीत 
होते हैं । संत साहित्य मे इस तरह की उलटवासियों का पर्याप्त विस्तार हुआ 
है । कुछ उलठवांसी तो परिद्धों के बिलकुल समाव ही हैं--- 
बलद थिआअल गविआ बांभे | 
पिटा दुहिआइ ए तिणा सके ॥२॥ घ्‌ ॥' (देण्डपाद) 
बेल बियाह गाइ भई बांस्ध। 
बछरा दुफे तीन्यू: सांक।। (कद्दीर) 
रीति-मुक्तकों में अलंका र-योजना : 
हिन्दी का रीतिकाव्य कना-प्रधान काव्य है अत. उसमे भाण को सयत्त 
अलंकृत करने का अयत्व किया गया है । अपश्रेण मुक्तककारों की तरह ही रीति 
कवियों ने परम्परित उपमानों के प्रयोग में मौलिक चमत्का” प्रदर्शिन किया | 
कुछ चित्रों की तुलना की जग सकती है । मुख के लिए चन्द्रमा का उपमान 
परम्परित है । अपश्रंश की विरहिणी ताथिका दर्पण में अरना सुख इमलिए 
नही देखती कि उसे चन्द्रमा भयभीत केरता । उसका मुख भी चन्द्र पा है इसलिए 
उसप्ते भी देखने मे भयभीत होती ।* यहा कवि उक्त वैचित््य के माध्यम से 
मुख और चन्द्रमा की समता की ग्रतीति को और हृढ कर देता है। बिहारी ने 
भी इसी उपमान से ऐसी ही प्रतोति जागुत करती चाही है--« 
पन्ना ही तिथि पाइये, वा घर के चहुँ पास | 
नित प्रति पन्‍्योई रहै, आन ओप उजास ॥ * 


कवि गय ने भी इसी तरह का चमत्कार दिखाया है। चन्द्रमुखी और चद्धमा 
दोनो को देखकर राहु निश्चय ही नही कर पाया कि किसे ग्रसित किया जाय । 
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१. प्रवोधचन्द्र बामबी : चर्यागीत-कोष, चर्या ३३, पूृ० १०८। 
२, मा० ग्र० गुप्त ; कबीर ग्रधावली, प्‌ १४३ ! 
3. बिहारी-रत्नाकर : पु० ३६ 
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२५० - अपन्रण मुक्तक काव्य और उसका हिल्दी पर प्रभाव 


अन्त में उसे पाश्चाताप करते हुए लौट जाता पडा । उपमाहों को उपसेय ये 
हीच दिखाने के लिए व्यतिरेक अलकार का सहारा लिया गया । परन्तु उसमे 
भी कवि उक्ति-वैज्षित्य से हो काम लेता है। अपशभ्रश का कवि चअच्द्मा रो 
छीलकर तायिका के मुख के समान बनाना चाहता है। हिन्दी में मतिराम की 
तायिका का मुख-सॉन्द्र्य चद्रमा के द्वारा चुरा लिया गया। ब्रह्मा ने ताराज 
होकर चद्रमा के मुख में कालिख पोत दिया और उसे रातों दिन अमरालय 
के चारों घूमने का दण्ड दे दिया।* अपश्रंश का कणिकार चय शोभा से हार- 
कर वनवास कर लिया और रीतिक्राव्य में उपमान-चस्रभा नागिका के सुख 
सौन्दयं को देखकर घिस घिसकर अपना शिर ही काला कर डाला । 


अपभ्रृंश का कवि चन्द्रमा को छीलवा चाहता था कवि भंजन ने उसे छील 
ही दिया | उसी से चन्द्रमा की छाती में छेद हो यया जो कलंक रूप में दिखाई 
देता है--- 
भजन जे मेरे जान चरद्रमा को छीलि विधि 
प्यारी को बसाथो सुख शोक के विलास की। 
तादिन ले छाती छेद भथों है छपाकर के 
बार पार दीखन है नीलिमा अकास की ॥३ 


नेत्नों के लिए भुग, कमल, मछली, खंजन, चकोर आदि परम्परित उपसानों का 
प्रयोग अपश्रंश तथा हिन्दी दोनो में मिलता है किन्तु रीति कबियों ने चीता, 
कुही पक्षी, त्तरंग, मतंग, बटोड्टी, किबलनुमा, रहठ की घरिया आदि नवीन 
उपसानों का समावेश किया ! अपन्वंश में कृठाक्ष के लिए चमत्कारिक उपमानों' 
का जैसे सर, बर्छी आदि को ग्रहण किया गया है, रीति कवियों ने चित॒वन की 
तीदणता तथा हृदय को घायल ऋरने की क्षमता को दर्शित करने के ज़िए ऐसे 
ही उपमानों का आश्रय लिया+-- 

तिथ कित कमनेती १ढ़ी दिव जिह भोंह कमाल । 

चल चित बचेंको चुकति नह बंका विलोकनि आन ।। 

लागत कुटिल कठाच्छ सर, क्यों न होहि बेहाल | 

कहुंतु जिहिमहि, हुसाल कॉरि, तेरे रहत नठसाल ॥ 





वन फिननपी >णन कुनलाकता। जवान चणणएफ 


१. बठेक्ुष्ण : भंग कवित्त, छंद १६, पृ० १५ । 

२. कृष्ण बिहारी मिश्व : मंतिराम प्रंथावली, छू? दँदे, ध० १०६ ४ 
३. स० म्तालाल द्विज : शुगर सुधाकर, छ० १४५, पृं० ३७ ६ 
४. बिहारी बोधिनी, दो० ७६, ६० ३६ ! 


अपश्रंग मृक्तक काव्य का शिज्ष्प विधान और उसका दिन्दी पर प्रभाव : २५१ 


कटि की क्ुशता के लिए उक्ति वैचित्य द्वारा सूक्ष्म से मू_्म उपमानो को चुना 
गया । अपक्रेंश से कटि के लिए भिद्व की कमर की उपमा दी गयी तो रीति 
कथि उसे ओर भी सूक्ष्म बताया जैसे भूमि और अम्बर के बीच कोई खम्भ नहीं 
है वैसे नोल लोचनी के अंक भे कमर नही है |” 
रीति काव्य में विरोधमूलक अलंकारों का भी प्रयोग मिलता» 
१-- या अनुरागो चित को, गति समुर्स नि कोई । 
ज्यो ज्यों बडे, स्थाम रंग, त्यी त्यो उज्जलु होइ |। 
विरह-वर्णन के संदर्भ में नायिका या नायक के विरह वर्णन में अपश्रश की तरह 
ही हिन्दी में भी अतिशयोक्ति का सहारा लिया यया है। जैसे-- 
धार गधयो चटकि पदक नारियर गयो, 
मुद्रा भोटि चांदी भइई विरह की ब्लाँच तें ॥ 
अपश्रृंश के एक छन्द के प्रभाव को बिहारी ने किस प्रकार ग्रहण किया है --- 
विरहानल जाल करालिअउपहिज फोवि बुड्डिविठिल्न । 
अनु सिसिर कालि सीअल जनहु धूघमु कहन्तिहुइद्िआउ || * 
बिहारी का दोहा इस प्रकार है--- 


सुनत पथिक मुंह माहु निस लुबे चलत वहि गास | 
विस बूमें। बिनही कहे जियत विचारी बाम॥ 


दोनों वक्तियां अतिशयता पर आधारित हैं। “संदेशरासक'” के एक छन्‍्द का 
प्रभाव रीति कवि सुन्दर के छन्द पर देखा जा सकता है--- 


सुन्तारहु जिस सह हिपझ पिय उक्किंख फरेंद्र । 
बविरह हुयासि दहेथि करे आसा जल सिचेंइ ॥। 


सुन्दर ने सुतार की जगह लोहार का प्रयोग किया है। अब्दुल रहमान ने 
आसम्ताजल का प्रयोग किया है सुन्दर ने दृग नीर का । सुल्दर का छत्द इस 
तरह है-- 


१. सं० तकछेद तिवारी : मनोज मंजरी, छे० २३, १० ७ । 
२. सं० मत्तालाल दह्विज : झूंगार सुधाकर, छं० २३०, पृ० २३४ १ 
३. हेमचन्द्र : प्राकृत व्याकरण, ४।४१४५ 
४७. विहारीबोधिनी, दो० ४८ । 
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कबहे विश्हाणिन में तने कबहूँ दुध भीर सें बीरि दयो। 
पिय के बिछुरे हियरा इहि कांत्त लोहार के हश्थ को लोह किये ॥।' 


अप्रस्तुत योजना : 


अलंकार का प्रयोग-रस-भाव व्यंजक ही है कहीं भी अलेकरण के द्वारा 
अशिव्यक्ति मे उलझन नहीं पड़ती है। मुक्तककारों ने अलझडूरण के लिए 
प्रंपरित उपमानों को प्रयुक्त करके काव्य परभ्परा से अपना संबंध अविच्छित्त 
रखा तथा कुछ मौलिक उपभातों के द्वारा काव्य को अधिक प्राजल, मनोहर 
तथा उत्कृष्ट बनाया । यच्चपि काव्य परम्परा मे प्रस्तुत के लिए अभश्नस्तुठ का 
विधान उपमान रूप में अभिष्ठित होता है और इन उपभातों का ग्रहण प्रायः 
रूप, धर्म और प्रभाव साम्य पर है ।* तो भी उपमान्र के स्थान पर यहाँ 
अप्रस्तुत विधान' अधिक विस्तृत शब्द जान पड़ता है जिसमे उपम्ा पर विशेष 
बल नहीं पड़ता या कुछ प्रचलित उपभानों का बिब नहीं आता। अभप्रस्तुत 
विधान को काव्य के अन्तर्गत शिल्प-विधान की एक प्रक्रिया के रूप मे प्रहण 
करना चाहिए । 


साहश्यमुलक : 


अप्रस्तुत विधान में कवि की दृष्टि सोन्दर्यानुभूति के बाह्य स्तर पर रहती 

है । वह रूप सौत्दय का चित्रांकन करने के सिए परम्परा तथा मोलिकता से 
अतेक सादृश्य मुलक भअप्रस्तुतों या उपमावों को चुनकर प्रयोग करता है। 
अपश्रंंश मुकक्‍तकों में परम्परा जौर मौलिकता का मणिकाँचन संयोग मिलता 
है। मुख के लिए चन्द्रमा, कमल हाथ के लिए अशोक दल, बाहु के लिए दोहरा 
कमलनाल, पद के लिए पंकज, कुचों के लिए धट, आँखे के लिए कमल, मीन, 
खंजन, मृगवेत्र आदि परंपरित उपभान है जिनका प्रयोग अपश्रंश कवियों दे 
किया है । परन्तु इन परंपरित अप्रस्तुतों को उव्ति-वैचित्य के रूप में चित्रित 
करके इस कवियों ते अपनी अभिव्यक्ति में रमणीयता तथा रोचकता ला दी 
है । नायिका के स्व॒रों के लिए कोयल का स्वर अप्रस्तुत रूप में ग्रहुण किया 
जाता है । विरहिणी नायिका कोयल के पंत्रम स्वर से भयभीत होकर कलहंस 
स्वरो में बोलती है । कि उसे कलहंस स्वरों वाली कहकर भी' यह ब्यंजित 


'ब,नरर रो ब्णा न. 





पृ. सुन्दर शूंगार, छ० १३, पृ० ७६ | 
२. डॉ० किशोरीलाल : रीति कवियों की मौलिक देन, पु० ५११ । 
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करना चाहता हैं कि कलकण्ठी ताथिकता अपनी ध्वनि से भी भयभीत है | बह 
वर्षण में मुख इसलिए नहीं देखती कि मुख चन्द्रमा के समात भयात्पादक हो 
गया है उसके अपने ही सेत्न कुसुम सर की तरह श्षस्त करते हैं--- 


परहुलपंचसलबंण सभय सल्तर्ड सक्रिर 

तिभाण भणइ त कियि सुद्ध कलह सशिर । 
चन्दू न दिकवण सक्कइ हज सा रासिबयणि 
दापणि सुहु न॑पलोअंड् तिभ्नाणि सयनयथि ।? 


कहीं-कही परम्परा के प्रति व्यर्थ का भोह होने के कारण सौन्दर्थोन्मिद्र में 
बाधा पहुँची है जैसे लायिका की कमर की उपभा भिंड से देवा ।* कुछ उपसानों 
को मौलिकता से रंजित करके बिलकुल नवीन रूप में प्रस्तुत किया गया है । 
धन्या के चंचल नेक्ष मत्स्ययताका की तरहू दिखाई दे रहे है । इससे लगता है 
स्तन प्रदेश एर मदन का निवास है | इस उवित में चंचल नेद्नों के वृपरिधित 
जपभान भत्त्य को अत्ययपताका के रूप में दणित करके इसके आधार पर सतत 
प्र मदन के नितास्त की कल्पना अत्यक्षिक भाभमिक तथा प्रभडिष्ण है।ों 
भत्य्यपताका को यदि संस्कृत शब्दावर्ली में बदल दिया जाय मो 'मकरध्वज 
बनता है । मकरध्यज कामदेव का ही पर्याय हैं। (अर्थानू मकर: ध्वज : 
यस्य से * संक्रध्वज:) संस्कृत के इस शब्द को अपहरण झसझय' रूप से 
प्रयक्त किया गया है। यह शब्द एक त्तरफ नत्व्यपताका के सामान्य बर्ध को 
दग्योतित करता है तथा दूसरी तरफ इसमे परपरित भकरध्यज भब्द का से 
भी अम्तनिद्ठित है । इस त*हु का प्रयोग कवि की काव्य-चातुरी का ही परिणाम 
है । बंदेशरासक के कवि ने कदि की तुच्छता को मत्यें सुख से और स्तनों की 
दुर्जेत और सज्जन से उपनभा दी है जो लितान्त मोशिक है । 


साधम्यम्लक अप्रस्तुत योजना : 


सादृश्यमूलक उपभातो के चुनाव में कवि रूपाकार पर ही अधिक ध्यान 
देता है परन्तु साधस्थंघूलक एफ्मान मे गुणों पर चिण्प ध्यान दिया जाता है । 
उसकी सौ्दर्य दृष्ठि अपेक्षाइत जौर अधिक गहराई मे प्रविष्ट होती है । सूद 
मलयशभीर नायिका के अगर पर वियकंदली के समान लगते है, अधिनदपल्लब, 


१. हेमवन् ; छत्दोडन प्रसव, ४।८४*४ । 
२. संदेशरासक २।१, प० १४२ ॥ हा 








जगाझा 4-3: अरीयान न 
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फबतूँ विरहाशिव में तचतें कबहूँ दंग नोर में बोरि दयो। 
पिय के बिछुरे हियरा इहि काम लोहार के हाथ को लोह किये ॥* 


अग्रस्तुत यौजना : 


अलंकार का प्रयोग-रस-भाव व्यंजक ही है कही भी अलंकरण के द्वारा 
अभिव्यक्ति में उलझन नही पड़ती है। मुक्तककारों ने अलद्ूुरण के लिए 
परंपरित उपमानो को प्रयुक्त करके काव्य परम्परा से अपना संबंध अधिच्छित्त 
रखा तथा कुछ मौलिक उपमानो के द्वारा काव्य को अधिक प्रांजल, मनोहर 
तथा उत्कृष्ठ बनाया । यद्यपि काव्य परम्परा मे प्रस्तुत के लिए अभ्रस्तुत का 
विधान उपमान रूप में अभिहित होता है और इन उपमानों का ग्रहण प्राय, 
रूप, धर्म और प्रभाव साम्य पर है।* तो भी उपमान के स्थाव पर यहाँ 
अप्रस्तुत विधान अधिक विस्तृत शब्द जान पड़ता है जिसमें उपभा पर विशेष 
बल नहीं पडत्ता या कुछ प्रचलित उपमानों को बिब नहीं आता। अप्रस्तुत 
विधान को काव्य के अन्तर्गत शिल्प-विधान की एक प्रक्रिया के रूप मे प्रहण 
करता चाहिए । 


साहइश्यपुलक : 


अप्रस्तुत विधान में कवि की दृष्टि सोन्दर्यानुभूति के बाह्य स्तर पर रहती' 
है | वह रूप सौन्दर्य का चित्रांकन करने के लिए परम्परा तथा मौलिकता से 
अनेक सादृश्य मुलक अप्रस्तुती या' उपमानों को चुनकर प्रयोग करता है। 
अपभ्रंण मुकतकों मे परम्परा और मौलिकता का मणिकाचन संयोग मिलता 
है। भुख के लिए चन्द्रमा, कमल हाथ के लिए अशोक दल, बाहु के लिए दोहरा 
कमलतनाल, पद के लिए पंकज, कुचो के लिए घट, आँख के लिए कमल, मीन, 
खजन, म्गनेत्र आदि परंपरितः उपमान हैं जिनका प्रयोग अपभ्रश्न कबियो ने 
किया है । परन्तु इन परपरित अप्रस्तुतो को उक्ति-वैचित््य के रूप मे चित्रित 
करके इस कवियों ने अपनी अभिव्यक्ति मे रमणीयता तथा रोचकला ला दी 
है। नाथिका के स्वरो के लिए कोयल का स्वर अप्रस्तुत रूप में ग्रहण किया 
जाता है ! विरहेणी नायिका कोयल के पंचम स्वर से भयभीत होकर कलहंस 
स्वरों मे बोलती है । कवि उसे कलहंस स्वरों वाली कहकर भी यह व्यंजित 








१. सुन्दर श्युगार, छ० १३, पृ० ७६ । 
२. डॉ० किशोरीलाल : रीति कवियों की मौलिक देन, पृ० ५११ ! 


अपक्तग मकतक काव्य का शिल्प विधान और उसका हिंदी पर प्रक्त ०9 पके 


करना चाहता है कि कलकण्ठी तायिका अपनी ध्वतति से भी भयभीत है। वहू 
दर्पण में मुख इसलिए नही देखती कि मुख चन्द्रमा के समान भयौत्यादक हो 
गया है उसके अपने हो नेत्ञ कुसुम सर की तरह त्षेस्त करते हैं--- 


परहुअपंचसवण सभय मस्त सक्तिर 

लिभणि भणई न किपि मुद्ध कलह सगिर । 
चच्दु न दिक्लण सकक्‍कईइ ज॑ सा मसिबर्याण 
दापणि मुहु न प्रलोअई तिम्रणि स्यसयणि 


कृही-कही परम्परा के प्रति व्यर्थ का मोह होने के कारण सौन्दर्योस्मिप मे 
बाधा पहुँची है जैसे नायिका की कमर की उपसा भिंड से देता ।* कुछ उपभानों 
को मौलिकता से रंजित करके बिलकुल नवीन रूप से प्रस्तुत किया गया है ) 
धत्या के चंचल नेत्र मत्य्यपताका की तरह दिखाई दे रहे है। इससे लगता है 
स्तन प्रदेश पर सदत का निवास है । इस उवित में चचल्न नेत्नों के सुपरिचित 
उपमान मत्स्य को मत्त्यपताका के रूप में दाणित कप्ते: धसके आधार पर स्तन 
पर मदन के निवास की कल्पना अत्यधिक मामिक तथा प्रश्नविष्णु हैगे 
मह्य्यपताका को यदि सस्क्ृत शब्दावली में बदल दिया जाय तो 'मकरूध्व्जा 
बनता हैं । मकरध्बज काशदेव का ही पर्याय है। (अर्थात्‌ मेंकर : ध्वज 
यस्य से : मकरध्वज.) संस्कृत के इस शब्द को अपभश्रंश झसझय रूप से 
ग्रयुकत किया यया है । यह शब्द एक तरफ मत्त्यपताका के सामान्य अर्थ को 
द्योतित करता है तथा इसरी तरफ इसमे परंपरित मंकरध्वज शब्द का सम 
भी अन्तरमिहित है । इस तरहु का प्रयोग कवि की काव्य-चातुरी का ही परिणाम 
है | संदेशरासक के कवि ने कठि की तुच्छता को मर्त्य सुख से और स्तनों की 
दुर्जेत और सज्जन से उपभा दी' है जो नितात्त मौलिक है। 


साधमस्यंमूलक अप्रस्तुत योजना : 


सादश्यधुलक उपमानों के चुनाव मे कथिं रूपाबार पर ही अधिक ध्यान 

देवा है परन्तु साधम्यसमूलक उपमान में गुण पर विशेष ध्यान दिया जाता है । 
उसकी सौन्‍्दय दुष्टि अपेक्षाइत और अधिक गहराई मे प्रविष्ठ होती है । मद 
मलथसंभीर ताथिका के अग पर विपषकदली के समात्त लगते है, अधितेबंपललन, 





१, हेमचन्द्र : छत्दोडड भासत, ४३८१४ । 
२. संदेशरासक २।१, प्‌+ १४२ । का 
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कलकंदी की ध्वनि सभी तो विष धर्मी हो गये है! साधम्यमुलक अक्षद्धार 
का एक उत्कृष्ट उदाहरण 'संदेशरासक से उद्धृत है-- 

सुन्तारह जिस भह हिंयउ, पिथ उर््किख करेद् । 

विरह हुयासि वहेबि करि, आसाजलि सिलेद्ठ ।* 


सुनार की तरह मेरा हृत्य पहले प्रिय की उत्कठा उत्पन्त करता है फिर बिरह 
की अग्नि मे जलाकर आशा के जल से सीचता है | 


प्रभाव-साम्यमूलक अप्रस्तुत : 


साम्यमूलक उपभानों का अन्वेषण नैत्ों की सहायता से किया जाता है 
किस्तु प्रभावसाम्य मूलक उपमान हूँढने में हादिक सचेष्टवा आवश्यक होती है । 
सच्चे कवि की सफलता इसी प्रकार के उपभानों की योजना में है। पृथ्चिक ने 
जब यह बताया कि वह खम्भात जा रहा है ती नायिका का विरह एकाएंक 
उद्दीप्त हो उठता है क्योंकि उसका पति वही गया है।कबि नाशिका की 
मातसिक प्रतिक्रिया को व्यक्त करने के लिए. जिस अग्रस्तुत की नियोजना 
करता है वहु कवित्व की दृष्टि से सशक्त तथा प्रभाव चाम्य पर आधारित है-- 


एप वषण.. आयन्तिबि सिधृब्भवर्यणि 
ससिवि साथु दीहुल्ह्त सलिलुब्भवनयणि । 
तीड़ि करंगुलि करण समग्गिर मिरफप्सर 
जालंघरिव समीरि सुघ धरहुरिय लि ॥। * 


वह चद्मुखी, कमलाक्षी मुग्धा से वचन सुनकर दीर्घोष्ण श्वास लेती हुई हाथ 
की उँगलियाँ तोड़कर गदगद शब्द करती हुई वायु प्रताड़ित कदली की भाँति 
देर तक थरहराती रही | उछबास तथा सन्नंम से उसका गला रुघध गया । 
रोती हुई मुखबाली, कामदेव की बाणों से प्रतिभिन्त प्रिय के संयोगकालीन 
सुखों का स्मरण करती हुईं उस्र विरहिणी ने किचित तिरछी चंचल आँखों से 


१. सिउमलय समी रणु अंगहि अहिणवपल्‍्लव दिटिटाहि कलयथंठीरुउ कर्णिहि। 
विसकंदलिसन्निह भुद्धह दूसहु खणि खणि पाणंतिह्‌ मुच्छाभरु अप्पहि || 
हेमचन्द्र : छत्दोबनुशासन, ७५३१, ए० २२५ । 

२. स० हुजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वताथ त्रिपाठी : सन्देशरासक, , 
२॥१०८, पृ० १७१ । 

३ बह्दी २६६ पृ० १६२ 
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परथिक की ओर इस प्रकार देखा मातों धल्बा की डोरी का शब्द सुनकर त्वस््त 
हिरणी ने देखा हो--- 
ओसारसंभमरुद्धसास ओरुन्नमुह 
वम्धहसरपडिभिन्त सरदि पिय संगसुह । 
दर तिरच्छि तरलच्छि पहिउ जं जोइयउ 
ण॑ गुणासह्‌ उतदिठ कुरंगि पलोइयड !!* 


अप्रस्तुत योजना : 


रीति-मुक्तको मे अप्रस्तुत योजना साहश्य साधर््य॑ तथा प्रभाव साम्य पर 
की गयी है जो अपन्लंश के समान है । 
'सदेशरास्तक में धूप के द्वारा हेम के गला देने का अप्रस्तुत विरहिणी के शरीर 
गलते के लिए साहश्य रूप में ग्रहण किया गया हैं।* देव ने भी इसी तरह का 
एक चित्र प्रस्तुत किया । नायिका की स्वर्ण-देह विरहु के प्रभाव से हिम राशि 
हो गयी । जल्दी-जल्दी में धूप में (वियोग की उष्णता में) गलती जा रही है 
जैसे धूप में बर्फ शीक्षतं से गेल जाती है--- 

हेम को बेलि भई हिस राशि धरीक में घाम सौं जाति घुरी है ।३ 
साधम्यमृूलक : 

रीतिकाल के अनेक मुक्तककारो ने साधर्म्यमुलक उपभानों के प्रयोग द्वारा 
अपनी अपूर्वे काव्य प्रतिभा का परिचय दिया है। सवबधू की वयःसन्धि 
को मधु और दि तथा दूध मे ऊख के रस की मिलावट से व्यवतत किया । 
तारुण्य का माधुयेँ तथा यौवत की निष्कलुयता व्यजित करने के लिए इन 
उजपमानों को साधम्य के आधार पर स्वीकार किया गया है-+- 


देव दुह्लूं बेस मिलि कूप अधिकायों मधु 
सेलि दि दृधहि मिलायो रस ऊख़ सों | 


बिहारी ने नाथिका शरीर मे प्राण की स्थिति होते हुए भी अवम तिथि की 
तरह उसमे नगण्य बताया :०-- 


पर पिगग-नम नमन कनन-म-म-ममम---- गए हज जय िए नि विश आम जप कह 7 अल उन जानना जन. 





२. वही, ३।१८१ 
३. देव : सुखसागर तरंग, छु० शद्वेंदे । 
४. सुखसागर तरंग, छे० ३६३ + ० 


२५६ ' अपक्रंण मुक्‍्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


गनती गनिबे ते रहे छत्हूँ अछत समान । 
अब अलि ये तिथि ओम लो परे रहो तल प्रान | 


प्रभाव-साम्यभूलक ; 
रीति काव्य मे प्रभाव-साम्य के आधार पर अप्रस्तुतओं की नियोजना बड़ी 

सूक्ष्म है। बिहारी की गोपी का क्रष्ण के प्रति जो मानसिक लगाव था वह 
पानी में घुने लवंण की तरह अविभाज्य है--- 

कीसेहू कोटिक जतन अब कहि काईढ कौन ! 

भो सनमोहुन झूप शिलि पानी से को लोच | * 

जिम लोण विलिज्जइ पाणिएयह त्रिम धरिणि सइचित्त | 

सम्ररस जाइ तबलणे जह पुणु ते सम णित ॥| 


प्रतोक योजना : 

अपन्वंण मुक्तकों में अधिकतर रूढ उपमसातों या नवीन उपमानों को 
अप्रस्तुत रूप में अधिकत्तर उपभेय उपमान दोनो की उपस्थित्ति के साथ प्रयोग 
किया गया है । प्रतीक-योजता की दृष्टि से सिद्धों द्वारा रखित मुक्‍्तक ही विशेष 
रूप से महत्वपूर्ण हैं। उनके यहाँ पिद्धों द्वारा प्रयुक्त अतीको भें कोई नियम था 
एकरूपता नहीं है | अधिकतर प्रतीकों को किसी न किसी साहश्ण के आाधार 
पर ही प्रहण किया गया है| यह साहश्य बाह्य रूप से सर्वन्न स्पष्ट नही है । 


विभिन्‍न जाति की वारियों के प्रतीक : 

सिद्धों ने अनेक जाति के स्त्रियों को प्रतीक रूप मे ग्रहण किया है। नारी 
को प्रतीक रूप में ग्रहण करने मे उनकी खसुद्रा, मैथुन की मान्यता प्रतिविम्बित 
होती है । सिद्ध शबर ने शबरी को नैरात्मा का प्रतीक माना । चू कि नैशत्मा 
सहुज्लार चक्र के मेशशिख्वर पर स्थित है और शबरी जाति की स्त्रियां भी 
विच््य के शिखरों पर रहती है। शबरपाद त्रिधातु की पलग, या महासुख की 
शय्या पर उस शंबरी बाला को पकड़कर रमण करना चाहते हैं । ९ 
बिहारी-बोधिनी, दों० ४५३१ । 
बिद्दारी-बीधिनी, दो० १७७ | 
सपा० प्रवोध चन्द्र वागची चर्यागीति कोप, दोहा ३२, प्ृ० १८ढे । 
ऊचचा ऊचा पावत तहि वश्चह्त सबरी बाली । 
भोरमि पीचछ परहिण सवरी गिवत भुञ्जरी साली ॥१॥ 


०० ८0! 2 न 


रा 
तिय धाठ खाट पडिला सवरो भहासुखे सेजि छाइली । 
संवरों भुजज्भ तैरामिण क्षरी पैंम्ह राति पोहाइली ॥३॥ 
बामची घपर्यागीति कोष पु० ६२ | 
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योगिनी : 


योगी नाम की एक जाति होती है जिसकी स्त्नी योगिनी है | सिद्ध थोगी 
(योग सम्बन्धी) प्रज्ञा को योगिती भी कद्ठता है ताकि उससे अधिक से अधिक 
निकटता स्थापित कर सके ॥* 


डोम्बी : 


डोम्बीपा ने अपनी एक चर्या में गगान्यमुसा के बीच से पार कराने वाली 
अवधुतिका नाड़ी के लिए डोम्दी प्रतीक का विधान किया है । एक अन्य चर्या 
में काण्हपा ने डोम्बी को परिशुद्धावधृत्ती के प्रतीक रूप में ग्रहण करके कई 
प्रतीको को एक साथ श्रयुक्त किया ।* डोस्‍्वी (डोमिनी) भी अछूत तथा तिस्च 
जाति की स्क्नी है जिसे अच्यृश्यता के कारण नगर या बस्ती के बाहर बसे 
दिया जाता है। ब्राह्मण के लड़के उसका स्पर्ण बिलकुल नहीं करते । इसी 
सामाजिक तथ्य को प्रत्ीकार्थ रूप में भ्रहण किया गया है | ब्राह्मण लड़का ऐसे 
योगियों का अतीक है जो जवोध् होने के कारण परिणशुद्धा अवधृती का स्पर्श 
करते में असमर्थ है । काण्हुपा कापालिक है जतः वह इस नेरात्म योगिनी को 
छ सकता है | 


मातंगी : 

प्रमत्त मातंगी का भी प्रयोग डोम्बी नेरात्मा के लिए हुआ है। गंगा- 
यमुना या ललना रखता ताड़ियों को छोड़कर अवधूती (मातंगी) को ग्रहण 
करना ही महामुद्रा की सिद्धि है । 


चंडाली : 
भुसुक स्वयं बंगाली बतकर वायु रूप अपरिशुद्धा अवधूती को ग्रहण 
करते हैं-- 


नमी महानतनयानृनन-म_ृननन-ममममीननननन-म-म-म+भ+«««»»«+«+«+म+म++»«»»««ममकमवाननन ना ५ 4००. ७ -- के पी ज- व कलननन- कम मा 


१. संपा० प्रवोध चन्द्र बागची : चर्यागीति कोय, श्रूवपद, पू० १३ । 
२. गंगा-जउना माझें रे बाहई नाइ । 
तहि बुड़िली मातड्ीपोइजा लीले पार करे ॥ 
बागची * चर्या० १७, पूृ० ४७ ! 





8. वही : चर्या# १०, पृ ३३ ३ 
१७ हज 
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आजि भुसु (कु) बंधाली भइली। 
णिआ घरिणी ऋाण्डाली लेली ॥!' 


परम्परा से गृहीत प्रतीक : 


सिद्धो ने बहुत से ऐसे प्रतीकों को ग्रहण किया है जो अनेक दार्शनिक मतों 
में प्रचलित थे। विज्ञानवादी ग्रंथों में जिन अप्रस्तुतों तथा उपमानों के द्वारा 
तथता तथा विज्ञप्ति मात्नता का सिद्धात्त समझाया गया है उनमे से बहुत से 
अप्रस्तुत ज्यों का त्थो सिद्धों के साहित्य में मिलते हैं" उदाहरण के तौर पर 
भुसुकपा द्वारा प्रयुक्त भर मरीचिका, सन्धर्व नगरी, रज्जु मे सर्प, दर्पण से 
प्रतिबिब, वच्ध्यापुत्र, आलुका का तेल आदि लिये जा सकते है। विज्ञानवादी 
चिन्तन के खण्डन में शंकराचार्थ ने ऐसे उपसानों का इस्तेमाल किया है। दर्शन 
के अन्य सम्प्रदागयों में संसार तथा माया को निद्शित करने के लिए ऐसे ही 
उपमान प्रयुक्त हुए हैं । कुछ प्रतीक योगाचार की झाण' साधना से प्राप्त किये 
गये है | डॉ» धर्मबीर भारती ने इन प्रतीक्षो के स्रोत का बड़ा विशद तथा 
खोजपुर्ण विवेचन प्रस्तुत किया है ! 


पारिवारिक तथा सामाजिक प्रतीक : 


शब्दों की समता के आधार पर कुछ पारिवारिक क्षेत्र से प्रतीको को 
चुना गया जैसे सास, बहू, पडोसी, अतिथि (आवेशी) हांड़ी आदि। इससे 
एवास तथा सास और अवध्टू और वधू में शाब्दिक साम्य भी है । 


पशु तथा अस्य जीव-जस्त से सम्बन्धित प्रतीक : 


चुहा, वलद, गयंद, गाय, हरिणी, पिटा, मेढक, सर्प आदि इस तरह के 
प्रतीक है। इन प्रतीको को धर्म-साम्य के आधार पर चुना गया है। वैसे 
सामान्य रूप से यह धर्म साम्यता परिलक्षित नही होती । अंधेरी रात का चूहा 
भव में लीन बद्ध अज्ञानी चित्त के प्रतीक रूप में प्रयुक्त हुआ है । चूहा आधी 
शात के समय घर में विहार करता है भर खाद्य-वस्तुओ को खाता तथा नष्ट 
करता है । चहे को गुह-स्वामी पकड़ पाता है तो मार डालता है। वैसे उसका 
पकड़ पाता आसान नहीं होता । बद्ध चित्त भी अज्ञातान्धकार में विचरण 
करता रहता है तथा रूपादि विषयों मे आसक्त होकर उनका भोग करके अमृत 


१. प्रबोध चन्द्र बागची : चर्यागीति, पृ० ४६ । 
२ डॉ घम्मवोर भारती सिद्ध साहित्य पृ० २७५ 


अपभ्रश मुक्तक काव्य में भाव व्यजना तथा उसका हिंदी पर प्रभाव रेशद 


तत्व को दृषित बना देता है । योगी जो देह रूपी घर का स्वामी है साधना 
से इस चित्त की मतियों को मष्ठ कर देता है । चूहे तथा चित्त में इसी समानता 
के कारण चूहें को चित्त के प्रतीक रूप में ग्रहण किया गया ।! चित को हरिण 
भी कहां गया है जो अपने भोलेपन तथा अज्ञान के कारण काजलपाश में आसानी 
से उलझन जाता है ।* यही चित्त जब्र विषयो से मुक्त हो जाता है तो इसमे 
अपूर्द शक्ति भा जाती है। यह महासुख रूपी कमल चक्र में प्रवेश करके 
भहारस का पात करने लगता है। कवि इस मुक्त सन के लिए मत्त गजेन्द्र का 
रूपक चुनता है जो उसकी शक्ति तथा कमल के साथ उसके सहंज संबंध को 
दयोतित करता है। बलद, घडियान, कच्छपी, गाय, पिशा आदि का प्रयोग 
विरोधमूलक धर्मों पर आधारित होने के कारण चमत्कारिक अधिक हैं । वलद, 
दुलि, कुम्भीर (घड़ियाल) ऐसे शब्द है जो द्वयर्थंक भी हुँ---तलद-वल देनेबाला, 
बैल, कुम्भीर, कुम्भक योग में निष्णात तथा घड़ियाल, दुलि-दयाकार जिसमे 
लीन हो जाय ऐसा कभ्नल ! 


संगीत तथा वाद्य सम्बन्धी प्रतीक ; 


चर्या १७ में वीणापा ने वीणा के प्रतीक को ग्रहण किया है, वह कहते हैं 
कि उन्होंने एक नये किस्म की वीणा बंचायी है | इस वीणा से सूर्य तुम्बी है 
और शशि तन्‍्त्ी है । अवधुत्ती दष्डी है जो बिता आहत हुए ही ध्वनि उत्पन्न 
करती है ! इस ध्वनि को सुनकर आली और काली नामक गजेन्द्र समरस मे 
प्रवेश करते हैं । साधक नृत्य करता है और योगिनी गाती है । यही बुद्ध का' 
नाटक है । बीणा हेरक वीणा के रूप में कल्पित को गयी है । 


व्यावसाथिक प्रतीक : 

शान्तिपा चित्त को अणु से भी अणुत्तर करने के लिए कपास धुनने के रूपक 
का प्रयोग करते हैँ । 
सामान्‍्य-जत-जीवन से गहीत प्रतीक * 


सिद्धों में बहुत से लोग समाज के साधारण ब्गें से सस्वन्ध्रित थे | इसी- 
लिए उन्होंने बहुत से प्रतीकों तथा अम्नस्तुतों का चयन सामान्य जीवन से 
किया | सास के सो जाने पर प्रणय अधिसार के लिए जाते की प्रक्षियां 








.._ 4. प्रबोधचन्द्र वागची : चर्यागीति कोष, चर्या २१, १० ७१। 
२. वही; चर्या ६, पृ० १ । «६ 
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तत्कालीन सामत्ती पारिवारिक मर्यादा से ग्रहण की गई है | शतरज का खेल, 
नौका, घाट, पुल, लकड़ीं चीरता, रुई धुलता, आदि सामान्य जीवन से ही 
चुनें गये हैं। मद्य-विक्रेता नारी जिप्ते अवश्वृतती का प्रतीक माना गया है तत्कालीन 
समाज की ही देत है। ब्रतीके योजना अपभ्रश सुक्तक काव्य के अन्तर्गत सिद्धों 
के काव्य में जितनी विस्तृत है उतनी ही सन्त काव्य मे भी । 


शरीर के लिए ; 


तस्वर, देवालय, नगरी तौका आदि अप्रस्तुतों का प्रयोग अपश्रंश तथा 

हिन्दी में समान रूप से हुआ है | कुछ उदाहरण प्रस्तुत हैं--- 

काआ तस्अर पंच बि डाल-- चर्षा० १ 

तहवर एक अनभ्त डार साख! पुहुप पत्र रस भरोभा ॥! 

हृत्थ अहुटठ जु देवलि, तहि धित्र सतु सुणेह् । 

क़बोर देवल ढहि पडया, ईठ भई संबार |। 
तर्वर को सहज तत्त्व तथा सृष्ठि विस्तार के प्रतीक रूप में भी ग्रहण किया 
गया है । जैसे-«« 

सहन भहातर फरिए तेलोए--चर्या ४३ 

सहज सुनि इकु विरिवा उपजा घरती जल हुव सोखिआ ।* 


मन के लिए : 


करहा, भूषक, मेढक, बल, मृग, कपास, आदि उपमातनों तथा प्रतीकों को” 
जैत (करहा, मृग, गज) सिद्ध तथा हिन्दी के सन्त कवियों ने समान रूप से 
अपनाया है ! जैसे--- 
एमइई फरहा पेक्शु सहि विअरिअ भह पडिहाइ ।३ 
न्यूत्रि जिमाउं अपनों करहा, छार मुनिस की डारी रे ।।४ 
सन करहा भव बति सा चरह तदि विय बेल्लरी बहुत । 


चर्या २१ में मूषक मत का चित्रण मिलता है। कबीर ने भी “मूसा' का प्रयोग 
इसी अर्थ में किया है--- 





१. सन्त कबीर, धू० १४१ । 

२. सन्त कबीर, पु० १८१ । 

३- सं० राहुल सांकृत्यायन : दोहा कोश, पृ० १४ । 
न्दयुवास कबीर-ग्रथावत्ती ए० १४७ 


अपक्रश मुक्तक कानय का शिल्प विधाव और उसका हिंदी पर प्रभाव २६१ 


मुसा बे नाँवि में लारे सांपणि खाई। 


हँस : 
चित्त, पवनस, प्राण के लिए हंस का रूपक अपभ्रश तथा हिन्दी मे बहुत 
प्रिय रहा । शुद्धात्मा के लिए श्वेत हुस बड़ा उपयुक्त उपमान है भी-- 


णियथ मणि णिम्मले जाणियहु णिवसद देउ अणाई । 

हँसा संरवरि लीण जिय महू एहुठ पडिहाइ | 

कहे कबीर स्वामी सुत्र सायर हुंसाह हंस मिलाहुगे । 
अन्य रूपकों तथा प्रतीको में अन्नाती के लिए अन्धा व्यक्ति इड़ा पियला के लिए 
गंगा थमुता देह स्थित चक्रो के लिए कमल, वासनात्मक मन के लिए चोर, 
माया के लिए ननद, वच्च कपाद के लिए दशम द्वार, इन्द्रियों के लिए गाय, 
मन के लिए बैल, कुडलिनी के लिए भजग, माया के लिए हरिणी, ज्ञात के 
हरिण मांस, गन्य ज्ञान के लिए सोना आदि का प्रयोग सिद्धों तथा सस्तो में 
समान रूप परिलक्षित होते है । 


शब्द-साधता : 


अपशभ्रृंग मुक्तक अधिकत्तर अक्ृत्तिम है तथा भावों को विना किसी शब्द 
जाल के व्यक्त करने में समर्थ हैं। भामिक बचनों में शास्त्रीयता का आग्रह वहुतत 
कम है। शब्द-लय तथा सौन्दर्य की वृद्धि के लिए हृश्व को दीछ और दी को 
कुश्व कर दिया गया है। जैसे प्रवास की पावास, सहआर का साहार झाल को 
झल कही-कही साधारण व्यंजत को हित्व बता दिया गया--तुसार को तुस्सारः 


हंड किय णिलसाहार पहिंच साहार दन , 


अपभ्रंम मुक्तककारों को शब्द-शक्ति की भी पूरी पहचान थी। उन्होंने शब्दों के 
क्षभिधात्मक प्रयोग में ही सौन्दर्य तथा आकर्षण उत्पन्त किया गया है। कथन की 
विशेष भंगिमा ही उन शब्दों में नया भाव भर देती है । 'संदेश-रासक की 
नायिका अपने प्रियतम' को खल, पापी, शबर, कापालिक आदि शब्दो से संबोधित 
करती है। इत संबोधनो में नायिका का खीक भरा प्यार आवेष्टित है । विरहिणी 
नायिका कहती है कि जिसे लोगों ने झूठा नाम दे रखा है वह अशोक (शोक 
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१. वही, ० १४१ ! 
२. परमात्म प्रकाश--प्रथम महाधिकार, पृ० २२ | 


२६२ : अपभ्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


रहित करतेवाला) आधे क्षण भी शोक नहीं हरता। कन्दँं दर्प पूर्व अंग्रो को 
संतप्त करता है। सहकार (सहायता करनेवाला) अंगों को सहारा नहीं देता--- 
शब्द योजना में नाद सौन्दर्य भी समाहित हो गया है--- 


जसु नापु्नु अलिक्कउडई। कहुई लोछठ 
णहु हुर्‌इ खणद्ध असोड सोछठ । 
कंदप्पि. वष्पि सतविय अंगि 
साहार णाहु ण सहार अंगि ॥* 


बिम्ब-योजना : 

बिम्ब अपेक्षाकृत आधुनिक आलोचना का शब्द है जो पाश्चात्य काव्य- 
समीक्षा के 7820 (इमेज) का अनुवाद है। प्राचीन काव्यों में बिम्बो का 
विधान ठो पाया जाता है परन्तु काव्य-शास्त्रीय ग्रंथो मे इसे इस नाम से भ्रहण 
नहीं किया गया इसके लिए उपसा, रूपक आदि शब्द ही प्रचलित थे | मनो- 
वैज्ञानिकों तेबिम्ब पर बड़े विस्तार से विचार किया है । थार्मेडिक ने बिम्ब को 
वस्तुओं, गुणो और दशाओं का अनुभव माना है जो उपस्थित नही है ।* किन्तु 
काव्यात्मक बिम्बो में साधारणतः ऐसा ज्ञात होता है कि थे शब्दों हारा निर्मित 
चित्र हैं। किसी रूपक तथा उपमा द्वारा ऐसे शब्द-चित्र निर्मित किये जा सकते 
है । ऐसे शब्दों अथवा पंक्तियों द्वारा भी शब्दों के ये चित्न ५*निर्मित होते है जो 
बाह्य स्तर पर मात्र वर्णतात्मक प्रतीत होते हैं ।? काव्य-बिम्ब की परिभाषा इस 
प्रकार दी जा सकती है काव्यात्मक बिम्ब अदम्य भावना सम्प्ब्त ऐसे शब्द 
चित्र है जिनमें ऐन्द्रिक ऐश्वर्य मिहित है और जिनके प्रभाव स्वरूप आनन्द की 
उत्पत्ति होती है * स्केल्टन थे अपनी पुस्तक दी पोइंटिक पैठने' में बिम्बों 
का बड़ा विस्तुत विवेबन किया है । इस विस्तुत विवेचन से स्पष्ट है 'काव्या- 
त्मक बिम्बों की परिधि में उपभा तथा झूपक स्वतः समाहित है।” बिम्ब 
योजना का एक उदाहरण दर्शनीय है--- 


१. स० हंजारी प्रसाद हिवेदी एवं विश्वनाथ त्रिपाठी : संदेश रासक / 
३॥२११ | 

२. थानंडिक : एलीमेन्ट्स आफ सायक्‍्लोजी--पू ० ४३ । 

३. प्रो० बखौरी ब्रजतन्दत : काव्यात्मक बिब पृ० ५४ । 

४. वही, प्‌० ५६ । 

रू ९ बिम्ब' प्र ० ७५ 
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तिशाकर विरही जनों को भय उत्पस्त करता है । चन्द्रमा से भय होना 
यह लोकमान्य सत्य नहीं प्रतीत होता ! कबि मत्तमातंग के विज भित का विब 
सतुत करता है । वह मत्तमातम के पूरे चित्र को चन्द्रमा पर आरोपित कर देता 
है ताकि बिवात्मक अस्पष्टता समाप्त हो जाय-- 


पयडिअर्खछ॑गमय लेहिण उल्लासिआ करदंडिण ताराहरणिण निसिम्ररिण | 
उअ नोसकिण घउ विरहिणि जणहु जणिज्जद असमु मत्तसाथंगरविश्रभिषण ।]* 


प्रिय के बिरह में तायिका की दशा को व्यजित करने के लिए एक कापालिनी 
का बिम्ब नियोजित किया गंय[--- 


तुघ समरंत सम्राहि भमोहु विसमद्ठियउ 
तहि सणि खुबई कवालु ने बाम करदठिठयस | 
सिज्जासणज् ने मिहहुठड खण खटदग लग 
कावालिय कावालिण तुप्र विरहेण किय ॥* 


कवि का उद्देश्य प्रेम की अनन्यता दिखाना था। नायिका खीझ्षकर उसे 
कापालिक कहती है लेकिन वह अपने को भी कापालिती के रूप मे ढेखती है । 
यहाँ दो चित्र स्पष्ट है एक हाथ पर शिर रखे चारपाई पर एक करवट चुपचाप 
लेटी नायिका का है दूसरा हाथ मे खोपड़ी लिए सिद्धासव पर समाधिस्थ देंठी 
कापालिती । दूसरे बिम्ब को पहले पर आरोपित किया गया है क्योकि काप लिक 
की ग्रियतमा या पत्नी कापालिती ही हो सकती है अन्य नहीं । हर स्थिति में 
प्रेस की एकरूपता, तललीनता लक्षित करने के साथ-साथ नाग्रिका की दशा 
का चित्र प्रस्तुत करने में यहाँ दूसरे बिम्द का विधान हुआ है । इसी तरह 
परावस के चित्रण भे कवि ने एक धवलागी बासक सज्जा, मिमीलित नेत्नों वाली, 
कौस्तुभ वस्त्र से आच्छादित समागम के लिए उत्कंठित सिहरती हुई नायिका 
का बिम्ब प्रस्तुत किया है। चूंकि पावस का सपृर्ण वातावरण मुत्त' 
तथा चाक्षुष-प्रत्यक्ष है, नायिका के रूप में प्रथ्वी को देखना, श्लेप के हारा 

दुसरे चित्न का विधान कवि के श्ूंगारिक हष्ठि का परिचय देता है। विरहिणी 


१, हेमचन्द्र : छत्दोइनुशासत ७॥५६॥१ ! 

२. सं० हजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वनाथ त्िपादी : संदेशरासक 
२८६ | 

हे. वही---३।१४३ । कि 
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नायिका जब पृथ्वी छपी नायिका को अपने प्रिय से मिलते देखती है तो उस्चे 
कितनी ईर्ष्या होती, और अपने दुर्भाग्य पर कितनी चिन्ता | इन भावों की 
व्यंजना पावस को परम्पररित ढंग से विरह-उद्दीपक रूप मे चित्नित करके नहीं 
किया जा सकता था | कवि ताथिका के मुख और कव रीवन्ध की सौन्दर्यानुभूति 
को रुपायित करने के लिए शर्शि और राहु के मत्ल थुद्ध का एक बिम्ब थोजित 
करता है किन्तु भ्रमर कुल को तरह काले-काले बालो के लिए अमृत्त की 
मूर्ता में कल्वना करके ऐसी विश्व योजना की गयी जो सौन्दर्यान्मिष मे 
सफल है-- 

मुह-कबरि-वन्ध तहे सोह धर्राह । 

सल जुउसु ससि राहु कर्शह !। 

तहे सहाहि कुरल भमर उल तुलिअ । 

न तिमर डिक्‍्भा : क्रीडन्ति भिलिता : 


विरहिणी तामिका प्रिय के विरह में किलकती हुई थक भई जैसे थोड़े जल मे 
छटपटाती मछली । छटठपटाती मछली के बिम्ब से नायिका की वेचैनी, तड़फा- 
डाहट, ध्यग्रता, अस्थिरता स्पष्ट हो जाती है+- 


पिउ हें थक्किय सयलु दिणु तुह विहराश्गि किलंत । 
थोडद जलि जिम सच्छलिय तल्नोवल्लि करंत || 


बिना अलंकार की सहायता के अनेक क्रियाओं का एक साथ प्रयोग करके अपध्रंग 
कवियों ने पूर्ण स्थिति का चित्र प्रस्तुत कर दिया है| उसे भी दित्र योजना का 
एक ढंग म॒न्ता जा सकता है--जैतते ग्र्जनशील घन मर्दल के समाच बजते हैं 
नभ्नतल में नवीत चंचल बिजली नुत्य करती है । मयूर गाते है । इस समीत से 
पावस लक्ष्मी युवती के मत को आाकुल कर तेती है-- 


वर्ज्ञजह गज्जिरधण महल नर्च्चाह 
नह॒यलअंगणि नव चंचल चिज्जुल | 
एयहिं सिंहि इस संगीअठ़ पाउस लच्डिँहि 
करइई . जुबवाणह भ्ण आउल ॥* 


उजन्‍मपानन- रमन नमक मिफनननगगी मअनिनमन»+»०_०«०पन्‍्न्‍»-_--++ न तनलञक पार ए टन 


१. हेमचद्ध : अपभ्रृंश व्याकरण पृ० डे८ । 
२. हेमचन्द्र : छन्दोपनुकासन ७॥४३'१ | 


अपभप्रश मृक्तक काव्य का शिल्प विधान और उसका हिंदी पर प्रभाव २६४५ 


चअर्यापदो से आन्तरिक साधना तथा अभूत्त भावी को पूत्त बिद्ो द्वारा समझाया 
गया है। नाव, चूहा, वीणा वादन, हाथी, हिरण आदि प्रत्तीकी को विस्तृत 
रूप से चित्रित करते हुए बित्र विधान किया ग्रधा । चर्या ३ में कान्‍्ह कहते हूँ 
कि उन्होंते क्षिगरणो की नाव बचाया और आठ दिव्य शक्तियों पर अधिकार 
कर लिया | मध्य सागर की अनेक तरगों को सहते उन्होने भवज्ञायर पार कर 
लिया | पाच तथायत ही पतवार हैं और चित्त कर्णधार है शन्‍्यता मार्ग है। 
इस प्रकार उन्होंने करुणा रूपी द्वीप को प्रस्थाव किया ।) 


इसी तरह का बिब विधान सरह द्वाय रचित चर्या ३८ डोन्ची रचित 
अर्या १४ में पाया जाता है। कम्बलपाद करुणा रूपी ताबव में सोना भरकर एक 
ध्यापारिक नौका का अजिब प्रस्तुत करते है  साधर्म्य के आध्रार पर चुह्टे के 
रूप में चंचल चित्त की समस्त वृत्तियों की कल्पित करके अदृश्य तथा अमूर्ते 
चित्त जो भावना मात्र है को रूपायित करने में सिद्ध-कावि सिद्धहस्त दिखाई 
देते है ।* दीणाया ने वीणा के बिब हारा ध्वनि, नुत्य, गीत आदि के साथ 
बुद्ध नाटक का चित्र घाकार कर दिया है।* चर्यापदों में अधिकाशतः प्रतीको 
को शब्द रूप में हीं नहीं ग्रहण किया गया है वल्कि उनको गति तथा 
सजीवता प्रदान की गयी है | 


हिन्दी के भक्तिकाब्य मे ठीक इसी तरह के मृत्त विद्यों के विधान के द्वारा 
अमूर्त भावी को मूर्ता किया गया है । कबीर शराब वित्रक नारी शुण्डिनी 
को न ग्रहण करके शरात्र (महारस) निर्माण को भी विद रूप मे वर्णित करते 
हैं ।४ उन्होने मृग को पचेेर्द्रियों के रूप में अहग करके उन्हें गरीर रूपी खेत को 
उजाड़ने वाले रक्ष लोभी के रूप में बंणित जिया । 
जतम बितर भगनि खेत उजारे | 
दारे हरत महों निस बायुरि, बिडरत नही विडारे || 


अपने-अपने रस के लोभी करत न्यारे-न्यारे । 
अति अतिमान बदत नही काह बहुच् लोग पति हारे ॥ 
१ प्रबोधचरद्र बागवी : चर्यागीति कोष, चर्या १३। 
२. प्रवोधचरत्द्र बागची : चर्यागीति कोप, चर्या *१॥ 
३. वही, चर्या १७ | 
४. सं० माताप्रसाद गुप्त : कबीर ग्रंथावली, पुर २३४ | 
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बुधि मेरी किरवी शुरु मेरों विुका आखिर दोइ रखवारे । 
कहे कबीर अब खान न ढेहें बरिया भली संभारे |" 


कबीर के काब्य भे सिद्धों द्वारा प्रयुक्त समस्त बिबो का किसी न किसी रूप में 
अवतरण हुआ है किन्तु उन्होने बहुत से ने बिभ्बों का भी सृजन किया है-- 


संतो भाई आई ज्ञात की आँधी रे 
श्रम की टांटो सबे उड़ानो साया रहै न बाँघी रे ।॥ * 


आत्माराम को[हिडोलना पर झुलाते है। बहु प्रेम भक्ति का हिंडोला है। 
चंद्र और सूर्य उसके दो खम्भें हैं उसकी डोरी बंकनाल के भीतर स्थित चक्र 
नाड़ी है ।* 


रीति तथा भक्तिकाव्य मे कपक तथा उपमा के माध्यम से बिब विधान 
किया गया है । रूप-वर्णन के चित्र को प्रस्तुत करने के लिए बिहारी ने जल 
चादर का बिब प्रस्तुत किया है 


सहज सेस पंचतोरिया पहिरत अति छवि होति | 
जलक्ञादर के दीप लो, जगसगाति तब-ज्योति ।ऐं 


नववधू के आलिगन के लिए उत्सुक नायक की गोद से वह निकल भागती है। 
तायक उसे बार-बार पकड़ने की चेप्टा करता है । देव ने इसके लिए पारे की 
मोती का बिंव प्रस्तुत किया जो छुते का प्रयत्न करने पर बिखर जाता है--- 


चीफने चलेई जात अंग लगे अगिरात गाढ़े ग्हे ठहराति गढ़ ह्नैँ ढर्रत है। 
बिसल दिलास लसच्चावति लला को खिते रेचत इते को और उत्ही सरति है ।* 


गोपी ने कृष्ण के रूप-छवि को जब से निहारा उपके नेत्न कृष्ण क्े प्रति 
विशेष स्नेह हो जाने के कारण आँसू से भरे रहते है और उनमें से सदा आँसू 
ढलकते रहते हैं। यह क्रिया निर्रतर चलती रहती है। कवि इसके लिए रहट 
घरी का बिब प्रयुक्त करता है जो बिलकुल मौलिक है--- 


१. वही, पृ० ३७६ । 

२. माताप्रसाद गुप्त : कबीर ग्रंथावली, पृ० १५४ । 
३. वही, पू० १५४ । 

४. बिहारी रत्ताकर, दो स० ३४० | 

५ देव छु० ५ पृ० ३६ 
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हरि छवि जल जब ते परे, तब तें छिनु बिछुरे न । 
भरत दरत बूड़त तरत, रहदघरी लो नेन | 
अपभ्रश् के कवियों ने शरद तथा पावस के चित्रण में लक्ष्मी का बिम्ब विधान 
किया तथा केशवदास ने वर्षा को हषित कालिका के रूप में देखा । एक तरफ 
वर्षा ऋतु दूसरी तरफ कालिका दोतो का अलग-अलग चिंत्र विधान होते के 
कारण वोहरी बिंव योजना स्पष्ट हो जाती है--- 
पोहँँ सुर चाए चारू प्रमुद्धित प्योपर, 
भूषन जराय जोति तड़ित रलाई है || 
दूरि कशी सुख मुख सुखमा ससी की सेन 
असल कमल दल दलित निकाई है। 
हा न कप 
हज न कर 
अंबर बलित मति भोहे नोलकण्ठ ज्ूं की, 
फालिका कि वरषा हरषि हिय आई है ॥१८॥ 
मन संसार में इधर-उधर भठकता रहता है कित्तु वह तृप्ते नहीं होता उसकी 
तृष्णा संसारिक विषय वासनाओं से बुझ्ती नहीं है । कवि इसके लिए मृगन्‍जल 
का बिब प्रस्तुत करता है। मूंग कल्पना भात्र से जल की तज्नाश में रहता है 
मन भी प्रम मे विलास का अनुभव करता है यह अस्थायित्व तथा क्षणिकता 
स्वप्न सुख से सिद्ध की गयी | 
सिद्धों ते भी मृग-जल तथा स्वप्त को जिव रूप में ग्रहण किया। दोतो में पर्याप्त 
साम्य है । सुन्दर ने एक वारी का रूप-चित्र सघन बत मासकर अ्रस्तुत क्रिया हैं 
जो कवि के विराग-पूर्ण अनुभवों को अभिव्यकत् करता हैं। लोकिक कवि एक 
नारी को सुख का सार समझता है परन्तु विरागी भवत राक्षसी--- 
कासिनो को तनु सानु कहिसे सघन बच ६ 
बहाँ कोऊ जाय सो तो भूले ही परतु है । 
कुजर है गति कि केहरी को भय जामे । 
बेनी काली नागिनीक फन कू' घरतु है । 
कुच हैं पहार जहाँ काम चोर रहें वहाँ । 
साधि के कठाच्छ बात प्राव कू' हदुतु हैं। 


१. रीतिकाब्य नवनीत, कविप्रिया, पृ० १४ ! 
२. हिंदी के कवि और काव्य-भाग २, दादू, सृ७ १०१॥ 


२६८ : अपन्रण मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


सुन्दर कहत एक और छर जानें आती | 
राच्छती बबन खॉउ ख़ाँउ हो करतु है ।* 


रीति कवि बिहारी ने अनेक क्रियाओं के प्रयोग के द्वारा भी चित्न योजना 
करके विब-विधान करने का स्तुत्य प्रयास किया है--- 


कहत, नव्त, रोभत, खिकत, मिलत, चिलत, लजियात । 
परे भोन सा करत है नेनन ही सब बात |।* 


अपभश्षश भुक्तकों का छन्‍्द विधान : 


दोहा--उपलब्ध मुक्तको में दोहा छत्द का सर्वाधिक प्रयोग हुआ है | यह 
अपभ्रृंश का तिजी छन्द है । परम्परा की दृष्टि से यह पर्याप्त प्राचीन है, सबसे 
प्राचीन प्राकृत दोहा “विक्रमोबशीयमु' के चतुर्थ अंक में मिलता है ।3 आचार्य 
हजारी प्रसाद हिवेदी ने इस छन्द के विषय में लिखा है---“दोहा बह पहला 
छत्द है जिसमें तुक मिलाने का प्रगत्तन हुआ और आगे चलकर एक भी अपफ्रश- 
कविता नही लिखी गईं जिसमे तुक मिल्लाने की प्रथा न हो ।* दोहा छन्द बैसे 
पाठ्य छन्‍्द है परन्तु इसकी गेयता के भी प्रमाण उपलब्ध होते है | ये प्रमाण 
बोद्ध परम्परा तक ही सीमित है) साधता-माला में बुद्ध-कपाल की साधना से 
चार दोहों की एक वज्ञ गीति का उदाहरण भिलता है|" हेमचन्द्र की साक्षी 
के अनुसार संस्कृत मे भी दोहे का प्रयोग होता था* कद्दी-कही दोहे के लिए 
गाथा का भी नाम दे दिया यया है। 'साधनमाला' में एक दोहे के सम्बन्ध मे 
इयंगार्था च स्मरित' कहा गया | 'प्राकृत पैगलम्‌' के अनुसार इसके विषम 
चरणो में तेरह और समच रणों में ग्यारह मात्रा निवद्ध होती हैं । तुक व्यवस्था 
समचरणों में ही होती हैं। 'प्राकृत पैगलम्‌' से इनकी साद्चिक गण व्यवस्था 
विंपम चरणों मे ६--४--३ और समघरणों में ६+ ४-१ मानी गई है । 
इस प्रकार दोहा के समपादांत में लघु पाया जाता है तथा इसके पूर्व का 


१. हिन्दी के कवि और काव्य : भाग २--सुन्दरदास, पृ० १२० | 

२. रीतिकाव्य-्नवनीत--बिहा री-सतसई, दो० २३, पूृ० ३४ । 

मे. डॉ० धर्मेबीर भारती : सिद्ध साहित्य, पृ० २४३ । 

४. डा० हजारी प्रश्ाद द्विदेदी : हिन्दी साहित्य का आदिकाल, पु० डरे । 
४. साधनमाना, पूृ० ५०१॥ 

६ हसचन्द्र छ्दोश्नुशासन ६ » की वत्ति 





लत्न्ल 


अपभ्रण मुक्तक काव्य का शिक्ष विधान और उसका हिला पर प्रभाव २६६ 


चतुष्कल सदा गुबंत होता है। इससे यह स्पष्ट है कि दोहा के समचरण 
जगणांत (॥ ५ ।) या तगणात (5 5 |) होने चाहिए । इन दोनो भेदों मे जगणात्त 
समपाद वाले अधिक दांंहे प्रयुक्त हुए हे । 'प्राकृत-पैगलभ' ने ऐसे दोहो को 
चाडाल कहा है जिनके विषम चरणी की शुरुआत भें (। 5 |) पाया जाय ।* 
“दृह्या का सर्वप्रथम उल्लेख करते हुए नदिताढय दोहा के पादात ब्घु ध्वनियो 
को शुरु मानकर इसमे १४, १२, १४, १२ माद्ायें मानते है ।* उन्होने दोहा! 
के दो भेदों की निर्दिष्ट किया । 


(१) उबदृह्म---१३, १२, १३, १२ । 
(२। अवदृह् -+१२, १४, १२, १४ । 


स्वयंभू ने दोहा के इन्ही भेदों का उल्लेख किया है ।2 डॉ० भोलाशकर व्यात्त 
ने इससे यह निष्कर्ष निकाला कि ऐसा जान पडता है कि-अपभ्रश छंद-शास्तरी- 
नंदिताइय, स्वयभू, हेमचन्द्र और राननेखर 'दोहक' का लक्ष्य वही मानते हैं 
पर लक्षण में भेद सानते हैं। पदस्थ विकल्पेव वाले नियम को वे 'दोधक' के 
सम्बन्ध में भी लागू करते है जो बाद के छंद शास्क्रियो को मान्य नही रहा ४ 
कवि दर्पेणकार ते इस पुरानी लक्षण परम्परा को छोडकर दोहा का नया लक्षण 
निर्धारित किया । पादांत लघु को एकमातन्निक गिनकर दोहभ का लक्षण १३, 
११, १३, ११ मांत्रा दिया। डॉ० सुकुमार सेत ने बजत्ञ गीतियो की छन्द 
योजना १३, १२ मात्नाओ की बत्ताई जो नंदिताहय के उबृदृहा के समान है । 
आणंदा थे अपने हर छन्‍्द में अपने नाम को जोड़ दिया जिससल्ले छः मात्तायें वढ 
गयी हैं। उन्होंने इसका नाम हिंदोला छल्द दिया है। परन्तु यदि नाम को 
निकाल दिया जाय तो दोहा छन्द ही ठहरता है। मध्ययुगीन हिन्दी मुक्तक 
काव्य में दोहा बहुत प्रचलित तथा लोकप्रिय छन्‍्द रहा । हिन्दी में प्रमुख रूप 
से १३, ११ मात्रावाले दोहे ही प्रयुक्त हुए हैं । 


कृबीर, तुलसी, जायसी ने ऐसे दोहों का भी प्रयोग किया है जिनमें १३ 
मात्रा के स्थान पर १२ मात्रायें मिलती हैं। हिन्दी के कुछ विद्वानों ने इसे 





१. वहीं, १*८५४ । 

२. नंदिताइय : गाथा लक्षण पद ८७ | 

३. वही, पद ८४ । 

४, स्वयंभू : स्वयंभू-छल्दस ४. ७, ७. १०, ४ १२॥ 

४. सं० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत-पैगलस, क्राग २, पू० ५४१ । 


२७० : अपभ्रंग मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


गलत प्रयोग मानकर सम्तोष कर लिया । किन्तु अपभ्रृश मे दोहे के अनेक रूप 
प्रचलित थे । इन भंनेक भेदों भे १२, ११९, १२, ११ भाजत्ना वाला दोहा ४ 
पाया जाता है। दोहे में सैद्धान्तिक विवेचन तथा हर प्रकार का वर्णन सभ, 
है । यद्यपि यह सभी रसों के लिए उपयुक्त है परन्तु वीररस तथा सहयोगी 
रसो की अपेक्षा कोमल रस इसमे अधिक नियरते हैं । 


सीरठा : 


यह असम चतुष्पदी छन्‍्द है जो दोहे के समचरणों को विषम तथा विषम- 
चरणों को धरम कर देने से बनता है। सोरठा का उदाहरण देखिये--- 


सेतु पीठ । एतथु भइ भमइ परिट्ठओो । 
बेहा तरसिञ तित्थ ॥| मह् सुह अणुण दिदुठओ ॥ 


हिन्दी मुक्तको में दोहो के बीच-बीच में इस छन्द का प्रयोग मिलता है । 


उललाला : 


उल्लाला मे १५, १३४ की यति से कुल २८ मात़ाये होती हैं। 'प्राकृत 
पैगनम में इसका स्वतन्त्न उल्लेख वें होकर छप्पय के साथ हुआ है ।* उदाहरण 
इस तरह से है-- 


बुक्य विवाजर अत्य बिजाई उठ ताराबह सुबक । 
ह्विपदी : 


अपक्रंश में द्विपदी शब्द प्रारम्भ में किसी छंद विशेष के लिए प्रयुक्त नही 
होता था बल्कि यह कुछ छल्दों की सामान्य संज्ञा थी जिनके दोनों पादो में 
समात मात्नायें होती थी । स्वयंभू तथा हेमचन्द्र ने कुल मिलाकर ७२ ट्विपदियों 
की गणना की है। 'प्राकृत-पैगलम में एक ही प्रकार की द्विपदी का उल्लेख 
मिलता है । इस द्विपदी की गण व्यवस्था ६-४ >८ ४--5#-षदढ्कुल पाच 
'चतुष्कल तथा गुरु । इसमे कुल र८ भात़ायें हैं। वैसे यह चार पादो का छन्द 
माना जाता है किन्तु भायाणी जी के अनुसार अपश्रंश महाकावज्यों से किसी 
सन्धि के प्रारंभिक स्थलों पर यह दो ही चरणो की होती थी और गीतात्मक 


१. सं ० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत-पैगलम-१.१७१ | 
२. सं० भोलाश्ंकर व्यास : प्राकृत पैगलम १, १०५ । 


अपभ्रश मुक्तक काव्य का शिल्प विधान और उसका हिंदी पर प्रभाव २७१ 


रचनाओं में चार चरणों की होती थी ।" “्राकृत-पैगलम्‌” में भी उदाहरण 
स्वरूप दो ही पदों को प्रस्तुत किया गया है-- 

दाणव देव बेवि हुबक॑ंतद गिश्विर स्रिहुर कंपिओो | 

हुआ गज थात्र धान्न उहु तउ धूलिहडि गण झहंपिओ || 


२८ माता वाली द्विपदी का प्रयोग हिन्दी में कम पाया जाता है। भिखारीदास 
में द्विपदी के स्थान पर दोवे का प्रयोग किया है । 


यादाकुलक : 


यह समचतुष्पदी छंद है। इसके प्रत्येक चरण से १६ मात़ायें पाई जाती 

हैं। 'प्राकृत पैगलम्‌' में लघु, गुरु तथा मात्रिक गण-व्यवस्था की कोई पाबन्दी 
नही निर्दिष्द की गयी है | उदाहरण देखिये--- 

एककुण किज्जद तत्तण मन्त। 

णिअ घरिण ले केलि करन्त | 

णिक्ष घरे घरिणी जाद ण सक्‍्जई | 

ताव कि पतछवंष्ण दिहुरिज्जद ॥ 
अध्यकालीन' कविता में पादाकुलक के लक्षण में परिवतेन का उल्लेख मिलता 
है । चरणान्त में दो गुरुओ की व्यवस्था आवश्यक मावी जाने लगी। इसका 
उल्लेख केशवदास की छत्दमाला में मिलता है ३४७ 


बहुबतवरो सोसित सारी | तथसथ लेखी गृहपति देखी ! 
सुभ सर सोभे मुन्मित लोसे । सरसि फूले अतिश्स भूले ॥३ 


इसमें तुझक एक नही है | ढा० भोलाशंकर व्यात्ष के अनुसार कबीर की रमैलियों 
जायसी और तुलसी की चौपाइयों में आगे चलकर हिग्दी काव्य परंपरा में 
पादाकुलक की स्वतन्त् सत्ता खो गई है। वह हिन्दी के असिद्ध छंद चोपाई में 
घुलमिल गया ।४ 
रास : 

यह २१ मात्रा वाला छन्द है। छत्दोउतुशासन के बनुसार इसमें १८--॥॥ 


१. स्० मुति जितविजय, हरिवल्लभ भायाणी : संदेश रासक-मीटसे | 
२. सं० भोलाशंकर व्यास : प्राकृठ पैंगलम, १. १२८ । 
३. छन्‍्दसाला २३५ । 

. सं० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैंगलम्‌, भाव २, (० ४२७ ॥ 


"5१ 


२७२ . अपम्रश मुक्तक कानन्‍्य और उसका हिन्दी पर प्रभास 


(नंगण) की व्यवस्था होती है। यति १४ पर होती है ॥* कवि-दर्पण में रापकः 
के २३ मात्नाओ का विधान है । कवि दर्षणकार ने २१ मात्रा वाले छन्द को 
रासावलय (६--४--६--५) कहा है।* छन्दोप्नुशासन में भी २१ मात्रा 
से युवत रासा वलय का उल्लेख है।* संदेशरासक टिप्पनके व्याख्या में रासक 
तथा अंहाणउ की एकत्ता स्थापित की है। डॉ3 भावाणी ने भी इसे स्वीकार 
किया है | टिप्पतक में इसे चार पदी तथा कुल ८४ मात्राओ वाला माना गया 
है । इसमें पाच मात्गाओं के गण का व्यवहार वजित है ।४* 'सदेशरासक' में 
इस छन्‍्द का बहुत प्रयोग हुआ है । हिन्दी मुक्तक काव्य में यहु अधिक लोक- 
प्रिय चही रह गया। केलायग के एक उदाहरण के अनुसार डॉ० विश्वनाथ 
श्षिपाठी हिन्दी मे रासा छनन्‍्द के प्रचलन को स्वीकार करते है। उदाहरण इस 
प्रकार है-- 

फरहु कृपा जग स्वामी मेरे साथ हो । 

रहिहुँ ददा अभिलाष तेरे हाथ हो !॥* 
रासक का एक अपभ्रंश छन्‍्द दर्शनीय है-- 

पहिउ भणई पडिउजि जाउ ससिहरबयणि 

अहुवा किति कहणिज्ज सु कहु महु सियनयणि । 

क्रहय पहिय किण कहुठ कहिसु कि कहियथण 

जिण किय एह अवत्य णेह-रइ रहियवण ॥६१॥ 


चत्ता : 
अपभ्रंश छल्द-परम्परा में 'घत्ता' नाम से अनेक छन्‍्द मिलते हैं । किन्तु 
इनमें से ३१ मात्रिक (१०, ८५, १३ की यत्ति) घत्ता अधिक प्रिय रहा ।* 
उपदेशमाला वृत्त में अनेक घत्ता छन्द प्रयुक्त हुए हैं 
..._ ३. हेमचन्द्र : छन्दोन्‍नुशासन, पृ० ६२ । 
२. कवि दर्षण-उद्धुत-प्राकृत पैंगलम ९, पु० रे८२ । 
३. हेमचन्द्र : छन्‍्दोध्नुशासन, पु० ६५ । 
४. सं ० हरिवललभ भायाणी एवं मु० जिनविजय : संदेश रासक टिप्पनक 
व्याख्या, पृ० १२ । 
४. सं० हेजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वनाथ त्रिपाठी : संदेश रासक,, 
पृ० १०४५ | 
६. वही, प्रक्रम २, छं० ४१॥। 
७ सं० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैगलम १'६६ । 


-. 
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ज्िणु निरसणु हिडई दुरियह खंडह, 
संडलि महियल नियपईहहि । 
तह समथद जि वंदाह ते चिरु 
लंद॒हि संपुरिज्जई संप्डहि ॥|! 
अपभ्रंश के जैवे-कवियों में इसका अधिक प्रयोग लिलता है । 
डोमिलय : 
प्राकृत-पैगलम में इसे मात्रावृत्त और वर्णवुत्त दोनों माना गया है ।* 
पुराने अपभ्रंश छंद-शास्त्तियों ने इसका उल्लेख नहीं किया है। इनमें ३२ 
मात्राएँ होवी है। मात्राओं का क्रम १०+-+-८४५-१४ होता है ।* केलाग ने 
हिंदी में दुरमिला छत्द का यह उदाहरण प्रस्तुत किया--- 
इक व्ियदृतधारी पर उपकारी सित गुर भाज्ञा भनुसारो। 
निरसंचथ बाता, सब रसाता सदा श्ाधु संगत प्यारों ॥४ 


पग्राक्षत पैगलम्‌' के मात्रा क्रम से केलाम ने थोड़ा अतर दिखाया है। उत्तके 
अनुसार इसका क्रम १०-र्न-८र्न-६ है । संवेशरासक' का २२-१३ छंद 
डोलिमय का उदाहरण है | 
चूडिल्लय : 
प्राकृत पेंगलम के निर्देशानुसार दोहाडें मे पाँच सात्नाएँ बढ़ा देने से 

चुलिआला उन्द हो जाता है।* हिन्दी का चुड़ियाला छत्द इसी से विकसित 
है । केलाग' द्वारा प्रस्तुत चूडियाला तथा चूड़ित्लय में कोई भेद नहीं है । 
चूडिललय का उदाहरण देखिये ++- 

उतरायण बड़िह॒हि दिदस' णिस्ति दबष्खिण इहु पुवष्ध णिओइउ | 

दुच्चिय बड़दहि जत्थ. पिय इहुतीश मे विरहायण होइठ ११२" 


१. उपदेशमाला वृत्ति, पृ० ३५ । 

२. सं० - भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैगलस, १ १६६ । 

टं बही, पृ० 

४. केल्लाग : ग्रामर आव हिन्दी लेग्वेज, पृ० ५८० । 

५, स॑० भोलाशकर व्यातत . प्राकृत पेगलस, १.१६७। 

६. सं० हुजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वनाथ त्रिपाठी : शंदेशरासक, प्रकेम॑ 
२, छं» ११२ । 

१८ ५ 
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में अब मिलन चहो सखी जसुमति सुत जहूं होयकतावहु | 

भाषटि ऋषपदि सब दोरिके यशुदा सदन को लखवबावहु | 
मुक्तकों मे खंध्रय, मालिनी, नदिणी, भमरावली, खणिज्ज, गाहा, फुल्लय, 
कामिणी, मोहण, मडिला आदि छन्‍्दों का प्रयोग हुआ है। ये छंद अधिकतर 
संदेशरासक' में ही प्रयुक्त हुए हैं अन्य मृकतकों में इनका अभाव ही है। इनके 
अतिरिक्त कुछ और छन्दों के लक्षणों पर विचार किया जा सकता है-- 


चचेरी : 


यह अवशिष्ठ वर्णिक छन्‍्द है जिसे भात्निक छंद माचते है। 'प्राकृत पैगलम 
में इसकी गण व्यवस्था र, सं, ज॑ं; ज, भ २ हैं । इस प्रकार यह १६८ वर्णों का 
तथा २६ मात्राओं का छंद है। इसकी मात्रिक गण व्यवस्था यो मानी जा 
सकती है पचकल -- ४ चतुष्कल ->पंचकल ; मध्य के दोनों चतुप्फल, यशोधर 
होते है । पाद के आदि सें गुर (5) और पादांत में गुरु की व्यवस्था पाईं जाती 
है।' चर्चरी एक गीत उन्‍्द भी है। च्चरी के नाम से जिनदत्त सूरि का पूरा 
काव्य ही मिलता है। कवितावली' तथा 'रामचन्द्रिका' में इस छन्द का 
प्रयोग हुआ है । 


कडलिया : 


इसका प्रयोग परवर्ती अपभ्रेश 'प्राकृत पैमलम्‌' सें है। 'प्राकृत पैगलम' 
मे कुंडलिया के लक्षण भें उल्लाला दोहा के अच्तिम चरण की पुनरुक्ति के संभोग 
का उल्लेख किया गया है। यह छन्द प्रमुबतः दोहा और रोला के मिश्रण पे 
बनता है। पुराने छंद-शास्त्रियों ने सिश्रण वाले छन्‍्दों को द्विभंगी कहा है।* 
हिन्दी में गिरधर कविराय की कुडलियाँ बहुत प्रसिद्ध है । 


त्विभंगी : 


अपभ्रंश मुक्तकों मे इसका प्रयोग विरल ही है। 'प्राकृत पैंगलम' मे ३१ 
मात्ञां वाले समसात्रिक छन्द को ब्विभंगी कहा गया है | इसमें १०, ८, ८, ६ 
पर थति और चरणास्त गुरु 5 के विधान का संकेत है ।३ हेसचन्द्र ने दो या 


१ सं> भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैगलम्‌ : भाग १, २.१८४-१८५ । 
२. वहीं, १. १४६-१४७ । 
३. वही भाग १, २२१५ । 
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तीन छंदी से बने छंदो के लिए द्विभगी और त्रिभंगी णब्दो का प्रयोग किया है । 
अपभ्रंश में चार छत्दों से बनी चतुर्भगी और पाँच छंदो से बने पंचभंगी भी 
प्रसिद्ध है ।* सूर और तुलसी के पदों में कही-कह्ी ४० माता वाली द्विभंगिया 
मिलती हैं ! इस छनन्‍्द मे भक्ति अथवा ईश वन्दना बडी प्रभावशाली होती है ! 


देखु देखि | आज़ु रघनाथ सोभा बनोी। 
तीस-नीरद-बरल ब्पुष भुनताभरन: 
पीत झबर घरत हरत दुधि दामिनों॥| 
सरज्ञु॒ ऋज्जत किए, संग सज्जन लिए, 
हेतु जन पर हिपे कृपा कोमल घन ।! * 


रोल! : 
यह चार पदो वाला २४ मात्रा युवत सममात्तिक छनन्‍्द है। रोला के अथम 

भेद में ११ गुरु तथा दो लघु प्रत्येक्त चरण में होते चाहिए । एक एक गुरु के 
स्थान पर दो वो लघु बढ़ाने से रोला के अन्य भेद वनते है । रोला के स्थाच पर 
बसस्‍्तुवदतक ताम भी निलता है ।” रोला की प्राचीनत्तम प्रयोग पिद्धों के काव्य 
में हभा है वहाँ द्वितीय चतुष्कल गण की व्यवस्था “<(-< मिलती हैं और 
ग्यारहवी मात्रा पर भी गौण यति का स्पष्ट प्रयोग मिलता है । जहाँ चोदहदी 
मात्ना के पूर्व गुरु लघु की मात्रिक व्यवस्था वाला स्वतसन्त पे अयुक्त 
हुआ है । 

जद नग्गां बित्र होइ मुत्ति ता सुणहु सिज्ञालह 

लोभ उपाडण अत्यथि सिद्धि ता जुबद णिअंचह । 

दिच्छी गहुणे दिदुठ मोक्ख ता सीरह चमरहू, 

उच्छ भोअणे जाण, ता करिंह तलुर्रंगह ॥। 


रोला छत्द हिन्दी का बहुत प्रिय छन्द रहा है । 


१, हेमचन्द्र : छत्दोइतुशासन ४५ ७८ ! 

२. सं० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पेंगलमू, भाग ३, ४३२३ । 
३. गीताबली द्धत्तर काण्ड, पद ५ । 

४, स० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पेंगलम्‌ १९ ढैं१ । 

7. छंदोष्नुशासन ५, २५॥ 

६. प्राकृत पैयलस, भाग २ पू० ४८७ | 


3. 'फुकरायेन 


क्तक क८ 
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रवि छवि देखत घूघु घुसत जहाँ तहें बागत । 
कौकति को ताही सों अधिक हियो अनुराभत | 
त्यो क्वरि फकान्हूहि लि मनु न तिहारों पागत 
हमको तो वाही तें जगत उज्यारों लागत ।॥' 
मरह॒द्ठा 
मरह॒ठठा २४ मात्रा वाला सममात्विक छन्‍्द है। इसकी गणव्यवस्था 
६, ५, ४--5। है | इसमे १०, ८ और ११ पर यत्ति का विधान है। सिद्धों 
ने' इस छम्द का प्रयोग किया है-- 
घरवदइ खज्जइ सहजें रज्जइ क्िज्जद राज विराञ 
णिक्ष पाप्त बइंदठों दितते भदठी जोइणि मभहु पड़िहाइ ॥।* 
हिन्दी मुक्तकों में इसे कोई विशिष्ट स्थात लही मिल सका । 


चउपइया' 


संदेशरासक' में प्रयुक्त चउ॒पश्या छंद रासक से बहुत भिन्‍न नहीं है किच्तु 
प्राकृत पेगलम्‌” में वरणित चौपैया कद ३० मात्रावाला सममात्रिक चतुष्पदी 
है। इसमें संपूर्ण छत्द से १२० मात्राएँ होती है । हिन्दी में प्रयुकत चौपैया इससे 
बिलकुल भिन्‍त है । चौपैया का संबंध आरनाल से जोड़ा जा सकता है-- 

भए प्रकट कृपाला दीनदयाला कोशल्या हितकारी ।। आदि 


दुमिल 

यह भी सम्श्बतुष्पदी छंद है । इसका प्रयोग 'संदेशरासक मे मिलता है । 
हिन्दी मे शुद्ध मात्निक दुमिल का प्रचार बहुत कम है | वर्णिक छन्‍्दों मे दुमिल 
सबैया का नाम तो मिलता है परन्तु मात्रिक छन्‍्दों में नही । 
अडिल्ला 

भअडिल्ला प्रारंभ में एक प्रकार का छन्द कौशल मात्र था । इसके द्वारा 
छत्द मे यमक का प्रयोग किया जाता था। धीरे-धीरे यह यमकान्त छन्द का 
पर्याय बच गया ।। इसमें प्रत्येक्त चरण में १६ मात्ाएँ होती हैं। 'प्राकृत 
पंगलम्‌' के अनुसार इसका लक्षण इस प्रकार है--- 
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१. भिखारीदास : छंदाणंव ५, २० । 
२. स० भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैभलस १.३०८ 
३. सं० हजारीप्रसाद द्विवेदी एवं विश्वनाथ त्रिपाठी : संदेशरासक, २.१४ 
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सोलह मझत्ता पाउ अलिल्लह 
दे वि जमबका भेज अलिल्लहू 
होश पओनुर कि प्र अलिह्लह 
अंत सुद्िज भण छन्द अलिल्लह ।* 
इसमें सोलह मात्रा होती है। दोनों चरणो में बमक होता है। जगण सही आता 
चाहिए | इसमे अंतिम दो मात्राएं लघु होती हैं। स्वयंभ्‌ इसे वदनक का भेद 
मानते हैं ।* 'संदेशरासक' में भडिल्ला की तुक 'क ख, ग घ' ही दिखाई देता 
है। सर्वेत्र यमक का भी निर्वाह नहीं है ! कुछ छत्दो मे यमक के बदले अनृप्रास 
ही तिबद्ध है ।' हिन्दी में अश्लल का चतुष्कल गणभगण ही हो गया--- 
देखि बाग अनुराग उपक्जिय | बोलत कल ध्वनि कौकिल संज्जिय | 
राजति रते की सखी सुवेधनि । भनहें बहुति मनसथ संदेसति !६४ 
भिखारीदास ने अडिला की यम॒क व्यवस्था पर जोर दिया है।* चौकल रहित 
अडिलल का एक उदाहरण टृदन काव्य से उद्घृत है-- 
अली. कुलों उस्तम खां सर्गाह। 
हक्कीम खां कुबरा हित जगहि ॥ 
फते अली ओएरएों बहु मसीरन। 
राजा रण्ज लये संग धोरन || 
कछू दिनाह आये मेवातहि | 
करि है तहा अधिक उत्पार्तहि ॥* 
पद्धड़िया' 
यह अपश्रंश के महाकाब्यों का प्रमुख छन्‍्द है | पं० हजारी प्रसाद द्विवेदी 
इसे चौपाई के निकट का छन्‍्द भावषते हैं ॥९ इसमें कुल चार चरण होपे हैं । 
प्रत्येक पाद के अन्त मे जगण होना जरूरी है। हर चरण से अर चतुर्मात्निक 
गणों की रचना की जाती है अंतिम चतुष्कल परयोधर होता है। छंद: कोश 





१. भोलाशंकर व्यास : प्राकृत पैयलम । १२७ | 

२. स्वयंभू : स्वयंभू्‌ छत्दस ४.२४! 

३. सं० हजारी प्रसाद द्विवेदी एवं विश्वताथ त्ियाठी : संदेशरासक, छन्‍्द 
१७४-४१ ॥ 

४. कैशवदास : रशामचन्द्रिका १.३० ! 

४. भिखारीदास : छन्‍्दार्णव ५.३२। 

६. सुदन : सुजान चरित ३॥१॥३ 

७. डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी : हिंदी साहित्य का आदिकाल : १० ४४ 


१७८ : अपभश्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


पद ३६ द्वारा यह संकेत मिलता है कि हिन्दी के कवियों ने अपभश्रंश छंद की 
जगणात वाली व्यवस्था को आवश्यक माना । डॉ० व्यास के अनुसार “वस्तु” 
चौपाइयों में जगण का विधान निषिद्ध है, फलतः चोपाइयो,में पादाकुलक और 
अरिल्ल के खण्ड तो मिल जाते है पद्धरी के नहीं ।' परन्तु बहुत कुछ संभव है 
कि जगण से विरहित होकर यह दोपाइयों में घुल मिल गया हो । परन्तु डॉ० 
जानकी नाथ सिंह का विचार कि हिन्दी में पद्धरि छत्द का बहुत उपयोग हुआ 
है । चारणो में युद्ध वर्णन के लिए यह बडा प्रिय छन्‍्द था। गीतावली में इसका 
प्रयोग होली वर्णव में क्रिया गया है।* वीररस के लिए यह अधिक उपयुक्त 
छन्द है--- 
थो परयो सोर दिल्‍ली अपार । 
पुर लोग पुकारत बार-बार ॥। 
क्षण वीर हंकारत धर डार | 
फटकार खरग खेलन उसार || 
इक तक्जत आमरृुष  छोर-छोर । इक लज्जत आनत मोर मोर । 
इक गज्जन दासन फोर फोर | पुर गलो गल्पारे वोर-बोर ४ 
छप्पय : 
यहू एक मिश्चित छन्‍्द है। भायाणी जी के अनुसार यह छन्द कभी काव्य 
ओर उललाला कभी रासा और उल्लाला, कभी काव्य रासा सकी तथा 
उल्लाला के मेल से बनता है ।४ प्राकृत पैगलम में इसे रोला तथा उह्लाला का 
मिश्रण बताया गया है। इसमे रोला की गण-व्यवस्था २--४-+-४--४ +-9 
“४-२ (। |) ११, १३ पर यति, उल्लाला के दो चरण २८, २६५ मांत्ा के 
तथा १५, १३ पर यति होती है । वस्तु वदतक तथा उल्लाला के मिश्रण से 
बने छत्द का संकेत हेसचन्द्र ने किया है । उन्होंने मागधी के काव्य मे इसकी' 
लोकप्रियता का भी संकेत किया है ।* तुलसी ने कवितावली में इस छन्द का 
१. सं० भोलाशंकर : प्राकृत पैगलम्‌, भाग २, पू० ४६२ । 


२. डॉ० जानकीताथ सिंह मनोज : हिन्दी कवियों का छंदशास्त्र को 
योगदान । 


३. सुजान चरित्र, ३११२६ । 


४. स० मुनिजिततविजय हरिवल्लभ भागाणी * संदेश रासक मीटसे, 
पृ७ दृ८ । 


५, सं० भोला शकर व्यास : प्राकृत पेंगलसू, भाग २, मात्रा १०५, पृ० 
अटे । हि 


१ ट्वेमचन्द्र छन्दोअ्नुशासान सूत्र ४ ७६ की व॒त्ति 


अपभ्रश सुक्तक काव्य का शिल्प विधान और उसका हिंदी पर प्रभाव २७है 


प्रयोग किया है । गग-नरहरि आदि के छप्पय प्रसिद्ध हैं चंद्र को तो छप्पय का 
राजा कहा जाता है । 'संदेशरासक्ष' का छंद ६४ वत्थु या छप्पय छंव है । चेकि 
छुप्पय में रोला वाले अंश में लय तीद्र तथा गतिशील होती है । यहाँ शब्द धीरे- 
धीरे ओजपूर्ण होते जाते हैँ । उल्लाला अश में उत्तकी सति मंद पहले लगती है । 
इस प्रकार यह संपूर्ण छतन्‍द एक ऐसी वरंग के समान है जो तीज गति से आकर 
तट पर ठकराती है तत्पश्चात्‌ वहाँ अपने चिह्न छोड़ती हुई लौट जाती है | 
इसी विशेषता के कारण इसे कवियों ने वीर रस के उपयुक्त भाना है । प्राकृद 
वैगल्म! मे बीर रस की अभिव्यक्ति के लिए इसका प्रयोग किया गया है । 
रड्डा : 


'प्राकृत पैगलस' के अनुसार रडडा में कुल & चरण पाये जाते है। इसके 
प्रथय अंश को राढउ कहते है ! इसके अमृख भेद राजसेता रड्डा में पहले पाँच 
चरणो में १५५, १२, १५, ११, १५ मातराएँ बाकी चार चरणों में दोहा मिबद्ध 
होता है ।' 


पे 


खधय : 
इसमें प्रत्येक पाद में ३२ मात्राएँ होनी चाहिए | इसमे चार मात्रा के आठ 
गण होते है । पूर्वाद्ध उत्तरा्ध समरूप होते हैं ।* 
मालिनी : 
इसमे पहले दो रस (३ मात्रा) फिर तीन चमर (गुर) फिर एक शर 
(लघु) दो गुरु फिर एक ग्रंध (लघु) ओर दो कर्ण (गुरु) होते हैं-- 
वबहुदइ मलअ बाओआ हुत कंबंत. फाआ 
हुणइ सवंण रंघा क्ोइला लाव बंधा। 
सुणिम दह विहासु सिंग झंकार भारा 
हणिआ हुणइ हंजे दंड उंडाल मारा 
सदेशरासक का १००वाँ छन्‍्द मालिणी है । 
नंदिणि : 
यह तोटक का ही दूचरा ताम हैं ।* 
१. सं० भोलामंकर व्यास : प्राहृत पैगलम १. परेरे । 
२ हेमचन्द्र छत्दोइनुशासन, पृ० ४३ । 
३. सं० भोलाशंकर व्यात्त : प्राक्ृत पैगलम, भाग ३, ६० ४ २५ 
४. हरिवललभ भावाणी ; संदेशरासक की शभूमिका, १० ७१ 


२८० : अपभ्रश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


झमशवली :; 


इसमे प्रत्येक पंक्ति में पाँच सगण होते हैं और प्रॉँच गुरु तथा लघु मात्राएँ 
होती है । तोटक में सगण बढ़ा देने से भमरावली छत्द बन जाता है 


खणिज्ज : 

यह रासक छत्द का ही एक भेद है| 'प्राकृत पेंगलम में खंज नामक छांद 
है खणिज्ज नही इसमे ४१ मात्नाएँ पाई जाती है। हेमचन्द्र ने प्रत्येक चरण में 
१३ मात्राएँ निर्विष्ट किया है । 
ग्रहा : 

यह प्राकृतत का प्रिय छन्‍्द है | अपभ्रंण तथा हिन्दी मे भी इसका प्रयोग 
होता है | गाथा के विविश्न प्ररोह-गराहु++२७ मात्रा (१२, १५, १२, १५) 
म्+ ४४ मात्रा ! 

विगाथ' २७. ३० (१९, १४ : ११: १६)८७-5४७ भात्रा । 

उद्गाथा ३० मात्रा दोनों दलों में (१२, १८: १३२, १८)८७८६० 

सिंहिनी -- ३१, ३० (१२, १०, १२, १८७) ६२ 
फुललय : 

गणभेद के अतिरिक्त फुल्लय और दोहा मे कोई अन्तर नही है । 
कामिणी मोहण : 


'छत्दकोश' और 'गाथा लक्षण” तथा संदेशरायक' के व्याख्याकार के 
अतिरिक्त इसे सभी छन्‍्दशास्त्रियों ने मदवावतार की संज्ञा दी है 


हरि भीता : 

यह २८ मात्रा का चतुष्पदी छत्द है। प्राचीन अण्भ्रंश छन्दशास्क्षियों ने 
इस ताम के किसी छन्द का उल्लेख चही किया है। २८ मात्ा-प्रस्तार के ट्विपदी, 
रखचिता, दीपक आदि छन्‍्द मिलते हैं। सम्भव है उन्ही में से एक का विकास 
हरिगीता छन्द के रूप से हो गया हो | हरिग्रीता के प्रथम तृतीय, चतुर्थ और 
पंचम मात्रिक गण किसी भी प्रकार के पंचभात्रिक हो सकते है किन्तु द्वितीय 
गण पड़मात्रिक होता चाहिए और प्रतिचरण के अन्त में गुर होता चाहिए ।" 
भध्ययुगीन हिन्दी काव्य में हरिगीता या हरिगीतिका प्रिय छन्द रहा ! इस छत्द 


उमा नमामि नकियानननभमनम-मम मे डक. मूिनानन मनन वम+++न मम भर गह नूझइइकाा+६- रा." ...तु".3००....ल्‍०+ मम. 


१ रामचरितमानस पृ० ३6३ । 


हर. 
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की लय भर्ध विज्नम्बित कही जा सकती हैं। इसका प्रयोग सभी रसो में किया 
जा सकता है पर वीररस के लिए अधिक उमययुक्त है । एतदर्थ चन्द, प्माकर 
और सूदत का उल्लेख किया जा सकता है। रामचरितमानस में भी वीररस 
के लिए इसका उपयोग हुआ! है-+ 

ठाढ़े महीधर शितर क्ोटिंच, विविध विधि गोला चले | 

थहरात जिंमि पविषांत गर्जत, प्रलच के जनु आइले || 

मकट विकद भद ज़ुदत सम्घुव, लरत जनु जजेर भये | 

गहि सेल तेहि सढ़ पर चलार्दाह जह तहाँ निश्िचर हुपे |३ 
सुक्तकों में प्रयुक्त छन्‍्दों का वेशिप्टय : 

(१) अपभ्रंश मुक्तकों मे द्विपदी, चतुष्पदी, छन्‍्दों के साध-साथ कई छत्दो 
को मिलाकर छन्द बनाने की प्रक्रिया की शुरुआत हुई। हिन्दी में इस प्रक्रिया 
से पुरा लाभ उठाया गया। इस प्रकार के विकार, परिवर्घन, समोधन की 
प्रवत्ति चारण सथा मामंध कवियों मे परिलक्षित होती है । 

(२) परम्परागत छन्द परम्परा को अपनाते हुए भी अपभ्रंश छत्दों मे 
मौलिकता दिखाई देती है। नैदिक तथा शास्त्रीय संस्कृत में वणिक या 
अक्षरात्मक छल्द व्यवस्था थी। प्राकृत छत्द लोकग्रीतो से विकसित होते हुए 
भी अत्तिम रूप में मात्ता-गणना तक संक्ृुचित हो गग्ने ! साहित्यिकता पर 
अधिक बल देते के कारण प्राकृत-काव्य में संगीतात्मकंता का काफी 'हास हुआ । 
किन्तु अपभ्रेंश छत्द उस काव्य परम्परा के अभिन्‍त अंग है जो जन सामान्य 
के लिए विकसित हुई थी और उसका परिदेश लोकमीतों को संगीतात्मक से 
समृद्ध है। अनेक अपभ्रंश छत्दों में इसीलिए मूलतः विभिन्‍न प्रकार के तालों 
का नियमन पाया जाता है | प्राक्ृत के छत्दों को अपनाकर भी उससे नियमित 
तुक निर्वाह पर विशेष ध्यान दिया गया । 

(३) अपभ्रश छन्दो में एक स्पष्ट विकास लक्षित होता है | पुराने अपन्रंश 

छन्दशास्त्रियों ने जिन छन्‍्दों का नामोल्लेख नहीं किया परवर्तो अपश्रश काव्य 
में वे भी दिखाई देते हैं। प्राकृत पैगलम में अनेक ऐसे छन्‍्दों का उल्लेख 
इसका प्रमाण हैं । 

(9) अपन्रण के छत्दों में त्ताल तथा लय के साथ ग्रेव तत्त्व सी पाया 
जाता है। चर्यागीत, चर्चरी, रासक आदि ऐसे क्वाव्य है 


उपसंहार 


प्रस्तुत अध्ययन के पश्चात्‌ यह निश्चित हो जाता है कि हिन्दी मुक्तक 
काव्य की प्रवृत्ति रवता-उद्देश्य प्रकृति आदि सन्नी कुछ अपभ्रंश मृुक्तको के 
समान है। सुकक्‍्तक काव्य की विविध परम्पराओ को अपश्रृश मे ग्रहण किया 
गया। यही परम्पराएं भाषिक परिवर्तेत के साथ हिन्दी मुक्तकों की निजी 
विशेषताएँ हो गयीं । 

मुक्तक काव्य के अन्तर्गत ख्ुगारिक, धामिक, नीतिपरक भावों को व्यक्त 
करमे की परंपरा प्राचीन थी किस्तु वीर भावपरक मुक्तको की रचना से 
अपभ्रृंग मुक्तककारो ते अपभ्रंश काव्य में शक्ति तभा शौर्य भर दिया। हिन्दी मुक्तकों 
प्र इसका सीधा प्रभाव पड़ा । संस्कृत काण्य में वणित शंगार यदि अभिजात्य 
है, तो प्राकृत का वन्य, अपश्रश में इन सब का समाहार होते हुए भी ग्राम्य 
श्रृंगार अधिक है। हिन्दी के दरबारी मुक्तककारों ने लोक जीवन के प्रकृत 
सौन्दर्य तथा धगारिक तत्त्वों का विशेष आदर नहीं किया। ये अपक्रंश के 
उक्ति वैचित्रपूर्ण ऊहात्मक वर्णनों से अधिक प्रभावित हुए । नायिका के विशिष्ट 
तथा सम्मोहक अंगों को लेकर अनेक चमत्कारिक झक्तियाँ अनेक दूरारूढ़ 
कल्पनायें प्रस्तुत की गयी। ऐसे चित्नणो में हिन्दी के रीति कवि अपप्रश 
कवियों से कई कदम आगे बढ़ गये । अपध्रंश में नायक नायिका का मिलन 
बहुत कुछ साकेतिक है। उसमे संकोच और लज्जा है।मर्थादा का निरंतर ध्यान 
रखा गया है। रीतिकाव्य में अपेक्षाकृत अधिक खुलापन है, कही-कही मर्यादा का 
उल्लंघन भी पाया जाता है। अपश्रृंश काव्य की नीतिपरकता हिन्दी में पूर्णतः 
सुरक्षित है। श्ंगार संबंधी काव्य कदियों का चित्रण अपभ्रंण तथा हिन्दी में 
समान है। अपभ्रंश की “अंम्मीए' नाम की मध्यस्था रीति-काव्य में नहीं है | 
अपभ्रृंश मे वर्णित प्रेम पारिवारिक गाहस्थिक तथा स्वकीय है और रीतिकाल 
का सामंती कलह॒पूर्ण तथा परकीस । 

अपभ्रंश मे रचित मृक्तक काव्यों की परंपरा हिंदी में भी चलती रही । तुलसी, 
सूर आदि कवियों मे नैतिकता, आचारपरकता अपप्रंश के आचारपरक काब्यों 
के समान है | क्रान्तिकारी कवि जोइन्दू, रामसिह, आणंदा, सरहपाद, काण्हुपा, 
कबीर, दादू, नानक आदि एक ही स्वर में पूजा-पाठ, तीथ्थ॑त्रत, बाह्याडम्बर, 
पाखण्ड, जामतिक सबंध, पुस्तकीय ज्ञान आदि का विरोध करते है। उपर्युक्त 
कवि मोग की हक्षियाओं से भी प्रभावित है। गुर महिमा नेतिकता विरकित आदि 
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प्रवेत्तियाँ, धाप्रिक रहस्यवादी, सन्त तथा भक्ति काव्य में समान रूप से महत्वपूर्ण 
है। कवियों ने अपने श्रेयस्कर अनुभवों को मानवीय कल्याण के लिए आवश्यक 
समझकर उपदेश दिया । जैन, सिद्ध, सन्‍्त, भक्त आदि कंबियों मे उपदेशात्मकंता 
की प्रवृत्ति पायी जाती है । ऐसे अनुभव जो सामान्य सत्य के रूप में ग्रहण किये 
गये वे नीतिपरक धृक्तियों के अन्तर्गत व्यक्त किये गये हैं। बीर भावों को 
व्यक्ष करने के लिए कवियों ने अतिशयोक्ति का सहारा लिया | बुद्ध-यातरा, 
नायक की वीरता का शत्रुओं पर प्रभाव, णत्त ओों की दुर्दशा आदि के वर्णन 
की परिपाटी अपभ्रंश से हिंदी मे आयी। अपभ्रंश भें पायी जानेवाली 
नायिकाओं की वीरभावपरक उक्तियोे का हिन्दी में अभाव है | इसके प्रमुख दो 
कारण हैं एक तो सामाजिक परिवेश बदल चुका था । अपश्रंश काल में शौरये 
प्रदर्शत या तलवार चलाना एक वृत्ति बन गयी थी । इसीलिए एक नागरिकों 
अपने नायक से कहती है कि इस देश को छोडकर दूसरी जगह चलो क्योंकि 
यहाँ खड़ग व्यापार नही होता--रीतिकाल में इस तरह की भनोवृत्ति समाप्त 
हो चुकी थी | नाय्रिकाएँअब रसिया तथा काम-ध्यापार में पारंगत नायकों की 
अभिलापा करने लगी थी | कवियो ने सुद्दूरबर्ती इस परंपरा को अपने युन को 
माग के प्रतिकूल समझा | 

शिल्प-विधान के अन्तर्गत अपध्रश तथा हिन्दी में अलंकार-पोजना तथा 
बिम्ब योजना का एक ही आदर्श मिलता है अपभ्रंश धामिक कवियों ने 
अलंकरण को वहीतक महत्त्व दिया जहाँ तक वे भाव बोध में सहायक है। लोकिक 
मुक्तकों मे अल्ंकरण तथा उक्ति वैचिह्य पर विशेष ध्यान दिया गया । हिन्दी 
के भक्तिकान्य में अलंक्रण की स्थिति धार्मिक मुक्तको के समान हैं। रीति- 
काल में अलंकारो की साथास थोजना की परंपरा की शुरुआत अपज्ंश से हो 
हो गयी थी। भाषा के प्रयोग में भी अपभ्रश तथा हिन्दी मे समकृ/ता है। 
वीरभाव युक्त छन्दों में अपन्नश के अनुकरण पर ही द्वित्त वर्णों वाले छन्दों क्रो 
योजित किया है । सिद्ध कबियों ने अपने विचारों तथा भावों को ग्रुह्य रखने 
के लिए सन्ठ्या भाषा का प्रयोग किया तो सन्त कवियों ने साषा को उलटबांसी 
बना दिया । विभिसत रागो से युक्त पद शैली का विकास अपक्र श में ही हुआ 
जो हिन्दी में पर्याप्त लोकप्रिय हो गयी। छत्दों में दोहा, कुडलिया, रोला, 
सोरठा भपश्रश में ही लोकप्रिय हो गये थे । सवैया का मूल बीज भी अपभ्र श 
में ही मौजूद था | इस तरह अपन्रश मुक्तक काव्य से अवेक रुंतों में हिन्दी 
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भ८द, भविसयत्त कहा-- बड़ौदा संस्करण, १६२३ । 


५४६. भहावय-प्रकाश--काश्मी २-संस्कृत ग्रंथावली, श्रीमग र, १४१८। 

६०. लल्लेश्वरी वाक्यात्ि--कास्मीर सस्कृत टेक्स्ट सीरीज । 

६१. सावय-श्रम्म दोहा “संपादक ही रालाल जैन, कारजा, १६३२ ई०। 

६२, संदेश-रासक--सं ० हजारी प्रसाद हिवेदी, विश्वताथ प्विपाठी । 

६३२. संदेश रासक--सं ० मुनि जिनविजय तथा हरिव्लभ भायाणी, बस्बई, 
१८६४४ ई० । 


६४. 


६५ 


सहायक ग्रन्थ सूची : २८७ 


संयम मजरी--महेश्वर सूरि। भविसत्त कंहा में पी० डी० शुणे द्वारा 
उद्धृत पूृ० ३७-३४ बडोदा संस्करण । 

स्वयंभू छत्द स० एच० डी० वेलणकर, राजस्थान प्राच्य विद्या प्रतिष्ठान, 
विक्र० २०१८५ । 


हिन्दी. 


६५. 


६७. 


छ्ू८ 


दल 


७१. 
७२. 


७२ 


9४, 


७०. 


9५ 
५9७ 


अपभञ्रंश साहित्य--डा० हरिवंश कोछड़, भारतीय साहित्य मंदिर, 
फव्वारा, दिल्‍ली । 

अपभ्रंश और हिंदी में जेन रहस्यवादइ--४8० बासुदेव सिह, समकालीन 
प्रकाशत, वाराणसी २०१८ 

असमिया साहित्य--प्रो० हेमवरुआ, नेशवेल बुक ट्रस्ट, नई दिल्ली, 
पृ८ं९५६॥। 

असमिया साहित्य और साहित्यकार, चित्र महंत, वितोद पुस्तक मंदिर, 
आगरा, १६७० ई० | 

अप्टयॉम--देव । 

इश्कतामा--बोघा । 

कन्नी र--हेंजा री प्रसाद ह्विवेदी, हिंदी ग्रंथ रत्ताकर, बम्बई, छठा 
संस्करण, १६६० । 

कबीर की विचारधारा--डा० गोविन्द, त्िगुणायत, साहित्य निकेतन, 
कानपुर, स० २०१४ | 

कबीर प्रथावली--स ० श्याम सुन्दर दास, ताग्री प्रचारिणी सभा, 
काशी, २०१३ । 


कबीर अंधावली स० डा० माता प्रसाद गुप्त, प्रामाणिक प्रकाशक, 
आगरा । 


कबीर का रहस्यवाद--डा० रामकुमार वर्मा | 
क्वितावली रामायंग-उदय ताराबण ज़िपाठी, प्रथम सस्करण; छात्न 
हितकारी पुस्तकमाला, दारागंज, प्रयाग । 


, काव्य कला तथा अन्य चिबन्ध--जयशंकर प्रसाद, भारती भण्डार, 


लीडर प्रेस, इलाहाबाद, २००४५ | 
काव्य रूपों के मूल स्रीत और उनका विकास--डा० शकुत्तला दुबे, 
हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, १६४८५ । 


, कांव्यात्मक बिम्ब--औ० अखौरी कश्रज नन्‍्दन, ज्ञानालोक कुल्हडिया 


हाउस, अशोक राजपथ, पृदत्ता---४, १४९४ ॥ 


् 


श्पय : अपभ्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी १२ प्रभाव 


८घ१- काव्य परम्परा और विद्यापति--डॉ० अम्बादतस पत्त, नागरी प्रचारिणी 
सभा, वाराणसी । 

५२, ग्ीतावली-->श्री बैजनाथ जी. प्रकाशक, नवल किसोर प्रेस, लखनऊ, 
१६३७ । 

पर३े. गोरखबानी--स ० डॉ० पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल, हिन्दी साहित्य धम्मेलन, 
इलाहाबाद, सं० प्‌द॑१४८ । 

८७, घताननद कंबिंत-«संपादक विश्वताथ प्रसाद मिश्व 

पर. चंतुबंश-भाषा तिबन्धावली-- बिहार राष्ट्रभाषा परिषद, पटना | 

८६. संदाणव---भिखारीदास | 

ध७, छंद-प्रभाकर+-भानु विलास, १८२२ । 

प८. डिगल में वीररस युर्येभल्ल । 

पर वरियासागर-- इलाहाबाद, सन्‌ १६१४६ । 

दै०, दाद दयाल की बावी--इलाहाबाद, १४५१ | 

5१. दोहावली--तुलसी गरथावली, सभा संस्करण । 

है २, नाथ संप्रदाप--डॉण० हजारीभताद दिवेदी, हिन्दस्तानी एकेडैमी, इलाहाबाद, 
१६4४० । 

8३, नियु ण साहित्य : सास्कृतिक पृष्ठभूमि--डा ० मोतीसिंह, सागरी प्रचारिणी 
सभा, बाराणसी, २०१६ । 

589 पोलि साहित्य का इतिहास--भ्रतरसिहु उपाध्याय, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, १६६३ । 

4५, प्रयाग-तारायण-विलास---सं ० बसच्दीदीत दीक्षित | 

दे६. भ्राकृत भाषा और साहित्य का इतिहास--डॉ० तेमिचन्द्र जैन । 

दे७. प्राकृत भाषा और साहित्य का आलोचनात्मक इतिहास--«डॉ० नेमिचनद्र 
शास्त्री, तारा पब्लिकेशन, वाराणसी । 

5८. प्राकृत भाषाओं का व्याकरण--पिशेन, भनु» हेमचन्द्र जोशी, बिहार 
राष्द्रभाषा परिषद्‌, पटना, से० २०१४ । 

56. प्रांत और अपभ्रेश साहित्य तथा उनका हिन्दी साहित्य पर प्रभाव--- 
डॉ रामसिह तोमर, हिन्दी परिषद्‌ प्रकाशन, प्रयाग विश्वविद्यक्षय, 
१६६४ ई० | 

१००. प्राण-संगली-*इलाहावाद, १६१४ । 
१०१. पुरातत्व विबच्धावली--राहुल साक्ृत्यायन, इंडियम प्रेस, लि०, प्रयाग; 
सन्‌ १६३७ ॥। 


संदर्भ ग्रन्थ सूची : २८ 


१०२. बिहारी बोधिनी--स ० लाला भगवाव दीन । 


१०३. 


१०४. 


१०४. 
१०६. 


५0०५9. 
१७८७. 


प०ढें 


१११. 


११३. 


११३. 


११४. 


११५. 
१4६. 


११७. 


4११८. 
८. 


१३९०. 
१२१. 


१२२. 
१२३. 
१९४. 
१२५. 


बौद्ध सिद्धों के चर्यापद--परशुराम चतुवंदी, भारतीय विद्या प्रकाशन 
वाराणसी-१ ! 

भक्ति-काव्य में रहस्यवाद--रामनारायण पाण्डेय, नेशनल पब्लिशि 
हाउस, दिल्‍ली-७ सन्‌ १६६६ । 

भंवरगीत---विश्वम्भर नाथ मेहरोत्रा, सं० १६८८ । 

भारतीय दर्शव, भाग २--डॉ० राधाकृष्ण अनु ० डॉ० नन्‍्दकिशोर गोभिल, 
राजपाल एण्ड संस, दिल्‍ली, १६७२१ ई० ।! 

भारत के संत महात्मा---रामलाल । 

भाषा विज्ञान--डाँ० भोलानाथ तिवारी, किताब महल, प्रयाग, १६५७। 
भूषण-ग्रंथावली । 


, मनोज मंजरी--सं० नकछेद तिवारी ! 


मध्यकालीन हिन्दी संत विचार और साधना--डॉ० केसनी प्रसाद 
चौरसिया, हिन्दुस्तानी एकेडेमी, इलाहाबाद, १६६५ ! 

मध्यकालीन धर्मं साधना--हजारीग्रसाद हिवेदी, साहित्य भवन, प्रयाग, 
पृडें4२॥। 

मध्यकालीन हिन्दी काव्य की तान्त्रिक पृष्ठभूमि---डॉ० विश्वम्भर नाश 
उपाध्याय, साहित्य भवन प्रा० लि०, इलाहाबाद, १६६३ । 

मतिराम मकरंद---हरदयानु सिंह । 

मतिराम ग्रंथावली-- कृष्ण बिहारी मिश्र । 

मलूकदास की बाती--इलाहाबाद १६४६ । 

मीराबाई की पद्वली--आचाय परशुराम चतुबंदी, हिन्दी साहित्य 
सम्मेलन, इसाहाबाद, १६६६ ई० । 

मीरा बुहृद पद संग्रह--पदुमावती शबतम, बनारस, सं० २००८। 
रहस्यवाद--रामरतनं भठनागर । 

रामचन्द्रिका, केशवदास, संपादक लाला भगवान दीन । 

रीति-कवियों की मौलिक देव--डा० किशोरी लाल, साहित्य भवन प्रा० 
लि०, इलाहाबाद, १६७१ ! 

रीति-काव्य-तवतीत--डॉ० भगीरथ मिश्र, ग्रंथम, कानपुर । 
विनय-पत्रिका---तुलसी, ग्रीताप्रेंस, गोरखपुर, सं० २००८। 

विनय पत्िका --वियोगी हरि, साहित्य सेवा सदन, काशी, २००१५ । 

बीर काव्य-- से ० उदय नारायण तिवारी ।& * 
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१२६. 
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१२८, 
वर्‌टे. 


१३०. 
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१३४. 
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१३५. 
१३७. 
१२३५. 


१३४. 


१४० 


१४१. 


अपभ्रंश मुक्तक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


सतसई सप्तक--श्याम सुन्दर दास, हिन्दुस्तानी एडेकेसी, इलाहाबाद, 
पृर२१ | 

साहित्य रूप--डॉ० रामअबृध द्विवेदी, भारती भण्डार, लीडर प्रेस, 
इलाहाबाद । 

सिद्ध साहित्य--डॉ० धर्मवीर भारती, किताब महल, इलाहाबाद, 
१4६८ ६० । 

स्रदास---अ्जेश्वर वर्मा, हिन्दी परिषद्‌, प्रयाग, १८६४८ । 
सुरसागर--तागरी प्रचारिणी सभा, काशी । 

सूरसागर सार--सं ० डोॉ० घीरेद्र वर्मा, साहित्य भवन प्रा० लि०, 
इलाहाब[द, १६६९९ । 

सूर पूर्व त्रजभाषा और उसका साहित्य--डॉ० शिव प्रसाद सिंह, हिन्दी 
प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी, ९८२८ । 

सुन्दर थयंगार---सुन्दर कविराय । 

सुखसागर तरंग-देव--बालदत्त मिश्र 

संत काव्य, परशुराम चतुवंदी, किताब महल, इलाहाबाद, १४५२ । 

संत सुधास।र---सं ० वियोगी हरि, सस्ता साहित्य मण्डल प्रकाशन, नई 
दिल्‍ली, १६४५३ । 

संत केवीर---राभकुमार वर्मा, साहित्य भवन प्रा० लि०, इलाहाबाद, 
१६४३ । 

संतबानी संग्रह, भाग १, सुधाकर, वेलवेडियर प्रेस, इलाहाबांद, 


१६२३ ६० । 

संस्क्रत साहित्य का इतिहास, संस्कृत प्राध्यापकगण, प्रयाग विश्वविद्यालय, 
प्रयाग । 

संस्कृत साहित्य का इतिहास--वलदेक उपाध्याय । 

संस्कृत काव्यशास्त्न का इतिहास--पी० बी० काणे, अनु» इन्द्र चन्द्र 
शास्त्री, मोतीलाल बनारसी दास, दिल्ली, सन्‌ १६६६ ई० ! 


१४२. ऋंगार सुधारक--पन्‍नालाल द्विज । 
१४३. हिन्दी के विकास में अपअ्रृंश का योग--न्तामवर सिंह, साहित्य भवन 


प्रा० ज्ि०, इलाहाबाद, १६५२ । 


१४४. हिल्दी साहित्य का कभादिकाल--डाँ७ हजारी प्रसाद द्विवेदी, बिहार 


राष्ट्रभाधा परिषद्‌ पटना स्रं० २०१४ | 


१४५ 


१४९- 
१४७. 


१४८, 


१४४५. 


१५०. 


१५१. 


१५२. 


सदर्भ ग्रन्थ सूची : २६१ 


हिन्दी साहित्य का इतिहास--आचाय॑ रामचरुद्र शुक्ल, नागरी प्रचारिणी 
संभा, काशी, सं० २०१४ । 
हिन्दी रीति साहित्य--डॉ० भगीरथ मिश्र 


हिन्दी उद्भव विकास ओर रूप--डॉ० हरदेव बाहरी, किताव महल, 
इलाहाबाद, १६६४ ई० | 


हिन्दी जैन साहित्य का संक्षिप्त इतिहास--काम्मता प्रसाद जैन, भारतीय 
ज्ञानपीठ, काशी, फरवरी, १६४७ । 


हिन्दी काव्य प्रवाह--संकलत एवं सचयन श्रीमती पृष्पा स्वरूप, संपादक 

अीक्ष्णदास, मित्र प्रकाशन प्रा० लि०, इलाहाबाद, १६६४ । 

हिन्दी के कवि और काव्य, भाग २, श्री गणेश प्रसाद द्विवेदी, हिन्दुस्तानी 

एकेडेमी, इलाहाबाद, १६३४८ । 

हिन्दी सन्त साहित्य पर बौद्धधर्म का प्रभाव--डॉ० विद्यावती मालविका, 

हिन्दी प्रचारक पुस्तकालय, वाराणसी--१ 

हिन्दी ध्वन्यालोक-व्याख्याकार, अनु० जगन्नाथ, विद्या भवन संस्कृत 
भ्रन्थमाला । 


१५३. हिन्दी भुक्तक काव्य का विकास-- जितेन्द्र ताथ पाठक, नागरी प्रचारिणी 


सभा, काशी, सं० २०१४५ 


१५४. हिन्दी कवियों का छंदशासत्न को योगदात--जानकी नाथ सिंह मनोज, 


१९३. 


सेठ भोलानाथ सेकसरिया प्रथमाला, लखलऊ विश्वविद्यालय, स० २०२४ । 
हिस्ट्री आफ़ संस्कृत लिठरेचर (संस्कृत साहित्य का इतिहास) अनु 
मंगलदेव शाली, मोतीलाल बनारसीदास, मेपाली खपडा, वाराणसी । 


अंग्रेजी : 


॥|। के 


+]60683 ० 789७॥0092ए, 207 ॥)6६, 


2. प्रा#0ांदा! पाद्रशायक्ष ण &9शाएक्राइ--, ४. 9287०, 20078, 


948. 


» शफडालंशा ॥ रिशाहंजआर---)8४॥ प॥9०. 


(प४0ं४7॥ 870 [.,080--98, िडड2ट), ?शाइणंए 90085 70ए70- 
(९७, !954. 


, जिगर ॥3]63 0 हा "क्या, उीएफुशावा4 ०४, डिक पक 


ए्डग93 ८र्ददएां शव, (४)ट078. 94 4, 


रद२ : अपभ्रंश मुकतक काव्य और उसका हिन्दी पर प्रभाव 


6. (अआंडा। था उ8९०काआलाई ण फ्क्ाएछ) वेधाप्राइ2०--३४ छू 
(पराशा2॥, (9]|०७॥७ एफऑएशशाॉप 27885, [926. 
7, छएतविह5 हे वद्या88 9, ८ ऊगएएस्‍ा, वशातपुब। लाडाठाउंट्शा 
पृण्व!07ए---४ 92 8. 
8. जाएपी (जश्यात---७, ६, ६ू8!02. 
9; (ध्शाद] ॥07779], (4, ४0. ! 
0, कशाहवा #श्ंा0 50569, ]09706स ५७, 49, 


पत्रिका 


१, अनुप्तथान, तृतीय अक, १६७३, जैन विश्वभारती लाडनू, बीकानेर । 
२. अनेकान्त, वर्ष १९, किरण & फरवरी, १६५४ सेवा मन्दिर, दरियागंज, 

दिल्ली । 

३. जैनहितलैधी---अंक ५, ६, वि० ति० संवत २४३६, जैनग्रथ रत्नाकर 
कार्यालय, बम्बई । 

४. मर भारती--सं० कन्हैया लाल सहल, जनवरी १४७३ अंक बिड़ला 
एजुकेशन टूस्ट के राजस्थासी शोध विभाग की मुख पत्रिका । 

५. वीर-बाणी, वर्ष ३, अंक १४, १५, सन १३५० मतिहार का रास्ता 
जयपुर । 

' ६. वीर-बाणी, अंक २१ । 
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